
 بسمه تعالی

 کمک به فقیر یا رفع فقربرای  7امام مجتبی مواسات

با آن دسته و پنجه نرم کرده است مشکل  خیحق در طول تار انیجر یکه بدنه اجتماع ییهااز بحران یکی

 یهاییدارا یرقانونیتصاحب غ ایو  میمثل تحر ییهایکه به خاطر کارشکن یو اقتصاد است مشکل شتیمع

 باطل به وجود آمده است. انیجر یحق توسط رئوس و بدنه اجتماع انیجر

 ییتا الگو آمدندیم دانیبه کمک مؤمنانه و مواسات خود به م هیبزرگان مذهب علاوه بر توص یطیشرا نیچن در

که کمک مؤمنانه و مواسات با مردم چه راه و  اموزندیب گرانیبگذارند و به د شیرا به نما یاریو هم یاز همدل

 انجام شود. دیدارد و چگونه با یرسم

 در جامعه یمواسات و همدلالگوی 

را دارد. مطرح شدن مسأله  یتیاز شخص یریبه الگوگ ازیخود ن یدر اصول اخلاق یگفت هر جامعه ا دیبا

 میتواند با تمسک به کر می اند،­قرار گرفته یشتیاز هموطنان ما در مشکلات سخت مع یاریمواسات که بس

 باشد. یصفت اخلاق اجتماع نیا جی)ع( سبب تروتیاهل ب

 چیدر ه رایخصوص در جهان شمرده شود؛ ز نیالگو در ا نیتواند برتر ی)ع( میامام حسن مجتب نینازن وجود

نام ببرند. آنچه مهم  خیخود در طول تار یرا برا ییالگو نیتوانند چن ینم ینیمذهب و د چیدر ه ایاز دن یکجا

 مجال به آن توجه شود، نحوه مواسات است. نیرسد در ا یبه نظر م

 ریکمک سبب نجات آن فق نیکند اما ا یبه آن فرد م یو انسان کمک کندیبه انسان مراجعه م یریفق یگاه

دهد. به  یرا  از فقر نجات م  ریبرد و کمک او شخص فق یم نیاوقات انسان فقر را از ب یشود. گاه یاز فقر نم

 بودند. ینوع مساعدت در جامعه اسلام نیا نییحضرت در جهت تب یعبارت

شعر خواند که مضمون آن  تیآن حضرت دو ب یخدمت آن بزرگوار آمد و اظهار فقر کرد و برا یسائل یروز

 میخود را رفع کنم، و حالم برگرفته ام گواه است و فقط آبرو جیندارم که بفروشم و حوا یزیچ»است:  نیچن

« را بخر و مرا از فقر نجات ده! میآبرو افتم،ی داریامروز تو را خر ید؛ ولخواستم فروخته نشو یمانده، که م

مرد بده که من از او خجالت  نیبه ا یهر چه دار»مخارج در دستش بود، فرمود:  هیکه ته یحضرت به آن کس

و شعر نماند، و جواب د یزیمخارج آن روز چ یرا به او داد، چنانکه برا یدوازده هزار درهم موجود« کشم! یم

آبرو  یو آنچه داشت ریکم بود. بگ اریو بس میآنچه بود داد ،یخواست یزیچ هتو از ما با عجل»داد:  نیچن زیرا ن

 .«ینفروخته ا یزیو به ما چ یا دهیکه ما را ند ایحفظ کن و گو



وان خود به به اندازه ت یباشد و هرکس یو سار یمردم ما جار یدر زندگ دیبا یو منش امام مجتب رهیس نیا

نسبت  یریذپ تیدر راه اثبات اطاعت و ولا یو تلاش کند قدم ردیرا هم بگ گرانیدست د یدر دوران فعل ژهیو

 امام همام داشته باشد. نیبه ا

حسن  کمک در امام نیالسلام( اهل کمک مؤمنانه بودند اما وضوح و کثرت ا همی)عل تیبهمه اهل گرچه

نام را به نهیمد یو سفره دار دندیالسلام( نام همی)عل تیباهل میبود که او را کر یالسلام( به حد هی)عل یمجتب

کمک  نیدر ا السلام( هی)عل یامام حسن مجتب رهیاست که س نیکه وجود دارد ا یتوجهاو زدند؛ اما نکته قابل

 باشد. یاقتصاد یهادر بحران یاریهم یچگونگ یبرا یمدل تواندیمؤمنانه م

! هزار ایخدا»: دیگو یدر کنار او نشسته است و به درگاه خدا م یفرد دیحضرت مشغول عبادت بود. د یروز

 یگاه سائل چیه او ده هزار درهم فرستاد.  امام حسن )ع( یدار. حضرت به خانه آمد و برا یدرهم به من ارزان

ش را در نظر بخش یمعنو یجنبه ها یامود و تمفرم ینم ازمندانیبه ن« نه»راند و هرگز پاسخ  یرا از خود نم

 گرفت. یم

! ده هزار ایخدا»: دیگو یم هیبا گر شیدر دعا با پروردگار خو یمرد دی)ع( شن یامام مجتب یاند روز آورده

مقدار درهم  از مسجد به خانه برگشت و به همان عیسر دیسخن او را شن یامام وقت« بده.  یدرهم به من روز

نست آن را حمل سکه ها را ببرد نتوا تخواس یخوشحال شد؛ اما وقت اریاز خانه برداشت و به او داد. مرد، بس

 شیامام، عبا«. من حمل کنند یسکه ها را برا نیاکنون دو نفر را صدا بزن که ا»کند. رو به امام کرد و گفت: 

در  یدرهم گریدمرد ببرند؛ اما  یشت و سکه ها را درون آن گذاشت و دستور داد تا آن را برارا از دوش بردا

 م،یندار یرهم[ د ی]حت گریبدهد. غلامان حضرت گفتند: والله ما عندنا درهم؛ د فرنبود که به آن دو ن انیم

 شیبزرگ از نزد پروردگار خو یپاداش دیمن ام م؛ٌامایع ندَْ الل َه  أَجْرٌ عظَ   یل  کونَیأَرْجُو أَنْ  یامام فرمود:: لَکن   

 «.دارم

ارای وظـایفی دخانواده بزرگ میداند که در آن تمامی افراد در برابـر یـکدیگـر  جامعه را یک 7امام مجتبی

مام به امور نیـز یکـی از مهـمتـرین تکـالیف خـویش را ضرورت توجه و اهت 7هستند. در این جهت امام حسن

نها به گوشهای از تاند.  ن قـرار داده و در قالـب رفتـار و گفتـار خویش، بارها به این موضوع پرداختهمسلمانا

 .یت آن دارنداین رفتارها اشاره میشود کـه تـأثیر بسـیار زیـادی نیـز در سـبک زندگی آدمی و بهبود کیف

م و وردتوجه اسلاازهای ایشان، همواره مرسیدگی به امور مردم اهتمام به امور مسلمانان و سفارش به تأمین نی

 بوده اسـت. 7سیره ائمه: مخصوصاً امام حسن

که  کسـی »فرمـود: « چه کسی از همه مردم خوشگذرانتر است؟»پرسید:  7مجتبیروزی فـردی از امـام  

 1.دیگـران را در زنـدگی خـود شـریک سـازد
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کسـی کـه هـیچکـس »فرمود: « از همه بدتر است؟زندگی چه کس »ر حـدیث دیگـری از ایشـان پرسیدند: د

 .1زندگی او زندگی نکن در

کسـی کـه »کـه فرمـود:  9شنیدم از پدرم و از رسول خـدا :فرمودند 9داهمچنین ایشان از قول رسول خ

هـزار سـال خـدا را عبادت کرده که  بـرای بـرآوردن حاجت برادر مسلمانی، تلاش کند مانند آن است کـه نـه

این حدیث و فرمایش امام، فضیلت و ثواب قضـای   2دار و شبها در حال قیام و عبادت بوده است روزها روزه

 حـوایج مـردم را روشـن میسازد که برترین ثواب و بالاترین ارزش است. 

ش لایگران و تبنابراین، یکی از رموز افزایش رفاه و حس لـذت از زنـدگی، در نظـر داشـتن مشکلات زندگی د

 برای رفع نیازهای ایشان است.

 7 یامام حسن مجتب حساب شدهبسیار و علت بخشش های 

داشتند تا آنجا که سه مرتبه  ازمندانیمقدار کمک را نسبت به ن نیترشیب یاقتصاد یهاحضرت در بحران

تمام  زیخود برداشتند و دو مرتبه ن یرا برا یمیرا به فقرا دادند و ن یمیکرده و ن میتقس میاموال خود را به دون

 3را در راه خدا انفاق فرمودند. خود ییدارا

 یاسلام در جامعه دیبود که نبا لیدل نی)ع( به ایامام حسن مجتب ادیحساب شده اما کامل و ز یها بخشش

 تیهدا سمت و سو نیبه ا رخواهانهیخ یشود تمام کمک ها یسع دیرو با نیوجود داشته باشد، از ا یریفق

 برود. نیفقر در جامعه از ب شهیبرسد که ر یشود و روز

)ع( یجتبنصف ثروت امام حسن م ایمرتبه تمام  نیچند دنینوع مواسات بخش نیاثبات ا یبرا لیدل نیبهتر

اران او است، دوستد یسرمشق برا نی)ع( که بهتر یامام مجتب یژگیو نیتوان گفت که بارزتر یبه فقراء است. م

بهره  شیوخرا از خوان کرم  مهمختلف، ه یبه بهانه ها شانیاست. ا گرانیاز د یریو دستگ اریبس یبخشندگ

بخشش  اسلام، میطبق تعال رایشد؛ ز یم ازین یب ازمندیکرد تا شخص ن یساخت و آن قدر بخشش م یمند م

 ازمندانینو در صورت امکان، شخص را از جرگه کن سازد  شهیرا ر ییباشد که فرهنگ گدا یبه گونه ا دیبا

 کند. رونیب

 ی هیام یکه حت یبه نحو دند،یبخش یبه مستمندان م کجایپول را به شکل  یمبالغ قابل توجه یحضرت گاه

ا ب شانیاست که ا نیتوان گرفت ا یم یریجود و بخشش چشمگ نیکه از چن یشد؛ درس یم نیتعجب سائل

 اجاتیم احتن مبلغ، تمایتوانست با ا یساخت چه آن که او م یم ازین یرا ب ریشخص فق شهیهم یکار برا نیا

 .دینما هیخود ته یبرا یا هیسرما اناًیبدهد و اح لیتشک یاآبرومندانه  یخود را برطرف نموده و زندگ
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 یکند، به و یم نیتأم یرا به سخت ریروز فق کیکه خرج  یزیمبلغ ناچ دید ی)ع( روا نمیواقع امام مجتب در

و آن  نیا یبه سو اجیهر روز دست احت ،یریبخور و نم یروز نیتام یگردد برا ریاو ناگز جهیداده شود و در نت

 دراز کند.

)ع( به  یرفتار امام حسن مجتب. فقر را در جامعه فراهم کرد یکن شهیر نهی)ع( با انفاق زم یامام حسن مجتب

از  شانیاز مازاد اموال خود به فقرا ببخشد، بلکه ا ایدر جامعه فراهم شود  ینبود که موجبات گداپرور یگونه ا

 کرد. یکه همه دوست داشتند انفاق م یزیآن چ

فرد را به گونه  ازیبا انفاق ن شانیفقر را در جامعه فراهم کرد، ا یکن شهیر نهی)ع( با انفاق زم یامام حسن مجتب

توان  ینرود، امام نشان داد که هم م شیخواسته ها نیتام یرامردم ب گریکرد که به دنبال د یبرطرف م یا

 مکه رفت و هم انفاق کرد.

 شتازیهمواره پ شانیفقر ا یکن شهیر نهیکردند، و در زم یعمل م یو شهروند ینید فهیحضرت همزمان به وظ

 بود.

برای ایجاد اشتغال و  حضرت به همراه کمک به افراد برای رفع فقر در آنها ایجاد عزت کرده و سرمایه ای را

 نمایان است. :کسب درآمد برای امرار معاش سوق می داد همان گونه که در سیره نبوی و حضرات معصومین

 اشتغال جیترو

و کسب درآمد در وجود مسلمانان، از  دیتول زهیانگ جادیا یو آله وسلم برا هیالله عل یرسول اکرم صل حضرت

 یکی از آن امور را بیان می کنیم.که گرفت  یبهره م یمختلف یروش ها

 رشد استعدادها یبرا یساز نهیزم

 نهینهفته افراد، زم یو استعدادها یدرون یروهاین ییشکوفا یمناسب برا یحضرت با استفاده از فرصت ها آن

 نینشانگر ا ر،یز تیکرد. روا یم تیو کسب درآمد را تقو دیتول زهیدر آنان انگ ق،یطر نینمود و از ا یم یساز

 باشد: یم یروش رسول گرام

 یکاریاوقات از ب یارینبود و بس یشغل مناسب یکه دارا یقرار گرفت. و یزندگ یاز اصحاب در تنگنا یمرد

و آله وسلم  هیالله عل یصل امبریکاش به محضر پ یگفت: ا یهمسرش به و یشد. روز نیبرد، خانه نش یرنج م

و  هیالله عل یالل ه صل رسولهمسرش به حضور  شنهادیبا پ ! مردینمود یو از او درخواست کمک م یرفت یم

اغَْناهُ الل ه؛ُ هرکس  یوَ منَْ استْغَْن ناهُ یمنَْ سَأَلْنا اَعْطَ»که چشم حضرت به او افتاد، فرمود:  یآله وسلم رفت. هنگام

دراز نکند،  یمخلوق شیبورزد و دست حاجت پ یازین یاگر ب یول میکن یم یاریاز ما کمک بخواهد، ما به او 

 «کند. یم ازین یبخداوند او را 



ماجرا را  وبه خانه برگشت  د،یبگو یکه سخن نیمن هستم و بدون ا امبر،یخود فکر کرد که مقصود پ شیپ او

ل تو خبر و آله وسلم هم بشر است. )و از حا هیالله عل یهمسرش بازگو کرد. زن گفت: رسول خدا صل یبرا

 نکبت بار و پر مشق ت خود آگاه کن. یندارد.( او را به وضع زندگ

 امبریبزند، پ یرفحکه  نیو آله وسلم رفت اما قبل از ا هیالله عل یصل امبریبار دوم به حضور پ یناچار برا مرد

اغَْناهُ  یوَ مَنْ اسْتَغْن اهُنیمَنْ سَأَلْنا اَعْطَ»را تکرار کرده و فرمود:  یو آله وسلم همان سخن قبل هیالله عل یصل

 فیضع ،یکاریچون خود را همچنان در چنگال فقر و ب یبرگشت ول نهبازهم بدون اظهار حاجت، به خا« ل هُ.ال

لم رفت. باز هم و آله وس هیالله عل یبه مجلس رسول اکرم صل تی بار با همان ن نیسوم یبرا د،ید یو ناتوان م

 ح،وقو ت و به ر و آله وسلم به حرکت در آمد و با همان آهنگ ـ که به دل، هیالله عل یرسول الل ه صل یلب ها

ود؛ حس در قلب خود احساس نم یشتریب نانیبار اطم نیهمان جمله را تکرار کرد. ا دـیبخش یم نانیاطم

راه  یمطمئن تر یکه خارج شد، با قدم ها یاست. وقت افتهیجمله  نیرا در هم شیمشکل خو دیکرد که کل

کنم  یم هی. به خدا تکرفتبه دنبال کمک خواستن از بندگان نخواهم  گریکرد که د یت. با خود فکر مرف یم

م که مرا در خواه یو از او م رمیگ ینهاده شده است، بهره م عتیکه در وجودم به ود یو استعداد رویو از ن

انب صحرا رفت. جگرفت و به  هیعار یا شهیت ت،ی ن نیسازد. با ا ازین یب گرانیو از د دهیموفق گردان میکارها

کار  نیبه ا گرید ی. روزهادیرا چش شیلذت حاصل دست رنج خو وجمع کرد و فروخت  زمیه یآن روز مقدار

ار خود ادامه داد تا . بازهم به کدیابزار کار را فراهم نما ش،یتوانست از حاصل درآمد خو جیادامه داد تا به تدر

. دیند گرداز افراد ثروتم یکی ،یدر اثر تلاش و کوشش شبانه روز یشد. و یو شتر و غلامان هیصاحب سرما

د که چگونه خود را به آن حضرت گزارش دا تیو آله وسلم آمده و وضع هیالله عل یصل امبریبه محضر پ یوزر

را به تحرک  یو آله وسلم و هیالله عل یصل امبریدر آن روز  فلاکت بار به محضر حضرت آمده و چگونه سخن پ

بخواهد، ما به  یکهرکس از ما کم گفتم؛و آله وسلم فرمود: من که به تو  هیالله عل یصل امبریو کار واداشت. پ

 او را کمک خواهد نمود. شیبورزد، خدا یازین یاگر ب یول میکن یاو کمک م

 السلام( هی)عل یامام حسن مجتب یعباد تیکمک مؤمنانه اولو

 ییبالا لتیفض ازیاگرچه عبادت و راز و نبود  السلام( هی)عل یامام حسن مجتب یعباد تیمؤمنانه اولو کمک

 ازیخدمت به خلق دو رفع ن شانیکه ا میابیالسلام( در م هی)عل یامام حسن مجتب رهیاست اما با مراجعه به س

سجدالحرام معتکف که در م یعساکر زمان نیبنا به نقل ا یخود دانسته و حت یعباد تیرا اولو ازمندانیاز ن

که ابراز حاجت کرده بودند پرداختند و فرمودند  یازمندانین ازیبودند طواف و اعتکاف را رها کرده و به رفع ن

از برادر مؤمنش برآورده کند،  یکه فرمودند: که هر کس حاجت دمیو آله( شن هیعل اللهیکه از رسول خدا )صل

 1دراز به عبادت مشغول بوده. انیاست که سال یمانند کس

 سائلناامید نکردن 
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 یریفق چیه کرد: حیتصر ساخت،ینم دیرا ناام گرانیممکن د بود و تا حد ازمندانین یهاآن حضرت پناهگاه دل

آن  کنیزد، لبپردا ازمندینبود که به ن یزیاگر نزد امام )ع( چ یگشت، حت یبازنم یاز در خانه او دست خال

 .ساختیرا محقق م ازمندیفرد ن یخشنود مانه،یکر یحضرت با رفتار

 در دست نداشتند و چون یزی)ع( درخواست کمک کرد. آن حضرت چ یاز امام مجتب یریفق یمرد یروز

را در سوگ  فهیکردند تا خل ییراهنما فهیبارگاه خل یبرگردانند، او را به سو دیآن فرد را ناام خواستندینم

بر  وسیمأ را یریگاه فق چیگفتند چرا ه شانیدارد. به ا افتیدر یاصله له،یوس نیبدهد و بد تیدخترش تسل

 ل،یدل نی. به همدوارمیبر درگاه خدا دارم و به الطافش ام ازیدر پاسخ فرمودند: من خود، دست ن د؟یگردان ینم

 یت که نعمتهااس بزرگ مرا عادت داده یبرگردانم. خدا وسیرا مأ یریباشم و فق ریخود فق نکهیشرم دارم از ا

 را به مردم ببخشم شیام که نعمتهااو را عادت داده زیدارد و من ن یرزانفراوانش را بر من ا

 ریکرامت فق حفظ

 هی)عل یالسلام( به خصوص امام حسن مجتب همی)عل تیبکمک مؤمنانه اهل رهیکه در س یاز نکات گرید یکی

 ییهااز انسان یاریتوجه داشت که بس دیدرمانده است. با ایو  ریفق یهاحفظ کرامت انسان شودیم دهیالسلام( د

به صورت  و ستادهیخود ا یپا یبا کار و تلاش رو یعاد طیدر شرا شوندیها دچار مشکل و فقر مکه در بحران

 ازمندین انگرید یاریبه  ردیگیآنان را م یدامن زندگ یکه بحران و سخت یاما وقت کردندیم یآبرومند زندگ

 ندیا برطرف نمافقرا ر ازیآبرومند ن ینوعتا به کردندیالسلام( تلاش م همی)عل تیباهل طیشرا نیدر چن شوندیم

کسته تا مبادا عرض حاجت باعث ش کردندیآنان را برطرف م ازین میعرض حاجت مستق ازقبل  گاه یو حت

 .آنان شود تیشدن کرامت و شخص

متضرعانه به درگاه خدا طلب مبلغ ده  یکه مرد دیالسلام( شن هی)عل یامام حسن مجتب یبه عنوان نمونه روز 

بدون آنکه منتظر خواهش آن مرد شود به  ترا رونق بدهد حضر اشیتا به واسطه آن زندگ کندیهزار درهم م

 1.دهندیم ازمندیو به مسجد آورده و به مرد ن کردههیو مبلغ را ته رودیخانه م

خود را  ازین ازمندیبزرگ بدهند تا فرد ن یکوچک انعام یدر مقابل کار کردندیمتلاش  گریدر موارد د ایو 

 برگردد یعاد یو به زندگ دهیمرتفع د

امام فرستاد و چون حضرت  یرا برا یمتیقدر چهارچوب قرارداد صلح حواله گران هیمعاو یروزنقل است که  

کرده است و امام تمام آن حواله را  ریرا تعم شانیکفش پاره ا یآمدند متوجه شدند که شخص رونیاز خانه ب

 دار شود.خدشه اجتابراز ح یو اجازه ندادند که کرامت او برا 2دفرد دادند و از او تشکر کردن به آن

 تشویق افراد به انفاق
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تشویق و ترغیب افراد به انفاق و بخشش مال بـه دیگـران، یکـی از مهـمتـرین مصادیق اهتمام به امـور 

و تأثیر بسیار زیادی در بهبود سبک  1شده عنـوان تجـارت پایـدار در قـرآن معرفی انان اسـت کـه بـهمسـلم

نیز، به این مهم پرداخته و دادن مال در حالت  7کیفیت آن دارد. امام حسنزندگی اقتصادی جامعـه و ارتقـای 

حقیقت وجـود روح انفاق در میان در  2اند های بخشندگی معرفی کرده سختی و گشایش را یکی از نشانه

اینکه موجبات تطهیـر و تزکیـه نفـس را  3رر حالت آسانی و تنگـی، عـلاوه بـتکتک افراد جامعه و بذل مال د

های ناشی از فقر و فاصله طبقاتی نیز  موجـب از بـین رفـتن تنشهای اجتماعی و افسردگی، آورد فـراهم مـی

هـای صـنعتی و مـادی، موجبات  رگ اجتماعی که به مـوازات پیشـرفتگردد زیـرا یکی از مشکلات بز می

اخلال در سبک زندگی انسانها را فراهم میسازد، مشکل فاصله طبقـاتی میان قشرهای مختلف جامعه است. به 

همین دلیل تعالیم اسلام و ائمه: از طریـق تشویق افراد به اموری همچون انفاق، صدقه، زکات و ...، سعی در 

زنده کردن روح ایمان و برادری میان مسلمانان دارد که از این طریق، سبک زندگی افراد نیز  یـدار نمـودن وب

بهبود خواهد یافت. همچنین از دیگر سو، مطابق فرمایش امام، بذل مال در راه خدا، شوق آدمی را برای لقای 

 کند. ازاین نیوی و اخروی را فراهم میالهی و بهرهمندی از نعم اخروی افزایش میدهـد و موجبات سعادت د

 اند.  رو، ایشان برای رهـایی انسان از ترس پس از مرگ، انفاق در راه خدا را سفارش نموده

این بدان جهت است که تو مال خود را  :ایشان فرمودند« ترسم! من از مرگ می»مـردی بـه امـام عرض کرد: 

 4برسی. شدی که با مردن بدان فرستاده بودی، خوشحال می کـه اگر جلوتر ای درحـالی پس از خود گذاشته

 متواضعانه کمک

 :دیفرمایبه آن دستور داده و م حیاست که قرآن به صورت صر ییزهایاز چ یکیدر مقابل فقرا  تواضع

 5فَلاَ تَنهَْر؛ْ السَ ائ لَ وَأَمَ ا

 مران. یآورد او را با تند یبه تو رو یسائل چون

تا آنجا  خوردیوفور به چشم مبه ریالسلام( تواضع در مقابل فق هی)عل یکمک مؤمنانه امام حسن مجتب رهیس در

پوشان مورد شماتت با فقرا و ژنده ینینشرا به خاطر شدت تواضع و هم شانیاز اشراف و بزرگان شهر ا یکه بعض

  دادند؛یو سرزنش قرار م

که در  کنندیاز فقرا را مشاهده م یادر حال عبور بود که عده یباغآن حضرت از کنار کوچه یاند که روزآورده

 ایپسر رسول خدا آ یاز نان خشک هستند آنان رو به حضرت کرده و عرضه داشتند ا ییهاحال خوردن تکه

ها نشستند و با آن نیزم یها در روشدند و در کنار آن ادهی! آن حضرت از اسب پ؟یشویم رانیهم سفره فق
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 یها خواست تا براشدند سپس حضرت از آن ریخوردند و س یسفره شدند و از همان نان خشک همگ هم

که  یها انداخت و پس از غذا از اموالآن یمطبوع برا یاز غذا یامشرف شوند و سفره شانیبه منزل ا دیبازد

 میبود در کر رمؤمنانیامرسول خدا و  راثیصفت تواضع در مقابل فقرا که م نیا دندیها بخشداشتند به آن

 1کرد. دایالسلام( در حد کامل ظهور پ همی)عل تیباهل

 در کمک استمرار

و  یاجتماع ،یداقتصا لیجامعه به دلا یاست که معمولاً فقر فقرا نیبه آن توجه کرد ا دیکه با یاز نکات یکی

 نیمهآزاد به  یجان جامعه را م شهیمعضل هم نیبلکه ا ستیو کوتاه مدت ن یمسئله مقطع کی یاسیس ای

شد تا مبادا ادامه داشته با مراست که کمک مؤمنانه به صورت مست نیکرد ا دیکه با ییاز جمله کارها لیدل

منانه امام کمک مؤ رهیدر س لیدل نیبگذار به هم نیسر گرسنه بر زم یمیتیبماند و  یسفره فقرا خال یزمان

آن حضرت  تا آنجا که شدیمسئله مستمر شناخته م کیبه فقرا به عنوان  یدگیالسلام( رس هی)عل یحسن مجتب

در  یاگرسنه تا مبادا فرمودندیدر منزل خود سفره اطعام پهن م روزعلاوه بر کمک دائم شبانه و روزانه هر 

 بماند. یباق نهیمد

شد و  ابیرفبه محضر مبارک امام حسن )ع( ش یشخص»: سدینو یدر کتاب خود م یحل نیالد یرض خیش

 تیه تو عناب ینعمت را بدون شفاعت کس نیکه ا یدهم به کس یمومنان! تو را سوگند م ریفرزند ام یا"گفت: 

احترام  رمردینه به پ دکن یو ستم م لهیاست که به مردم ح یچرا که او دشمن یرینموده از دشمنم انتقام بگ

 دیا شنرسخن آن شخص  یزده بود وقت هیکه تک)ع( یترحم. امام حسن مجتب رخواریکند و نه به کودک ش یم

 رم؟یانتقام بگ تیتا از او برا ستیفوراً برخاست و نشست. آنگاه به او فرمود: دشمن توک

متکار خود انداخت سپس سر را بلند کرد و به خد ریسر مبارک را به ز ی. امام لحظاتی: فقر و تنگدستگفت

 حاضر کن. او رفت و مبلغ پانصد درهم آورد.فرمود: آنچه از اموال نزد تو هست آن ها را 

را به حق همان  بده. آنگاه رو به او کرد و گفت: تو ازمندیشخص ن نیپول را به ا نیحضرت فرمود: تمام ا سپس

 «.کن یهو دادخوا ایآورد نزد من ب یدشمن به تو رو نیدهم هرگاه ا یقسمت م یکه به من داد ییسوگندها

 آنکه خلاصه

که  رساندیاز کمک مؤمنانه م یالسلام( ما را به مدل هی)عل یکمک مؤمنانه امام حسن مجتب رهیبه س نگاه

 .کندیجامعه را برطرف م هیاول یازهایاداره فقرا جامعه را دارا است و لا اقل ن ییتوانا

 

 

                                                           
 ۲۳، ص۴ابن شهر آشوب، المناقب، ج - 1


