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 می الله الرحمن الرح بسم

 ّ ّ الَّذيّ جَعَلَ الحَْمْدَ مفّْتاَحاً لذّكّرْهّّ وَ سَببَاً للّمَْزيّدّ منّْ فضَْلهّّ وَ دَليّلًً عَلىَ آلََئ هّ الحَْمْدُ لِّلَه
لًم عل لوه و السَّ حَبيبه و خّيرَتهّ حافظّّ سرهّ و مُبلَغّ رسالَتهّ سَيِّدنّا و    ىوَ عَظَمَتهّّ ثمَُّ الصَّ

الطَيبين الطَاهرين المُنتْجََبين الهداة    ته ياهلب  ىو عل  هيالَِله عل  ىصل  دنبَيَّنا اباالقاسم محم
 .ن يالد  ومي  ىال  نيأعدائهم أجمع  ىو لعنة الدائمة عل  نييالمهد

 
 کو ين  خلق
 
ّ   یَ رُوّ  ضا عَلَ   ى ابنّ مُو سَ   ى  اَنَّهُ سُئلَّ عَنّ عَل لًمُ عَن خّ   هماّ يالرِّ اذّا    نَ يالعبّادّ،َ »اَلَّذ  ارّ يالسَّ

احَسَنوُا أَستبَشَروُا وَ اذّا اسَائوُا اسّتغَفَروُا وَ اذّا اعُطوُا شَکرَوُا وَ اذَّا ابتلَوَا صَبرَُوا وَ اذّا  
 ( 284ص    1السلًم ، ج    ه يغضَبّوُا عَفَوا«.)مسند الَمام الرضا عل

 
اون شده است اخلًق است    یرو  ىفراوان  دياز مسائل مهم در اسلًم كه تأك  ىکي

مسئله كرده است و   ن يا  یرو  ىفراوان  دياست كه اسلًم تأك  یاخلًق از جمله امور
فرمودند:    ىانيب  ک ي در    غمبرخدايباشند پ  کويخُلقّ ن  یخواسته است مسلمان ها دارا
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مَکاَرمَّ   مَ  لُِّتمَِّ بعُثّتُْ  َّمَا  الوسائل ج   الِْخَْلًَقّ؛إنّ (من مبعوث   187ص    11)مستدرک 
فرمود:    یگريد  ثيحد  ک يدر    ايو اخلًق خوب را تمام بکنم    دهيشدم تا اخلًق پسند

ّ   کمُيْ عَلَ  بعََثنَ جَلَّ  وَ  عَزَّ   َ الَِله فَإنَّ   َ الَِله فَإنَّ  الِخْلًقّ  )ألَمال  ىبمَّکارمّّ  طوسىبهَّا؛  (، ى) 
و   دهي( بر شما باد به اخلًق پسند۵۹۶ص  ،ىمالدر الَ   نيهمچن  ى؛ و طوس۴۷۸ص

اخلًق در  تياز نظر اهم دهيپروردگار من امر كرده است من را به اون اخلًق پسند
  ى ست يسوم را داشته باشد اول اصول اعتقادات ابتدا با  ايمرتبة دوم و سوم    دياسلًم شا

 نة يكه زم  تانسان از نظر عقائد و اون باورها خودش را اصلًح كند اون باورهاس
داشته    امتيآورد اگر انسان باور به خدا و ق  ىرا در انسان به وجود م  دهيلًق پسند اخ

كند دروغ    ىنم  انتيخواهد داشت امانتدار است متعهد است خ  ىباشد خلق خوب
  ی و كارها  دهياخلًق پسند  نة يدهد اون باورهاست كه زم  ىانجام م  ريكار خ  دي گو  ىنم

اول  كند  ىخوب را در انسان فراهم م مسئله باورهاست بعد از اون باورها   نيپس 
را به شکل   ه يمسئلة تزك  دي كن  ىمکرر ملًحظه م  ميقرآن كر  اتياخلًق است شما در آ

را فرستاد هُوَ    اءيمتعال انب  یرا مطرح كرده خدا  ه يمسئلة تزك  ديقرآن مج  ىمختلف  یها
منّهُْمْ يتَلُْ  يِّينَ رَسُولًَ  وَ يزَُكِّيهمّْ وَ يعَُلِّمُهُمُ الکْتّابَ وَ    واالَّذي بعََثَ فيّ الُِْمِّ عَليَهْمّْ آياتهّّ 

دارد   يىوالَ   گاهيجا  ه ي( تزك2ضَلًلٍ مُبينٍ؛ )جمعه:    الحّْکمَْةَ وَ إنّْ كانوُا منّْ قَبلُْ لفَي
به   ىسچه ك  امتيدر انسان از رسول خدا سؤال شد روز ق  ه يدارد تزك  ىعيرف  گاهيجا

  امت يكند روز ق ىفرار م گرياز كس د ىكه هر كس  امتيتر است روز ق ک يشما نزد
نهُْمْ يوَْمَئذٍّ شَأْنٌ يغُْنيّه؛ّ )عبس:    یروز است كه   یروز  امتي( ق37است كه لکّلِّ امْرئٍّ مِّ

ا  یبه فکر گرفتار  ىهر كس به  فکر است كه خودش را   نيخودش است هر كس 
به    امتيق  یفردا  افراداز    ىنجات بدهد نجات خودش او را مشغول كرده اما برخ

تر    ک يبه شما نزد  ىچه كس  امتيروز ق  امبرياست سؤال شد از پ  ک يرسول خدا نزد
است فرمودند: أَقْرَبکُمُْ منِّّي غَداً فيّ المَْوْقفّّ أَصْدَقُکمُْ للّحَْديّثّ وَ آدَاكمُْ    گرانياز د

، 46؛ )تحف العقول صوَ أَقْرَبکُمُْ منَّ النَّاس   للَّْْمَانةَّ وَ أَوْفاَكمُْ باّلعَْهْدّ وَ أَحْسَنکُمُْ خُلقُاً 
شما    نيتر  ک ي( نزد12، ح94، ص72( جروتيدر بحارالِنوار)ط ـ ب  ثيحد  نيا  ه يشب



 

 ی ا  دهيداشته باشه اخلًق پسند  ىاست كه خلق خوب  ىبه من اون كس  امتيق  یفردا
 اقبال شود مردم به انسان    ىباعث م  ايكه خلق خوب در دن  یداشته باشه همان طور

)ع(  نيرالمؤمنيهست ام  نطوريهم هم امتيدر ق رنديگ ىكند مردم با انسان انس م ىم
العقول:  ديفرما  ىم  ىانيب  ک يدر   )تحف  مَحَبَّتهُُ؛  وَجَبتَ  كلَمَّتهُُ  لَنتَ  من   :91  ،

  385/  368؛ المناقب للخوارزمي: 79/  396/  71، بحارالِنوار: 7941غررالحکم: 
شد خشن نشد برخوردش   ىزبان نرم  ک يكه زبانش    ى( كسته«وفيه »مودَته« بدل »محبَ 

بود با مردم نرم بود مردم مردم او را دوستش   نيبرخورد توأم با الفاظ خشن نبود ل
درخت درخت اگر تنة درخت نرم باشه شاخه    ه يشب  ديفرما  ىدارد وَجَبتَ مَحَبَّتهُُ؛ م 

  ى شد خشن نشد با نرم  رماست اگر انسان ن  نطوريزنه انسان هم هم  ىم  ىفراوان  یها
  ى كنند مردم دوسش دارند به سراغش م  ىبا مردم صحبت كرد مردم به او اقبال م

 نديآ
 

 اخلًق در اسلًم   تيموقع
 

دارد    يىوالَ   گاهياست و جا  ىروشن  تيموقع  کياخلًق در اسلًم    تيموقع  نيبنابرا
درجه را در اسلًم دارد و   نيعرض شد بعد از مسئلة اعتقادات مسئلة اخلًق بالَتر

  ى ما به حول و قوة اله  نيشده است بنابرا  دهينسبت به اخلًق پسند  یاديسفارش ز
 اتيموضوع بحث روا  ميريرا بگ  زانيكه قرار است اوقات شما عز  ىلحظات  نيدر ا
از    ىکي  دهيالرضا)ع( به ما رس  ىبن موس  ىاست كه از وجود مقدس آقا عل  ىاخلًق

 ان يرا ب  ىكه از حضرت شده و حضرت پاسخ دادند و مسائل اخلًق  يىاون سؤال ها
شد از امام)ع( سؤال شد: سُئلَّ   مياست كه خدمتتون تقد  فيشر  ثيحد   نيكردند ا
 ّ ضا عَلَ   ىابنّ مُو سَ   ى  عَنّ عَل لًمُ عَن خّ   هماّ يالرِّ اذّا احَسَنوُا أَستبَشَروُا    نَ يالعبّادّ، »اَلَّذ   ارّ يالسَّ

وَ اذّا اسَائوُا اسّتغَفَروُا وَ اذّا اُعطوُا شَکرَوُا وَ اذَّا ابتلَوَا صَبرَُوا وَ اذّا غضَبّوُا عَفَوا«. از  



 

بندگان خدا چه   نيبهتر  ؤالاست س  ىبندگان خدا چه كس  نيحضرت سؤال شد بهتر
انسان   نيدارند اونا بهتر  یاديهستند كه ثروت ز  ىاون كسان  اي هستند آ  يىانسان ها

اندام برخوردار هستند لقمان   يىبايهستند كه از ز  ىانسان ها كسان  نيها هستند بهتر
گون بود لقمان   اهيس  ا يبود از نظر چهره گندم گون    ىانسان  ک يدارد    تيروا  ميحک
سورة به   کيهست كه خداوند متعال در قرآن    یانسان انسان بزرگوار  نينقد اياما ا

او قرار داده و م  )لقمان:  ديفرما  ىنام  الحّْکمَةَ؛  لقُْمَانَ  آتيَنْاَ  وَلقََدْ  لقمان 12:  ( ما به 
 ايداشته باشه    ىكه اندام خوب  ستين  ىبندگان اون كس  نيپس بهتر  ميحکمت آموخت

مؤذن رسول    ىبندگان بلًل حبش  نيبهتر  ستيچ  ستين  نهايداشته باشه ا  یاديثروت ز
را ادا بکند أشْهَدُ أنْ لَ إلهَ   نيتوانست مخرج ش  ىخدا بود اهل حبشه بود زبانش نم

ُ را نم ُ   ىم  ديتوانست درست بگو  ىإلََ الَِله ؛ اما رسول خدا  گفت: أَسْهَدُ أنْ لَ إلهَ إلََ الَِله
  مانيروح اون ا  ىاست اون اخلًص اون پاك  گرانيفرمود: أسهد بلًل بهتر از أشهد د

 اد يبه ثروت ز  بايبه اندام ز  ستيكرد پس ن  گرانيأسهد بلًل را بهتر از أشهد د
 

 ستين  ىو من  يىدوست به ما  یو عمل ا  علم
 ست ين  ىقرن  سيكس ببرش خرقه او  هر
 ستين  ىزغن  نيميس  ىبه خوش اندام   ىخوب
 ستين  ىمني  قيگلرنگ عق  شة يش  هر

 ستين  ىروح است به نازک بدن تيآ  حُسن
 

 ه يتزك
 



 

شد قرآن بعد از چند تا   یشده ا  ه يروح تزك  ک ي شد    يىروح باصفا  ک ياگر    روح
مْسّ وَضُحَاهَا ) هَا )2( وَالقَْمَرّ إذَّا تلًََهَا )1قسم وَالشَّ ( وَاللَّيلّْ إذَّا  3( وَالنَّهَارّ إذَّا جَلًَّ

مَاء وَمَا بنَاَهَا )4يغَْشَاهَا ) اهَا )6( وَالِْرَْضّ وَمَا طَحَاهَا )5( وَالسَّ وَنفَسٍْ وَمَا سَوَّ  )7  )
( بعد از اون همه 9ـ    1( قَدْ أَفْلحََ مَن زَكاهَا؛ )شمس:  8فُجُورَهَا وَتقَْوَاهَا )فَأَلهَْمَهَا  

كرد    ه يكه خودش را تزك  ى: رستگار شد كسديفرما  ىمتعال م  ی قسم و سوگند خدا
صفات    ازاست كه صفات ناپسند را از خودش زدود خودش را    نيا  ه يتزك  یمعنا

كرد كه    ىفضائل اخلًق را سع  دهياخلًق حم  دهيكرد و صفات پسند  ريناپسند تطه
كسب   ىستياست انسان با  ىكسب  ىاخلًق  دة يكه صفات پسند  ديكسب بکند مستحضر

ا با  يىخوشرو   نهارويبکند  بدون جهت خشم   ىستي را  بکند  كسب  بکند  ممارست 
است    ىامر كسب  ک يبکند    بكس  ىستي نکردن و غضب نکردن را با ممارست انسان با

زبان    جيكسب بکند تا به تدر  اضت يبا ممارست با ر  ىستيرا با  يى راستگو  نطوريو هم
  ديرا با یكسب بکند امانتدار ديبه صدق در گفتار با يىانسان عادت كند به راستگو

كه   ىاوصاف  نيرا ا  ىكسب بکند تواضع و فروتن  د يبه عهد را با  ی كسب بکند وفا
  ىستياست كه با  یاست امور  ىتمام امور كسب  نهاياست ا  ىاخلًق  یا  دهياوصاف پسند

 كسب بکند به هر حال
 

 بندگان خدا  ني بهتر  ىژگيو  پنج
 
  ىبندگان خدا چه كسان  نيالرضا)ع( سؤال شد آقا بهتر  ىبن موس  ىآقا حضرت عل  از

فرمودند: كس و  نيبهتر  ىهستند؟ حضرت  تا  پنج  داشته    ىژگيبندگان خداست كه 
  ن ي او بهتر  ديافتي  ىاگر شما در كس  ىژگيپنج خصلت و پنج و   ت يباشد پنج خصوص
 بندگان خداست

 



 

كند به خودش    ىكه كار خوب م  ىاذّا احَسَنوُا أَستبَشَروُا؛ كس  نَ يكه »الََّذ  ىكس  اول
م م  ىبشارت  خوشش  خوب  كار  از  هم  اديدهد  خوب   ىستيبا  شه يانسان  كار  از 
ب ب  اديخوشش  نماز خوشش  ب  ادياز  روزه خوشش  ب  ادياز  انفاق خوشش  از   ادياز 

هر   ريشاد بشود خوش آمدن از كار خ  ازمندانيو ن  دستانيمستمندان و ته  یريدستگ
كند نماز   ىظهر انسان اقامة نماز جماعت م  ک يشود نزد  ىالَن ظهر م  یريكار خ

شود   ىخواند خوشحال م  ىالرضا)ع( م  ىبن موس   ىجماعت را در حرم مطهر آقا عل
 ضة يالرضا)ع( نمازم را انجام دادم فر  ىبن موس  ىمن موفق شدم در جوار قبر عل

خوشش   ىستيانسان با  ىها تو زندگ  تيانسان از موفق  اديرا انجام بدم خوشش م  ىاله 
را   ىكار خوب  ىاست كه انسان وقت  مانياست و از علًئم ا  مانيا  یاز نشانه ها  اديب

بندگان خدا    ني العبّاد؛ّ بهتر  ارّ يفرمودند: خّ   اديدهد از كار خوب خوشش ب  ىانجام م
كار خوب    ىأَستبَشَروُا؛ وقت  نوُااست اذّا احَسَ   نيا  اتشونيها و خصوص  ىژگ ياز و   ىکي

شاد هستند مسروراند خوشحال    تيموفق  نياز ا  دنيبه خودشون بشارت م  دني انجام م
دوم فرمود: وَ اذّا اسَائوُا    ىژگيو  ىژگيو  ک ي   نيرا انجام دادند ا  ىكار خوب  ک ياند كه  

بلًفاصله   رزدس  ىاز آنها سر زد از آنها گناه   ىلغزش  ىدر زندگ  اناً ياسّتغَفَروُا؛ اگر اح
  انجامد يگذارند گناه را تکرار كنند و به بعد ب  ىكنند نم  ىو بدون درنگ استغفار م

دارد مؤمن اگر گناه كرد و بلًفاصله استغفار كرد اون    تيبلًفاصله استغفار كردن روا
استغفار   عاً ياگر سر  شه يشود بلکه نوشته نم  ىشود و محو م  ىگناه از او بخشوده م 

امر بهش كرده مثل   ديمتعال در قرآن مج یاست كه خدا یمورا اونكرد استغفار از 
تاَعًا حَسَناً إلّيَ أَجَلٍ مُّسَمًّي وَيؤُْتّ كلَّ    نماز وَأَنّ اسْتغَْفرُّواْ رَبَّکمْ ثمَُّ توُبوُاْ إلّيَهّْ يمَُتِّعْکم مَّ

َّوْاْ فَإنِّّيَ أَخَافُ عَليَکْمْ عَذَا   د ي( استغفار كن3يوَْمٍ كبيّر؛ٍ )هود:    بَ ذيّ فضَْلٍ فضَْلهَُ وَإنّ توََل
َّهُ    ىكرد م  ىاستغفار م  امبريهفتاد مرتبه پ  یكرد روز  ىاستغفار م  غمبرخدايپ فرمود: إنّ

 ّ ّ   ىوَ إنِّّ   ىليَغَُانُ عَلىَ قَلبْ َ ف ةً؛ )مستدرك    ىلََِسْتغَْفرُّ الَِله الوسائل، محدث  كلُِّ يوَْمٍ سَبعْيّنَ مَرَّ
داود،   ى؛ سنن أب  ۷۲، ص  ۸ج  ، یمسلم، مسلم نيشابور  يح؛ صح  ۳۲۰ص  ۵ج  نورى 

ج داود،  ص۱ابو  عل ۳۳۹،  المستدرك  النيشابور  ن،يح يالصح  ى ؛  ،  ۱ج  ،یالحاكم 



 

خدا معصوم    امبريگناه كند پ  امبري( نه پ۴۴ص  ۱۷ج  ،ى؛ بحارالَنوار، مجلس۵۱۱ص
كند    ىبه چهارده معصوم رسول خدا اول معصوم است او گناه نم  مياست ما معتقد

ّ   ىفرمود: گاه  اما   ی ابر  ک ي  ىأبر گاه  ى عن ي  نياست غ   نييغَُانُ از غ  ؛ىليَغَُانُ عَلىَ قَلبْ
  ی ابر ک يبر اثر تماس با مردم صحبت با مردم  رهي گ ىدل منو م یروح منو رو یرو

؛ من استغفار م  ىوَ إنِّّ   رهي گ  ىدلم را م  یرو  یابر مختصر َ كنم هر روز    ىلَِسَْتغَْفرُّ الَِله
بندگان   ی خصلت دوم از خصلت ها  نيبنابرا  مياستغفار بکن  ىستيما هم با  به هفتاد مرت
ا اسَائوُا؛ وقت  نيخوب  از كار بد و از لغزش  را انجام دادند    یكار بد  ىهست كه 

عبدالملک    ىمروان   یاز خلفا   ىکي  ىوقت  ه يادامة كار بد را    ادياستغفار كنند خوششون ن
  ى كرس  ک يرا انجام داد بعد از طواف    حجبن مروان آمد از شام از دمشق آمد به حج  

  انشينشست رو كرد به اطراف  ىكرس  نياو گذاشتن داخل مسجدالحرام آمد رو ا  یبرا
را    امبريكه پ  ىآن كسان  نمياز اصحاب رسول خدا را بب  ىکيگفت من دوست دارم  

از اصحاب   ىکيمشاهده كردن آنها اصحاب رسول خدا هستند دوست دارم    دنيد
در    ديجستجو كن  ديداشتن بر   اتيزنده بودن ح  امبريهنوز اصحاب پ  نميرا بب  امبريپ

ا  یتعداد  ه يموسم حج است حتماً     نارو ياز اصحاب رسول خدا به حج آمدن من 
ازشون بکنم آمدن خدام او تو مسجدالحرام    خواميدو تا سؤال م  ىکيملًقات كنم  

  ى گشتن كس  داطراف مسجدالحرام بو  ىمحل سع  ىمسع  نيمسجدالحرام تو ا  رونيب
اون سال به   ايحالَ    ینکرد  داينکردن برگشتن گفتن پ  دايرو از اصحاب رسول خدا پ

كرد تو منزلشون بودن    ىمطالعه م  شونيكه ا  ىمثلًً در اون ساعت  ايبودن    امدهيحج ن
  دا يرو پ  ىگفت حالَ كه از اصحاب رسول خدا كس  شونيتو مسجدالحرام نبودن ا

را   ى از آنها اگر كس  دنديرا د  امبريكه اصحاب پ  ى ساناون ك  ني از تابئ  دي برو  ینکرد
به نام ابوحازم ابوحازم    ىشخص  ک يآمدن گشتن در مسجدالحرام    دياوريب  یكرد  دايپ
شما را خواسته گفت من   فهيگفتن خل  ني رالمؤمنيكردن گفتن به او عجل ام  دايا پر

 شونياما ا  هشناسم گفتم بل  ىرو نم  فه يشناسه منم خل  ىمنو نم  فه ينکردم خل  یكار
را    ىکي كرده شما  تا سؤال  تابئ  ميافتيدو  ا  ديائيب  نياز    د يبد  شونيپاسخ سؤالَت 



 

عبدالملک عبدالملک بن مروان به ابوحازم گفت مقصود    شيآمد پ  رفتيابوحازم پذ
كردم در رابطه با اون مشکل    دايپ  ىمشکل روح  ک يسؤاله من    ک ياز احضار شما  

  کيشما گفت من    ىمشکل روح  هيگفت چ  نمبک  ىسؤال  کياز شما    خواميم  ىروح
 ستهي كنم از كار خوب از عمل شا  ىكار خوب م  ىهر چ  ىكردم در زندگ  دايپ  ىحالت

از روزه    رميگ  ىروزه م  اديخوانم از نماز خوشم نم  ىنماز م  اديعمل صالح خوشم نم 
كنم    ىم  ريكار خ  نکه ياز ا  ستميخوشحال ن  اديالَن حج آمدم خوشم نم  اديخوشم نم

دوششون   یبر رو  ىنيبار سنگ  ک يرا    ريكنند كار خ  ىم  ريكار خ  ىاز افراد وقت  ىبرخ
  ه ي  ادمه يبرند    ىلذت م  ريكنند از كار خ  ى كه م  رياز افراد كار خ  ىدونند اما برخ  ىم

ازش سؤال    ديرس  ىم   نهايكرد به ا  ىرا تدارک م  تاميتعداد از ا  ه يكه    ونياز آقا  ىوقت
جمع   نيتو ا  اميكه من م  ى گفت وقت  هست؟  ىك  تيوقت زندگ  نيكردن شما بهتر

  ى نشستن دارند غذا م  تاميا  نيمن با پول من ا  نة يبا هز  نميب  ىم  نمينش  ىها م  ميتي
 ىبرم م ىخورند من لذت م  ىكار اونها دارند غذا م  نيبرم از ا  ىخورند من لذت م

 نميب  ىرا تدارک كنم به آنها برسم آنها را م  تامياز ا  یتعداد  ک يمن توانستم    نميب
 است سرپرست ندارند   ىهستند دستشون خال  ميتي   شه يم  ريشکمشون س

 
 برد  ىلذت م  ري:از كار خسوم
 
  رياز كار خ  ىستيباشه انسان مؤمن با  نيچن  نيا  ىستيبرم انسان مؤمن با  ىلذت م  من

ائمّّ فَرْحَتاَنّ: فَرْحَةٌ عنّدَْ    اتيانسان لذت نبره اتفاقاً تو روا  شهيلذت ببره نم هست للّصَّ
لقّاَءّ رَبِّه؛ّ )من لَ    ابستان (روزه گرفتن در ت2ج    ه يالفق  حضرهيإفّطَْارهّّ، وَ فَرْحَةٌ عنّدَْ 

ساعت گرسنه   جدهي است انسان هفده ساعت ه  ىگرم كار سخت  یبلند هوا  یروزها
  ىفرح  ک يغروب    ک ي شود نزد  ىاما لحظة افطار كه م  ىهم گرسنگ  ىبماند هم تشنگ

خورم غذا    ىكنم آب م  ى خب الَن رفع عطش م  گه يبر انسان حاكمه م  یشاد  ک ي



 

هنگام افطار است كه   مرتبه   کي  شه يدارد روزگار دو مرتبه شاد م  تيخورم روا  ىم
مرتبه هم عنّدَْ    ک يشود و    ىم  ريخورد س  ىكند غذا م  ىنوشه رفع عطش م  ىآب م

داره روزه دار عنّدَْ إفّطَْارهّّ وَ عنّدَْ لقّاَء؛ّ    یكند دو تا شاد  ىخدا را ملًقات م  ىلقّاَء؛ّ وقت
بره    ىاز غذا لذت م  شه يم   ريكند س  ىنوشد رفع عطش م  ىلحظة افطار كه آب م  ىکي
 .كنه   ىكه خداوند متعال را ملًقات م  یهم اون لحظه ا  ىکي
 

 هستند  ش ي: مردم از او در آساچهارم
 

كه انجام    ىكار خوب و عمل خوب  اديخوشش ب  رياز كار خ  ىستيانسان با  نيبنابرا
با  دهيم ب  سته ياز كار خوب و شا  ىستيانسان  ا  اديخوشش  عبدالملک بن   شونياما 

 اد يخوشم نم  ر يخودم از كار خ  دميانجام م  ريمروان به ابوحازم گفت من اگر كار خ
بدم    گميدروغ م   اديزشت هم بدم نم  راز كا  ىدهم تو زندگ  ىانجام م  ىو هر كار زشت

كنم به مردم    ىظلم م  دميانجام م  گريگناهان د  شميكنم ناراحت نم  ىنم  بتيغ  ادينم
  گران ياز افراد هستند تو جامعه اساساً دوست دارند د  ى را بعض  گران يكنم د  ىم  تياذ

  ى دگ كنه تو رانن  ىم  ى داره رانندگ  ىگاه  ىتو مواقع مختلف زندگ   اندازديرا به زحمت ب
  گه يم  گرانيد  ذاءيحرام است ا  نيبکنه ا  تيرا اذ   گري است كه رانندة د  نيبه فکر ا
اذ  یگريبذار د اذ  اد يبکنم خوشم م  تيرو    ست ين  ىخلق اسلًم  نيا  گرانيد  تياز 

را به زحمت    گرانيرا فراهم بکند نه د   گرانيد  شيآسا  لة ياست كه وس  ىمسلمان كس
  ىرا ناراحت م  گرانيبا سخنمون د  حرفموناز انسان ها با    ىما بعض   ىگاه  اندازديب
 کيبا    ىحالَ با عمل هر چه گاه  ميكن  ىرا ناراحت م   گرانيبا عملمون د  ىگاه  ميكن

م ناراحت  را  د  ک يبا    ىگاه  ميكن  ىنگاه طرف  م  یگريسخن  ناراحت    م يكن  ىرو 
است   ى كس  نالمُسلمُّ مَن سَلمَّ المُسلمونَ منّ لسّانهّّ و يدَهّ؛ّ )نهج الفصاحة(فرمود مسلما

به    ىداشته باشند و سالم بمونند مشکل  شي كه مسلمان ها از دست او از زبان او آسا



 

بگذارد بنا بگذارد كه   نيبنا را بر ا  ىانسان تو زندگ  د يهست با  نيآنها نرسه مسلمان ا
نه شرش به د  گرانيبه د  رشيخ ا  گرانيبرسه    ر يخ  ىاصل است تو زندگ  نيبرسه 

برسه عبدالملک بن مروان به   گرانينه شر انسان به د  رسه ب  گرانيبه د  ىستيانسان با
ناپسند انجام م  دميكار بد انجام م  ىابوحازم گفت من هر چ از كار بد و   دميكار 

را زندان كنم بکشم   گرانيد  دميدستور م  اد يكنم بدم نم  ىظلم هم م  اديناپسند بدم نم
كنه انسان مؤمن    ىانسان را ناراحت م  گرانيظلم و ستم به د  شم يناراحت نم  چيه

  یا  ديگو  ىكند م  ىم  بتيغ  ا يكاش نگفته بودم    یا  ديگو  ىم  گه يدروغ م  هيكه    ىوقت
 .كند  ىرا نکرده بودم بلًفاصله استغفار م  بتيغ  نيكاش ا

 
كنم از كار    ىم  ريشخص گفت من هر چه كار خ  نيمثل ا  ديرس  نجايبه ا  ىآدم وقت  اما
هم ناراحت   ىدهم از زشت  ىانجام م   ىدر زندگ  ىشوم و هر زشت  ىخوشحال نم  ريخ
كه بدن   ینطورياست هم  ضيروح مر  نيشده ا  ماريروح ب  ني ا   داستيشوم پ  ىنم

  شه يشود روح م  ىم   یماريروح انسان دچار ب  ىشود گاه  ىم  ی ماريانسان دچار ب
انسان    نيكند ا  دايرا علًج كند و سلًمت روح پ  مارياگر انسان توانست روح ب  ماريب
بد در حق  ک ي  قيانسان خل  ک يشود    ىم اخلًق  اخلًق  با   ی ماريب  ک ي  قتيانسان 

ب  ىروح با  ىروان  یماريو  انسان  در  ابوحازم   نويا  دياست  به  بکند  معالجه  انسان 
و كار زشت و ناپسند هم    اديمن از كار خوب خوشم نم  تعبدالملک بن مروان گف

 ى اما دردها دو جور است بعض  دميكند گفت من درد شما را فهم  ىمنو ناراحت نم
وقت پزشک  است  معالجه  قابل  كه  دردهاست  تشخ  ىاز  را  براساس    صيدرد  داد 

دهد كه  ىم مار يكنه و به ب ىمناسب با اون درد را نسخه م یخودش دارو صيتشخ
 یبه گونه ا  ماريهم ب  ى و گاه  ابد يكند و سلًمت خودش را باز  دايپ  تيعاف  مارياون ب

توانم معالجه كنم ابوحازم به   ىمن نم  ديگو  ىپزشک م  ستيهست كه قابل معالجه ن
ذشته الآن تکامل توانم تو را معالجه كنم كار از كار گ  ىعبدالملک مروان گفت من نم

زنده   شهينم  گه يمرده را د  یتو دل مرده ا  هفيك موت القلب؛ گفت كاملًً دلتو مرد



 

و از كار زشت و بد ناراحت  اديخوشت نم ر يتو از كار خ ىكرد كاملًً دل مرده وقت
 ديزنده بکنه قرآن مج  تونه يدل مرده را انسان چطور م  ی دل مرده ا  داستيپ  یشو  ىنم
مَّ : إنَّّک لََ تسُْمعُّ المَْوْتيَ وَلََ تسُْمعُّ  ديفرما   ىم  امبريبه پ عَاء إذَّا وَلَّوْا مُدْبرّيّنَ؛    الصُّ الدُّ

و او بشنود إنَّّک لََ   يىبه او بگو  ىتو سخن  ىتوان   ىمرده را كه نم  امبري( پ80)نمل:  
كنه سخن    ىنم  ريدر او تأث  گه يشود موعظه د  ىم  نطوريانسان ا  ىتسُْمعُّ المَْوْتيَ؛ گاه

نم موعظه گوش كنم انسان يبنش  نکه يحوصلة ا  ديگو  ىكنه م  ىخوب را بهش توجه نم
رْ   نه يبنش  ىهست كه گاه  نيبه ا  ازمندين موعظه گوش بکند سخن حق را بشنود فَبشَِّ

 ُ َّبعُّونَ أَحْسَنهَُ أُوْلئَکّ الَّذيّنَ هَدَاهُمُ الَِله  وَأُوْلئَکّ هُمْ أُوْلوُا  عبّاَدّ الَّذيّنَ يسَْتمَعُّونَ القَْوْلَ فَيتَ
كه   یا دهيخوب و پسند ىاخلًق ین دو تا صفت از صفت هاي( ا18الَِْلبْاَبّ؛ )زمر: 

فرمودند: نشانة بندگان صالح    ثيحد  نيالرضا)ع( در ا  ىبن موس  ىامام هشتم آقا عل
  زان ي اوصاف ان شا ء الَِله در جلسة بعد خدمت عز  ة يالعباد است بق  اريخدا نشانة خ
 .أباعبدالَِله   اي  ک يداشت السلًم عل  ميعرضه خواه

 
 بت يمص  ذكر
 

آمدن   ىآمدن كربلً و وقت  تياهل ب  ني)ع( است و اربعنيامام حس  نيبعد از اربع  روز
و أقاموا    دنيالوقت واحد؛ همزمان با هم رس  ىكربلً جابر هم در كربلً بود فوافو ف

  ى است ماتم  ىبيعج  ري در لهوف دارد تعب  ديكه مرحوم س  یريتعب  ىليمآتم ؛ خ  ىعل
كرد كبد    ىدار م  حه يكردن كه جگر را جر  رپاب  نيرو كنار قبر امام حس  يىرو و عزا

جابر   ىعوف  ه يرا عرض بکنم با عط  ىسوزاند آمدن كنار قبر من از جابر نکات  ىرا م
جابر گفت منو ببر كنار فرات او را بردم كنار فرات با آب  دميد ه يعط ديگو ىآمد م

 كه  ىكس  هيرا شب  یگريد  یخودش را درآورد لباس ها  ی فرات غسل كرد و لباس ها
 ى بوده در گذشته صعد كوف  یعطر  کيو نفر صعد صعد    ديشود لباس پوش  ىمحرم م



 

عبدالَِله گام ها را   ىداشت به طرف قبر اب   ىو گام ها را كه برم  ختيبه خودش ر
داشت    ىاومد گام بلند قدم بلند برنم  ىآهسته راه م  ىعنيداشت    ىكوچک كوچک برم

جابر    ديگو  ىم  ه يعبدالَِله عط  ىقبر اب  ركنا  دي ثواب تا رس  ىبر هر قدم  ىچون بر هر گام
من دست جابر   نيدست من را بگذار رو قبر امام حس  ؛ىالمسن  هيعط  ايبه من گفت:  
  بيجيلَ    بي( حب3)نيحس  ا ي  ىبيسه مرتبه صدا زد حب  نيقبر امام حس  یرا گذاشتم رو

  شغ یديشما خانواده هستم چرا جواب منو نم  رغلًميأباعبدالَِله من جابرم پ  اي  به يحب
آمد از فرات آب برداشت به صورت جابر زد جابر به هوش   ه يهوش شد عط   ىكرد ب

جواب    نيآورد صدا زد و إما لک بالجواب؛ به خودش خطاب كرد جابر تو از حس
 سر در بدن نداره  نيحس  ىدون  ىجسده و رأسه؛ مگر نم  نيولقد فرقه ب  ىخواه  ىم
 

جٌ   الجّسمُ   منّهُ بکّرَبلًَءَ مُضَرَّ
 

أسُ    ک يالَِله عل  ىزدن صل  زهيبه ن  نيسر حس  ىدون   ىمنّهُ عَلىَ القَناةّ يدُارُ؛ مگر نم   وَالرَّ
 .اباعبدالَِله   اي
 

الَعَظَم الَعََزّ الَجلّ الَكَرَم بدماء شُهَداءّنا و    مّ ياَللَهُمَ و ندَعُوک باّسمکَّ العَظ  نسَئلَکُ 
  ىو عل  نکّ يد  ىمُقَلبَّ القُلوب ثبَتّ قُلوبنَا عل  اي  م يرَح  ا يرَحمنُ    اي   االَِله يبحَّقّ امّامّ زَماننّا  

ّ   نيمُحَبهَّ الحُسَ  ن  ىف فاطرُّ   اي  ىَ بحّقّ عل  ىُ عال   ايدُ بحّقّ مُحمَّد  يحَم  اي  ىو الَخَّرَه، اله  اي الدُّ
 نيالَّحسان بحّقّ الحُسَ   مَ يقَد ايمُحسنُّ بحّقّ الحَسَن    ا يبحّقّ فاطمَّه  

 



 

شود و   ىآسمان باز م  یدارد درها  تيزوال است هنگام زوال و ظهر روا   ک ينزد
  ى بن موس  ىبه حرمت عل  ايشود خصوصاً بر نمازگزاران خدا  ىنازل م  ىرحمت اله

 .امرزيالرضا ما را ب
 

 .نازل بفرما  شتريرا بر ما ب  ىآسمان  نزولَت
 

 .خطر بگردان  ىرا ب نيسفر زائران امام حس  ايخدا
 
 مارو خدمت آقا حضرت رضا)ع( مقبول قرار بده   ارتيز
 

 خطر بگردان  ىهمة مسافران اسلًم را ب  سفر
 
 را بر كشور ما مستدام بدار   تي امن
 
 بازبگردان  ىرا به بلًد اسلًم  تي امن
 

 ما نظام ما ملت ما رهبر بزرگوار ما را حفظ كن  كشور
 

دٍ وَ آله  بحَّقِّ   مُحَمَّ


