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مقدمه
و  ا�����ــ�  ��ــ�دی  �������ــ�  ��ــ�ت  ر�ــ���  و  ���ــ��ه  ����ــ�  ���ــ�  در 

�����ــ�، ��ورت ���� �ــ� ������ن در ����� ����� �ــ�� ������ان ا��� 

��دک در ا�ــ� �����ــ�، �����ای  ��ــ�. ��ــ�ت  ا���ر�����ــ� ��د��ــ��� ���

آن، ������� در ����ه  �ــ� ���ــ� از  ����ه �� �ــ��ر ����ود  ا���ــ� و ������

آن  �ــ�ن ����ی  ��ــ�؛ ���� �ــ�اوم و ا�ــ���ار �� ا�ــ� ���د، ��ــ� ا��ــ�د ���

را �ــ� ����ــ�ه �ــ�ی ��ا�ــ� ����ــ�زد. ا�ــ� �ــ��ره از ���ــ�ر ���ــ�س، �ــ� 

�ــ�ف ����� ��ر��ب��ــ� و ا��ا��ت ا�� ���� ��ــ�، از �����ت ��ادر ر��� 

��دآو�ی و ����� ��ه ا��. آ���وش 
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�� ��ــ�ت ������ان «ا������  ����� ���ی ا�� ���ــ��ر �� ���

������ــ� �ــ�ل ����� �ــ�ای ا��ــ�ی ا�ــ� ا������b» ا�ــ��ار 

 �� �����دک 
ً
، ���ت ��دک ���� ��د��ه ا�ــ�. از ا�� ����

و  ا��ــ�  �ــ����ای  ���ــ�  ���ــ�؛  �ــ�ا�ی  ��ــ�  ��� ��ــ�ی  �ــ� 

 ��� �� ���� �� ����ــ� از ���ن در�� ������ ���ت ا�ــ� 

ا�ــ�ل و ��ر��ب��ــ�ی ا��ــ�، �� ���ز�ــ�ی ����� ��د�ــ�ل 

�����ــ�  �ــ�  از  را  �ــ�دک  ��ــ�ت  �ــ��ه،  ا�ــ�  ���ــ�.  ���ــ�  �ــ�د 

آ���ه��ــ�ز ��ــ�د ���ت  ���ــ� و ���ــ� �ــ� ��ــ� از ار��ن ا��ــ� و 

آن ���ز��ــ� د��،  ��ی �ــ�ای  ار��ــ� ���د�ــ�؛ �����ا�ــ�، �����ــ���

���� و ��ا�� ��اوان ا��.

��ــ���  ا���ــ�ص  ���ــ�ی  �ــ�  ���ــ�  �ــ�دک،  ��ــ�ت  �ــ���  ��

��ــ������  ��د��ن ���ــ�؛ ���ــ� ا���د � ��ــ� ��ای �ــ��ی  ���

آن، ������ ا���  �ــ� در  ��ی��ــ�ه ا�ــ�  �����ــ� و ��������

د��ــ� و ����ــ� �ــ� ��ــ�ن و �و�ــ� ��د���� ا���ــ�ل ������ــ�. ا�� 

��دک را  ��� ���ــ� ���ا�� ���ز��ن، �� ���ز�ــ�ی �و�� و �وا�� 
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���ــ� د�� و �ــ� ����� ����ــ� او را �� ����ــ� ا������b و 

 ���� ��� ، �ــ���� ����� ��ــ���� �����. در ا�� ����

، ������ان ���� ������ و ���� ����  ��ه، ��ق و ا����ــ�ز آ

����� ا��ا و  ا��اف ������، ���ــ� ������� و ����ی ا��. 

 وا��ــ�� �� دا�ــ�، ���� و ��� 
ً
�����ا�ی، ��ــ����� �� ���

.������� �����ن 

��دآو�ی  ���ــ� از ���� ��ورت��ــ� و ��ا�ــ�،  آ ا�� ���ــ�ر �ــ� 

��ن ا��  �ــ�ه و �ــ�� دارد ����ا�ــ��ن، ������ و ������ــ�ی 

، �ــ�اغ را��  ���� را ��ــ�� �����. ا��� ا�ــ� ا�� ���ــ��ر

��ای ��� ��د��ن، ����ان و �����ن د��ــ��ی ���� �� آ��وی 

آ���ه�ای در���ن ��ای  ����ش ����� ��ب ���ت و ����� 

�� �� ���� ���� و ���� را��، ����  ��ــ� �� دار��. ���ــ� 

��ا�ــ�  در  �ــ�دک  ���ت��ــ�ی  از  ��را�ــ�  �ــ����ای  ��ــ��ش 

آ��ــ�ه را �ــ� ���ــ� ا�ــ� ���ــ�، ��ــ��  ��ــ�ر ����ــ� و ��ــ� 

��ه و ���� �� ا�زش���ی د��� و ا����� ������. آ ���ــ�، 
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�یان مس��ه
، طی هفت تا هشت  بحث هیأت کودک از جمله مباحثی است که جامعه ایمانی مشعر
ســال گذشــته بــا جدیــت و پیــگیری قابل‌توجهــی آن را دنبــال کــرده اســت. ایــن توجه 
مستمر و هدفمند، نشان‌دهنده اهمیت ویژه این نهاد تربیتی در دیدگاه فعالان این 
عرصه به شمار می‌رود. نقطه آغازین این حرکت، بر مقدمات و مبانی محکمی، استوار 

شده که همگان را به این جایگاه کنونی رهنمون ساخته است.
در ایــن مجــال، بخشــی از آن مبانــی و پیش‌نیازهــای مفهومی بررســی می‌شــود تا درکی 
روشــن از خــود پدیــده هیــأت کــودک حاصــل آیــد. هم�نیــن بــه بخشــی از ملزومــات 
شــکل‌گیری این جریان مبارک و نهاد متبرک اشــاره خواهد شد و به بایدها و نبایدهای 
کلیــدی ایــن امر اشــاره می‌شــود. تکمیــل این مباحــث تخصصــی و ورود بــه جزئیات و 



در جستجوی هیأت تراز انقلاب اسلامی
شماره هشتاد و هفتم، زمستان 1404

8
در جستجوی هیأت تراز انقلاب اسلامی

1404شماره هشتاد و هفتم، زمستان 1404شماره هشتاد و هفتم، زمستان 1404

8

فرآیندهــای مواجهــه با کودک، می‌بایســت در جلســات اســاتید فــن و متخصصان این 
حوزه پیگیری گردد.

، منظر هیأت و هیأتی است و از این زاویه به مسئله نگریسته  نگاه حاکم بر این مسیر
می‌شــود. این رویکرد باعث می‌شــود تــا به‌جای پراکنده‌گویی، بــر ویژگی‌ها و اقتضائات 
یــک نهــاد هیأتی در مواجهه با مخاطب کودک تمرکز شــود؛ بنابرایــن، تمام تحلیل‌ها و 
پیشنهادات ارائه شده، رنگ‌وبوی هیأت و فرهنگ عاشورایی را به خود خواهد داشت.
ح اســت کــه اصلاً چرا هیــأت کــودک را در نظر داریــم و درباره  این پرســش اساســی مطر
چه موضوعی صحبت می‌کنیم؟ بسیاری ممکن است این واژه را در سال‌های اخیر در 
قالب‌های مختلفی مانند حسینیه کودک، فاطمیه کودک، مهد فاطمی یا مهد حسینی 
شــنیده باشــند. این عناوین متعدد، اگرچه ممکن اســت تصویری کمابیش مشــترک 
 ، در ذهــن ایجــاد کنند؛ اما بی‌تردید ایــن تصویر با ایده‌آل و وضعیــت مطلوب موردنظر
فاصلــه‌ای جــدی دارد؛ بنابرایــن لازم اســت کمــی دقیق‌تــر دربــاره این پدیده بــا یکدیگر 

گفت‌وگو شود.
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این نگاه سطحی، 

توانایی آشکارکردن 

ذات و هویت 

واقعی هیأت و ابعاد 

عمیق�تر آن را ندارد. 

ماهیت هیأت 

چیزی فراتر از یک 

گردهمایی موقت 

و انجام مناسک 

گذراست.

ضرورت بازخوانی مبانی هیأت
در بررسی داستان شکل‌گیری هیأت، مبانی مشخصی وجود دارد که با بازخوانی دقیق 
آن‌ها، به ناگزیر به نقطه‌ای می‌رسیم که اختصاص بخشی از هیأت به کودکان را ضروری 
می‌سازد. این بازخوانی ایجاب می‌کند که در ساختار تشکیلاتی هیأت، بخشی مشخص 
و تعریف‌شده برای کودکان در نظر گرفته شود. پرسش اصلی این‌جاست که آن نقطه 

 در کجا نهفته است.
ً
عطف و مبانی نظری که این ضرورت را دیکته می‌کند، دقیقاً

پاســخ به این پرســش، به اصل تعریف و نگرش نســبت به هیأت بازمی‌گردد. ماهیت 
هیــأت در نــگاه مــا چیســت و آن را چگونــه تصور و فــرض می‌کنیم؟ درک ما از چیســتی 
هیــأت اســت که حــدود و ثغور مأموریت‌هــا و مخاطبان آن، از جمله جایــگاه کودکان را 
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، بازتعریف دقیق مفهوم هیأت و اهداف  تعییــن خواهــد کرد؛ بنابراین، مبنا و نقطه آغاز
غایی آن است.

تعریف سطحی از هیأت )هیأت به�مثابه آیین و مناسک(

آیا هیأت تنها یک مراســم آیینی و مجموعه‌ای از مناســک اســت که در زمان مشخصی 
شــکل می‌گیــرد؟ در ایــن نــگاه، جمعیتــی گــرد هــم می‌آینــد، اعمــال و آدابی را به‌جــای 
می‌آورند و ســپس متفرق می‌شــوند و این شــکل ظاهری و مراســم، تمام هویت هیأت 
 به‌مثابه یک مراســم و آیین‌های مشــخص 

ً
تلقــی می‌گــردد. ایــن نگرش، هیــأت را صرفا

در نظــر می‌گیــرد کــه در روزهــایی از هفته یا مناســبت‌های تقویمی برگزار می‌شــود. این 
تعریف، اگرچه بخشــی از واقعیت هیأت را نشــان می‌دهد؛ اما آیا هیأت می‌تواند فراتر از 

این ماهیت و هویت محدود قرار گیرد؟
 کسانی که تجربه‌زیسته و دقیقی از امر هیأت دارند و نه نگاه بیرونی و غریبه یک 

ً
قطعا

ناظــر جامعه‌شــناس، با ایــن تعریف محدود موافق نیســتند. از منظر فردی که خود در 
هیــأت زندگــی کرده و آن را زیســته اســت، این تعریــف ناقص به نظر می‌رســد. این نگاه 
ســطحی، توانــایی آشــکارکردن ذات و هویــت واقعی هیأت و ابعاد عمیق‌تــر آن را ندارد. 

ماهیت هیأت چیزی فراتر از یک گردهمایی موقت و انجام مناسک گذراست.
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هیأت، اجتماعی 

مؤمنانه حول 

ثقلین برای احیای 

 .»bامر اهل�بیت

این تعریف دارای 

سه بخش اصلی 

و متمایز است: 

اجتماع مؤمنانه، 

محوریت ثقلین و 

هدف احیای امر 

.اهل�بیت

تعریف عمیق و جامع از هیأت )هیأت به�مثابه نهاد اجتماعی مؤمنانه(

هیأت فراتر از صورت ظاهری، دارای باطن و سیرتی عمیق است که پیوندهای اجتماعی 
مســتحکمی را شــکل می‌دهــد. در ایــن فضــا، ارتباطــات و روابــط ایمانی ویژه‌ای شــکل 
می‌گیــرد که برای شــرکت‌کنندگان و حاضران در این جمــع، هویتی نو و ارزش افزوده‌ای 
معنوی ایجاد می‌کند. با این نگاه و توجه به عمق هیأت، تعریف دیگری از آن به دست 
 
ً
، هنگام بازتعریــف و تبیین دقیق هیأت برای دیگــران، آن را صرفاً می‌آیــد. در ایــن منظــر

به‌مثابه مراســم، آیین و مناســک در نظر نمی‌گیرند. اگرچه این جنبه‌ها وجود دارد؛ اما 
تنها کف ماجرا و حداقلِِ امر محسوب می‌شود و نقطه کمال کار نیست.

هنگامــی کــه هیأت به معنای کامل و اکمل خود تعریف شــود و به‌صورت هیأتی جامع، 
شامل جمیع ابعاد، اضلاع، اجزا و کارکردهای متصور برای آن دیده شود، منظر متفاوتی 
پیدا می‌کند. پس از مباحثات و مشــاوره‌های گســترده و تأمل عمیق اســاتید، می‌توان 
هیــأت را اینگونــه تعریف کــرد: »هیأت، اجتماعــی مؤمنانه حول ثقلین بــرای احیای امر 
اهل‌بیــتb«. ایــن تعریف دارای ســه بخش اصلی و متمایز اســت: اجتمــاع مؤمنانه، 

.محوریت ثقلین و هدف احیای امر اهل‌بیت
هر یک از اجزای این تعریف، برای خود دارای عقبه‌ای مستحکم و پشتوانه‌ای از روایات 
و مبانی دینی است تا این تعریف را تقویت و تحکیم نماید. هر بخش به‌صورت مجزا بر 
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پایه‌ای استوار بنا شده که صحت و اتقان این تعریف کلی را تضمین می‌کند. این مبانی 
نظری، تعریف مذکور را از یک بیان ساده فراتر برده و به آن عمق و اعتبار می‌بخشد.

مهم�ترین وی�گی�های تعریف جامع از هیأت

 یک گردهمایی معمولی نیســت؛ بلکه اجتماعی »مؤمنانه« اســت. 
ً
ایــن اجتمــاع، صرفا

وصــف مؤمنانــه بــه ارتباطات و روابط بین افــراد حاضر در این جمع اشــاره دارد؛ روابطی 
که باید بر اســاس ایمان شــکل‌گرفته باشد. گاهی مؤمنین گرد هم جمع می‌شوند؛ اما 
ممکــن اســت ارتباطــات میان آن‌هــا منافقانه یــا غیرایمانی باشــد. توجه اصلــی در این 
تعریــف، معطــوف بــه مجموعه روابــط، ارتباطات و تعاملات بین افراد اســت کــه بر پایه 
ایمان استوار گردیده است. این نگاه حتی می‌تواند گسترده شده و غیرمؤمنین را نیز 
زیــر چتــر خود قــرار دهد؛ مشروط بر این‌کــه روابط و مواجهه‌ای صحیــح و مبتنی بر این 

اصل برقرار شود.
ایــن اجتمــاع مؤمنانــه، حول مــحور »ثقلین« شــکل می‌گیــرد. این محوریت بر اســاس 
ْ�ضَ«۱ اســتوار اســت که بــر جدایی‌ناپذیری  َ ْ�

َ
َّ ا ْ� َ�ْ�َ��َِ�� َ�ّ�َ َ��دَِا َ��َ

َ
روایــت مشــهور »�

قرآن و عترت تأکید می‌ورزد. تمســک به ثقلین، اصل بنیادین و نقطه آغاز شــکل‌گیری 
، انحرافــی از اســاس و مبنا  هیــأت محســوب می‌شــود و هرگونــه انحــراف از ایــن مــحور

۱. ارشاد القلوب، جلد ۱، ص ۱۳۱.
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توجه اصلی در این 

تعریف، معطوف 

به مجموعه روابط، 

ارتباطات و تعاملات 

بین افراد است که 

بر پایه ایمان استوار 

گردیده است.

تلقــی می‌گــردد؛ بنابرایــن، هویــت ایــن اجتمــاع، در گرو گــردش آن حول مــحور قــرآن و 
عترت است.

 اســت. امر اهل‌بیت »bبخش ســوم و اساســی این تعریف، »احیــای امر اهل‌بیت
منحصــر بــه بکاء، ابــکاء، روضه‌خوانی و سینه‌زنی نیســت؛ اگرچه این موارد نیز بخشــی 
از آن هســتند؛ اما تمام آن محســوب نمی‌شــوند. نباید به برخوردی گزینشی و باور یک 
بخــش و انــکار بخــش دیگر بــرخورد کــرد. امر اهل‌بیــت مفهومی بسیط و گســترده 
اســت کــه فراتر از عزاداری، شــامل مبارزه با ظلم، دســتگیری از مســتضعفان، مبارزه با 
فســاد، آموزش، رشــد و تعالی جمعی، برپایی قســط و عدل می‌شــود. در روایات، وقتی 
از امــر اهل‌بیــت ســؤال می‌شــود، بــه »ولایت مــا« تعبیر شــده اســت؛ بنابراین، این 
، مفهومــی فراگیر اســت که همه این ابعــاد را در بر می‌گیرد و نبایــد آن را به معنایی  امــر

حداقلی تقلیل داد.
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هیأت در مقام یک 

نهاد اجتماعی، 

دارای کارکردهایی 

فراشعائری، 

فراآیینی و 

فراعزاداری است.

ویژگی�های هیأت حداکثری و اجتماعی
هیأتــی کــه با این تعریف و مبانی معرفی می‌شــود، به عرصــه‌ای ورود می‌کند که ماهیت 
آن در ایــن مرحلــه، »نهــاد اجتماعی« اســت. هیــأت به‌مثابه یــک نهاد اجتماعــی، دارای 
قــوام، اصول، فروع، ضوابط و قواعد مشــخصی اســت. این نهاد اجتماعــی، دربرگیرنده 
مجموعــه‌ای از نیازهــای مختلــف مخاطــب خــود بــوده و وظیفــه پاســخ‌گویی، اقنــاع و 
 
ً
برطرف‌ســازی ایــن نیازها را بــر عهده دارد. این جایگاه، هیــأت را از یک گردهمایی صرفاً

آیینی فراتر می‌برد.
هیأت در مقام یک نهاد اجتماعی، دارای کارکردهایی فراشعائری، فراآیینی و فراعزاداری 
اســت. کارکردهای فرهنگی، اجتماعی، روان‌شناختی، اقتصادی و سیاسی متعددی در 
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ابعــاد و اضلاع مختلــف این نهاد نمود پیدا می‌نماید. این نــگاه جامع، امکان تحلیل و 
تعامل گسترده‌تری را با پدیده هیأت فراهم می‌سازد.

بخــش عمده‌ای از تلاش‌هــای صورت‌گرفته، معطوف به تبییــن همین ماهیت نهادی 
و تعریف نســبت هیأت با تمام مســائل پیرامونی آن بوده است. نسبت هیأت با علوم 
مختلف اجتماعی و انســانی، با اقتصاد، با بخش‌های مختلف جامعه، با نهاد خانواده، 
، بــا رســانه و بــا سیاســت به‌دقــت مورد بررســی و رصــد قــرار گرفتــه اســت. این  بــا هنــر
بررســی‌ها، رابطــه نهاد هیــأت را با دیگر نهادهای پیرامونــی در مراتب مختلف اجتماعی 
روشن می‌سازد. این دقت نظر حتی تا سطح مبانی اولیه، مانند شکل صحیح نگارش 
واژه هیــأت و هم�نیــن تا ســطح کلان، مانند نســبت هیأت با امر حکم‌رانی، گســترش 

یافته است.
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 ، هیأت از این منظر

مخاطبی را 

برای خود متصور 

است که از حی� 

سنی یک چرخه 

کامل را 

در بر می�گیرد 

و از نظر جنسیتی 

نیز باید خانواده را 

به�صورت یک�پارچه 

پوشش دهد.

�رخه م�ا�� هیأت و جای�اه کودک
در این منظرگاه و با این نگرش، بررسی مخاطبان هیأت و افرادی که از این زیست‌بوم 
ح  بهره‌منــد می‌شــوند یــا به آن غنــا می‌بخشــند، ضروری خواهد بود. این پرســش مطر
اســت کــه ایــن هیــأت بــرای چــه کســانی برپــا می‌شــود و این خیمــه بــرای کــدام گروه از 
مخاطبــان اقامــه می‌گــردد. باتوجه‌بــه مقدمات و مبانــی پیشین، به یــک چرخه کامل و 
جامــع از مخاطــب می‌رسیــم کــه خود بخــش مهمی از همان اصولی اســت کــه ضرورت 

شکل‌گیری هیأت کودک را ایجاب می‌کند.
، مخاطبــی را بــرای خود متصور اســت کــه از حیث ســنی یک چرخه  هیــأت از ایــن منظــر
کامل را در بر می‌گیرد و از نظر جنسیتی نیز باید خانواده را به‌صورت یک‌پارچه پوشش 
دهد. این نهاد باید به بلوغی برســد که بتواند اقشــار مختلف جامعه را با تمام تنوعات 
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فــکری، جهت‌گیری‌های سیاســی و ســلیقه‌های اجتماعی‌شــان موردخطــاب قرار دهد. 
توانایی گفت‌وگو و ارائه محتوای متناســب با ســطح معرفتی، جایگاه اجتماعی و ابعاد 

شخصیتی هر مخاطب، از ویژگی‌های یک هیأت بالغ است.
 در برش جوانی به 

ً
در ایــن چرخــه جامع مخاطب، بــا افرادی مواجه می‌شویم که عمومــا

ح می‌شــود که آیا هیأت یک کاروان‌ســرای  هیأت می‌پیوندند. این ســؤال اساســی مطر
موقــت اســت کــه تنها در چند ســال جوانی به فــرد خدمات می‌دهد و ســپس او از این 
ج می‌شود؟ یا بر اساس سنت اصیل هیأت‌ها، این نهاد مکانی برای پرورش  گذرگاه خار
پیرغلامــان بوده اســت؛ جایی که افراد در آن رســوب تجربیــات و حاصل عمر خویش را 
انباشــته کرده و ســالیان متمــادی در آن نفس می‌کشیده‌اند؟ پاســخ به این پرســش، 

جهت‌گیری کلان هیأت را در قبال مخاطب خود مشخص می‌سازد.
 وضعیت مطلوب این اســت که با سپری‌شــدن دوره جوانــی و رسیدن افراد به 

ً
طبیعتــا

سنین بالاتر و آستانه ازدواج، هیأت بتواند پاسخ‌گوی نیازهای این مرحله جدید زندگی 
نیز باشــد. ماهیت‌هایی تعریف می‌شــوند که به‌صورت اختصاصی به ارائه آموزش‌های 
لازم در ســه مقطع قبل از ازدواج، حین ازدواج و پس از آن می‌پردازند. این جوانی که در 
هیأت رشدیافته و اکنون به میان‌سالی رسیده و در آستانه پدر یا مادر شدن قرار دارد، 

هم�نان می‌تواند در دایره مخاطبان این نهاد قرار گیرد.
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این همراهی در 

لحظات حساس 

زایمان نیز تداوم 

می�یابد.

نمونه�ای از هیأت با مخاطب خاص

یکــی از ایــن ماهیت‌هــای تخصصی، هیأت مــادران باردار اســت که مخاطبــان خاصی را 
هدف قرار داده و شیوه‌ای ویژه برای برپایی و برگزاری دارد. این هیأت تا روزهای نزدیک 
بــه وضع‌حمــل مادر نیز همــراه او می‌مانــد. گروه‌هایی به‌عنــوان مددکار و یــاران همراه 
بــرای مادران شــکل می‌گیرند که یکی از اقدامــات آن‌ها، ارائه آموزش‌های لازم در دوران 
بارداری و تشویق به زایمان طبیعی است. این همراهی در لحظات حساس زایمان نیز 

تداوم می‌یابد.
شــاید یک مادر در شهرســتانی دور از خانواده و اقوام خود باشــد؛ اما در آن لحظه‌های 
، همیــن خانم‌هــای متدیــن و محجبــه هیأتی در کنــارش حاضر می‌شــوند. آنان  دشــوار
بــرای او دعــا می‌خواننــد، انرژی و روحیه می‌دهند و تا لحظه راهی شــدن بــه اتاق زایمان 
و به‌دنیاآمــدن نوزاد، او را همراهــی می‌کننــد. ایــن همراهی، عمق تأثیرگــذاری اجتماعی 

هیأت را در حمایت از اعضای خود در بحرانی‌ترین لحظات زندگی نشان می‌دهد.
عهدنامه مادر و کودک   •

بــرای تبییــن بهتــر این چرخه جامــع، می‌توان قطعاتــی از هیأت‌های مختلــف را کنار هم 
چید. به‌عنوان نمونه، لوحی با عنوان »عهدنامه کودکی« برای نوزادی که در این مسیر 
بــه دنیــا می‌آمــد تهیه می‌شــد. این عهدنامــه، نماد تعهد کــودک به تــداوم راهی بود که 
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مادرش با اشــک چشــمانش برای او گشــوده بود. کودک عهد می‌بست که این مسیر 
ج نشــود و به این نگاه، اعتقاد و ایمان  را با گام‌های کوچک خود ادامه داده و از آن خار

پایبند بماند.
این لوح زیبا و کودکانه به مادر تقدیم می‌گردی د. در قســمتی از مراســم، پیش از آن‌که 
حتــی اثــر انگشــت کودک کاملاً شــکل‌گرفته باشــد، اثر کف پــای او با جوهر بــر روی لوح 
ثبت می‌شــد. این لوح قاب‌شــده ســپس در اختیار خانــواده قرار می‌گرفــت و به‌عنوان 
بخشــی از سیســمونی کــودک، در اتــاق او نصــب می‌گردیــد. ایــن اقدام، نمــادی از ثبت 

رسمی عضویت کودک در این زیست‌بوم معنوی از نخستین روزهای حیات بود.
این سیر همراهی با ورود کودک به دو ســال اول زندگی، با شــکل‌گیری هیأت‌های ویژه 
»مــادر و کــودک« ادامــه می‌یافت. در این دوره، وابســتگی متقابل مــادر و کودک بسیار 
زیاد اســت و مادر نمی‌تواند کودک را رها کند. جلســات هیأت به‌گونه‌ای طراحی می‌شد 
کــه مــادران هم‌دغدغه در محیطــی گرد هم آیند که در آن، کســی از صدای گریه کودکان 
ناراحــت نمی‌شــد. همــه حاضــران، هم‌شــکل و هم‌مســئله بودنــد. مــادران درحالی‌کــه 
کودکان خود را در آغوش داشــتند و آرام می‌کردند، از فیض جلســه هیأت نیز بهره‌مند 
می‌گشــتند. منبــر و مداحی این جلســات نیز به اقتضای همین فضــای خاص و حضور 

این مخاطبان تنظیم و اجرا می‌شد.
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این حرکت 

هوشمندانه هیأت 

در راه�اندازی هیأت 

مادر و کودک، در 

حساس�ترین و 

عاطفی�ترین دوره 

زندگی یک زن 

صورت می�پذیرد. 

نقطه شکل‌گیری هیأت کودک   •

بــا بزرگ‌تــر شــدن تدریجــی کــودک، پدر و مــادر تمایــل دارند تا از جلســات اصلــی هیأت 
استفاده نمایند. در این شرایط، ممکن است کودک به دلیل اقتضای سنی خود، صبر 
و تحمــل لازم برای حضور در جلســات بزرگســالان را نداشــته باشــد. طبیعــت کودکانه، 
مشتمل بر بازی، شیطنت و تحرک است که با یک‌جا نشستن و گوش‌دادن به مباحث 
سنگین و رسمی بزرگسالان سازگاری ندارد. این‌جاست که ضرورت هوشمندی مدیر و 
خادم حکیم هیأت برای ایجاد فضایی مستقل و مناسب برای کودکان آشکار می‌گردد.

این نقطه، همان نقطه آغازین شــکل‌گیری هیأت کودک اســت. بااین‌حال، ریشــه‌های 
از همــان دوره  ایــن مسیــر شــاید  بازمی‌گــردد.  بــه مراحــل بسیــار قبل‌تــر  ایــده  ایــن 
آموزش‌های پیش از ازدواج آغاز شده باشد یا به زمانی مربوط شود که هیأت با درایت 
خاص، از دوران بارداری مادران، برای جذب اعضا برنامه‌ریزی کرده است. حتی می‌توان 
آن را به دوران هیأت مادر و کودک و جشــن‌های تولدی مرتبط دانســت که برای کودکی 

برگزار می‌شد که روزی با هیأت پیوندی معنوی برقرار کرده بود.
ایــن حرکت هوشــمندانه هیــأت در راه‌اندازی هیــأت مادر و کودک، در حســاس‌ترین و 
عاطفی‌تریــن دوره زندگــی یــک زن صورت می‌پذیــرد. در این دوران، بــدون درنظرگرفتن 
اعتقــادات یــا ظاهــر فــرد، فطــرت پــاک و آن ودیعه الهــی که در وجــود او نهاده شــده، به 
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جنبــش درمی‌آیــد. او بــرای به‌سلامت گذاشــتن این امانــت بر زمین، به هــر تکیه‌گاهی 
 زنده 

ً
متوســل می‌شــود. این موقعیتی بی‌نظیر برای جذب دل‌های پاکی است که فطرتا

هســتند، حتــی اگــر در مواردی دچار خطا شــده باشــند. این افــراد جذب می‌شــوند؛ اما 
همان‌گونه که قرآن اشــاره می‌فرماید، گاهی پس از رسیدن کشــتی به ســاحل آرامش، 
برخــی از همــان مســافران که در اوج طوفان به درگاه خدا متوســل شــده بودند، دوباره 
دچــار غفلت می‌شــوند. بااین‌حــال، آن لوح عهدنامه که در خانه وجــود دارد، هم�نان 
به‌عنوان کورسوی امیدی برای اتصال مجدد و تداوم این پیوند معنوی باقی می‌ماند.
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�فلت از این رکن، به 

منزله نادیده�گرفتن 

حلقه�ای اساسی 

از زنجیره تربیتی و 

اجتماعی این نهاد 

است.

ضرورت و اضطرار �ر�ایی هیأت کودک
در چنیــن چرخــه جامعــی از مخاطــب که پیش از تولد تا کهن‌ســالی را در بــر می‌گیرد، آیا 
ممکن اســت هیأتی به‌درســتی اداره شود؛ اما به ضرورت و نیاز برپایی هیأت کودک پی 
نبرده باشــد؟ این امر محال به نظر می‌رســد. منطق این چرخه کامل، به‌صورت ذاتی و 
، وجود فضایی اختصاصی برای کودکان را ایجاب می‌کند. غفلت از این رکن،  گریزناپذیر

به منزله نادیده‌گرفتن حلقه‌ای اساسی از زنجیره تربیتی و اجتماعی این نهاد است.
هیأتی که بر اســاس آن مبانی جامع و نگاه همه‌جانبه شــکل‌گرفته، در جهت پر کردن 
شــکاف‌های اجتماعــی و ایجاد انســجام و وحدت حرکت می‌کند. هــدف چنین نهادی، 
ایجاد همدلی و تقویت پیوندهای اجتماعی اســت، نه ایجاد شــکاف یا خراش در چهره 
جامعــه؛ بنابرایــن، توجــه بــه کودک به‌عنــوان عــضوی از ایــن جامعــه بزرگ، نه‌تنها یک 

انتخاب؛ بلکه یک ضرورت انکارناپذیر برای تحقق همین اهداف عالی است.
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م�هوم هیأت خانواده�بنیان
در چنیــن هیأتــی، واحد مخاطب، فرد به‌تنهایی نیســت؛ بلکه »خانــواده« به‌عنوان یک 
کل در نظــر گرفتــه می‌شــود. در تعریــف هیــأت جامــع و حداکثری کــه به‌مثابــه یک نهاد 
اجتماعی کامل تصویر می‌شــود، هســته اصلی شــکل‌دهنده، نهاد خانواده است. این 
نگــرش، بنیــاد سیاســت‌گذاری و برنامــه‌ریزی را دگــرگون می‌ســازد. زمانــی کــه مدیران، 
سیاست‌گذاران و خادمان هیأت با این منظر به هیأت بنگرند، تمامی برنامه‌های آنان 

متحول شده و ماهیتی کاملاً متفاوت به خود می‌گیرد.
هیــأت خانواده‌بنیــان، حتی در مقیــاس کوچک خانگی خود، برای پذیــرایی و میزبانی از 
یــک خانــواده بــه‌صورت یک‌پارچه برنامــه‌ریزی می‌کنــد. در این نگاه، خانــواده با تمامی 
اعضا و ابعادش، مخاطب واحد هیأت قرار می‌گیرد. برنامه‌ریزی‌ها، محتوای ارائه‌شده، 



در جستجوی هیأت تراز انقلاب اسلامی
شماره هشتاد و هفتم، زمستان 1404

26

این نگرش، بنیاد 

سیاست�گذاری 

و برنامه�ریزی را 

دگرگون می�سازد.

، ســبک  شیــوه پذیــرایی، روش‌هــای تبلیــغ و اطلاع‌رســانی، فضاســازی، محتــوای منبــر
مداحی و تمامی اجزا و بخش‌های تشــکیل‌دهنده مراســم، همگی با یک هدف طراحی 
می‌شــوند: پاســخ‌گویی به نیازهای جامع یک خانواده. این مفهوم عمیق، خود نیازمند 

بحث‌وبررسی مفصلی است.
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آ����شنا�ی هیأت�های ضدکودک
در چنیــن نگــرش جامعــی، مواجهه بــا پدیده هیأت در برهه حســاس حــضور کودکان، 
از اهمیت ویژه‌ای برخوردار اســت. متأســفانه بسیاری از هیأت‌ها، مســاجد و نهادهای 
دینــی، ایــن فرصت طلایی برای جذب و تربیت نســل آینده را به‌درســتی درک نکرده‌اند. 
، خــدا را شــاکریم کــه شــمار زیــادی از هیأت‌هــا، مســاجد و  اگرچــه در ســال‌های اخیــر
حسینیه‌ها این ضرورت را فهمیده و برای آن برنامه‌ریزی کرده‌اند و امروز شاهد صدها 

هیأت کودک و بخش تخصصی کودکان در سطح کشور هستیم.
بااین‌وجــود، در طول ایــن ســال‌ها، مســاجد و هیأت‌های بسیاری مشــاهده شــده‌اند 
 برای حضور کودکان مناســب نبوده‌اند. این فضاها نه‌تنها دوســتدار کودک 

ً
که اساســا

نبوده‌اند؛ بلکه می‌توان آن‌ها را »ضد کودک« توصیف کرد. تصویر مسجد یا امام‌زاده‌ای 
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این فضاها نه�تنها 

دوستدار کودک 

نبوده�اند؛ بلکه 

می�توان آن�ها 

را »ضد کودک« 

توصیف کرد.

که یک میرغضب بازنشسته با چهره‌ای اخم‌آلود و چوب‌دستی، با نگاهی خصومت‌آمیز 
به کودکانی که نزدیک درب می‌شوند، خاطره‌ای آشنا برای بسیاری است.

در بسیاری مواقع، هنگامی که صدای کودکان یا گریه نوزادی در فضای مسجد یا هیأت 
، کودک خود را به آغوش  بلند می‌شود، به‌جای استقبال از مادری که با مجاهدت و ایثار
کشیده و در جلسه حاضر شده، با ناراحتی و اعتراض حاضرین مواجه می‌شود. به‌جای 
، او را از فضــای معنوی هیأت  تشــکر و قدردانــی از ایــن حضور پرزحمــت، با اخم و تشــر
می‌رانند. این صحنه‌های تلخ، نمونه‌های عینی از هیأت‌های ضدکودک اســت که مانع 

گسترش دایره مخاطبان این نهاد معنوی می‌شوند.
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هیأتی که در آن 

صدای کودکان به 

گوش نرسد، در 

حقیقت زنگ پایان 

حیات آن به صدا 

درآمده است. 

کودک، نشان حیات مسجد و ه یأت
 توجه نمی‌شــود کــه اگر کــودکان از فضاهای مذهبی مانند مســاجد و 

ً
متأســفانه، غالبــاً

هیأت‌هــا رانده شــوند، حیات خود ایــن جریان معنوی به خطر خواهــد افتاد. هیأتی که 
در آن صــدای کودکان به گوش نرســد، در حقیقــت زنگ پایان حیات آن به صدا درآمده 
اســت. اگرچه امروز ممکن اســت این صدا به‌وضوح شــنیده نشود؛ اما فردایی خواهد 
آمد که دیگر کار از کار گذشــته اســت و فرصت‌ها از دســت رفته است. حیات و پویایی 

هیأت را باید در حضور پرنشاط کودکان و صدای آنان جست‌وجو کرد.
لازم اســت این نگرش نادرســت در میان فعالان هیأتی به‌ویژه کسانی که تجربه حضور 
کودکان را داشته‌اند، اصلاح گردد. هیأت‌هایی که طعم مبارک این تجربه را چشیده‌اند، 
باید آن را برای دیگران بازگو کنند. اگر شیرینی این حضور را دریافته‌اید، باید این نعمت 
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را بــه دیگــران نیــز گســترش دهید. ســخن ما هم�نیــن متوجــه هیأت‌هایی اســت که 
تاکنون این توفیق را به دست نیاورده‌اند.

ای خادمــان هیــأت که اکنون این پیام را دریافت می‌کنید، جای بســی تأســف اســت که 
ســال‌ها به خادمی سیدالشــهدا بپردازید، ســال‌ها روضه حضــرت علی‌اصغر و رقیه 
بخوانیــد؛ امــا فضایی برای نســل آینــده فراهم نکرده باشیــد. اکنون زمان اراده اســت. 
بــرای اولیــن مناســبت پیــش‌رو، با توکل بــر خدا و با یاری دوســتان، قــدم بردارید. حتی 
همیــن محتــوایی که مشــاهده می‌کنید نیز می‌توانــد نقطه شروعی بــرای برپایی هیأت 

کودک باشد.
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این فضای 

اختصاصی، به طور 

هم�زمان هم نیاز 

کودکان به تحرک 

و بازی را پاسخ 

می�گوید و هم اجازه 

می�دهد والدین با 

آرامش خاطر در 

برنامه�های اصلی 

هیأت شرکت کنند. 

حضور خانواده و کودک در هیأت؛ فرصت یا تهدید؟!
بــا درک ایــن جوانــب، مدیــر هوشــمند هیــأت بــه ایــن ظرافــت می‌اندیشــد کــه چگونه 
می‌توان زمینه‌ای فراهم نمود تا حضور کودکان که ممکن است به دلیل بی‌تدبیری به 
تهدیــدی برای نظم جلســه تبدیل شــوند، به فرصتی برای تضمین تــداوم حیات هیأت 
مبــدل گــردد. دغدغه اصلی این اســت که کودکان ممکن اســت آرامش و نظم جلســه 
رســمی را بر هم زنند، موجب مزاحمت برای بزرگســالان شــوند یا مانع تمرکز والدین بر 
ج‌کردن و ممنوعیت ورود کودکان است؟ ، قرآن و مداحی گردند. اما آیا راه‌حل، خار منبر

، اگــر بخواهیــد کــودکان را جــذب هیــأت نماییــد و تداوم حرکــت هیأت را  از سوی دیگــر
تضمین کنید، چه باید کرد؟ باید در نظر داشــت که بسیاری از والدین، به دلیل همین 
محدودیت‌هــا از حــضور در هیــأت مــحروم می‌شــوند. وقتــی بــرای آســایش بزرگ‌ترهــا، 



در جستجوی هیأت تراز انقلاب اسلامی
شماره هشتاد و هفتم، زمستان  1404

33

کــودکان منــع می‌شــوند، عــملاً حضور این پــدران و مــادران در هیأت با مشــکل مواجه 
می‌شــود. آنان ترجیح می‌دهند در جلســات بعدی اصلاً در هیأت حاضر نشــوند تا این 
دردســر و ناراحتــی را تحمــل نکننــد. راه‌حــل اساســی، فراهم‌کــردن فضــایی مســتقل و 

مناسب برای کودکان است.
ایــن فضــای اختصاصــی، بــه طور هم‌زمــان هــم نیــاز کــودکان بــه تحــرک و بازی را پاســخ 
می‌گوید و هم اجازه می‌دهد والدین با آرامش خاطر در برنامه‌های اصلی هیأت شرکت 
کننــد. بدیــن ترتیب، خانــواده به‌عنوان یک واحــد، مخاطب هیأت قــرار می‌گیرد و هی� 
، حضور  یــک از اعضــا به دلیل حــضور دیگری دچــار محرومیت نمی‌شــوند. این راهــکار

نسل آینده در هیأت را نیز تضمین می‌نم اید.
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ضرورت آموزش و ت��� در مدیریت هیأت  کودک
فراهم‌کــردن فضایی مناســب برای حضور کودکان، مســتلزم کســب دانش و تخصص 
لازم در ایــن زمینه اســت. مدیریت هیــأت، به‌ویژه با تعریفی که آن را یک نهاد اجتماعی 
جامــع می‌دانــد، امری ســاده و پیش‌پاافتــاده نیســت. ایــن مدیریــت، متکفّــل هدایت 
جان‌هــا و نفوس انســان‌ها و مســئولیت جمعیتی اســت که روح خــود را در اختیار این 
، به‌صورت تخصصی معطوف به  فضــا قرار می‌دهند. هنگامی که این مســئولیت خطیر

حوزه کودک گردد، نیازمند آموزش، مطالعه، آمادگی و تدارک کافی است.
ح می‌شــود: کودک کیست و برنامه‌ریزی برای  پرســش‌های بنیادینی در این مسیر مطر
کــدام گروه ســنی بایــد انجــام پذیــرد؟ محــدوده ســنی شــرکت‌کنندگان چگونــه تعریف 
می‌شود و آیا می‌توان دختران و پسران را در کنار هم قرار داد؟ از چه سنی باید جداسازی 
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هیأت کودک 

برای خود دارای 

مختصات، شأن، 

جایگاه، ضوابط و 

قواعد مشخص 

و منحصربه�فردی 

است.

صورت پذیــرد و حــضور مــادران تــا چــه زمانی ضروری اســت؟ قواعد و ضوابــط دورکردن 
تدریجــی کــودک از مــادر چیســت و مادر در چه فاصله‌ای از جلســه‌ای کــه کودکش را به 
امانت سپرده، باید قرار گیرد؟ نوع پذیرایی، مکان برگزاری و تمامی این ظرایف، نیازمند 

مداقه و بررسی دقیق است.
هیــأت کــودک برای خــود دارای مختصات، شــأن، جایــگاه، ضوابط و قواعد مشــخص و 
منحصربه‌فــردی اســت. این نهاد را نمی‌تــوان با معیارهای هیأت بزرگســالان اداره کرد. 
هــر یــک از ایــن جوانــب، در موفقیــت و تأثیرگــذاری هیــأت کــودک نقــش بســزایی ایفا 
می‌کنــد و بی‌توجهــی به آن‌ها می‌تواند به‌جای ایجاد جذابیــت، موجب دوری کودکان از 

فضای معنوی هیأت گردد.
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خطرات جدا�ا�ی کامل هیأت کودک از هیأت اص�ی
در ایــن مسیــر باید با دقت بسیار عمل کرد. بسیــاری از افراد، مدیون خاطرات شیرین 
کودکــی خــود در هیأت‌هــا، امام‌زاده‌هــا و دســته‌های عــزاداری هســتند؛ روزهــایی که در 
آن‌ها می‌دویدند و گاهی با اخم و تشر بزرگ‌ترها مواجه می‌شدند؛ اما همین تجربیات، 
بــه خاطراتی تبدیل شــد که ســال‌ها بعد، مایه انــس و الفت آنان با ایــن فضاها گردید. 
این خاطرات نقش بی‌بدیلی در تداوم ارتباط نسل‌ها با فرهنگ عاشورایی ایفا کرده‌اند.

، بایــد مراقــب بــود کــه بــه بهانــه برپــایی هیــأت کودک، پــای کــودکان را از  از سوی دیگــر
مجلس اصلی امام حسین کوتاه نکنیم. ایجاد فضایی کاملاً منقطع و جدا از جلسه 
اصلی هیأت که امکان شــکل‌گیری خاطره حضور مستقیم در فضای روضه و سینه‌زنی 
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راه صحیح، 

یافتن تعادلی 

منطقی است که 

نه افراط کند 

و نه تفریط.

را از کودکان ســلب کند، خطایی اســتراتژیک محســوب می‌شــود. این رویکرد، آنان را از 
درک اصالت و حال‌وهوای واقعی یک مجلس عزاداری محروم می‌سازد.

بنابرایــن، بایــد از دو انحــراف اجتنــاب کــرد: یکــی نگــرش انــکاری کــه می‌پرســد »هیأت 
؟« و به‌کلی حضور آنــان را نادیده می‌گیرد و دیگری نگرش  بزرگســال را بــا کودکان چه‌کار
تفکیــک مطلــق کــه کــودکان را بــه طور کامــل از محیــط اصلــی هیأت جــدا می‌ســازد. راه 
صحیــح، یافتــن تعادلی منطقی اســت که نــه افراط کند و نه تفریط. ایــن تعادل باید هم 
امکان بهره‌مندی کودکان از فضای اصیل هیأت را فراهم آورد و هم شرایطی متناسب 

با سن آنان ایجاد نم اید.
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��وم ح�� �یوند کودک با فضای هیأت
محیطــی کــه به‌عنــوان هیأت کــودک تــدارک دیده می‌شــود، بایــد تاحدامکان بــا فضای 
اصلی هیأت قرابت و پیوند داشته باشد. این مکان، بسته به محدودیت‌ها و امکانات 
موجــود، می‌توانــد در مکان‌هــای مختلفــی برپا گــردد. در موقعیــت ایــده‌آل، مانند یک 
مسجد یا حسینیه وسیع، فضای هیأت کودک در مجاورت مستقیم جلسه اصلی قرار 
می‌گیــرد تــا کودکان بتواننــد حال‌وهوای هیأت، نــوای روضه و صدای مــداح را به‌وضوح 

درک کنند.
گاهــی اوقــات به دلیل محدودیت‌های فیزیکی، این امــکان وجود ندارد و هیأت کودک 
در فاصله‌ای از جلســه اصلی برگزار می‌شود. در چنین شرایطی، باید برنامه‌ریزی دقیقی 
صورت پذیــرد تــا کــودکان تنهــا برای بخشــی از زمــان در فضای اختصاصی خود باشــند. 
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برنامــه بایــد به‌گونــه‌ای طراحی شــود که ایــن کودکان 
بــه همــراه مربیــان خــود، در زمان‌هــای مشــخص و به 
شکلی برنامه‌ریزی‌شده، در هیأت اصلی حضور یابند.

این اصل را باید با دقت موردتوجه قرار داد که جلســه هیأت 
کــودک به‌هی�‌وجــه نبایــد از جلســه اصلی هیأت منفــک و منقطع 

گــردد. هرگونه جــدایی کامل، موجب ازدســت‌دادن بخشــی از آثار و 
برکات طبیعی این جلسه برای کودکان خواهد شد. حضور هدفمند 

و مدیریت‌شده در فضای اصلی، به‌تدریج کودکان را با فرهنگ و 
حال‌وهوای اصیل هیأت مأنوس می‌س ازد.
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کرامت و جای�اه ویژه مادر در هیأت کودک
این اصل مهم، درباره اتاق مادر و کودک نیز صادق اســت و باید به طور جداگانه به آن 
پرداخــت. در دورانــی که قصــد داریم مادرانی را همراه با نوزادانشــان در هیأت بپذیریم، 
ایجــاد فضــایی امن برای آنان امری بسیار مبارک اســت. هیأت‌هایی که از امکانات لازم 
برخوردارنــد، می‌تواننــد علاوه بر هیــأت کودک، چنین محیطی را نیــز فراهم نمایند. این 
اقــدام، نشــان‌دهنده بــلوغ فکری و احتــرام نهاد هیــأت به‌تمامی زوایای نیــاز مخاطبان 

خود است.
نکته ظریف در این‌جا، حفظ پیوند معنوی این فضا با جلسه اصلی هیأت است. محیط 
اتــاق مــادر و کودک نباید به‌گونه‌ای باشــد کــه صدای روضه و فضای معنوی جلســه به 
گوش آنان نرسد. پیشنهاد می‌شود اگر هیأت امکان آن را دارد، فضایی امن، تمیز و با 
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محیط اتاق مادر 

و کودک نباید 

به�گونه�ای باشد 

که صدای روضه 

و فضای معنوی 

جلسه به گوش 

آنان نرسد.

طراحی مناسب برای این منظور اختصاص دهد. این فضا باید مجهز به امکانات اولیه 
ماننــد میــز تعویــض پوشــک، صندلی راحــت برای شیردهــی و حتی کمدی حــاوی اقلام 

ضروری مانند پوشک در سایزهای مختلف، شیرخشک و مواد غذایی مغذی باشد.
وجــود امکاناتی مانند دســتگاه چای‌ســاز یا وسیلــه‌ای برای گرم‌کردن غــذای کودک نیز 
 باید با نصب بلندگوهایی با صدای ملایم، 

ً
می‌تواند کمک بزرگی محسوب شود. ضمناً

امــکان بهره‌منــدی این مادران و کودکان از برکات جلســه اصلی فراهــم گردد. هنگامی 
کــه مــادران چنین فضای محترمانه و دلسوزانه‌ای را تجربه می‌کنند، احســاس می‌کنند 
کــه مدیــران هیــأت آنان را دیده‌انــد و برای رفع نیازهایشــان تلاش کرده‌انــد. این اقدام، 

قدردانی عملی از جهاد و ایثارگری آنان در مسیر حفظ پیوند خانواده با هیأت است.
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هیأت کودک یا م�ل ن�هدا�ی کودک؟!
نکتــه مشــترک و تأکیــد مجــدد این اســت که ایــن محیط نباید بــه طور کامــل از فضای 
هیأت منفک گردد. باتوجه‌به جغرافیا و معماری فضای هیأت، اگر این محیط بخشی از 
فضای اصلی باشــد، حالت ایده‌آل محقق شــده اســت. در صورت عدم امکان، حداقل 
بایــد در مجــاورت هیــأت قرار گیرد و صدای جلســه اصلــی به‌گونــه‌ای در آن بازتاب یابد. 
ایــن اصــل باید در هیــأت کودک به‌دقت رعایت شــود تا کــودکان در طول مدت هیأت، 
تنها در فضای اختصاصی نمانند؛ بلکه بخشی از زمان را به‌صورت برنامه‌ریزی‌شده و با 

همراهی مربیان در جلسه اصلی حضور یابند.
آیا هدف از تشکیل هیأت کودک، تنها دورکردن کودکان برای آسایش بزرگسالان است؟ 
این نگرش، اشتباه‌ترین برداشت ممکن از هیأت کودک به شمار می‌رود. متأسفانه در 
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آیا هدف از تشکیل 

هیأت کودک، تنها 

دورکردن کودکان 

برای آسایش 

بزرگسالان است؟ 

این نگرش، 

اشتباه�ترین 

برداشت ممکن 

از هیأت کودک به 

شمار می�رود. 

بازدید از بسیاری هیأت‌ها، این صحنه مشاهده شده که هیأت کودک به محیطی وسیع 
و مجهز به امکانات بازی مانند استخر توپ تقلیل یافته است. در این رویکرد، کودکان 
 در یک پارک بازی رها می‌شــوند تا والدینشــان بتوانند در آرامش در جلسه شرکت 

ً
صرفاً
کنند.

ج ســاخته  ایــن خطــای اساســی، عــملاً برنامــه هیــأت کــودک را از مسیــر اصلــی خــود خــار
اســت. در چنین شــرایطی، نه‌تنها کودکان از برکات محیط هیأت محروم می‌مانند؛ بلکه 
ممکــن اســت آسیب‌های رفتاری یا تربیتــی به وجود آید که جبــران آن در آینده، هزینه‌ها 
و ســختی‌های فراوانــی را بــرای هیأت به همراه خواهد داشــت. هیأت کودک باید محیطی 

 یک مهدکودک یا پارک بازی موقت.
ً
هدفمند و برنامه‌محور باشد؛ نه صرفاً
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��وم مر�ی�م�و�ی (ت��� و آموزش مر�یان کودک)
 این فضا باید برنامه‌ای 

ً
اگر قرار است محیطی را به هیأت کودک اختصاص دهیم، قطعا

مربی‌محور و تحت نظارت مسئولان و خادمانی باشد که حداقل توانایی اداره کودکان 
را دارا هســتند. ایــن افــراد بایــد همــواره در پی کســب آموزش‌هــای لازم، رشــد و ارتقای 
مهارت‌های خود برای مواجهه صحیح با کودکان باشند. درک درستی از ماهیت کودکی 

و تسلط بر اصول کلان تربیت کودک، از ضروریات این مسیر است.
مربیــان بایــد بداننــد در هر مقطع ســنی چه محتــوایی را می‌توان به کــودک ارائه داد و از 
بیان مطالب ســنگین و نامناسب، حتی به بهانه تحریک عواطف یا آشناکردن کودکان 
 پرهیــز کننــد. توجه بــه آسیب‌های روحــی و روانی کــه ممکن 

ً
بــا مفاهیــم مذهبــی، جــدا
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مربیان باید بدانند 

در هر مقطع سنی 

چه محتوایی را 

می�توان به کودک 

ارائه داد و از بیان 

مطالب سنگین 

و نامناسب، 

حتی به بهانه 

تحریک عواطف یا 

آشناکردن کودکان 

با مفاهیم مذهبی، 

جداً پرهیز کنند. 

اســت از این طریق به کودک وارد آید، نکته‌ای بسیار حیاتی اســت. برنامه هیأت کودک 
، متنوع‌تر و تخصصی‌تری نسبت به هیأت بزرگسالان است. نیازمند طراحی دقیق‌تر

هیــأت کــودک از مکان‌هــای ویــژه و پربرکت این نهاد اســت. جالب اســت کــه هنگامی 
این کار به‌درســتی انجام پذیرد، شــاهد جذب نذرها و توجهات ویژه مردم خواهیم بود. 
بسیــاری از خادمــان تجربیــات معنوی عمیقــی از این فضا نقل می‌کننــد. این محیط به 
واســطه معصومیــت و پاکی کودکان، فضــایی لطیف و نزدیک به آســمان خلق می‌کند. 
اگر به‌درســتی عمل شــود، هیأت کودک می‌تواند بسیاری از کاستی‌های دیگر بخش‌ها 

را جبران نموده و کل زیست‌بوم هیأت را تحت‌تأثیر برکات خود قرار  دهد.
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��ی د�ی� و متنا�� ویژه هیأت کودک  �و، �رنامه�� �راحی �نا�
ح می‌شود. برنامه هیأت کودک  در این مرحله، بحث برنامه‌ریزی برای هیأت کودک مطر
می‌توانــد بــرای یک دهه محرم طراحی شــود یا به‌صورت هفتگی ادامــه یابد که هر کدام 
قواعد خاص خود را دارند. دغدغه اصلی فراتر از این موارد اســت و بر تداوم و اســتمرار 
فعالیــت تأکیــد دارد. این دعــوت به همه هیأت‌هاســت که ظرفیت بی‌نظیــر کودکان را 

تنها به شب‌های خاص محدود نکنند.
حیف اســت که این مخاطبان وفادار فقط در ایام خاصی مانند دهه محرم یا شــب‌های 
جمعه در اختیار هیأت باشند. بسیاری از خانواده‌ها به دلیل علاقه فرزندانشان، حتی 
هیأت ســنتی خود را رها کرده و به هیأتی می‌پیوندند که برای کودکانشــان برنامه دارد؛ 



در جستجوی هیأت تراز انقلاب اسلامی
شماره هشتاد و هفتم، زمستان 1404

48

هنر اصلی در ایجاد 

پیوند بین سنت 

هیأت و اصول 

آموزشی روز است. 

در همین نقطه 

است که امر هیأت 

کودک به طور 

کامل تجلی�یافته 

و نورانیّّت خود را 

آشکار می�سازد.

بنابراین، دعوت ویژه این است که هیأت‌های دارای هیأت کودک، این حرکت را تداوم 
بخشیده و در طول سال گسترش دهند.

ایجاد یک مهدکودک رسمی با محوریت ثقلین در طول سال، نه‌تنها جنبه کارآفرینی و 
اقتصادی دارد؛ بلکه مهم‌تر از آن، ضمانت تحقق زحمات هیأت اســت. چنین فضایی 
باعــث تثبیــت الفت کودکان با هیأت می‌شــود و این انس به‌تدریج به مودت، محبت، 
، ضمانتی برای تــداوم حیات  معرفــت و در نهایــت اطاعــت تبدیــل می‌گردد. این مسیــر

دینی نسل آینده است.
برنامه‌ریزی برای هیأت کودک نیازمند سناریوی مشخص و خلاقانه است. مربی هیأت 
بایــد بــا رعایت اصول علمــی مواجهه با کودکان، از روش‌هایی مانند بازی که متناســب 
با ســن کودک اســت، اســتفاده نماید. این برنامه‌ریزی باید متناســب با مناسبت‌های 
مختلــف ماننــد ایــام فاطمیه یــا محرم، متفــاوت و هدفمند باشــد. هنر اصلــی در ایجاد 
پیوند بین سنت هیأت و اصول آموزشی روز است. در همین نقطه است که امر هیأت 

کودک به طور کامل تجلی‌یافته و نورانیّّت خود را آشکار می‌سازد.
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تنوع و ابتکار در ا��ار و م�توای هیأت کودک 
در ایــن فرآینــد و در قالب ایجاد نســبت مناســب با کــودکان، ابتــکارات و خلاقیت‌های 
مربیان می‌تواند منجر به تولید دانشــی ارزشــمند و انباشــته گردد. این گنجینه تجربی 
کــه در بســتر هیأت‌ها شــکل می‌گیرد، دارای چنــان ارزش منحصربه‌فردی اســت که در 
جای دیگری نمی‌توان آن را یافت. این دانش عملی، حاصل ســال‌ها تجربه مســتقیم و 

مواجهه خلاق با مخاطبان کودک در فضایی معنوی است.
برای اداره یک جلسه یک تا یک و نیم‌ساعته هیأت کودک، باید از انواع ابزار و شیوه‌های 
متنوع به فراخور شرایط، زمان و مناسبت استفاده نمود. بخشی از این برنامه به انواع 
بازی‌هــای حرکتــی، زمینــی، هوشــی و نشســته اختصــاص می‌یابــد. بخش دیگر شــامل 
قصــه‌گویی، پرده‌خوانــی، نقالــی و مشــارکت فعــال خــود کودکان اســت. محتــوای ارائه 
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این گنجینه تجربی 

که در بستر هیأت�ها 

شکل می�گیرد، 

دارای چنان ارزش 

منحصربه�فردی 

است که در جای 

دیگری نمی�توان آن 

را یافت.

ح شــده در هیأت بزرگســالان باشــد، به‌گونه‌ای  شــده باید متناســب با موضوعات مطر
که روضه و منبر هر شب، به زبانی کودکانه و با درنظرگرفتن تمام ظرایف روان‌شناختی، 

برای کودکان بازگو شود.
این برنامه‌ریزی نیازمند یک چیدمان هوشــمندانه و منســجم اســت. زمان جلســه به 
، قصــه‌گویی و گاهی پخش  بخش‌هــای مختلفی از جمله بازی، شــعرخوانی، حفظ شــعر
فیلم تقسیم می‌شــود. مربی از میان این منوی گســترده و متنوع، بر اساس مخاطب، 
نیازهــای آنــان، امکانات موجــود و توانمندی‌های خــود، انتخاب و چیدمان مناســبی را 
بــرای هــر شــب ارائــه می‌دهد. محتــوای هر شــب نباید منفک از شــب‌های قبــل و بعد 

باشد؛ بلکه باید یک منظومه آموزشی منسجم را برای کودکان شکل دهد.
هیأت کودک نیز نباید از هیأت نوجوان و بزرگسال کاملاً جدا باشد؛ بلکه باید به‌عنوان 
حلقــه‌ای از یــک زنجیــره تربیتــی به‌هم‌پیوســته در نظر گرفته شــود. همه ایــن دقایق و 
ظرایف، از نسبت‌سنجی محتوا تا تداوم برنامه‌ریزی، نیازمند دقت و توجه بسیار است 
تــا هیــأت کودک بتواند بــه اهداف غایی خود دســت یابد. این جامع‌نگری اســت که به 

برنامه‌ریزی هیأت کودک عمق و تأثیرگذاری می‌بخشد.
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ت�اوت هیأت کودک با مهدکودک�های عادی، �رای� و د�ت�ها
نکتــه مهم و اساســی این اســت که ایــن محفل، یک »مهد حسینــی« و »هیأت کودک« 
اســت کــه بــا مهدکودک‌هــای معمولــی تفاوت‌هــای مــاهوی و جــدی دارد. اگــر بــه ایــن 
تفاوت‌ها دقت نشود، ممکن است به‌اشتباه، روش‌ها و اصولی به کار گرفته شود که 
با شــأن قرآن، اهل‌بیتb و آداب هیأت ناســازگار است. در این فضا، هر عنصر باید با 

حساسیت و دقت ویژه‌ای انتخاب و اجرا گردد.
، پوشــش و عمل مربی، تأثیر بسیار بیشــتری نســبت به ســخنان  در این محیط، رفتار
و گفته‌هــای او بــر کــودکان دارد. کــودکان بــه طور مســتقیم از اعمــال و منــش مربی 
الگوبرداری می‌کنند. خاطره‌ای از سال‌های پیش گویای این تأثیر عمیق است: کودکی 
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 مربی در هیأت 

کودک، یک الگوی 

زنده و مجسم 

برای کودکان 

محسوب می�شود 

که کوچک�ترین 

حرکات و سکنات 

او می�تواند 

پیامی ماندگار 

را به مخاطبان 

خردسالش انتقال 

دهد.

کــه دکمــه یقه پیراهنش را می‌بســت و مورد شــوخی اطرافیان قرار می‌گرفت، در پاســخ 
اشاره کرد که در کلیپی از شهادت شهید مطهری، این رفتار را دیده است.

این کودک، به دلیل عشــق و محبتی که به شــهید مطهری پیدا کرده بود، رفتار ظاهری 
او را تقلیــد می‌کــرد. ایــن اتفــاق بــه‌وضوح نشــان می‌دهد کــه چگونه یک عمل ســاده و 
 در ذهن و رفتــار یک کودک نقــش ببندد؛ 

ً
به‌ظاهــر کوچــک یــک الگــو، می‌توانــد عمیقــاً

بنابرایــن، مربی در هیــأت کــودک، یــک الــگوی زنــده و مجســم برای کودکان محســوب 
می‌شــود کــه کوچک‌ترین حرکات و ســکنات او می‌توانــد پیامی مانــدگار را به مخاطبان 

خردسالش انتقال دهد.

اهمیت مدیریت فضا، پوشش و رفتار مربی

یک مربی باید همواره به رفتار و پوشــش خود توجه ویژه‌ای داشــته باشــد؛ چراکه این 
موارد به‌صورت غیرمســتقیم و عمیقی بر کودکان تأثیر می‌گذارد. برای مثال، یک مربی 
خانم با حجاب کامل و متین، بدون نیاز به سخنرانی مستقیم، می‌تواند مفهوم حجاب 

گاه کودکان نهادینه کند. و عفاف را در ناخودآ
کــودکان بــه طور طبیعی به مربیان خود علاقه‌مند شــده و از آنــان الگوبرداری می‌کنند. 
گاه  هنگامــی کــه کودکــی، مربی محجبــه و عفیــف خــود را دوســت دارد، بــه طور ناخــودآ
تمایــل پیــدا می‌کند تــا مانند او باشــد. ایــن تأثیرپذیری غیرمســتقیم، بسیــار کارآمدتر 
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و ماندگارتــر از آموزش‌هــای مســتقیم و شــفاهی اســت. همیــن اصــل در مورد رفتــار و 
کنش‌های مربی نیز صادق است.

ایــن دقــت نظــر تنها به پوشــش و رفتار محدود نمی‌شــود؛ بلکه در انتخــاب ابتکارات، 
خلاقیت‌هــا و بازی‌هــا نیز باید اعمال گردد. هر بازی یــا فعالیتی که در هیأت کودک ارائه 
می‌شــود، باید با شــأن هیأت و ارزش‌های اسلامی همخوانی کامل داشــته باشــد. این 
هماهنگــی در تمامــی اجزا، از فضاســازی تا محتــوای برنامه، باعث می‌شــود کودکان در 

محیطی رشد یابند که تمامی عناصر آن، پیام‌آور فرهنگ اهل‌بیتی باشد.

�اه الگوهای �ربی در تربیت کودک ورود ناخودآ

گاه الگوهای غربی در  یکی از چالش‌های مهم در هیأت کودک، جلوگیری از نفوذ ناخودآ
تربیت کودکان است. به‌عنوان نمونه، پدیده نقاشی و رنگ‌آمیزی روی صورت کودکان 
که گاه به‌عنوان میکاپ کودکانه معرفی می‌شــود، از جمله این موارد اســت. ریشه این 
اقــدام در فلســفه بــدن در غرب قرار دارد کــه در نهایت به تاتــو و خال‌کوبی‌های عجیب 
منجــر می‌شــود. مشروعیت‌بخشــی و عادی‌ســازی چنیــن مفاهیمــی در دوران کودکی، 

می‌تواند تبعات منفی گسترده‌ای به همراه داشته باشد.
این در حالی است که چنین روش‌هایی هی� مبنا و منشأ محکم و درستی در فرهنگ 
اصیل اسلامی ندارند. متأســفانه به دلیل رواج این روش‌ها در فضاهای عمومی مانند 
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کودکان به طور 

طبیعی به مربیان 

خود علاقه�مند 

شده و از آنان 

الگوبرداری می�کنند.

پارک‌هــا و مهدکودک‌هــا، گاهــی بــه‌صورت ناخواســته در هیأت‌هــا نیــز تکرار می‌شــوند. 
اســتفاده نابجا از آهنگ و موسیقی یا پخش کارتون در شــبی مانند عاشورا، نمونه‌های 
گاه  دیگری از این ناهماهنگی است. زمانی که کودکان این محتواها را می‌بینند، ناخودآ

حال‌وهوای آن‌ها تغییر می‌کند.
خ می‌دهــد کــه شــأن و ضوابــط هیــأت رعایــت نشــده و خلاقیــت  ایــن اتفاقــات زمانــی ر
لازم بــرای ارائــه برنامه‌هــای جایگزین به کار گرفته نشــده اســت. در واقــع، این روش‌ها 
نشــان‌دهنده عدم توانایی در خلق برنامه‌های اصیل و جذاب مبتنی بر فرهنگ هیأت 
است. به‌جای تقلید از الگوهای نامأنوس، باید با ابتکار و خلاقیت، برنامه‌هایی طراحی 
کرد که هم برای کودکان جذاب باشد و هم با اصول و ارزش‌های هیأت هم‌خوانی کامل 

داشته باشد.
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 باید به خاطر داشت 

که این بخش، 

یک بخش جنبی 

و فرعی نیست؛ 

بلکه می�توان آن را 

یکی از اصلی�ترین 

و مؤثرترین 

بخش�های هیأت 

محسوب کرد.

جمع�بندی و دعوت 
هیأت کودک یک ضرورت انکارناپذیر است؛ اما ضرورتی که همراه با ظرایف و دقت‌های 
بسیار می‌باشد. برپایی این نهاد باید با بهترین کیفیت و با رعایت کامل تمام ضوابط و 
، مسئولیتی خطیر است که نیازمند توجه و جدیت  اصول مربوطه انجام پذیرد. این امر
فراوان اســت. کوچک‌ترین سهل‌انگاری می‌تواند به‌جای جذب، موجب دوری کودکان 

از فضای معنوی هیأت گردد.
از تمامی مدیران هیأت‌هایی که این پیام را دریافت می‌کنند و تاکنون اقدام به این امر 
نکرده‌اند، دعوت و خواهش می‌شــود تا اراده خود را جزم نمایند. از آنانی که این تجربه 
مبــارک را داشــته‌اند نیز درخواســت می‌شــود تا دیگــران را در این لــذت و برکت شریک 
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ســازند. هیأت‌هــای کودکان خود را با کیفیت، دقت، همــت و جدیت راه‌اندازی و تداوم 
بخشند.

بــرای هیأت‌هــایی کــه قبلاً ایــن حرکت را آغــاز کرده‌انــد، توصیه می‌شــود که همــواره در 
جهت ارتقای کیفیت برنامه‌های هیأت کودک خود بکوشــند. باید به خاطر داشــت که 
ایــن بخــش، یــک بخش جنبی و فرعی نیســت؛ بلکه می‌توان آن را یکــی از اصلی‌ترین و 
مؤثرتریــن بخش‌هــای هیأت محســوب کرد. خدمت به این کــودکان معصوم، خدمتی 

است که آثار آن در آینده جامعه اسلامی نمایان خواهد شد.
امید است که با گسترش این خدمت ارزشمند، هر هیأتی دارای بخش کودک باشد و 
شــبکه نورانی هیأت‌های کودک در سرتاســر کشور گســترش یابد. ان‌شاءا� به برکت 
روضــه سیدالشــهدا و محبت اهل‌بیــتb، هدایت و عاقبت‌به‌خیری نســل آینده 
تضمیــن گــردد و ایــن، آرزویی اســت کــه محقق‌شــدن آن نیازمنــد عــزم و تلاش جمعی 

تمامی دل‌سوزان است.



 اجتماع م�مونانه، حول �ق�ی� �رای احیای امر اهل��یت�

اجتماع م�منانه (�ر ا�اس ایمان و �واب� �ی� افراد)

فراتر از منا�� مو�ت و فضای فی�یکی

آ�از حرکت) م�ور �ق�ی� (�رآن و عترت، نقطه 

نهاد اجتماعی دارای �وام، اصول و فروع مش��

هدف: احیای امر اهل��یت�

کارکردهای فراع�ادا�ی (فرهن�ی، اجتماعی، �وانی و ا�ت�ادی)

ت�ری� جامع و عمی� هیأت

ت�ری� م�و�ی

اج�ای اص�ی ت�ری�

هیأت  حداکثری  و اجتماعی

کودک؛ ح�قه ا�ا�ی من�ومه هیأت و ت�یی��کننده ا�تمرار آن

هیأت باید تمام ��ی� (از تو�د تا ��رگسا�ی) را �وش� دهد

فضاهای نامنا�� و �رخوردهای خش� �رخی مدیران و مسجدی�ها

ایجاد اخ�ل، با ���ت از کودک

�یوندهای جام�ه جبران شکاف�های اجتماعی و تقویت 

خطر رانده�شدن کودکان از فضای م�هبی

آینده حضور کودک، تضمی��کننده حیات هیأت در 

ج�وگیری از تبدیل حضور کودکان به تهدید �رای ن�� ج�سه

ح�قه 
ا�ا�ی 
زنجیره 
تر�یت

ح�قه ا�ا�ی 
زنجیره تر�یت

��وم مقاب�ه با 
هیأت�های ضدکودک

ج�ب و 
تضمی� 

نسل آینده

ضرورت و 
�رایی هیأت 

کودک

هیأت 
کودک؛ 



هیأت کودک، امری �اده و �ی���ا افتاده نیست

��وم آمادگی، مطا��ه و آموزش کافی در حوزه کودک

مر�ی؛ ا��وی زنده و مجس� (رفتار، �وش� و عمل)

اهمیت رعایت �رافت�ها و ضواب� در �رخورد با کودک

���رنامه�های د�ی� و خ��انه �و و � نیاز به �نا�

ا�ت�اده از انواع شیوه�ها

انتقال م�اهی� هیأت ��رگسا�ن به �بان کودکانه

م�توا باید با اصول و ا�زش�های هیأت، ه��خوان باشد

ت�اوت هیأت با مهدکودک یا �ارک با�ی

�اه ا��وهای  �رهی� از و�ود ناخودآ
�ر�ی (مانند نقاشی �وی صورت)

مرا�بت از آ����های �وحی و 
�وانی (مثل م�اهی� �ن�ی�)

مدیریت و ا��امات 
ت���ی هیأت 

کودک

��وم ت��� و آموزش مدیران و مر�یان

تنوع و ابتکار در ا��ار و م�توا

�رهی� از ان�رافات

خانواده، واحد م�ا�� هیأت جامع ا�ت؛ نه صرف� فرد

منط� �رخه کامــل، وجود فضای اخت�اصی �رای کودکان را ایجاب می�کند

نباید به��ور کامل از فضای هیأت اص�ی من�� شود

هیأت باید به نیازهای خانواده (�بل و ب�د از ازدواج) �ا�� دهد

ارا�ه خدمات به مادران باردار و دوره زایمان

فضای مستقل �رای با�ی و ت�رک کودک

حدا�ل در مجاورت �رای درک حال و هوای �وضه باشد

�� حضور در مج�� اص�ی اهمیت ح�� خا�رات شیر
فضای ام� و مجه� �رای 

مادران و نوزادان

��وم ن�� ب�ندگو �رای ش�یدن صدای ج�سه اص�ی

تجهی�ات او�یه (جای ت�وی�، صند�ی راحت و ا��م ضرو�ی

نق� 
م�و�ی 
خانواده

مکان و فضای 
مستقل

ح�� �یوند با 
هیأت اص�ی

اتاق مادر 
و کودک

�راحی فضا 
و جای�اه 
خانواده

�یستی، 
�رایی
و باید 
و نبایدها



هیأتِ تراز انقلاب اسلامی
همان قله اي است که باید به سویش حرکت نمود. همان هیأتِ 

    الگویی که گوشه گوشه و لحظه لحظه اش مورد رضایت امام عصر
باشد. هیأتی است که شایسته برپایی در حضور حضرتش باشد. 

هیأتی آماده حضور و ظهور...ترسیم بایسته ها و شایسته هاي چنین 
هیأتی، هر چند سخت و دشوار می نماید. اما لازم است و ضروري...

***
در فانوس، فانوس به دست گرفته ایم و می کوشیم تا شاید بتوانیم 

برخی از ابعاد مختلف هیأت تراز انقلاب اسلامی را روشن کنیم.


