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�����

در ا�ــ�م ������ ای از ����ت ا������ ����� ر�� ������ی �������ن، ����� 

و �����ــ�� ا��ــ�م، ر�ــ� ا��ــ�ف ��ــ� دو ��ــ���ن، ��ــ�دت ���ــ�ران و ��دا�� 

��ض ا���ــ�� �� ���ز���ان و ... ����ر ����� ��ه و ��اب و ����� ��اوان ��ای 

آ��� ���ن �ــ�ه ا�ــ�. ��ــ�ت ��� �� ��ــ�ان �� ���د ��د�ــ� ��آ�ــ�ه از ا�زش ��ی 

��آ�ــ� و د���، �زم ا�ــ� �� ��ش ��� ��ــ� از �� ���د د���ی �� �ــ��ه، ��� و 

ر���ر ا�� ���� ���ــ� ��� و ����� ���� ا��م ��ب ����. �� ا�� ���ه ���ت، 

ــ� ��ــ� ��ــ�رف �ــ�آن و ا�� ��ــ�� در ���� ��ی ����ــ� ���م 
ّ

�ــ�د را ����

ا�����ــ�، در ز��ن �ــ� و ���ن �� و �ــ�ادث �����ــ�ن ��ا�� از ��ا�ــ��ت ����� 

دا��ــ�� و و�ود �� ���� ��ی ����� ����ت ا�����ــ� را از و���� ��د و ا��ی 

�زم �� دا��.
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ا�� �ــ��ره از آ���ــ� ���� از آ��ر ���ــ�� �ــ�ه در ز���� ���ــ�ت ا������ �� �� 

��ــ���� ����� ا��ــ�ق و �����، ��وه ��ی ��ــ�دی، ا��ر ������ و ��ــ�وره، ا���ی 

��� ��ض ا���ــ��، ���ا�� و در��ن و ا�ــ���ل زا�� ��دا��� را ����� �� ��� 

�ــ� ����ــ���ن ا�� ���� ����ت و ����ــ� آ��� و �� ���� ��ــ�ن ا�زش و ا���� 

آ��� از ��� ا��م �� ��ود ���دی ����ل ����ه و �� آ��� ادا ���ه ا��.

ا��� ا�ــ� ��ــ� و ������ ا�� ���� آ��ر ���� ���ــ� ��ای ����� و ا���ی �� �� 

����� ����ت ا������ در ����� ������.
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��� و ا���ق
����: ��� ����� ����ی

����: ���� ا���ر

��ل ���: ۱۳۹۵

���اد ����ت: ۸۷

در ا�� ���ب �� ���ــ�� از دو ��� ��� و ا���ق ا��، د����ه ا��م ��ــ�� �� ا�� دو ����ه ���ح ��ه ا��. در 
��� ��� �� ���� �� ��ا�� و ���� ��ی آن �� ����� و د��� ���ی آن �� ��� ������ دا�ی، ا������ی، ��د����� 
و ����� ���� �ــ�ه، ��� �� راه �� ��ی ارا�� ��ه در ا�� ز���� ��دا��� ��ه و در ����� راه �� ����� ��� 
�وی ��ا���ه ��ار داده �ــ�ه ا�ــ�. در ��� ا���ق ��� �� ا�زش و ا����ه و ا��ازه و ��� و �وش و ���رف و ��ا�� و 

و��� و ����د�� ا���ق، ���� ��ه و ��رد ا������ ��ار ����� ا��.
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����ی اردوی ���دی 
���ــ�: ���� ���� (������ــ� از �����ت ر��� ���ــ� ا���ب د���ره 

اردوی ���دی، ����� ا��اد و ���د ��ز����)

����: ����� ������ ���ی ا���ن ���دی

��ل ���: ۱۳۹۴

���اد ����ت: ۱۵۰

��ــ�ب ���ــ�ی اردوی ��ــ�دی، ������ــ� از �����ت ر��� ���ــ� ا���ب د��ــ�ره اردوی ��ــ�دی، ����� ا�ــ�اد و ���د 
�ــ�ز���� �� ���ــ�. ���د ���� ��ا��� ��ش ���ِ� ���ــِ� ��ــ� ا�� و�� �ــ�ای �� ��ر���ی و �� ���ــ�ن ا��ا��� 
ا�ــ���اد��ی �����ه و �����ــ� در راه ��ا؛ و ���� ���دی ���� ���ِ� ���ِ� ��  ���ان آ�ــ�ه  ا�� ��ش و ����زه. 
راه ز���ِ� ���� و ����� �� ا��اف ���ِ� ا��ــ�ن، راه �����ت ا��. �����ت �� ����ی و��د د��ا�ی ا��؛ 

��ون آن ا���ن ��ارد. 
«���ــ�ی اردوی ���دی» �ــ�وی �����ت ر��� ���� ا��ــ�ب در د��ار �� ������ اردو��ی ��ــ�دی و �����ت ����� �� 
«����� ا��اد ا��م �����» و «���د �ــ�ز����» ا�ــ� �� ����� آن، ���د��ا�� ����� �� �� ��ا��� ����� 
���دی �� ����ر��ی ا��� و ا����� و ا�ــ��� دا�ــ�� ���ــ��. در ا����ی ���ب ��� ۸۰ ����� از ر��� ���� ا���ب 

����� �� ����ع ���ب ����د ا��.
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������ ��ی ���� از ���� 
ی  ���م ���� ر���

����: ا���ن ������

����: ���رف (���د �������� ���م ���� ر���ی در دا����ه ��)

��ل ���: ۱۳۹۶

���اد ����ت: ۲۸۸

در ا�ــ� ا�ــ�، ������ ای از ����� ��ی ر��� ���� ا���ب ا�ــ��� �ــ�دآو�ی و �� ��ف ����ــ� ������ و �������ی 
���� ������ و ���� �� ������ت ��� ��دا��� �ــ�ه ا�ــ�: ا���� ��دن �������، ا�زش ����، ��� ���ی 
�����ــ�، ��ورت ��د�ــ��ی، ��ا�� ��ا�ــ�، ار���ط �� �ــ�دم، ����� ���� ���ــ�ان، ���رت، ���ــ�����، ر���� 
��� ا���ل، ���د�ــ���ی، و��ت و ا��ــ��م، ا���ام �� ����ن، و��ان ���ی و آ�� �� و آ��� ��. آ��� ا�� ������ 
را از ا���� ���ــ��ی ����ردار �� �ــ�زد ا�� ا�ــ� �� ����� ��ی ��ــ��ج در آن، �� ز��ن ���� ���ه ا�ــ��� �� 
��ازم ������ در ���م ا���� و ����� �����ن ����دی ار���ط ��د�� �� ���� ��ی ������� ا�� �� ر��� ���� ��ر 

ا���ب، ��� �� آن را از ����ان ���� دارد.
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����ت ا������ و ��رت ��م
����: ���� ��. �و

ع، ���� �و��� �����:  ����ن زا�

����: ���� دا������ دا����ه ا��م ��دق �

��ل ���: ۱۳۹۶

���اد ����ت: ۱۰۴

���ب ����، ����� ای آزاد از ���ب ��ب ا�: ����ت ا������، �� ���ان ���� ��رت �� ���ــ� �� ���� ��ر��� 
دا����ه �����ت و��ه ��ــ��ک ار�� ا���ت ����ه، در را���ی ا����ده ����� از ������ت ���� ��ز��ن ��ب ا� 
����ــ�� �ــ�ه و در دوره ��ی ����� و آ��زش ��������ن ار�� ا���ت ����ه آ����� ��رد ا�ــ���ده ��ار �� ���د. 
�� ��، ������ ��ز��ن ��ب ا� و ��������ی ������ت ���� ا�� ��ز��ن، و�� از ���ه د����ن، ���� ���� و 

���� در را���ی ����ی ��دا�ی در ���� ���� ���ی ��ا�� ��د.
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����� ای �� ����ت ا������ در ��ا�� 
����: ����ر�� ر����

����: ا����رات آوای ��ر

��ل ���: ۱۳۹۱

���اد ����ت: ۱۶۰

ا�� ���ب �� ��ر ���� ����� ��و�ی �� ����ت ا������ در ��ا�� دا��� و ���� ��ی ����ر ����� از ����ت 
ا������ و ����� آن را در ز���� ��ا�� ������ن �و�� ���ده ا��. ��� آ��� ���ر��ه ا����د �� ا�� دارد �� ���� 
����ت ا������ در د��� ��� ��او�� ا�ــ�. ��او�� ا�ــ� �� ����� �� ا�� ���� �� ��� آ��� �� در او�ــ� در 
ا����ر ا���ن ��ا��� �� ���ا�� ��ای آ���� ��د از آ��� ���ه ���د و ز���� ��د را ����ر ��زد. ����� �� ��� او را �� 
��ــ� �� ��ا�� ���� ��دد �� ا�� ��� ����ت �� ���ن از و�� آ��� ���� ا�ــ� ��ء ������ ا��� ��ــ��� �� ��ــ� 

���ا�� �� ��ا��ر ��ل ��د از آن ���ه ��� ��دد.
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����� ای �� ����ت ا������ در ا��م 
����: ���� زا��ی  ا��

����: دا����ه ���� ��������

��ل ���: ۱۳۹۸

���اد ����ت: ۳۰۰

در ا��م ������ ای از ����ت ا������ ����� ر�� ������ی �������ن، ����� و ������� ا���م، ر�� ا���ف ��� 
دو �����ن، ���دت ����ران و ��دا�� ��ض ا����� �� ���ز���ان و ... ����ر ����� ��ه و ��اب و ����� ��اوان 
��ای آ��� ���ن ��ه ا��. �� ���ن �������ن ا�� ���� ����ت و ����� آ��� و ������ ���ن ا�زش و ا���� آ��� از 
��� ا�ــ�م در �� ������ ����ل ����ه و �� آ��� ادا ���ه ا��. ���� در ا�� ا�� ��� ���ده ا�� در ���� 
و ���ر ��� ���� ای از ������ ا��م را �� ا����د �� آ��ت و �وا��ت ����� �����. ا�� ا��، ����ع ����ت ا������ 
را �� ���� �� ���ن ا�ــ��� و �ــ��� آ��ر ����د در ا�� ��زه در ��� ��� و �� ����� ا��� ���� ����م ����ت 
ا������، ����ن ���� ����ت ا������، ����� ا������، ��د�� ��ی ����ت ا������ و ��ز��ن ��ی ����ت 

ا������ ���ح �� ���. 
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ا��م و ��� ��ی ��د��
����: ��ا��ا�����ن ��از���

����: ��� ��ان

��ل ���: ۱۳۹۱

���اد ����ت: ۲۰۰

ا�ــ� ���ب �� ا�ــ���د �ــ� آ��ت ��آ�ــ� ����ع ا��ــ�ق و ��� �ــ�ی ��د�� را ��رد ��ر�ــ� �ــ�ار داده ا�ــ�. ���و�� 
��� ��ی ���ب ���رت ا�� از: ا���� ا���ق در ا��م، ��ا�� ا���ق ا�ز����، �� �� ����� ا���ق ����، ��ا�� ���ل 

ا���ق، ا���ق ��ی ����� و ده ��ط �زم ��ای ا���ق ا�ز���� ���ن ��ه ا��.
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ا����د ����
����: آ������ �����، ا��� دو���

����� : ���� �����ا��ن، ���ی ����

���� : د���ی ا����د

��ل ��� : ۱۳۹۶

���اد ����ت : ۳۹۹

���ان ا��� ���ب، ا����� ���� دارد؛ از �ــ���، ���� �� �����، �� ��� ر��� ا����د در ����ردی ��را �� ����� 
���ــ�� ������� �� ��ر��� و ��� �� ��ر و��ه ا�ــ�ره دارد و از �ــ�ی د��� از �و���دی ��زه در ا����د ����� ��� 
�� ���� �� �� ��زا����ــ� ����د�� در ��� ا����د ���ا و ����� ����ه ��� ���� �� �ــ�د. ازا�� �و ������� ا�� 
���ب �� ���� دا������ن و دا�� آ������ن ر��� ��ی ا����د، ����� ����� و �وان ����� ���� ������ ��� 
ا��ادی ��ــ��� �� د���� ���ــ�د و�� ���ا را دار�ــ�. ا�� ���ب ��ــ� از ����� ا��� ����� ���ــ�� و ������ ��ی 

���زدا�� در ���ن �� ���ر �� �ود.
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زدا�� از د����ه ا��م ����� �� ��� و ���
����: ���� ��ا���� ��د

���ــ�: ����ن ا����ــ� ��ان وا���� �� ����ــ� ����ن ا����� 

��ان ���ان

��ل ���: ۱۳۸۷

���اد ����ت: ۱۸۷

در ��ــ�ب ���ــ�، ����ــ��ه �� آن ا�ــ� ��� ��و��ــ� �����ــ� ای، «����ــ� ��ــ�» و �ــ��ه �و���و�� �ــ� آن را از 
�����ه ��ی ����� ��رد ��ر�� ��ار د��. ���� ����ر، ���� ��� و ا��اع آن را ������� ��ده، ���ش ���� ��ی 
����� �� ا�� ����ه را ��رد ��ر�� ��ار داده، ��� ��ای ����� راه ��ی ������ی از ا�� �����ی و ���� �� ����� 

آن، در �� ������� ��ا�� ���ا�� آن �� �� آ��.
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ی ��ی  ������ی و ����ا��
ا������ از ���� ��� ا����� 

����: ���� ��ا��، ���� ا� ���دی

����:  ��و����ه ��زه و دا����ه

��ل ���: ۱۳۹۹

���اد ����ت: ۱۳۹

از آ��ــ� �� ����ا��ی  ��ی ا������ از ا���ای ز���� ا������ ��ــ�، دا�� ��� ����� ا��ــ��� ��ده، ا�� ���ب در��د 
ا�ــ� آن را از ���� ��� ا����� �� د��������ه ���ره �ــ���ن ���ت ���� ا��، ��ر�ــ�  ��� و ��دا�� ��د را 
از �ــ��ه د��� د���ره ����ا��ی ��ی ا������ ارا�� د��. �� ��� ��  ر�ــ� ا��������ن ���� �ــ� ���� �� ���ه ا��� و 
�����ی  اش �� ���ن و ا��ــ�ن و ����� را در ��� ������ ��ای ����ل ��  ����، از �� �� ����ا��ی   ��ی ����� و 
ا�����ت ����ی �ــ�����ی ����� و ��ر��د��ی آن را ���ــ� ا����م ��ا�� ���ی و ��� آز��ن  ��ی ا��� دا���� 
و از �ــ�ی د���، �� ��وم ����زه �� ����ا��ی   ��ی ������ ���ــ� از ��� و ��ّ�ی ���� ا��اد و ��وه  �� ����� ��ده و ��� 
�� ���� ����� �� آ��� وارد ��  �ــ�د. ا�� ���ب �� ارا�� ���ت ����ی در ��� از ��ا�� ���  د���ه و ��� �������ی 

���� از ����ا��ی  ��ی ا������، ����� در��ر ����� را در ا����ر ����� ��ار ��  د��.
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����ی ���
������� ���� از ������ آ��ر ا���د ���� ����ر�� �����

��� ����� :����

����: ���� - ������ ا����ة

��ل ���: ۱۳۹۵

���اد ����ت: ۱۸۴

��ــ�ب «����ی ��ــ�» ������� ���� از ������ آ�ــ�ر ���� ����ر�� ����ــ�، �� ��� ����� ��ــ�، در ۱۲ ��� و 
�� ���و�� ا�ــ�م و ����� ����ی ���، ا�ــ�م و ����� ����ی ��ّ�� و ا�ــ�اف، ا��م و ��ــ�ار در آ��ا����ن، ا��م 
و �ــ�ود ��ل ��ــ�وع، ا�ــ�م و ������ د�ــ� از ���ن �ــ�ر��ن در ��ب ا�ــ�ال، ��� ��ــ� و ���، ز��ت ����ــ�، ا�����ت 
���و���، ��ر ��رگ و ا���ق و ادای �� ��ل و ��وت از �ــ�ی ا���ــ�رات ���� و ������ ا����ة ����ــ� ��ه ا��. 
��ــ�ب ����، ������ ای از ��� ����� �ــ�ه از ���� ����� در ���ص ������ت ا����دی در ا�ــ�م و ���ه 
��ا��� ����ا��ن د��� �� ����ع ��� ا��. �� ا�� ا��س ���ان �� ��� از ا�� ���ب، ��م ��� از ��� ����� ��ه 

���� ���� ����� ا�� �� در ����� ���� ای از آن ���� �� ����ع ��رد ��� ���ح ��ه ا��.
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����� و ر��ه ا������ 
����: ��ت ا� ��م آرام، ا��� ا��ا��� ��� آ��دی 

   ��� ��� :����

��ل ��پ: ۱۳۹۳

���اد ����ت: ۱۹۷ ���� 

��ــ��� ����ــ� از د����ز �ــ�رد ���� و ا�ــ���ده ��ــ����� ������ ��ــ�ی ا�ــ� از ������ ���ی ا�����ــ�، ������، 
ار����ــ�ت، ر���ــ� و ��ــ�ه ��ده ا�ــ�. ��ــ�ب ���ــ�، و��ا�� ����ــ� ���� در�ــ� «درس ����ــ� و ر�ــ�ه» دوره 
��ر����ــ� ار�ــ� ������ ���ی ر��ه ا������ ا�ــ� �� ���� ��ل �� ��رت ��وه در�� ارا�� �� �ــ�. ������ او��� 
����� ����ــ�، ر��ه ا������ در ا�ــ�م، ���ش ��ی ر��ه ا������، ����� ���ا�ــ�، ��ا�� ���� �� �����، 
��ارض ��ردا�ی و زا���ن، و���� ���ا�ــ� و در��ن در ا��ان، ����� و ��ــ��، �����ر ���وی ا����� و ��ا�� 

�����ی در ا��ان ���� از ���ر��ی ا��� ��رد ��� در ا�� ���ب �����. 
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�����ه ��ض ا����� در ا�����  
ا���� و ���� ر��ی

����: ���ی آ��������

����: ��را����ة ا����ن

��ل ���: ۱۴۰۰

���اد ����ت: ۳۸

ا�ــ�م ر��� د���ره ���ــ�� ����� ��� ����ده ا��: ��� ���� �� �ــ�د �� ��ض ا���ــ�� و ا���ل ��ــ� در ����� از 
��� ��ود. ��� از �ــ�� ��ی ��ــ�� و ا��� ��ض ا���ــ�� �� ���ــ� �� در ا�� ���ــ��ر د���ره �����ه ��ض ا����� 
در ا����ــ�  ا���� و �ــ��ه ر��ی� ��� ��د��ه ا�ــ� و ��ای �و�� �ــ�ن ا�� ����� از ����� ���، ��آن و 
�وا��ت ا�� ���� ���ه  ����� ��ه ا�� و در ����ن ��� ��ض ا����� در ���ه ر��ی� و �وا���� �� از آن ��ر��ار 

���ا��ن ��ض و ��ض ا����� ��ده و �����  ����� ��� ��� ��ه ا��.
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آ����� �� ��ا�� و �������ی ا����دی 
���� �� ����� ا����ل

����: ���ا� ���م �ود��ی

����� :����

��ل ���: ۱۳۹۳

���اد ����ت: ۱۵۱

در ��ــ�ب ���� ���ر��ه �� آن ا�ــ� �� �� از ����� ا���ــ� ا�� ����ع، از ���� ��ر�ــ� و���� ����د ا����د 
��ــ�ر و ��� ��ر�ــ��� �� و �ــ�� ����� ا�� �ــ�ا�� �� �ــ�ا�� ��ــ�ر��ی �ــ� و���� ا���ــ�دی ��ــ��� ا��ان، 
او���� ��ی ����دی در ا���د ا����ل و ����� ����ار را ����� �����. ���� ���ن �� دارد �� ����� �رف �� �����د 
���ــ��� ا����د ا�ــ���، ������ ������ ��ا���� در ����ف ���دن ���ز���ی ��ی ����� ا�ــ��� دارد. ����� 
ا����د ا���� و �����ه ر��� ا����ل، ا���� و ��ورت ��� ا����دی ا����ل، ����� ��� ��ر����، ������� 
��ا�� و ��ا�� ز���� �ــ��ی ا�ــ���ل و ��ــ��� ����� دو ���ر ا����ار ���ــ� از ������ت ��رد ��ر�ــ� در ا�� 

���ب �����.
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��� و ا����ل زا��  ��رآ��
ا��ه ��ی �� �����

����: ��دل �����

 ��� ��� :���� 

��ل ��پ: ۱۳۸۹

���اد ����ت: ۹۶

�� ���� �� �ــ�ا�� و و���ــ� �������ی در آ��ــ�ه ������� ��ای ���وی ��ر و ��ع ��ــ���، ����وت �� �و�� ���ــ�� 
��ا�ــ� �ــ�د و در��ر�� �ــ� ����ــ� و آ�ــ�زش ���وی ا��ــ��� ����� �ــ� ���ز�ــ� و ������ــ�ی آ���ه ا��ــ�م �����د، 
�� ��ر��� �� ��ــ��ت ��ر�� ��ا�� ��ا��� �� و ��ای ����� ��رگ ����ی ��ر ا���ن ا����ل زا�� ���� ��ا�� 
���ا�� ��. ���ر��ه در ���ب ���� ��� ��ده ا�� ا���ا ����� ����� و ����� ���ی آ��� را ����� ���، ��� 
در ���ص ����� و ���� ��ی ��ل و آ���ه ������ را ���ن �����. ������ د���ره ����� ��رآ����� و ا��ه ��دا�ی، 
در ��� �ــ�ی ����ــ� ������ را ارا�� داده ا�ــ�. ���ان  ���ــ� از ����� ��ــ�ب ���رت ا�� از: ��ا�ــ� �������ار در 
��ــ��� و ���� ��ی آ���ه، ����� و ���ــ�� در ���ر ���������ــ��ی، ا��اع �وش ��ی آ����ی ��ــ�ات و ز���� ��ی 

ا���د ���، ���� ا���� و ����� ز���� ��ی ��رآ����� و ����� ا����� �وش ��ی ����� و ��ر��ه.
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��ز��ن �� و �����ت ����ت ا������
�� ����� �� ��� ��د���ی ا������

����: ا������ ا��ذ�ی

����: ا����رات آوای ��ر

��ل ���: ۱۳۹۹

���اد ����ت: ۳۳۶

����� ���ز�� و ����ت ��وه ��ی ��ف ��د���ی ا������ �� ���� ای ا�� �� ا���ب �� ��� �� از ���م ����� �� 
و ����ــ� ا�����ــ� ���ــ�د در ����� ��� ��ــ��� و د����ــ� ��دم �ــ� ���ــ�ت ا������ در ����� �ــ��ح 
���ــ���ی ا����ده �ــ�د و در ��� ار���ء ��ــ��� ����� ز���� ��دم و ����� �ــ��� ��ی ���� ا������ 
��م ��ی ا���ــ� ��دا�ــ�� �ــ�د. ا�� ا�� ز���� ���� �� ���� �� ��د��ران ا������ و ��ر����ــ�ن ����� ا�� از 
�وان ����ــ�ن، ��ــ�وران، ���ت، ���و��ی ����� و ا������، ���ــ��ن و ... �� ����� ا�����ــ� ����د در ����� 
آ����� دا��� �����. ����� ����� ا������ ����د ��ای ��د��ران ا������ ��ور�� ا����ب ������ �� ���� �� 
�� ��د ���ا�� از ���� ����� �� و ����� ا������ در ��� ارا�� ����ت �����، ����� ��ف ا����ده ���� و �� 

ا�� �� ���� ا����ده از ����� ��ی ��� ��ر ��د��ر ا������ ��ای ���� ��ا�� ا���د ��د.
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آ��� ��ی ا������
ز���� ��ی ��وز و را���ر��ی ������ی و ������

����: ���� ا���ی

����� :����

��ل ���: ۱۳۹۰

���اد ����ت: ۲۱۶

����ع ���ب ����، ����� ��� و ��ا�� ��وز و ر�� آ��� ��ی ا������ و را���ر��ی ������ �� آن ا��. ���ر��ه 
ا�ــ� ���ب، آ�ــ�� ��ی ا������ و ر����ی �������ار در ����ــ� را �� ����� وا��وی و ��ر�ــ� �� ��� و ��� از ����� 
د���ره �ــ�ا�� �ــ� و��د آ��ن �� آ�ــ�� ا������، �وش �ــ� و راه �� ��ی ���ــ� و �����دی را ��ای �� ��ــ��ت 
ا������ ارا�� �� د��. ������ه، ��� از ����� ����م «آ��� ����ــ� ا������»، آ��� ��ی ���� و ����اده، 
�وا�� ا������ و ����ت ��دی را ����� و ��ر�� �� ���. از ����� ���ب، �� ��ان �� ا�� ��ارد ا��ره ��د: ��ق؛ 
�ــ�دک آزا�ی؛ درس ����ی؛ ��ّ�ی ��ی؛ �ــ�� ���ــ�؛ ا����د و ��د��ــ�. ا�� ������ �� ��ف ا��ا�� ���ا�ــ� 

�وا�� ����� ��و�� ��ه ا��.
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ی آ��� ����� ا������ در ��م ر���
����: ���� ا���زاده

����: دا����ه ���م و ���ن ��را��

��ل ���: ۱۳۹۵

���اد ����ت:۳۲۰

��� اول ا�� ���ب �ــ��� �����ت ر��� ���� ا���ب در ���ــ�ت آ�ــ�� ��ی ا������ ا�ــ� �� ���� ���ه ��، 
����� �ــ�، و���ــ� د�ــ���ه ��، ������ �ــ�ی ��د�ــ�، ازدواج و �ــ�ق، ��ــ�ف و ��ــ�ب، ا����د و �ــ�اد ���ر و 
����� ����� ا�� و ��� دوم ���� �����ت ر��� ���� ا���ب ���ا��ن ����� ����� �� آ��� ��ی ا������ �� 

������ ا����ل و و�زش ����� ��ه ا��.
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ی  را���د��ی ا���� ������ا�
ی از ���� ���م ���� ر���

����: ����� ������ ��ر و���

����: ����� ������ ���ی ��ر و���

��ل ���: ۱۳۸۶

���اد ����ت: ۵۱۲

در ا�� ������ �����ت و ر����د��ی ر��� ���� ا���ب د���ره و���� �� و ����ر��ی ������ا�ی و ������اران �� 
��دم، ��دآو�ی و در �ــ� ��� ������ ��و�� ��ه ا�ــ�:  ۱. ����ان و ر���ر ���ی؛ ۲. ����ان و ا���ی ���ی؛ ۳. 

����� ��ی ر���ر ���ی و ا���ی ���ی در ����ان و �����ن ���ر.
 ��ا��� از ��د، ��ورت �����ی و �� ���ی ��� ��ای �ــ� ���� و ا���ی دو��، ��ش ��ای ����ا�ی ��� و ��ا�� 
در ����� و ����زه �� ��ــ�د، ����ن ��ا�� و ��� �� ����ن ا���ــ� �� ���ان ���ر ا��� و ����ق ��� و ... از ���� 

����� ���ح ��ه در ا�� ���ب �� ����.
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ز���� �� ��� ���دی
در �����ت ر��� ���� ا���ب ا���� 

���ت ا��م ����� ای (����� ا�����)

����: ���� ����� ر����

����� ���� :����

��ل ���: ۱۳۹۹

���اد ����ت: ۲۶۵

ـ ��زه �����  ـ ����� ��� و ����� ���دی ـ ���ب ز���� �� �ــ�� ���دی در ۶ ���(����ت ���د و ����� ���دی ـ
ـ ا����د و ����� ���دی) ��� آو�ی �ــ�ه  ـ ز��ن و ����� ���دی ـ ـ دا��ــ��ه و ����� ���دی ـ و ����� ���دی ـ
ا��. �� ���� �� ����� و��ه د�� ���� ا��م در ���ص و��د ����� و �و��� ���د در ����� و ����� و��ه و�� 
ا�� ��ــ���� ���ن ���ت ا��م ����� ای �ّ���� ا����� ��ــ�� �� ����� ��� و ا���ــ� ���د و ����زه، ��ورت 
�ــ���� د��� و در�ــ� از ا�ــ� ����� ��ای �ــ� ��د و ����� �زم و ��و�ی ا�ــ�، ��ــ�ا �� ���ی ��ــ�د و �� ����� 
���دی ��� ���� و ��ای ����� ���د و ����� �� ���� ���� از ���� ������� ر��� ���� ا���ب �� �����ت و 

�����ت ���� �� ������ ���� �� ����� د�� و ����� ����� ������ �� ����.
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����� ����� ����� ا������ 
ی ا������ و ��د���

���� ������� :����

 ���� :����

��ل ���: ۱۳۹۰

���اد ����ت: ۲۴۰

ا�� ���ب �� ��ف آ�ــ���� �� �ــ�د���ی ا�����ــ� و ������ ��� �� ا��اد آ�ــ�� ���� ��و�� �ــ�ه و د���دار��ه 
ا�� ������ت �� ���ــ�: ��ــ��� ا������ و ���ــ�ل ا������، ��ــ��� و ����ه ��ی ا������، ����� ����ــ� 
و ��ــ��� ا������، ����� ��د���ی ا������، �ــ�د���ی ا������ ����ت و ر��ه ���ــ�اده و ��د���ی ا������ 
در ���ن �ــ�م. ������ه ���� ��ــ�ن �� ���: ������� و ��ز��ب ��ی ����� ����� ����ط �� �����ات ا������ 
����� ����� �ــ�ن، ا���ا��ت ا������، �����ات ������، ر�ــ� ����� و �������ی ���ــ� از آن، �����ــ���، 
����ش �����ت و ����� آن از ���� �������� ����� �� �� ��د���ی ا������ ار����� ����ر ��د�� دار��، ���� 

��ا���� و ��د����ن �� ���ی �� ا�� ����ت و ��ارد �و�� �و �����.
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ی ���  ���م ���
����: ا���ر�� ا��ت 

���� : ا����رات ��آن و ا�� ��� ���ت�

��ل ��پ:۱۳۹۴

���اد ����ت: ۳۱۰

 ���م �ــ��ی ��� ���� ا�ــ� ��ای ���ت و ا���� و ا���ل و��� در ا���� ��� ���� ��د و ����� �� از �� �� �� 
و���� او���ء ��� و از �ــ�ی د��� �� ��� ��������ن و �����ا��ن وا��ــ�� ا�ــ�. در ا�� ���م ��� و ا����م در 
����� ا��ای ��� و ��ک �ّ� و ���� ار���ب �ّ�  و ��ک ��� ا�� و ��� �� ����� ���ی ��� و ا�� �� ���وف و ��� از 
���� �� ��دازد. ���ر ا��� ������ ��ی ���م ���ی ��� ������ �� ��آ��� ��� �� ����. ���� ����� �� ���ه ��ی 
����ــ� ��ای ����ــ�، ا��غ ��ای �����، ����� ��ای �����، ار�ــ�ل و ا�ــ�ار ��ای ����� و ����� ��ــ� ��ای ���� ��� 

�� ��دازد.
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آ��� ����� اردو��ی 
���دی از ���ی ������

����: ������� ا��ان

����: ا����رات ��دم ا�����

��ل ���: ۱۳۹۰

���اد ����ت: ۷۶

اردو��ی ���دی د���دار��ه دو ر�ــ��� ��ا���ی و ��ا��� ��ــ���؛ ر�ــ��� ��ا���ی آن �� ���ه ��ــ�ی از ا��ار��ی 
����ع ��ای ����� ا��ــ�ن ��ی ������ ��� ���� ����� ���وی ا�ــ� و ر�ــ��� ��ا��� آن �ــ� ����� ا�����ی 
���ا���� و ����دن او��ت ��ا�� ��د��ن و ����ا��ن ا�ــ�. ���ه ���د��ان ��وه �� آر��ن ��ی ���� ���د ������ 
���� ا����ه ��ی ��ا��� ��� ���ــ�. ���د��ان ا�� ��ــ� ا��ا�ی ���� ��ای �������ا�ی ������ دا�ــ�� ���ــ��، ���� 
���� ��ده و ������ ����ــ�ن ��رآ�� و ���� ��ا�� ��د. ���ب آ��� ����ــ� اردو��ی ���دی از ���ی ���م ر���� 
������ �ــ� در �������� ا�� ا�ــ�ل او��� در ۳ ��� �� ���رش در آ��ه ا�ــ�: ����� ���ی ���م ر�ــ��� ������، 
ا��ار��ی ���م ر�ــ��� ������ و ���رت ��ی ���م ر�ــ��� ������. ���� �� ��ا�ت دا��ــ����ن ��� ���� از ���ب 

���� ا��.
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از ���وق ��ی ا������ 
وط ��دا�� ���  ��

����:  ��اد �����- ���� ����� ��� ��

���� : ����� ������ ���ی ��ا��ن

��ل ���: ۱۳۹۵

���اد ����ت :۶۴

�������� ��دم د���، ا��� �� ����ت ���دی ��ای د����� �� ا��اع ����ت ���� ��ا�� �����؛ از د����� وام ��ی 
����ه �ــ�ت و ������ت ����� �� ا�����ت ����ط �� د����� و ��دا�� �ــ��� ��ل و ����� آن. �� ر�� ���ــ��� ��ی 
��ــ��ده د�� ��ی ا��� در ز���� ا��ا�� ��ــ�ع، ���� ���� و ار���ی ����� ����ت ����، �����ن در ��ــ���ی 
از ����� ������ــ�� ا���ن د����ــ� �� ا���ا�� ���� ����ت ���� و��د ��ارد. �� ا�� ����� ���� ا���د ���� 
��ز��رد ���� �� ا����ی �����: �� �� ا��اد ������ �����، ���� د����� آ��� �� ����ت ���� ���� �� ���� 
و �� �� ���� د����� �� ����ت ���� ���� ����، ���ا آ��� ����ی �����ی در ��ا�� ��� ��ا��� دا��. ���ب 

���� در را���ی ر�� ا�� ���� ������ ��ه ا��.
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�� ���دی در ���� ����
����: ��� ا��ــ� ����ی، ���� ر��� زا��، ا��� ����ی، ����د 

�����، ���� ��� ����زاده

����: ���ر در��

��ل ���: ۱۳۹۳

���اد ����ت :۱۲۰

ا�� ���ب در �ــ� ��� ���� �ــ�ه ا�ــ�. در ��� اول ������ و و���� آن ��ــ��� �ــ�ه ا�ــ�. در ��� دوم 
����� و ������ ���دی ��رد ��� ��ار ����� ا�� و ��� ��م �� ����� ����ت ���� �� ��دازد. در ا����ی 
���ب ���ر ����� ��� �� ����ان و ا���ء ��� ���� ���اره �� آن در ار���ط ����� �� ��رت �����دی ������ه 

��ه ا��. در ا�� ���ب ������ �� ��وه ��ف ��� ا����ن از �� ��ر ��دن ا�����ت ���� ����� ��ه ا��.
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���ن ا������ را����ی ���� ��رآ��
����: ا�� �� �� ���ن، ���� دی �����ن 

�����: ����� ا���ی، ����م ���ا��� ��ر و ��زاد ���� زاده 

����: ا����رات ��ز��ن ���د دا������ ���ان 

��ل ��پ: ۱۳۹۴

���اد ����ت: ۲۲۶

از ��� ���� و���� ��ی ���ن ا��وز، �����ات ��ــ��ده، ا��ا�� ������� و ر���� ���ــ�. �ــ�ز��ن ��ی ا��و�ی در 
����ــ� �����ه و در ��� �ــ�ل ���� ������ �� ����. ا��وزه ����� �ــ��� ��رآ����� ����ــ��� �ــ�ه �� ��� از 
ا�� �ــ��� ��، ��رآ����� ا������ ا��. ��رآ����� ����� �������� و ������ راه ���� ��ای ا���د و ����� ا�زش 
ا������ ا�ــ�. ���ب ���� را����ی ����� در ز���� ��رآ����� ا������ ا�� �� از ����� راه ا��ا�ی �� ا������ آن را 

���� �� ��د.
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ی ��ا �������
����: ���� ��ر��ادی  �ود��ی

�����: ��� ا� ��ا�� دار����

����: ���و�ی

��ل ���: ۱۳۹۴

���اد ����ت: ۳۷۲

واژه �ــ�ا ��ــ�����ی (meta-facilitation) از ����ــ� و ����� ������ ��ــ��� ��ی (facilitation) و ��ا�ــ���� 
(meta-cognition) �ــ�� ����� ا�ــ�. ا�ــ� ����� ����� �� �� ������ «���ــ��» و «��ــ�» دارد و �وش ��ی 
����ی ��ای ����ا�ی ار���ط  ��ی ���ن ��دی �� و��ه در ������ ��ی ا����ع ���ر ارا�� �� د��. ����� ��ا�������ی 
در ��زه ��ی ����دی �� ��ر �� آ��: از �����د ��ا�� ����� ��وژه ��ی ����� �� �� ����ت �وز��ه ����اد��. 
آ�ــ���� �� ����� ��ا�������ی �� ��ا�� ��ای د�� ا��ر��ران ��وژه ��ی ���ــ� ����� �� ا������ و ا��ادی �� �� 
��وه �� و ��ا�� ���� ����� دار�� ����ر ���� ����. ������ ا�� ���ب ������ ��ای ����� �� �� �������ی و 

����� ار���ط ��ی ���ن ��دی و ���ن ��و�� ���� ��� ����� ��� ���� و آ��ز��ه ��ا�� ��د.
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���� �������ن 
���� ���� :����

�����: ������ ��������ن

����: د���ی ا����د

��ل ���: ۱۳۹۸

���اد ����ت: ۲۳۲

������ ��ــ���� ��ا��� ���� در ����دش، ���� �ــ�ه ا�ــ� �� ا�� ����د �����، �ــ��� ���� در ��� از ۵۰
��ــ�ر د��� �� �� ���. �����ــ� در ��ل ���� ���� ����ــ� ����� در �����ــ� ���ن، ��ای �����ــ� آن ��� از 
������ �ــ�ی ����� ��د �� �ــ� ��دا�� وام ��ی ��دا�ــ����� ����ط �� �ــ�د، از ا���ی ��ا��� ���� ا�ــ���ده 
�� ���ــ�. د��� ������ ����دی ا�ــ��د ا����د ���ــ�� در ����� ��پ ��ر�ــ� ا�� ���ب ���ــ�� ا�ــ�: �� ��� 
�� ر�� �� ا���د �� ���د ���� ����� ��ا��� ���� در ا��ان، در ��ر�� �� از ��ی ��� ���دو��� ����� ��ه 
و در ��� ��ل ا���د ���� ا����ت در را�ــ��ی ��ز���ی ���ــ�� �� و���� ��ی ���� ا��ان را در ��� ����د، �� ��ا�� 

ا��ات ���� ا�ز����ی را در ���� ��� �� ��ی ��ارد.
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ی ا������  ا��ل و ����� ��د���
����: ��ی. دا��������، ��زه. �� ا���رد

�����:  ����� ا���دات ��� آ��دی

����: ا����رات آوای ��ر

��ل ���:۱۳۹۳

���اد ����ت: ۲۵۵

در �ــ�د���ی ا������ ار����ــ�ت ا��اد از ��ع دورا�� ا�ــ�، ���� ����� ار��ــ�ط �� ��ر ���� ا�����ــ� را ���د�� 
�� ���ــ� �� ���ا��ــ� ������ت ���ب �ــ�ه ��ی ا��ــ�ذ ����. �� ا�ــ� ����� در ��� و �ــ��د��ی آ�ــ�ن، ����� ��ی 
���ــ���ه و �����ه  ���م ��ض �� �ــ�د �ــ� در ����� از ا�� ��ــ�دل ا����ت، راه �ــ� �� راه �� ���� ��ای ��ــ��� �� 
��ــ���� �� �� و��د آ��ه، ���ا �ــ�د. �� ا�� ���� ���� و ���دل رأی و ا����ت، ��ز��رد (��ز��ر) ���� �� ��د و 

��ف آن ا�� �� ������ت ����� �� ا��س د��� ���� ����� ��� و ���د�� ا���ذ ��د.
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���د در ���د 
د����ه ��ی ر���ان، �����ن ����ی و ��������ن ���

����: ����د ا���ی، ���� ا���ی

����: وزارت ���د ��ز����، آ��زش و ��و��، ���و�� ا��ر دام

��ل ���: ۱۳۷۹

���اد ����ت: ۱۳۴

ا�� ���ب �ــ��� ������ ای از ����ات ��� و�ــ���� از �وز��ی ���د �ــ�ز���� ا�� �� ��� �ــ��ا و ر�� �� ��� 
��ــ�د �ــ�ز���� در �����ت ��ی د��ع ���س ��دا��� ا�ــ�. ����ــ�ت ��ورآ���� و ����� �� ���ــ� �ز�����ن 
ا�ــ�م ��رت �� ���� ����ن ��ش �ــ���� �و�ی ���د��ان ��ــ��� ��د �ــ� در ا�� ���ب �ــ� �����ت �����ت �� 

ا��ره ��ده ا��.
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ی ا������  ���� ��د���
از د������ ����

�����: ����� �����ن

�����: �������� ���ر����

���� : ا����رات دا����ه ���� ��������   

��ل ��پ: ۱۳۹۰

���اد ����ت: ۶۲۳

���ب آ��ی د��� �������� ���ر���� ����� ا�� ���ب �� ��د ��� از ۳۰ ��ل ����� ����� و ����� در ��زه 
��د���ی دار�� د��� ا����ب ا�� ا�� ��� ����� را ���� ���ی ���ب دا���� ا�� و ا���� ���د�� �� ������ه (����� 
�����ن) ��ا���� ���� ��اردی را �� در ���� ��د���ی �� و��ه در ��زه ��د���ی ��دی �� ��� ا�� �� ��ر ���� 

و �و�� در ۱۶ ��� ���ب ���ورد.



هم اکنون جبهه فرهنگی انقلاب اســلامی ــ با همه کمبودها و کاســتی ها ــ 
شاهد انتشار انواع نشریات و آثار مکتوب می باشد. 

در این مرحله هرچند تا نقطه مطلوب و امیدبخش فرسنگ ها فاصله داریم؛ 
امــا اگر همین تعــداد اندک و فئــة قلیله در کنار هــم گرد آینــد؛ نتیجه قابل 

توجهی به دست خواهد آمد.
«آیـیـنـــه» می خواهد آیـیـنـــه ای باشد تمام نما از عقبه برای رزمندگانِ خط 

مقدمِ نبردِ بی پایانِ حق و باطل.


