
 
  

 
  
  

  
  .کرد تکرار بار ده از متجاوز را جمله نیا دیشا...  مراقبه، توجه مراقبه، توجه،

  .بود مانده یباق برکتش پر عمر انیپا به یروز  چند
  .دمیرس حضورش به شبها از یکی در

  .نداشت گف� سخن یارای
  د؟ییفرما یم هیتوص یاهر  چه �از در قلب حضور و توجه یبرا کردم عرض یدیام نا با

  هیـتوص ، شد یم دهـیشن یسخت به که فـیضع اریبس یآهنگ با و کرد ترکـح شیلبها
  ... مراقبه توجه،: فرمود تکرار را اش یشگیهم 

  .دیرس مراقبت از دیرس جا هر به یطباطبائ علامه
• • •  

  :علیه السلام  صادق امام

  :بود نیا (ع) یسیع به یتعال و تبارک یخدا یها موعظه از
  .باش داشته نظر در مرا یهست هرجا یسیع یا:  ١» ليِ  مُرَاقِباً  كُنْتَ  حَيْثَُ�  كنُْ  عِيسىَ  يَا«

  
  .٢٩٣ص ١٤بحارالانوار ج .١


