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 الرحمن الرحیم اللهبسم

 تلاش در خانه حضرت زهرا سلام الله علیها

 محمد حسن زنگوئی

 ایجاد انگیزه

سر پیرمردی ست او از فقیر، هم سامانی را موهایش تا بخرد برایش ایشانه خوا  :تگف شرمندگی با پیرمرد .دهد سرو

 .بخرم جدیدی بند نیست توانم در و شده پاره ساعتم بند حتی بخرم، توانمنمی

 .خرید همسرش برای ایشانه و فروخت را ساعتش روز آن فردای پیرمرد .کرد سکوت و زد لبخندی پیرزن 

 .است گرفته او برای نو ساعت بند و کرده کوتاه را موهایش همسرش که دید تعجب با بازگشت، خانه به وقتی

 که دبو این برای بلکه بود، هدررفته کارشککان که نبود این برای هایشککاناشکک  .کردندمی نگاه را همدیگر ریزاناشکک  

ست اندازه ی  به را همدیگر شتند دو شته یاد به .بود دیگری خشنودی به دنبال هرکدام و دا شیم دا شق با  به حبتم و ع

 گذشت. هاسختیایثار کرد و از  کرد عمل آن به باید نیست، حرف

 :است طباطباییخانواده علامه  پرمهرزندگی بزرگان مملو از این مهر و محبت همسران است نمونه این خانواده 

سرش ک ییدر روزها سوگ هم ش متأثرو  محزونه علامه در  ساخت، یم یها جاردگان بر گونهیاز د یفراوان  بود و ا

پاسخ داده  ن شاگردیاستاد به ا ا شده بود،ین بابت جویعلامه را از ا یو ناراحت یآشفتگ همهایناز شاگردانش سبب  یکی

 یهابتو مح یدبانوگرکه من از صفا و ینم، گرکیه نمیمرگ همسرم گر یم، من برایرید بمیمرگ حق است، همه با» :بود

ست،  شیبی یزندگ منخانم ا شته پرفرازون سختدا شرف با   و یاز حوائج زندگ منشدم، یمواجه م ییهایام، در نجف ا

 .به عهده خانم بود یاطلاع بودم، اداره زندگیاداره آن ب یچگونگ

ا یرد کیار را نمکن یاش اکم، یه من حداقل در دلم بگوکند کب یارکه خانم کگاه نشککد چیما، ه یدر طول مدت زندگ

گاه به من نگفت چرا فلان چیه زندگیدر تمام دوران  .ن عمل را انجام داده بودیاش اکم یه من بگوکند ک کرا تر یارک

ست و همکد یدانیشما م مثلاً؟ یردک کا چرا تری؟ یعمل را انجام داد شتن یار من در منزل ا شغول نو ا مطالعه یشه م

ر سماو ن موضوع توجه داشت،یرو دارم، خانم به اید نیاج به استراحت و تجدیشوم و احتیمعلوم است خسته م هستم،

گذاشککت و دوباره دنبال یار من مکآورد در اتاق یخت و میریم یفنجان چا ی شککه روشککن بود و هر سککاعت یما هم

 1.«نمکتوانم فراموش یمحبت و صفا را چگونه م همهاینمن  ...گریرفت تا ساعت دیارش مک
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 متن و محتوا

 خانه در کار

شاط واقعی در منزل  ،هاخانواده تکامل عوامل از یکی شادی و ن سبب  ستلا شودمیکه  اما  .تش و ایثار برای یکدیگر ا

سیدنقدم اول  سئولیتبه تکامل تعیین حدود و  درر ستم سمی هایویژگی با که را کارهایی مرد، و زن اینکه ها  و ج

ست هماهنگ آنان روحی ستعداد که کارهایی از و گیرند عهده به ا ست، ناهماهنگ شانتوانمندیو  باا  .ایندنم پرهیز ا

ست  ازاینپس سیر خود معنای در شد ایثار و تلاش در م دی  را به تکامل نز وزندگی پیداکردهکه حد و حدود تعریف 

ساچه کندمی شترک رخ  هاییتلاش ب سبب  دهدمیکه زندگی م ست  سئولیت ا از وظایف  جا ماندناما چون در غیر م

 اندگماشته همچنان که بسیاری از بانوان در بیرون منزل در شغل خود .رودمیبه جلو  وخیزانافتانخانواده اصلی شده و 

یتی نسبت را از وظایف اصلی خود که امور ترب آناناما این تلاش بیرون خانه گاهی  اندتلاشدر حال کار و  شدتبهکه 

 .ستمصداق تلاش در غیر جایگاه و وظیفه خود ا در بیرون از منزل آنانتلاش  قطعاً دادمیبه فرزندان است باز 

 منزلدر  کارتقسیم

 السلامعلیهبا علی  کارتقسیم

 حضرت» :فرمودند السلامعلیه باقر امام .باشدمی علیهاالسلام زهرا فاطمه و السلامعلیه علی حضرت زندگی الگو، بهترین بارهدراین

سلام فاطمه ضرت با گونهاین را منزل کارهای علیهاال سلامعلیه علی ح سیم ال  و کردن تمیز پختن، نان آرد، کردن خمیر :کرد تق

 عهده به غذایی اولیه مواد تهیه و هیزم آوریجمع :مانند خانه، بیرون کارهای و باشککد فاطمه عهده به خانه، زدن جارو

 وآلهعلیهاللهصلی خدا رسول کهآنگاه .گرفت انجام وآلهعلیهاللهصلی خدا رسول رهنمود با ،کارتقسیم این که .باشد السلامعلیه علی

سلام فاطمه را خانه داخل کارهای :فرمود سلامعلیه علی را منزل بیرون کارهای و علیهاال ضرت دهد، انجام ال سلام زهرا ح  با علیهاال

 داندنمی کسی خدا جز ؛2الرِّجالِ رِقابِ تحََمُّلَ اللهرسول باِکِْفائِی اللّهُ اِلاَّ السُّرُورِ مِنَ داخَلَنِی ما یَعْلمَُ فَلا» :فرمود خوشحالی

 اسککت، مردان به مربوط که کارهایی انجام از مرا خدا رسککول زیرا شککدم؛ خوشککحال اندازه چه تا کارتقسککیم این از که

 «.بازداشت

 با فضه کارتقسیم

ضرت سلام زهرا ح سیاب با را گندم ،کردمی کار جامعه زنان دیگر مانند علیهاال ستی آ  روزانه کار ،پختمی نان ،کرده آرد د

ست که آنجا تا .دادمی انجام را ضرت زهرا می شد زخمی مبارکش هاید  الرَّحی، مِنَ یَدایَ مجَِلَتْ قد» :فرمایندخود ح

صْبَحَ حَتّی الرّحی اُدیرُ جَمیعاً لَیْلَتی سَن وَ أ سَناً یحَْمِلُ ابَُوالحَْ سَیْناً و حَ ستم هر3؛حُ سیاب با کردن آرد اثر در دود ستی آ  د
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ست، شده زخم شب ا سیاب صبح به تا دی سن، و کردندمی آ سن ابوالح سین و ح شت دوش به را ح  ،حالدرعین« .دا

ساطاقت و زیاد قدرآن خانه کارهای ضه نام به خدمتکاری که بود فر ساوی طوربه و گرفتند ف  وی با را منزل کارهای م

 .کردند تقسیم

سیاب خود علیهاللهسلام زهرا فاطمه باز دیدم روزی :گویدمی سلمان ضه، کندمی آ شتم عر  زحمتبه را خود چرا :دا

ضه کهدرحالی اندازیدمی ست؟ کنار در ف ضرت شما صانی» :فرمود ح سول اَوْ  یَوماً  ولَِیَ یَومْاً لَها الخِْدمَْةٌ تکَُونَ اَنْ اللهر

 ی  :کنم تقسککیم وی با را خانه کارهای که فرمود توصککیه من به خدا پیامبر4؛خِدمَْتی یَومُ وَالیَْومُ خِدمَْتِها یَوْم امَسْ فکَان

 «.است من خدمت روز امروز و بود وی خدمت روز دیروز .من برای روز ی  او برای روز

قام نه داخل وظایف» :فرمایدمی منزل در زن کار اهمیت درباره رهبری معظم م  ظایفو از کمتر اهمیّتش نه زنان، خا

 اگر کنندمی فکر برخی .است ظریفی کار خیلی است، پرزحمتی کار خیلی .است کمتر زحمتش اینکه نه و است بیرونی

 زن برای کار ترینمهم بلکه نیست؛ اهانت هیچ! نه است؛ زن به اهانت این ،کارخانه همان از شد عبارت کارش مثلاً زنی

 «.دارد نگه سرپا را زندگی که است این

سلام ضرت زهراح سر گرامی خود  علیهاال شت که بعد از وقایع تلخ  مندعلاقهچنان به هم ضرت همدلی دا بود و با آن ح

سقیفه و فدک که دل زهرا سلام ماجرای  ستند و به خانه علیهاال شک ضرت علی کهآنگاهاش حمله کردند، را  سلامعلیه ح وارد  ال

شد و فرمود شت در اجا آن دو نفرفاطمه جان، » :منزل  ضرت خواهند؟ نظرت دراینزه ملاقات میدر پ ست؟ ح باره چی

ا؛ُ؛» :تواضککع فرمود باکمالکه خورده بود،  دلیخون همهباآن علی جان، خانه  5البَْیْتُ بیَْتُ َ وَ الحْرَُّةُ زَوجَْتُ َ افعَْلْ ماَ تَشککَ

 «.دهخواهی انجام بمی آنچه هرخانه توست و من همسر تو هستم؛ 

 

 زندگی سخت سیده زنان عالم

 هاسختیخاص خود را داشت این  هایسختیاینکه فرزند رسول خدا بود اما  علیرغمعلیها  اللهسلامزندگی حضرت زهرا 

ضرت زهرا  شت اما روحیه  اللهسلامدر مدت عمر کوتاه ح شگی و تا آخرین  شکرگزاریعلیها ادامه دا شان همی در ای

ها را نظافت نموده و امور مربوط . تا جایی که در واپسین روزهای زندگی بچهبازنداشتلحظات ایشان را از وظایفشان 

صاًبه خانه را  ضرت . نمودمیپیگیری  شخ شهادت ح ست که پس از  علیها،  اللهسلامهمین ایثار و وفاداری به وظایف ا

؛ با چه کسی 6عزی فَفیمَ العَزا؛ مِن بَعدِکِ؟یا بِنتَ محُمَد؟ کُنتُ بِ ِ اَتَ العَزا؛ُبِمَنِ  :ای همسر خود فرمودامیرالمؤمنین در رث

 یافتم؛ بعد از تو با چه کسی آرامش یابم؟تو تسکین می وسیلهبهآرامش یابم ای دختر محمد؟ من 
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لمَُی لاَ وَ أَحْوَالُهاَ تَدُومُ لاَ مَعرُْوفَةٌ؛ باِلْغَدْرِ وَ محَْفُوفَةٌ باِلْبَلَا؛ِ دَارٌ :فرمایندمیامیرالمؤمنین درباره دنیا   مخُْتَلِفَةٌ  أَحْوَالٌ نُزَّالُهَا؛ سککْ

صَرِّفَةٌ؛ تاَرَاتٌ وَ سْتَهْدَفَةٌ، أَغرَْاضٌ هافی أَهْلُهاَ إنَِّماَ وَ مَعْدُومٌ؛ مِنْهاَ الْأمََانُ وَ مَذمُْومٌ هافی شُیالْعَ مُتَ سِهاَمِهاَ همِْیترَمِْ مُ  هِمْ یتُفْنِ وَ بِ

ست ایخانه ایدن 7؛بحِِماَمِهاَ . درنبرند به سالم جان اهلش و ،ماندنمی داریپا احوالش. انتیخ به معروف و بلا، به دهیچیپ ا

ست یحالات ست هایینوبت و گوناگون، ا سند آن در یزندگ. ریمتغ ا ست، ناپ  ریت آماج مردمش. ابینا آن در تیامن و ا

 «.کندمی نابودشان مرگ با و ،رودمی نشانه آنان سویبه شیرهایت هک ند،یبلا

ما  ایمان قرار نیسککت زندگی دنیای صککرفبهزنان ما بدانند  اولاًحائض اهمیت اسککت که  جهتازآن هاسککختیبیان این 

روحیه  ثانیاًو شککاید شککرایت بدتر از دیگران باشککد و  بلکه مشکککلات همواره وجود داردبهشککت روی زمین گردد 

 کهچرااز حضرت زهرا تقویت گردد. زندگی و اطلاعت پذیری از مدیر زندگی به تبعیت  هایسختی، صبر بر شکرگزاری

سیاری از  سطهبه هاطلاقب صبکه با تقویت روحیه قناع افتندمیزندگی اتفاق  هایسختیتوقع بالا از زندگی و  وا ر ت و 

 .است حلقابلدر مشکلات 

بالی هستند و وضع به همراه دارد گله کردن از اینکه فلان خانواده افراد لاا مصائبی داریدیناز طرفی به یاد داشته باشیم 

وضع زندگی  داریدین صرفبهباشد؟، ناشی از همین تفکر اشتباه است که  گونهاینبهتر از ماست چرا باید  شانزندگی

شتر  مؤمنینخانه  دنیاگردبلا در  آنکهحالباید بهترین وضع و هیچ مصیبتی به زندگی نرسد و  اصل  ی اینو  گرددمیبی

ب انقلا چراکهنیست  مقایسهقابلاست که ساری و جاری است از همین جهت مصائب بعد انقلاب گاهی با بعد انقلاب 

 بیشتر است. مصائبشداعیه اسلام دارد و 

 

 یتیمی -الف 

 رسول ازآنکهپسحضرت زهرا در کودکی مادر را از دست داد، رنج دوری مادر برای ایشان بسی دردناک و غمبار بود 

شتند الوداع حجة سفر از وآلهعلیهاللهصلی خدا شان الوقوعقریب وفات از خبر که شدند سختی بیماری دچار ،بازگ . دادمی ای

 محاسککن که گریسککت قدریبه حضککرت آن گردید نزدی  وآلهعلیهاللهصککلی اکرم پیغمبر وفات که موقعی روایات با مطابق

 ستمکاران از که هاییستم آن و فرزندانم و ذریّه برای: فرمود ؟کنیمی گریه چرا! اللهرسول یا: شد گفته. شد ترَ مبارکش

 صککدا چه هر ،شککدهواقع مظلوم من از بعد زهرا فاطمه دخترم بینممی گویا. گریممی ،رسککدمی ایشککان به من از بعد امّتم

 پیغمبر. شد گریان شنید، را مطلب این علیهااللَّهسلام اطهر فاطمه وقتی. رسدنمی او فریاد به من امّت از احدی! ابََتاه یا: زندمی

 برای من! جان پدر: کرد عرض علیهااللَّهسککلام فاطمه حضککرت! مباش گریان! عزیزم دختر ای: فرمود وی به وآلهعلیهاللهصککلی اکرم
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: فرمود وآلهعلیهاللهصلی اکرم پیغمبر. ریزممی اش  تو مفارقت علّت به بلکه ،کنمنمی گریه دید خواهم تو از بعد که هاییظلم

 8.شد خواهی ملحق من به بیتماهل میان در همه از زودتر که هستی کسی اولّین تو زیرا! را تو باد مژده! محمّد دختر ای

 

 یمتأذ مدینه اهل هک ردک گریه وآلهعلیهاللهصکلی اسکلام پیامبر یبرا قدریبه زهرا فاطمه: فرمایدمی السکلامعلیه صکادق جعفر امام

 مدینه از علیهااللَّهسلام فاطمه لذا! روز یا نک گریه شب یا ،یردک ناراحت گریه ثرتک علت به را ما تو: گفتند یو به و شدند

 9.کردمی گریه شهدا قبر یرو و شدمی خارج

 

 :یدارخانهمربوط به  یهایسخت -ب

 با بلال .دبگوی اذان و بیاید که بردندمی سر به بلال انتظار به مسجد در وآلهعلیهاللهصلی اکرم رسول حضرت روزها از روزی

 کردی؟ دیر چرا :فرمود وآلهعلیهاللهصلی اکرم رسول حضرت .آمد مسجد به تأخیر اندکی

سجد به آمدن هنگام :کرد عرض ضرت خدمت م سلام فاطمه ح شغول او رفتم، علیهاال ضرت فرزندش و بود کردن آرد م  ح

 من یا ری؟دا قبول مرا پیشنهادهای از ی کدام! علیهاالسلام فاطمه یا :گفتم .داشت قرار زمین روی آسیاب نزد السلامعلیه حسن

 .برعکس یا و کنید آسیاب شما و دارمنگاه را بچه

 بود این و ردم؛ک آرد و گرفتم را آسیاب آنگاه .دهم انجام را داریبچه کار توانممی بهتر و ترممهربان فرزند به من :فرمود

 .من تأخیر علت

ارند و هم دهم فرزندان نیاز به مراقبت  .نبود ایسادهزندگی  علیهااللهسلامشود زندگی حضرت زهرا میفوق معلوم  با توضیح

سیده  علیهااللهسلاماز طرفی حضرت زهرا  .مراقبت داردنبرد در حال تلاش است نیاز به حمایت و  هایمیدانهمسری که در 

از حضرت چنان فضایلی و چنین موقعیتی ب باوجوداز زنان به شرافت و بزرگی او نیست اما  است و کسیزنان اهل عالم 

 .کشددست نمیتلاش در خانه از 

 سککازیبهینهاین بهترین الگو برای ایفای نقش مادر و توجه به نیاز عاطفی فرزند و انتخاب صککحیح در تخصککی  و 

ست؛  صادی ا ضرت زهرا چراکهاقت شیرخوارش را علیهااللهسلام با این کار ح ضایت خاطر و مطلوبیت فرزند  بر  توجه به ر

فرزندان در  گونه که همینهای انسانی است؛ آن، پرورش منابع و سرمایههاتلاشاین  نتیجهادامه کار منزل ترجیح داد که 

ا نیز رمعه شککدند و جا مندبهرهاز تربیت و تعلیم کامل  ...جهت برقراری عدل و داد و عدالت اجتماعی و اقتصککادی و 

 .رهبری نمودند
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سیمکه  شویممییادآور  ست، بلکه زن  کارتق صر در خانه ا ست که فعالیت زن منح با توجه به  تواندمیبه این معنا نی

شتغال همچون؛ خستگی ناشی از  محاسبهصحیح در امور خانواده و با  دهیسازمانمدیریت و  ار کمطلوبیت حاصل از ا

نهاجتماع در  هایفعالیتعلاوه بر بالا بردن سککطح  ...در منزل و بیرون از منزل، مخارج و   بودجهمختلف به  هایزمی

 .خانوار نیز کم  نماید

شد و تمام  ست بک شعاعتحتزن باید  هایفعالیتآن وظیفه که زن نباید از آن د ست که اعم  داریخانهر گیرد آن قرا ال ا

 از شوهرداری و فرزند پروری است.

 

 خانه استیجاری -ج

 محل ابتدا السلامعلیه علی حضرت روازاین نبودند، مسکونی خانه دارای علیهااللَّهسلام زهرا فاطمه حضرت و( ع) علی حضرت

 بود سککاکن آن در هجرت از پس نیز خود و بود نهاده اختیارش در انصککار از یکی که اتاقی در را همسککرش سکککونت

نه به جوان زوج دو مدتی از پس. قرارداد جار بنی محله در که نعمان بن حارثه خا نه به و داشکککت قرار ن یامبر خا  پ

 پایان تا و شد ساخته آنان برای وآلهعلیهاللهصلی پیامبر حجره کنار در ایحجره اینکه تا شدند منتقل بود نزدی  وآلهعلیهاللهصلی

 حضرت و السلامعلیه علی حضرت اختیار در که خانه این ساختمانی وضعیت. بودند ساکن آنجا در شانخانوادگی زندگی

 حصککیر و خرما چوب با را آن سککقف که بود گلین اتاقی بلکه نبود، مجللی مسکککونی خانه گرفت قرار علیهااللَّهسککلام زهرا

 آری. رسیدمی سقف به راحتیبه دست که بود ایاندازهبه کف از آن سقف فاصله. بودند کرده اندودگل را آن و پوشانده

ضرت کلبه بود این ضیلت و معنویت پیرامون قرآن در خداوند. بود گرجلوه خدا تور صفایش از که اعلیهاللَّهسلام زهرا ح  ف

 و شود خدا نام ذکر آن در و یابد رفعت آنجا که داده رخصت خدا( انبیا؛ خانه چون) هاییخانه در یعنی :فرموده ایشان

سبیح شام و صبح سید وآلهعلیهاللهصلی پیامبر از ابوبکر شد، نازل آیه این وقتی. کنند او پاک ذات تقدیس و ت  خانه آیا :پر

ضرت ضرت و فاطمه ح سلامعلیه علی ح ستخانه این از ال ضیلت از آنان خانه بله، :فرمودند وآلهعلیهاللهصلی پیامبر ؟ها  ترینباف

 10.هاستخانه این

 

 پرستاری بیمار -د

است. جایی که در آن بیش از هفتاد نفر از مسلمانان راستین  غزوه احد علیهااللَّهسلامهای حضور حضرت زهرا یکی از میدان

س ازجمله ضرت حمزه  شهدا؛ یح سلامعلیهد ال سول خدا  ال شانی مقدس ر سیدند. همچنین در این نبرد پی شهادت ر به 

که تنها مدافع رسککول خدا  السککلامعلیهشکککافته شککد و دندان مبارک ایشککان شکککسککت. پیکر امیرالمؤمنین علی  وآلهعلیهاللهصککلی

                                                           
 ،یالور إعلام رجمهت/  السلام علیهم معصوم چهارده یزندگان - 627:ص پیامبر، دل یشادمان السلام علیها زهرا فاطمه - 109 صفحه النبی ریحانه  . 10
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به  علیهااللَّهسلامرد حضرت زهرا و خون بود. زمانی که آتش جنگ فروکش ک پرزخمدر این نبرد بود، نیز سراسر  وآلهعلیهاللهصلی

 :و مسلمان به کم  مجروحان آمدند. در روایات تاریخی آمده است که هاشمبنیهمراه سایر زنان 

را از رخسککار پدر، پاک نمودند  هاخونچهره پر از خون پدر را مشککاهده کردند،  علیهااللَّهسککلامحضککرت زهرا  کههنگامی

سلامعلیه مؤمنانامیر  کهدرحالی سپر خویش آب  ال . آن حضرت چون دید کردندمیرا یاری  علیهااللَّهسلام و فاطمه ریختندمیبا 

خویش تکه حصیری آورد و آن را  اندیشیچارهبه همین جهت در پی  کندمیجریان آب و شستشو، خونریزی را بیشتر 

 11د.و چنین شد که خون بند آم بازایستدن ها نهاد تا خوبا شرایت خاصی سوزانید و خاکسترش را بر روی زخم

ضرت فاطمه  شدهنقلهمچنین در تاریخ  ست که ح سلامعلیه برای امیرالمؤمنین غزوه احزاب در علیهااللَّهسلاما سول خدا  ال و ر

امیرالمؤمنین ی  مرد  13.کردیکم  م و به پدر و همسرش حضورداشتهنیز  فتح مکه و در 12بردمینان و غذا  وآلهعلیهاللهصلی

 همسرش زهرا بود. السلامعلیههای علی و تنها پرستار زخم گشتبرنمیبدون زخم به منزل  جنگ هرجنگی بود و بعد از 

 

 دستیتهی -هـ 

 این برابر در ایشککان صککبر البته و سککختی با زوج این زندگی که گرددمی مشککخ  تاریخی هایگزارش و روایات از

 هفاطم حضرت. شد یدیشد دستیتهی دچار السلامعلیه یعل که است شدهروایت نمونه عنوانبه. است بوده همراه هاسختی

سّلام هایعل ضوع نیا یبرا ال ضور به مو سول ح شرّف وآلهعلیهاللهصلی رمکا ر سول نمود، الباب دقّ کههنگامی. شد م  خدا ر

 ست؟کی نیبب زیبرخ منیا امّ یا باشد، در پشت امحبیبه هک کنممی احساس من :فرمود وآلهعلیهاللهصلی

 هک یآمد ما نزد یزمان :فرمود یو به وآلهعلیهاللهصککلی خدا امبریپ شکککد، داخل زهرا فاطمه و ردک باز را در منیا امّ یوقت

 ما یغذا :گفت. الحمدالله گفتن :فرمود سککت؟یچ ما یخدا نزد هکملائ یغذا! اللهرسککول ای :گفت! ؟آمدینمی وقتهیچ

ست در من جان هک ییخدا آن حقّ به سوگند :فرمود ست؟یچ ست قدرت د ست ماه ی  مدت او  ما خانه در آتش هک ا

 داده میتعل من به لیجبرئ هک دهممی ادی تو به را ایکلمهپنج آن من یول( ایمنخورده یپختن یغذا یعنی) نشککده روشککن

 .است

 ؟وآلهعلیهاللهصلی اللهرسول ای لمهک پنج دامک :گفت

 .نیالراحم ارحم ای و ن،کیالمسا راحم ای و ن،یالمت القوة ذو ای ن،یالآخر و نیالاول رب ای :بگو :فرمود

 هب مادرم و پدر :گفت افتاد، یو به السککلامعلیه ریام حضککرت چشککم یوقت نمود، مراجعت لماتک نیا دنیشککن از پس فاطمه

 ؟یآورد خبر چه تیفدا

                                                           
 168 ص قزوینی؛ محمدکاظم شهادت، تا ولادت از علیها الله سلام زهرا فاطمه. 11
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 .بازگشتم یاخرو ایتوشه با یول رفتم، ایدن ارک منظوربه من :گفت

 14. باشد ریخ تیبرا :فرمود دومرتبه السلامعلیه یعل

 فرزند آوری -و

ست اما این  اگرچهفرزند و تربیت فرزند  شده ا سیار تکریم  سلامی ب شتدر روایات ا س هابزرگدا ختی منافی زحمت و 

ست.  صلاًفرزند آوری و تربیت فرزند نی شت که  ا شکلات ندا سختی و م شت و اگر بنا ب همهایناگر این  شد اجر ندا ا

 و مشکلاتش است. هازحمتهمان  آوریبهشت را به بها بدهند، بها بهشت فرزند 

ضرت زهرا  صله حامله گردید و فرزندانی تربیت کرد باآنکهنیز   علیهااللهسلامح سن پایین ازدواج کرد بلافا شرف  در  که ا

ضرت اندلمعافرزندان  سختی بزرگ کردن آوریفرزند  هایسختی. ح شد،  ه باین فرزندان را  و دوران حمل را متحمل 

 فرزند رسول خدا بود و اشرف زنان عالم لقب داشت. باآنکهدوش کشید 

ضرت ازدواج ضان ماه در برخی. داد رخ هجری دوم سال در علیهااللهسلام ح  رجب در برخی و الحجهذی در برخی و رم

سعود .اندگفته سته هجرت دوم سال را علیهااللهسلام فاطمه با یعل ازدواج تاریخ الذهب مروج در یم شهورت و دان  قول رینم

 .است هجرت دوم سال الحجة یذ اوّل بارهدراین

 دست از را علیهااللهسلام خدیجه حضرت مادرش هک بود سالهشش و آمد دنیا به بعثت پنجم سال در علیهااللهسلام فاطمه حضرت

سلامعلیه یعل با هجرت دوم سال در حضرت آن. داد  با واجازد هنگام  علیهااللهسلام زهرا حضرت سن بنابراین. ردک ازدواج ال

 هک بود سالهده. شد متولد الفیلعام 30 سال رجب سیزده در السلامعلیه یعل حضرت است بوده سال ده حدود السلامعلیه یعل

 سال ود و برد سر به طالبابی شعب و هکم در پیامبر همراه سال سیزده و شد مبعوث یپیامبر به سالگیچهل در پیامبر

 .بود ساله 25 بنابراین رد،ک ازدواج علیهااللهسلام فاطمه با هجرت از بعد

 درخت زندگی این ثمره. نیسککت بزرگوار دو این زندگی از بهاترگران و پربارتر اشثمره عالم، در زندگی هیچ شکک بی

 اندعبارت بزرگوار دو این فرزندان. شدند دختر دو و پسر سه صاحب علیهااللهسلام زهرا حضرت و امیرالمؤمنین. است امامت

 عیانیش امام سومین السلامعلیه حسین امام .آمدند دنیا به هجرت سوم سال در که عیانیش امام دومین السلامعلیه حسن امام :از

 حضککرتو  .آمدند دنیا به هجری پنجم سککال در که علیهااللهسککلام زینب حضککرت .آمدند دنیا به هجرت چهارم سککال در که

 15.که در سال ششم هجری پا به عرصه گیتی نهاد علیهااللهسلام کلثومام

سلامعلیه محسن حضرت شا شد، وارد علیهااللهسلام زهرا حضرت به که ضربه دلیل بر که ولایت راه شهید اولیننیز  ال  در نای

 .رسیدند شهادت به و شدند سقت مادرشان شکم
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 داندرو تربیت، عطای این اجر عظیم را به لقای زحمت و  آوریبسککیاری از بانوان جامعه ما به دلیل سککختی فرزند 

شرف  وتربیت نمود که سرآمد و فخر با حداقل فاصله ممکن فرزندانی را  علیهااللهسلامحضرت زهرا  آنکهحالو  بخشندمی

 عالم شدند.

 حال که بحث بدین جا رسید خوب است نکاتی پیرامون جایگاه فرزند آوری در روایات دینی بپردازیم:

 دینی یهاآموزهدر  یفرزند آور

سلامی، ایجاد  هایآموزه سترش آن را هدفی بزرگ  جامعها سل  آوری فرزندو  شمردبرمیتوحیدی و گ و افزایش ن

شاهراه تحقق آن معرفی کرده، از فرزند  ستثناییِ  دربارهکریم  قرآندر  .کندمییاد « ولیّ» عنوانبهصالح را  فرزند، بحث ا

باً وَ یوَ اشْتعََلَ الرَّأْسُ شَ  یوَهَنَ الْعَظمُْ مِنِّ یقالَ رَبِّ إنِِّ» :آمده است که به پروردگارش عرضه داشت السلامعلیه حضرت زکریا

شَقِ رِثُ مِنْ یوَ  یرثُِنیا یمِنْ لَدنُْ َ ولَِ لیعاقرِاً فَهَبْ  امرْأََتیوَ کانَتِ  وَرائیمِنْ  یخِفْتُ الْمَوالِ یا وَ إنِِّیلمَْ أَکُنْ بِدُعائِ َ رَبِّ 

( یدی( سر هم از )سپی)مو پروردگارا! همانا استخوان از )بدن( من سست شده و :گفت 16؛ایعْقُوبَ وَ اجْعَلْهُ رَبِّ رَضِ یآلِ 

م دارم یش بیو من از عموزادگانم پس از خو امنبودهمحروم  -پروردگارم  یا -م از تو یو هرگز در دعا درخشدمی یریپ

ش سرم از ابتدا نازا بوده، پس مرا از جانب خو ینانی)که جان شند( و هم شینی یبد با عطا کن که از من و  برَارثش جان

 «.ده قرار دهی( پسندیکمالات معنو ازنظرپروردگار من، او را ) یببرد! و اعقوب ارث یاولاد 

 مهر و محبتفرزندان؛ عامل تداوم 

 چراکهگردد؛ یمشککترک م یاسکککت که موجب حفا کانون خانواده و تداوم زندگ یاز عوامل یکیوجود فرزند 

 .کنندین فراهم میرا در برابر طلاق والد یتیفرزندان، سِپرَ حما

عات نشکککان م طال  ینوع نشکککانگرفرزندان  17.تر اسکککتشیبدونِ فرزند، ب یهان خانوادهیدهد که طلاق در بیم

ا یبا عدم  .شودیم ییم روابت زناشویموجب تحک هاآنباشند که وجود یدر خانواده م یعاطف - یاجتماع یگذارهیسرما

ن، همچنان که ازدواج، دو یعلاوه بر ا .ابدییش میجامعه افزا، امکان بروز و رشد طلاق در یگذارهین نوع سرمایکمبود ا

اسککت که  یمواد مثابهبهز یکند، فرزند نیبه نام خانواده ادغام م یرا در اجتماع هاآندهد و یوند میشککخ  را به هم پ

 .کندیتر مساختمان خانواده را مستحکم هاآن نیماب
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صیت میزان و زن بزرگ هنر شخی  او داریبچه چگونگی از توانمی را او شخ سمی و روحی سلامت چراکه داد؛ ت  ج

 وضککعیتی چه در بارهدراین آنان اینکه و افراد روحی و جسککمی شککرایت .اسککت مادر درسککت داریبچه درگرو فرزند،

 .سازدمی آشکار را مادر اندیشه و فرهنگ دلسوزی، زحمت، تلاش، اندازه که است نموداری باشند،می

 انفرزند رساندن که است پرواضح و .باشدمی صالح و سالم فرزندانی پرورش در مادران واقعی خوشبختی حقیقت، در

شوار کاری فرجامی، چنین به ساطاقت و د ست فر  :رهبری معظم مقام تعبیر به .برآید آن عهده از تواندمی زن تنها که ا

ست سخت خیلی خانه کارهای از بعضی» شد، دشوار خیلی که بگیرید نظر در را کاری هر شما .ا  داریبچه مقابل در با

 با هازن .دهند انجام را کار این توانندنمی هم روز ی  مردها .اسککت بزرگی خیلی هنر داریبچه .اسککت آسککان درواقع

 «.است دهدا قرار را توان این هاآن غریزه در متعال خدای .دهندمی انجام را بزرگ کار این باظرافت و باحوصله دقت،

 :اند ازکند عبارتیکه داشتن فرزند را با کاهش طلاق به هم مرتبت م یعوامل

سا .1 سئول رفاه و آ شویناخوشا رابطهرش تداوم یدانند، لذا با پذیش فرزندان میمادر و پدر، خود را م ، از ییند زنا

که خداوند فرمود:  18در حالی که روزی دست خداست. کنندیم یش فرزندان، دوریبه خطر افتادن و کاهش رفاه و آسا

یَةَ إمِْلَاقٍ هرگز فرزندان خود را از ترس فقر به قتل ؛ کبَِیرًا خِطْئاً کَانَ قَتْلَهمُْ إِنَّ وَإِیاَّکمُْ نرَْزُقُهمُْ نحَْنُ ولَاَ تَقْتُلُوا أَولَْادکَمُْ خَشککْ

 .شما هستیم، زیرا این قتل فرزندان بسیار گناه بزرگی استمرسانید )زنده به گور مکنید( که ما رازق آنها و 

فرسا است و سخت و طاقت ییتنهابهن ی  از والدیهر  یمختلف برا یهافرزندان از جنبه ینگهدارو  یسرپرست .2

 «19النَّاصرِِینَ خَیرُْ هُوَ وَ موَْلاکَمُْ اللَّهُ بَلِ»مومنان است: حال آنکه خدا ولی و سرپرست 

ود خ ییزناشککو رابطهرند، نسککبت به تداوم یگیز نمیشککدن ن فرزند دارم به یکه فرزند ندارند و تصککم ییهازوج .3

را یدهد؛ زین را کاهش میوالد ییش تعداد آن، احتمال وقوع طلاق و جدایوجود فرزند و افزا کهدرحالیستند، یمطمئن ن

 .کندیرا کمرنگ م ییروابت زناشو یبستگدلها، تعلّق و ا کم بودن تعداد فرزندان در خانوادهینبود 

 

 زندگی از یتمندیرضا

نون وجود داشت اما کا نآ یویدناز ابعاد مختلف  هایسختبود،  سخت گونهنیا علیهااللهسلاموضعیت زندگی حضرت زهرا 

 زد و این مرهون رضایتمندی از زندگی است.موج میو مهر و محبت و ایثار خانواده همواره گرم 

سلامعلیه امیرالمؤمنین صف در ال ضرت با شانزندگی و  عمر همه در که سوگند خدای به :فرمانید می علیهااللهسلام فاطمه ح

 خشم هرگز من به نیز او و... . نساختم وادار کاری به را او هرگز و نگرفته خشم علیهااللهسلام فاطمه به هرگز مشترک، زندگی

                                                           
ه  إِن  .  18 اقُ  هُوه  اللّ  ز  ةِ  ذوُ الر  تیِنُ  الْقُو   .58 آیه ذاریات، ؛الْمه
 150. آل عمران /  19
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ندوه و هاغم سککتمینگریم او به هرگاه که بود یاگونهبه او. نکرد نافرمانی مرا کاری هیچ در و نگرفت  زدوده میهاا

 20.شدیم

سلامعلیه علی سوه که ال ستقامت و صبر ا ست ا  تا داردمی اظهار را خود تألم و تأثر علیهااللهسلام زهرا حضرت شهادت در اما ا

جا عد که آن ندوه و حزن کهدرحالی اشگرامی همسککر دفن از ب مام ا ته را او وجود ت یا قبر به خطاب بود فراگرف  مبرپ
 :داشت عرضه آلهوعلیهاللهیصل

 و رسککیده پایان به من شکککیبایی او از پس بپیوندد، خدا رسککول به دیگران از زودتر او که خواسکککت چنین خدا»

 شکیبایی ندارم، ایچاره صبر جز نیز دخترت مرگ در کردم صبر تو جدایی در کهچنانآن اما ،رفتهازدست یدارشتنیخو

 و خواببی چشمم. گشایدنمی دلم اندوه گاهچیه و نمایدمی زشت نظرم در زمین و آسمان او از پس. است سخت من بر

 را امغصه و خسته را دل که بود ایضربه زهرا مرگ. کند ساکن تو جوار در مرا خداوند تا. است سوزان غم سوز از دل

 زهرا قبر کنار] اینجا همیشه برای نبود، ستمکاران چیرگی بیم اگر... کشانید پریشانی به را ما جمع زود چه و کرد پیوسته

 21«.راندممی دیدگانم از اش  ،فرزند مرده مادر چون بزرگ مصیبت این در و ماندممی علیهاالسلام

 گریز

. همه غم عالم در آن طرف یروز آخر  95یا  75، مصککائب طرف ی علیهااللهسککلامضککرت زهرا زندگی ح هایهمه سککختی

شکستن  ، پیامبر افتادن دین درخطرشکوه امیرالمؤمنین و روزها بر زهرای مرضیه فرود آمد، داغ از دست دادن پدر، غم 

، دردهای جسمی ناشی از ضرب و شتم حضرت و السلامهمیعل تیباهلها به بیت ها و تعرضدر کنار همه این هت  حرمت

 وجود داشت که حضرت را از بین برد.حضرت،  ماههششسقت محسن 

سلامدر این ایام برای محسن بن علی  ها را به قتل در عمل خودمان محسن بن علی کهیدرحالکنیم، ناله و نوحه می علیهماال

عملاً پیروی از رفتار همان کسانی است که با کشتن محسن بن  نیجنسقترسانیم. سنت زشت کم کردن جمعیت با می

سادات  سوم یعلی  سلام فاطمه یبناز  شیعیان و پیروان  باکمخواهند را کم کردند. این جماعت امروز می علیهاال کردن از 

سْألَُ»فرمود:  والهعلیه اللهصلیعلیها، به قوت گرفتن دشمن کم  کنند. پیامبر  اللهسلامفاطمه   یهِ أَجرًْا إلِاَّ الْمَوَدَّةَ فِیمْ عَلَکقُلْ لاَ أَ

را خواست ولی مردم در جبران رسالت پیامبر، درب خانه دخترش را به آتش کشیدند  تیباهلاز مردم محبت  «22یالْقرُْبَ

مُ کبِ یأُباَهِ یثرُُوا فَإنِِّکتَناَسَلُوا تَحُوا کتَناَ»و محسن بن علی سقت شد. همان پیامبر از ما کثرت جمعیت خواست و فرمود: 

و با آمار روزانه بیش از « فرزند کمتر، زندگی بهتر»مبادا ماهم در پاسککخ به پیامبر، با شککعار طاغوتی  23 ؛امَةِیوْمَ الَْقِیالَْأمُمََ 

                                                           
 43 ج بحارالانوار،. 20
 .159 ص /1 ج /کافی اصول. 21
 23آیه  –سوره شوری  22
 101 صفحه، 1 جلد، جامع الأخبار 23
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 تیباهلسقت امت او را به قتل رسانیم. آیا در این رفتار مطیع پیامبر هستیم یا تابع دشمنانش؟ مبادا در سخن شیعه  1000

 باشیم. تیباهلکردن جمعیت شیعیان، در زمره دشمنان  باکمباشیم و در عمل 

 روضه

شب ضه شب ام شکفته عموی رو ضرت سادات ن سن ح ست علی ابن مح سن، آقای  ا  که شما ما، مولای ما!!یابن الح

شیدن آتش به جریان شمتان جلوی المومنین امیر انجدت خانه ک ست چ  ما برای دیدید را دردناک ماجرای این مطمئناً و ا

 :میگویمسخن  گونهنیا که مهخوامی معذرت آقاجان باشید، خوانروضه

 کشتند را مهربان خدای ناموس  کشتند را جوان زهرای که فرقه آن 

 کشتند را جهان سادات سوم ی    پسرش محسن کشتن با

سیار هیزم ":فرمود فاطمه که است شدهنقل القلوب ارشاد کتاب در سوزانند را اهلش و خانه تا آوردند ما خانه در به ب  ب

شت من ستاده در پ سولش و خدا به را مهاجم قوم آن و بودم ای ست که دادمیم سوگند ر  یاری را ما و بردارند ما از د

 بازوبند یهارگه چون آن اثر و زد بازویم بر آن با و گرفت ابوبکر شککده آزاد غلام قنفذ دسککت از را تازیانه عُمر نمایند،

 حالیکه در افتادم زمین بر صورت به هنگام این در فشارداد من طرف به را در و زد در به لگد آنگاه ماند باقی بازویم در

شتم، رحم در فرزندی شیم زبانه آتش دا ستش با او سوزاندیم را صورتم و دیک شواره زدیم مرا د  پراکنده و قطع امگو

شته و سقت بیگناه محسنم گرفت، فرا مرا مخاض درد شد،  حیاها بی این را المومنین امیر خانه در اینجا اگر اما ".شد ک

 .بکشد آتش به را حسین امام بیت اهل یهامهیخ کردینم جرات کسی کربلا دندیکشینم آتش به

 مادر پهلوی از خون دیوار، روی پاشیده   در پشت زمین خورده مادر، که ببین بابا

 بوده شکستنش پهلو برای، کنم گمون    دوده و آتش میون مادر، آه صدای

 خذینی فضه یا گفت، چرا مادر آخه    نشینی خونه بابا مدینه، تو عمره یه

 مرده داداشم گهید بابا، که کنم گمون   خورده مادر یپهلو ،یتو میخ که اینجوری

 کن خاک رو محسن داداش مادر، چشای از دور  کن پاک رو اشکات بابا میسوزه، دلش زینب

 


