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پیش گفتار
سنين  و  جوانان  براي  ويژه  به  آن  مفيدسازي  چگونگي  و  فراغت  اوقات  موضوع   .1
پايين‌تر با همه حساسيت و اهميتي كه دارد از جمله موضوعاتي است كه با وجود تلاش‌ها و 
برنامه‌ريزي‌های فراوان هنوز در جامعة ما به طور كامل به فرهنگي صحيح و عمومي تبديل 

نشده و گاهي اين فرصت گرانبها به تهديدي پر خسارت مبدل مي‌شود. 
تبيين ارزش عمر و اهميت وقت و برشماري نحوة بهره برداري از فرصت‌ها از نكات 
خطير و مهمي است كه به مخاطبان كمك مي‌كند از سرماية ارزشمند وقت به ويژه اوقات 

فراغت غفلت نورزند و آن را تباه نسازند. 
متون اسلامي در اين خصوص مشحون از راهكارها و هشدارهايي است كه از جملة 

آنهاست: 
امیرالمومنین7: الفرص تمرّ مرّ السحاب فانتهزوا فرص الخیر.1 

امیرالمومنین7: بقيّة عمر المرء لا قيمة لها.2  
ابوالحسن موسی‌بن‌جعفر7 : ان الله عزوجل یبغض العبد النْوّام الفارغ.3 

دفتر تبليغات اسلامي حوزة علميه قم با به كارگيري تجربيات ارزشمندي كه حاصل 
نوزده سال اجراي طرح هجرت  تابستاني است؛ امسال نيز با كيفيت و وسعت بيشتري اين 
طرح عظيم را با مشاركت سازمان محترم تبليغات اسلامي، نیروی مقاومت بسیج، آموزش و 
پرورش و همراهي حدود سه هزار نفر از مبلغان ارجمند و فرهيخته اجرا مي‌نمايد. اميد است 
مجريان اصلي اين طرح كه مبلغان و مربيان مجرّْب و محترم مي‌باشند، با اهتمام و تلاش 
بيشتر به مخاطبان خويش بپردازند و قبل از آنكه نونهالان، نوجوانان و جوانان عزيز تحت 
تأثير جريانات انحرافي قرار گيرند، ذهن و روح آنان را با معارف ناب اسلامي و آداب الهي 

مأنوس و تقويت نمايند. 
2. شكل‌گيري و ظهور رو به رشد فرقه‌ها و نحله‌هاي انحرافي چه آنان كه منسوب به 
دين مبين اسلام و يا اديان ابراهيمي‌اند و چه آنان كه صريحاً خود را نقطه مقابل توحيد 
مي‌دانند، اقتضا مي‌كند مبلغان عزيز ضمن اطلاع از شگردها و مشخصات اين‌گونه رهزنان 
اعتقادي و نقد عالمانه و با رعايت اينكه به طرح و تبليغ آنان نينجامد، مخاطبان خويش را در 

برابر چنين شيطان‌صفتان آگاه و حفظ نمايند. 
3. گسترة اجرای طرح هجرت به گستردگی ایران بزرگ اسلامی است. گرچه مشترکات 
فراوانی در بین مردم شریف و مناطق مختلف این سرزمین وجود دارد؛ اما بدیهی است هر 

1 . انساب الاشراف للبلاذری؛ ص115، ح 56.
2  . میزان الحکمه؛ ج 3، ح 2114.

3 . همان.
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منطقه اقتضائات خاص و ویژگی‌های متفاوتی نیز دارد که موفقیت تبلیغ و پرهیز از خطاهای 
احتمالی منوط به رعایت این ویژگی‌هاست؛ بنابراين داشتن حساسیت‌های مذهبی و قومی 
و شناسایی نقاط ضعف و قوت فرهنگی در هر منطقه از ضرورت‌هایی است که مبلّغ را به 

انتخاب موضوع سخن و به کارگیری روش‌های مناسب رهنمون می‌سازد.
4. اهتمام اصلی مبلغان گرامی در طرح هجرت انتقال مفاهیم و گستره‌های ناب اسلامی 
به مخاطبان خاص )دانش‌‌آموزان( در قالب کتب تدوین یافته ره‌توشه و مخاطبان عام در قالب 
محافل دینی با اقامه جماعت، سخنرانی و معاشرت با تودة مردم می‌باشد؛ امّا این فعالیت‌های 
فرهنگی در زمانی اتفاق می‌افتد که از سویی انقلاب شکوهمند اسلامی منشأ بیداری اسلامی 
در بین ملت‌های مسلمان منطقه )و در حال سرایت به سایر مناطق جهان( شده است و از 
سویی دشمنی‌ها و توطئه‌ها بر ضد ایران، شیعه، اسلام و معنویت‌گرایی روز به روز شدت، 
تنوع و فزونی میی‌ابد. در چنین شرایطی بر هر مبلغ آگاه و وظیفه‌شناسی است که بصیرت 

مخاطبان خود را ارتقاء بخشد و آنان را در جبهة‌ حق استوار سازد.
در این راستا توجه کامل به رهنمود‌های رهبر حیکم و فرزانة انقلاب و رعایت شاخصه‌های 

ذیل به مبلغان ارجمند توصیه می‌شود:
ـ ارائة گفتمان نشاط، اميد، خودباوري و انسجام ملي؛ 

ـ تبيين و تقويت اصل ولايت فقيه و نقد دموكراسي‌هاي مدل آمريكايي و نظام‌هاي ليبرال؛
ـ بيان پيشرفت هاي علمي و جنبش توليد علم به خصوص در زمينه هاي نانوتكنولوژي 

پزشكي، صنايع دفاعي، هوافضا، سلول‌هاي بنيادي، بيوتكنولوژي، هسته‌اي و .... ؛
ـ عطف توجه مخاطبان به لزوم مصرف کالاهای داخلی، اهمیت دادن به تولید و پرهیز 

از ادامه و تشدید وابستگی‌های اقتصادی به قدرت‌های بیگانه. 
5. هم‌زمان شدن اجرای طرح هجرت با ماه‌های شعبان و رمضان بهترین  فرصت را 
برای مبلّغان گرامی فراهم می‌آورد تا با بهره‌مند شدن از فضای پر‌معنویت و مناسبات مهم 

این دو ماه در زدودن غبار‌های انحراف و سوق‌دادن دل‌ها به یاد الهی توفیق بیشتری یابند.
 در پايان از همة دست اندركاران محترم تهيه، تدوين و چاپ كتب ره‌توشه به ويژه برادر 
ارجمند جناب آقای نورالهی مدیر اداره چاپ و نشر معاونت فرهنگی‌و‌تبلیغی و همچنین 
اصفهان علی‌الخصوص حجت‌الاسلام  امیرالمومنین7  امام  پژوهشی  فرهنگي  مؤسسة  از 
والمسلمین جناب آقای فرزین و گروه همراه و جناب حجت‌الاسلام والمسلمین آقای مبینی 

که کار نظارت محتوایی این مجلد را بر عهده داشتند، صميمانه تقدير و تشكر مي‌نمايم.

احمد زادهوش
معاون فرهنگی و تبلیغی
دفتر تبلیغات اسلامی حوزۀ علمیه قم 



        فصل اول:
              غریزه جنسی بایدها و نبایدها





غریزه جنسی بایدها و نبایدها
                                                           چیستی غریزه

آنچه انتظار می‌رود مخا طب از این درس بداند: 
1. تعريف غريزه و دیدگاه‌های مختلف در اين رابطه؛

2. وجود غرايز چه اهميتي در رسيدن انسان به هدفش دارد؟
3. فطرت با طبيعت و غريزه چه تفاوت‌هايي دارند؟

4. انسان با حیوان و جمادات در خواسته‌ها چه تفاوت‌هايي دارند؟

* تعریف غریزه

لغوي:
1. )غ ر ز( غریزه: سرشت، ذات1

2. استعداد فطري‌ انجام‌دادن‌ كارهاي‌ معين به صورت ذاتي؛ مانند لانه‌ساختن ‌پرندگان‌، 
عسل‌گذاشتن‌ زنبورهاي‌ عسل‌ و ... .

1 . فرهنگ معين.
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اصطلاحي:
دو تعريف در اينجا ارائه مي‌شود:

1. »غريزه« گرايش‌های مشترك انسان و حيوان را می‌‌نامند. غريزه نوعی ويژگی درونی 
است كه حيوان را برای ادامه زندگی و حفظ خود از خطرات هدايت می‌كند و او را آماده 

می‌سازد تا در شرايط ويژه به شيوه‌ای خاص عمل كند.
2. »غريزه« عبارت است از کی نیروی کشِنده درونی در موجودات که آنها را به هدف 
و مقصدی هدایت میک‌ند و غریزه جنسی مثل سایر غرایز از همین قانون پیروی میک‌ند و 

میل به آن در نهاد انسان و حيوانات نیز قرار داده شده است.1

غريزه در حيوانات و انسان‌ها
1. حيوانات نسبت به گرايشات غريزی خود آگاهی حضوری دارند؛ ولی نسبت به اين 
آگاهی خود آگاه نيستند؛ در نتيجه فعاليت آنان نيز فعاليتی نيمه آگاهانه است؛ ولي انسان به 

آگاهی خويش از ميل غريزی آگاه است.
2. هيچ حيوانی در پاسخ‌گويی به نداي درونی خود تأمل نمی‌كند و فقط قوه ارزيابی 
او به حدی است كه برخی از موارد تزاحم ميان نداها را برطرف كند؛ مثلًا ميل به غذا در 
حيوان برای ادامه حيات و درك لذتی خاص است، اگر حيوان پاسخ‌گويی به ندای درونی 
برای خوردن غذا را همراه با خطری كه بقای او را تهديد می‌كند ببيند، از خطر می‌گريزد. 

3. انسان هرچه در پاسخ‌گويی به نداي درونی ناآگاهانه‌تر عمل كند و تصميم به انجام 
فعل را با سنجشی عاقلانه انجام ندهد، رفتار او به رفتار حيوان نزديك‌تر است و او را به 

َنْعامِ بلَْ هُمْ أَضَلّ«.2 حيوانيت نزديك‌تر مي‌نمايد، بلكه از او بدتر مي‌نمايد: »كَالْأ
نمونه‌اي از غرايز حيوانات

* آیا می‌دانید جانوران گیاه خوار، گیاهان سمی را نمی‌خورند؟ )با اينكه گیاهان سمی 
را هم کسی به آنها نشان نداده است.(

* آیا می‌دانید حیوانات داروی درد خود را می‌شناسند و آن را پیدا کرده و می‌خورند؟ 
)در حالي كه گیاهان شفابخش را هم نزد آموزگاری نیاموخته‌اند.(

مثال:
نام مبارك  به  به علفي  برای تسكین درد، تن خود را  1. گوزن‌ها هنگام زخمی‌شدن 

 www.irpdf.com/book 1 . آموزه‌های بنیادین علم اخلاق
2 . أعراف: 179.
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می‌مالند كه خاصیت ضد درد و تسكين‌دهنده همراه با خاصيت ضد عفوني‌كننده دارد كه 
امروزه متخصصان علم پزشكي و گياه درماني به آن پي برده‌اند. 

2. گربه‌ها هنگام مسموميت، از گیاه مَرغ) گياه و سبزه‌اي كه معمولاً اطراف باغچه‌ها 
بر  را  استفاده می‌كنند و خاصیت قی‌آور دارد و غذاي مسموم  پيدا مي‌شود(،  و جوي‌ها 

مي‌گرداند.1
3. حيواناتي مانند آهو و گوزن هنگام جراحت، محل‌هاي پر از خزه و گل سنگ را 
بردارنده  بر لطافت خاص، در  افزون  انتخاب مي‌كنند. خزه و گل سنگ  براي استراحت 

موادي با تأثير آنتي بيوتيك هستند.
4. نوعي موش صحرايي زخم‌هاي خون‌آلود خود را با صمغ كاج آغشته مي‌كند. صمغ 

كاج خاصيت پيش‌گيري از زخم و تسريع درمان دارد.
5. سگ‌هاي دريايي نيز در مناطق جنگلي شنا مي‌كنند. آنها جلبك‌ها را مي‌جوند و در 
آب‌هاي آغشته به جلبك شنا مي‌كنند طوري كه زخم‌ها پانسمان شود. جلبك‌ها در كنار 

خاصيت ضد قارچ و آنتي بيوتيك، كار انعقاد خون را نيز به عهده دارند.
* آیا می‌دانید پاره‌ای از جانوران، خطرهای آینده را پیش‌بینی میک‌نند و خود را از آنها 

محفوظ می‌دارند؟ ) و نشانه‌های خطرهای آینده را هم در کتابی نخوانده‌اند.(
مثال قرآني:

در داستان عبور حضرت سليمان و سپاهيانش؛ مورچه‌اي گفت:
»اي مورچگان! به خانه‌هاي خود وارد شويد تا سليمان و سپاهيانش ندانسته شما را 
پايمال نكنند«.2 اين آيه آشكارا نشان مي‌دهد كه مورچه، سليمان و سپاهيانش را مي‌شناسد 
دوري  آن  از  و  مي‌داند  را  يعني خطر  است؛  ادراك  و  انديشه  به  مسبوق  شناختي  هر  و 

مي‌كند.
* آیا می‌دانید که حیوانات دشمنان خود را می‌شناسند؟ )با آنکه دشمن را هیچ وقت 

ندیده‌اند و کسی برای آنها، دشمن را معرفی نکرده است.(3
مثال:

فرار  به  پا  به محض ديدن درندگاني همچون گرگ  بز كوهي و آهو  مانند  حيواناتي 
گذاشته و خداوند به اين دو حيوان سم‌هايي داده است كه فرار و بالا‌رفتن از سنگ‌ها و 

نقاط هموار را آسان گردانده است.
www.novindiet.net ،1 .  تالارهاي گفتگو درباره گياه درماني

2 . نمل: 18.
  3. www.khabaronline.ir 
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همان‌طور كه امام صادق7 در توحيد مفضل مي‌فرمايند:
اي مفضل بنگر كه خدا... براى برخى از آنها سم‌هايى آفريده كه از سختى و 

ناهموارى چراگاه‌ها آزار نبينند ...
پنجه‏ها  تيز،  دندان‌هايى  گوشت‌خواران،  در  چگونه  كه  كن  تأمل  همچنين 
آفريده شده  بزرگ  و  با فضاى گشاده  دهان‌هايى  و  تيز  و  قوى  و چنگال‌هايى 

است.
گوشت  از  حيوانات  اين  غذاى  كه  نموده  اقتضا  حكمت  و  تقدير  كه  آنجا  از 
اين  نتيجه  در  باشد؛  هدف  اين  مناسب  كه  شده‏اند  آفريده  گونه‏اى  به  باشد، 
ابزار مناسب شكار يارى شده‏اند. پرندگان شكارى  با داشتن سلاح و  حيوانات 
و درنده نيز داراى نوك‌ها و چنگال‌هاى مناسب شكار هستند... آيا نمى‏نگرى 
كه براى هر دسته از اين دو دسته چيزهايى آفريده شده كه با آن صنف و طبقه 

مى‏سازد و مناسب و مايه بقا و مصلحت آن است؟1

مثالي ديگر 
مار دشمن ديرينه انسان و حيوانات است؛ بنابراین در مار‌گزيدگي انسان‌ها و حيوانات 
تقريباً به يك شیوه عمل مي‌كنند، گرگ‌ها بعد از مار گزيدگي نوعي علوفه به نام علمي 
Calla Palustris مي‌جوند، در طب عصاره ريشه اين گياه براي درمان زخم مار‌گزيدگي 

تهيه و تجويز مي‌شود.2
و چه زيبا مولانا اين شعر را سروده است:

		              با تو ذرات جهان همراز شد گر تو را از غیب، چشمی باز شد

		              هست محسوس حواس اهل دل نطق آب و نطق خاک و نطق گل

جمـلـه ذرات عالـم در نـهـان	                           با تو می‌گویـند روزان و شبـان

ما سمیـعیم و بصیر و باهوشـیم	                	  با شما نامحـرمـان ما خاموشیـم 

داستاني كوتاه
كه دچار جراحت شده  ببري شد  متوجه  هندوستان  در  باغ وحش  مدير يك  روزي 
است. او مشاهده كرد حيوان با پنجه روي زخم خود را ماليد و زخم وضعيتي بدتر از قبل 
پيدا كرد. بلافاصله بعد از اين اتفاق حيوان به سوي چاله پر آبي در آن نزديكي رفت و 
مرتباً خاك و آب را در دهان مخلوط كرده و پس از جويدن آن را روي زمين مي ريخت، 

1. شگفتي‌هاى آفرينش؛ ترجمه توحيد مفضل؛ ص90.
2.  اطلاعات پزشكي: بخش مار گزيدگي. 
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سپس روي اين خمير دراز كشيده و زخم خود را با آن پوشاند. بسياري از حيوانات به 
طور غريزي به درمان خود مي‌پردازند. به طور مثال خاك رس مي‌تواند مواد سمي و مضر 
به عنوان  از خاك رس  ديرينه  زمان‌هاي  از  انسان  دلیل  به همين  كند.  به خود جذب  را 
داروي طبيعي بيماري‌هاي داخلي و خارجي استفاده كرده است. اولين اقدام غريزي حيوان 
دسترس حشرات  از  و  كند  پاكيزه  را  آن  تا  است  ليسيدن زخم  درمان،  منظور شروع  به 
دور نگاه دارد. افزون بر آن بزاق دهان خاصيت ضد عفوني‌كننده نيز دارد. حيواناتي كه 
با زبان نتوانند محل زخم را بليسند، با پشت پنجه، بزاق را روي زخم منتقل مي‌كنند. در 
دندان‌پزشكي از ژل Alginat که از نوعي جلبك به دست مي‌آيد براي پانسمان دهان و 
دندان استفاده مي‌شود. حيوانات همچنين قادر هستند بيماري‌هاي داخلي خود را درمان 

كنند.1 

مهم‌ترين غرايز در وجود بشر

بي‌شك در وجود همه انسان‌ها غريزه‌هايي وجود دارد كه تمام حركت‌ها و فعاليت‌هاي 
دروني و بروني وي از آن برخاسته و متأثر مي‌گردد.

 مهم‌ترين اين غرايز عبارتند از:
و  ماورايي  حس  خداخواهي،  و  شناخت  حس  حق‌جويي،  حس  كنجكاوي،  حس   
ايثار، حس سودجويي،  كمال‌طلبي، حس زيبايي، حس عدالت‌خواهي، حس فداكاري و 
حس خودخواهي، حب نفس، حب بقا، حب شخصيت، حب مال و ثروت، حب جاه، 
مقام، شهوت، غضب و... و به طور مثال يكي از غرايز انسان حب نفس است، اين غريزه 
مي‌خواهد  و  دارد  زندگي  به  كه چون علاقه  است  انساني  فعاليت‌هاي  از  بسياري  سبب 
بماند، براي رسيدن به اين هدف هرچه مي‌تواند كوشش مي‌كند. غريزه حب نفس است 
كه هنگام مواجه‌شدن با خطري از ناحيه دشمن، انسان را وامي‌دارد كه با تمام نيرو و توان 

به دفاع از خود برخيزد؛ بنابراين وجود غرايز در انسان منشأ عمل و محرّك او است.2

فطرت و غريزه)مشتركات و تفاوت‌ها(

مشتركات
غريزه و فطرت، ذاتيات و اقتضا‌هاي آفرينشي را دلالت دارند و در اين جهت مشتركند 

كه اكتسابي نيستند؛ اما كاربرد آنها متفاوت است.

1. www.hasht.com   
.http://rcirib.ir/eslahe_olgoe_masraf/naghd   :2 . مقاله آیت‌الله مهدوی کنی، فارس نیوز
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تفاوت‌ها
پديده‌هاي  و  مخلوقات  همه  آفرينش  و چگونگي  ذاتي  مورد خواصِ  در  طبيعت   .1
و  عمومي  حيثيت  و  در‌بر‌مي‌گيرد  را  ماديات  تمام  دست‌كم  و  مي‌رود  به‌كار  امكان  عالم 
مشترك آن با موجودات ديگر را دلالت مي‌كند؛ اما غريزه، اقتضاهاي ذاتي و گرايش‌هاي 
مانند  مي‌گيرد؛  دربر  را  حيوان  و  انسان  بين  مشترك  در‌بر‌گرفته، خصوصيات  را  حيواني 
غريزه شيرخوارگي، به دنبال لذت جسماني و مادي‌بودن و ...؛ در حالي كه فطرت، حالت 

فراحيواني و ويژه انسان است.
2. فطرت فقط ويژگي خدادادي انسان را به اين لحاظ كه انسان است، دربرمي‌گيرد 
و بر جاذبه‌ها و ذاتيات غير انساني دلالت نمي‌كند؛ بدين سبب بسياري از فطريات جنبة 

ارزشي و معنوي دارند نه مادي. 
و  ايثار  اما  است؛  لذيذ غريزي  داشتن غذاي  مانند دوست  مادي‌بودن،  لذت  دنبال  به 

فدا‌كردن لذت‌هاي مادي و شهوت‌راني، براي هدف بالاتر و لذت معنوي فطري است.
3. انسان در بسياري از غرايز تنوّع طلب است؛ مثل خوردن و آشاميدن و در غریزه 
جنسی نیز همین‌طور است؛ زیرا در جهان حیوانات اعمال غریزه جنسی اوقات خاصی 
از  بارور‌سازی  عمل  از  پس  و  آن  امثال  و  بار  کی  ماهی  شش  مرتبه،  کی  سالی  دارد، 
همدیگر جدا شده، یا نهایتاً تا زمان احتیاج، به مراقبت از فرزندان خود ادامه دارد و این 

جدایی به میل خود حیوان نیست، بلکه حاکی از نبود میل جنسی است.
در حالی که در انسان کاملًا متفاوت است؛ زیرا انبوهی از نیازهای جنسی)جسمی( و 
روحی انسان در سایه ایجاد و تقویت آن پدید می‌آید و این غریزه اگر‌چه از جنبه جسمی 
در انسان هم تقریباً محدود است؛ ولی از نظر تنوع‌طلبی و عطش روحی که در این ناحیه 

به وجود می‌آید، ميل او سيري‌ناپذير است.
شود،  اطاعت  بیشتر  هرچه  و  است  دریا‌صفت  و  عمیق  توانمند،  جنسي   غريزه   .4
سرکش‌تر می‌شود؛ همچون آتشی که هرچه بیشتر به آن خوراک دهند، شعله‌ورتر می‌شود 
به  پیدا کند،  استمرار  ادامه و  اگر  اشباع آن است که  دلیل لذت  به  نیرومندی آن  دليل  و 
مقابل آن احساس ضعف کرده و کاملًا  انسان در  صورت پرقدرت‌ترین لذت در‌آمده و 
تسلیم خواسته‌های آن می‌شود، بر همین اساس برخی از مفسرین قرآن کریم در تفسیر آیه 
شریفه » وَخُلقَِ الأنسانَ ضَعيفاً «؛1 ضعف را به قدرت‌نداشتن و توانایی انسان در برابر امیال 

جنسی تفسیر کرده‌اند.2 

1. نساء: 28 .   
2. فرهنگ جوان‌؛ ص398 .  
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4. در انسان جنس مؤنث)زن( فقط برای باروری و ارضای میل شهوانی جنس مخالف 
نیست، بلکه بسیار بالاتر از این انگیزه است؛ زیرا در زندگی مشترک مایه آرامش مرد است 
با  پاک همراه  قرارداده،1 عشقی  کیدیگر  به  و عشق  مهربانی  مودّت،  آنها  بین  و خداوند 
کامل‌نمودن همدیگر که همواره گفته‌اند: در کنار افتخارات مردان بزرگ، همسرانی توانا و 

بردبار حضور داشته‌اند.

تفاوت انسان با حیوان و جمادات در خواسته‌ها 
انسان کی سلسله توانایی‌ها دارد که سایر جانداران ندارند:

سایر  در  که  دارد  وجود  معنوی  جاذبه‌های  و  میل‌ها  سلسله  کی  انسان  در  اینکه   .1
جاندارها وجود ندارد. 

2. به نیروی عقل و اراده مجهز است، قادر است در مقابل میل‌ها، مقاومت و ایستادگی 
نماید و خود را از تحت تأثیر نفوذ جبری آنها آزاد نماید و بر همة میل‌ها حکومت کند. 

3.  در حیوان قدرت مقاومت و ایستادگی در مقابل میل درونی خود و همچنین قدرت 
محاسبه و اندیشه وجود ندارد؛ اما انسان چنین نیست. انسان قادر است و توانایی دارد که 
در برابر میل‌های درونی خود ایستادگی کند كه از آن به اراده  تعبیر می‌شود. اراده به نوبة 

خود تحت فرمان عقل است؛ یعنی عقل تشخیص می‌دهد و اراده انجام می‌دهد.2
4. يكى از مهم‌ترين تفاوت‌هاى اساسى بين انسان و حيوانات اين است كه تمايلات 

بشرى، برخلاف تمنيات حيوانى نامحدود است و اقناع كامل آنها ميسر نيست.
5. ميل به قدرت‌طلبي در وجود بشر سيري‌ناپذير است و فقط موقعي اشباع مي‌شود 
كه به مقامي در خواسته‌هايش مي‌رسد كه در آن ارتباط كامل خود را با آفريدگار م‌ىيابد و 
خود را متعلق و مرتبط به او مي‌بيند و در برابر او براى خود هيچ نوع استقلال و استغنايى 

نم‌ىبيند.

 ملاک امتیاز و ارزش‌هاى انسان بر دیگر موجودات
1. انسان خليفه خدا در زمين است:

»روزى كه خداوند خواست او را بيافريند، اراده خويش را به فرشتگان اعلام كرد؛ آنها 
گفتند: آيا موجودى م‏ىآفرينى كه در زمين تباهى خواهد كرد و خون خواهد ريخت؟

او فرمود: من چيزى م‏ىدانم كه شما نم‏ىدانيد«.3

1.  روم: 21. 
2.  شهید مطهری؛ انسان در قرآن؛ ص 25-26. 

3. بقرة: 30.
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و در جاي ديگر فرمود:
 »اوست كه شما انسان‌ها را جانشين‌هاى خود در زمين قرار داده تا شما را در مورد 

سرمايه‌هايى كه داده است، در معرض آزمايش قرار دهد«.1
 2. ظرفيت علمى انسان بزرگ‌ترين ظرفيت‌هايى است كه يك مخلوق ممكن است 

داشته باشد:
»تمام اسماء را به آدم آموخت ]او را به همه حقايق آشنا ساخت[، آن‌گاه از فرشتگان 

]موجودات ملكوتى[ پرسيد: نام‌هاى اينها را بگوييد چيست؟ گفتند:
 ما جز آنچه تو مستقيما به ما آموخته‏اى نم‏ىدانيم ]آنچه را تو مستقيما به ما نياموخته 
باشى ما از راه كسب نتوانيم آموخت[. خدا به آدم گفت: اى آدم! تو به اينها بياموز و اينها 

را آگاهى ده. همين كه آدم فرشتگان را آموزش و آگاهى داد، خدا به فرشتگان فرمود:
حتما  كه  را  چيزى  ]م‏ىدانم  آگاهم  زمين  و  آسمان‌ها  نهان‌هاى  از  من  كه  نگفتم   

نم‏ىدانيد[ و هم م‏ىدانم آنچه را شما اظهار م‏ىكنيد و آنچه را پنهان م‏ىداريد«.2 
3. او فطرتى خدا آشنا دارد، به خداى خويش در عمق وجدان خويش آگاهى دارد. 

همه انكارها و ترديدها، بيماري‌ها و انحراف‌هايى است از سرشت اصلى انسان:
»هنوز كه فرزندان آدم در پشت پدران خويش بوده ]و هستند و خواهند بود[ خداوند 

]با زبان آفرينش[ آنها را بر وجود خودش گواه گرفت و آنها گواهى دادند«.3 
»چهره خود را به سوى دين نگه‏دار، همان كه سرشت‏ خدايى است و همه مردم را بر 

آن سرشته است«.4
 4. در سرشت انسان افزون بر عناصر مادى كه در جماد و گياه و حيوان وجود دارد، 
عنصرى ملكوتى و الهى وجود دارد. انسان تركيبى است از طبيعت و ماوراء طبيعت، از 

ماده و معنى، از جسم و جان.
5. آفرينش انسان، آفرينشى حساب شده است و تصادفى نيست.5

در چه زماني انسان، واقعا انسان مي‌شود؟
و  م‌ىنهد  فراتر  حيوانات  مرتبه  از  پا  م‌ىشود،  انسان  بالفعل  و  حقيقتاً  انسان  هنگامى 
مسجود ملائك مي‌شود كه در راه تقرب به سوى پروردگار قدم بردارد. در اين مرتبه است 

1 . انعام: 165.
2  . بقره: 31 – 33.

3 . اعراف: 172. 
4  . روم: 30. 

5 . شهيد مطهري؛ مجموعه آثار؛ ج 2، ص 267. 
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كه م‌ىتواند بالاترين درجه محبت را به والاترين محبوب‌ها پيدا كند و به نهايت قرب و 
وصول و ارتباط حقيقى به او نايل شود، )در جايگاهى راستين نزد سلطانى قدرتمند(. 1

در چه زماني انسان حيوان مي‌شود؟
َنْعامِ بلَْ هُمْ  يا به طور كلى سقوط كرده و در شمار حيوانات و يا پست‌تر از آنها »كَالْأ
أَضَلُّ سَبيلا«2 در آمده است، در صورتى كه اين استعداد را با سوء اختيار خويش از دست 

داده باشد.

بدترين جانداران در قرآن
1. به تحقیق بدترين جنبندگان نزد خدا كسانى هستند كه كافر شدند، پس ايشان ايمان 

نم‌ىآورند.3 
تفكر  و  تعقل  كه  هستند  لال‌هايى  و  كر  خدا  نزد  جنبدگان  بدترين  تحقیق  به   .2

نمي‌نمايند.4

امتیاز هوش و دعوت‌ به‌ تفکر
قرآن‌ کریم‌ پیوسته‌ و با تأیکد فراوان‌ انسان‌ را به‌ تفکر دعوت‌ میک‌ند. آیات‌ قرآنی‌ با 
واژه‌های‌ گوناگونی‌ از قبیل‌ »تفکّر، نهی‌، تفقه‌، شعور، بصیرت‌، درایت‌، ذکر، تدبرّ و مانند 
آن«‌، از تعقل ‌ستایش‌ کرده‌ و آن‌ را مورد تأكيد و تشویق‌ قرار داده‌ است‌. دعوت‌ به ‌تفکر در 
سراسر قرآن‌ هست‌ و به‌ تعبیر علامه‌ طباطبایی‌، »شاید بیش‌ از سیصد مورد به‌ تفکر، تذکر 

و تعقل‌ دعوت‌ کرده‌ است«.
قرآن‌ مجید از ‌کی سو صاحبان‌ اندیشه‌ و متفکران‌ را ستوده و از سوی‌ دیگر مقام‌ کسی‌ 
را که‌ از عقل‌ و تفکر خود استفاده‌ نمیک‌ند، تا حد حیوان‌ تنزل‌ داده‌ است كه در آيات قبلي 

دربارة آن صحبت شد.
حقيقتاً نابخرد و نادان واقعی‌ کسی‌ است‌ که‌ در زمینة‌ حق،‌ ناشنوا و گنگ‌ باشد و آنک‌ه‌ 

حق‌ را نگوید و نشنود، انسان‌ نیست‌، حیوان‌ )دواب( است‌.
تفکر  به‌  و  اینکه ‌نمی‌اندیشند  دلیل  به  را  انسان‌ها  فراوانی  آیات‌  در  این‌  بر  افزون 

نمی‌پردازند، سرزنش‌ و ملامت‌ میک‌ند:
»أَفَلا تَعْقِلُونَ«: چرا اندیشه‌ نمیک‌نید؟

1 . خودشناسى براى خودسازی؛ ص45، »فى مَقْعَدِ صِدْق عِنْدَ مَليك مُقْتدَِر«)قمر: آيه55(.
2 . فرقان: 44.
3 . انفال: 55.

4. همان: 22.  
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»أفَلَا یَتَدَبَّرُونَ القُرْانَ«: چرا در قرآن‌ تدبر نمیک‌نند؟
رُونَ«: آیا اندیشه‌ نمیک‌نید؟ »افََلَا تَتَفَکَّ
رُون«: آیا متذکر نمی‌شوید؟ »أَفَلَا تَذَکَّ

از سوی‌ دیگر خداوند متعال‌ در هیچ‌ موردی‌ انسان‌ها را به‌ بندگی‌ کورکورانه‌ فرمان‌ 
نداده،‌ بلکه‌ تقلید را در اصول‌ دین‌ و به‌‌ویژه‌ در توحید را ممنوع‌ کرده‌ است و تحقیق‌ قبل‌ 
از پذیرش‌ را الزام‌ کرده ‌است. در آیات‌ متعدد همچنين مردم‌ از پذیرش‌ بی‌چون‌ و چرا و 

بی‌اندیشه ‌منع‌ شده‌اند، آنجا كه مي فرمايد:
»و چون‌ به‌ آنها گفته‌ شود از حکم‌ کتابی‌ که‌ خدا فرستاد و از دستور رسول‌ او پیروی‌ 
کنید، گویند: آن‌ دینی‌ که‌ پدران‌ خود را بر آن‌ یافتیم‌ ما را کفایت‌ است.‌ آیا باید از پدران‌ 

خود در صورتی‌ که‌ آنها مردم‌ جاهلی‌ بوده‌ و به‌ حق‌ راه‌ نیافته‌ باشند، باز پیروی‌ کنند«.1

فواید وجود غرایز در  موجودات 
موجودات زنده اين عالم از سه ويژگي مشترک برخوردارند: 

1. تغذيه؛
2. توليد مثل؛

3. مکانيزم دفاعي که به وسيله آن خطرها دفع مي‌گردد. 
انسان چگونه از غرايز بهره مي‌برد؟

شکل زندگي حيوانات ثابت است و چندان تغيير و تحولي در آن پديد نمي‌آيد؛ مثلًا 
اکنون زندگي ميک‌ند؛  زنبور عسل در هزاران سال پيش چنان زندگي ميک‌رده است که 
اما انسان به دلیل برخوردار‌بودن از فکر، تعقل، ابتکار و خلاقيت دائماً زندگي خويش را 
ايرانِ امروز، بسيار متفاوت با هزار سال  متحول مي‌سازد. مثلًا فرم و نوع خانه‌سازي در 
و  تغيير  در حال  دائماً  انسان‌ها  اجتماعي  رفتارهاي  نيز  و  تهيه غذا  است. همچنين  پيش 

تحول است.
از خود دفاع ميک‌نند و  با شاخ  از حيوانات  با مکانيزم‌هاي دفاعي، برخي  ارتباط  در 
برخي با چنگال و دندان و برخي با منقار. مکانيزم دفاعي برخي از حيوانات نيز استتار و 
مخفي‌شدن از دشمن است؛ اما انسان با اينکه به لحاظ طبيعي از خيلي حيوانات ضعيف‌تر 
است، با اتکا به نيروي فکر و عقلش مي‌تواند حيوانات را تسخير کند و بر آنها چيره گردد. 
همين انسان شير را اسير و در قفس آهنين قرار مي‌دهد و در باغ وحش از آن و ساير 

1. مائده: 104.
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حيوانات درنده نگهداري ميک‌ند. گذشته از آنچه گفتيم انسان تفاوت‌هاي ديگري نيز با 
حيوانات دارد که همه ناشي از قدرت فکر و تعقل اوست.1 

آنچه در انسان وجود دارد
انسان داراي يك سري گرايش‌هاي فطري است كه با روح او در ارتباط هستند و منشأ 

رفع نيازهاي روحي او مي‌شوند. 
1. حقيقت‌جويي 

هر انساني كم و بيش در خود ميل به شناختن را احساس مي‌كند. انسان در رويارويي 
با محيط افراد خود خواستار شناخت چيزهايي است كه با آنها رابطه دارد. ميل به دانستن 
نخست در سطحي ابتدايي مطرح مي‌شود و معمولاً در قلمرو محسوسات است. انسان در 
دوره كودكي تمايل دارد چيزهايي را كه حواس ظاهري او را تحريك مي‌كنند، بيازمايد و 

به تدريج تصويري از تجارب حسي خود را در ذهن ذخيره سازد. 
كه  است  در جهان  امكانات تصرف  فراهم‌آوردن  به حقيقت جويي،  تمایل  ديگر  اثر 

تأمين نيازهاي انسان به آن وابسته است. 
با توجه به اين دو اثر مهم‌ مي‌توان گفت: تبعيت از اين گرايش )حقيقت‌جويي( همانند 
خودِ گرايش حقيقت‌جويي، امري طبيعي است؛ زيرا انسان نبايد از شناخت مقصد حيات 
خويش چشم‌پوشي كند و نمي‌تواند به شناخت‌هاي لازم براي تأمين نياز خود بي‌اعتنايي 

كند. 
2. گرايش به زيبايي 

در  و  مي‌دانند  زيبا  را  چيزهايي  انسان‌ها  همه  دارند،  گرايش  زيبايي  به  انسان‌ها  همه 
دارد.  مقبوليت گسترده‌اي  يا حداقل  و  آنهاست  اجماع  مورد  زيبا‌بودن يك چيز  مواردي 
ظاهري  حواس  زيبايي‌ها  نباشد.  منكر  هيچ‌كس  شايد  را  آفتاب  طلوع  منظره  زيبايي 
اين  پديد مي‌آورند.  ما  ما را مي‌نوازد و احساس خوشايند را در  ما و قوه خيال و عقل 
احساس خوشايند را همه انسان‌ها تجربه كرده‌اند و هر‌كس با رجوع به خويشتن‌ مي‌تواند 
احساس‌هاي خوشايندي را به خاطر آورد كه در اثر درك زيبايي چيزها پديد آمده است 

كه نفسِ زيبايي‌دوستي، امري فطري است. 
مثال قرآني) زيبايي آتش(

امام صادق7 نقل میک‌ند: موسی7 زمانی که در خانه فرعون بود، کی روز عطسه 
 . www.mesbahyazdi.org :1 . سخنراني آيت‌الله مصباح در جمع دبيران
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کرد و گفت »الحمد‌لله رب‌العالمین« فرعون بدش آمد و سیلی به صورت آن حضرت زد و 
گفت: این چه حرفی بود زدی؟ 

و  كشيد  و  گرفت  را  فرعون  ریش  بود،  فرعون  دامان  در  كه  حالي  در  موسی7 
گوهرهايي كه بر ريش هاي او بسته شده بود، كنده شدند و بر زمين ريخت.

او تصمیم گرفت‌ موسي را بکشد، پس همسرش آسیه گفت: این پسر کوچک نمی‌داند 
چه می‌گوید. فرعون گفت: خیر، می‌داند.

آسيه گفت: مقداري خرماي قرمز و قدری آتش در مقابل خود بگذار، اگر آن دو را از 
کیدیگر تمیيز داد، حق با شماست.

به  را  دستش  موسی  بخور.  گفت:  موسی  به  و  کرد  عمل  پیشنهاد  همان  به  فرعون   
طرف خرما دراز کرد، پس جبرئیل دستش را به طرف آتش برگرداند ]تا به غريزه كودكي 
زبانش  و  دهان گذارد  در  را  آتش  كند[ و حضرت  نظر كودك عمل  در  آتش  زيبايي  و 

سوخت و فریاد زد و گریه کرد؛ پس آسیه به فرعون گفت:
 نگفتم این بچه است و عقل کاملی ندارد؟ پس فرعون او را عفو کرد و گفته‌اند: لکنت 

زبان یا کندی زبان حضرت موسی در اثر آن سوختن بود.1
3. گرايش اخلاقي 

همه انسان‌ها از مواجهه با برخي اعمال در خود احساسي ناخوشايند مي‌يابند و فاعل 
و  دارند  احساسي خوشايند  ديگر  اعمالي  با  برخورد  در  و  مي‌كنند  نكوهش  را  آن عمل 
در اثر اين احساس خوشايند فاعل آن عمل را مي ستايند. آنچه موجب ستوده‌شدن يك 
عمل است، »خوبي« و آنچه باعث نكوهيده‌دانستن يك عمل است، »بدي« خوانده مي‌شود. 
برخي از اعمال را همه انسان‌ها خوب مي‌شمارند و برخي را هم بد مي‌انگارند. اين فطرت 

ماست كه ما را به خوش‌اخلاقي مايل  و از بداخلاقي گريزان مي‌كند. 
4. گرايش به خلق و ابداع 

يكي از چيزهايي كه در انسان نوعي احساس لذت پديد مي‌آورد، آفرينش است. كسي 
كه يك اثر هنري پديد مي‌آورد، از عمل خود خرسند مي‌شود. اين خرسندي گاه ناشي از 
فوايد و منافعي است كه اثر براي خالق آن در پي دارد؛ ولي در موارد زيادي هم حتي اگر 
كسي هنرمند را نبيند و هيچ منفعت مادي و يا شهرتي را براي او پديد نياورد، او به اثر 
خويش با خرسندي مي‌نگرد و از اينكه چنين اثري خلق كرده است، خشنود است. حتي 

1. شیخ طوسی؛ تبیان؛ ج 7، ص150. 
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را  چيزي  مي‌كند  فكر  اينكه  از  مي‌سازد،  را  وسايلي  اسباب‌بازي‌هاي خود  با  كه  كودكي 
خلق كرده، خشنود مي‌شود. اين احساس خوشايند را هر انساني تجربه كرده است و همه 
انسان‌ها دوست دارند كه چنين احساسي را در خود پديد آورند؛ يعني مايلند كه چيزي را 

خلق كنند تا دوباره از احساس لذت ناشي از خلق و ابداع بهره‌مند شوند. 
مثال:

موجب  گاهي  و  كار سخت  اين  مي‌كردند،  شكار  دست  با  ابتدا  در  اوليه  انسان‌هاي 
مرگ آنها مي‌شد. بعد از آن دانستند با سنگ و چوب مي‌توانند بهتر شكار كنند، پس از 
آن سنگي را با ليف‌ها )طناب‌هاي گياهي( به چوب مي‌بستند و براي شكار و دفاع از خود 

استفاده مي‌كردند.
5. گرايش به آزادي اعِمال اراده 

انسان به طور فطري مايل است در همه مواردي كه اراده كرد، قادر به عملي‌ساختن آن 
مورد باشد. اين گرايش در انسان‌ مسبوق به آگاهي از اراده و اختيار خويش است. آگاهي 
انسان نسبت به مريد و مختار بودنش، از جمله آگاهي‌هايي است كه به وسیلة خودشناسي 
به  اينك  اما  آينده مطرح مي‌كنيم؛  اراده را در  درون‌نگرانه تحصيل مي‌شود. بحث درباره 
گرايشي از گرايش‌هاي فطري انسان مي‌پردازيم كه فقط با وجود اراده و اختيار در انسان 

امكان‌پذير است. 
توانايي‌هايي كه آن گرايش‌ها را فعليت  با شناخت گرايش‌هاي فطري خود و  انسان 
يك  از  جلو‌ه‌هايي  توانايي‌ها،  و  گرايش‌ها  اين  همه  كه  مي‌يابد  در  خوبي  به  مي‌بخشند، 
وجود واحد به نام »خود« است، البته به شرطي كه از حد خود تجاوز نكند؟ چرا تجاوز از 

حدود او را به جايگاه جهنم مي‌برد.1 

فطرت 

ويژگي‌هاي امور فطري
با توجه به آنچه گفته شد مي‌توان ويژگي‌هاي فطرت و امور متعلق به فطرت را چنين 

برشمرد: 
1. همگاني و فراگيري 

در  استثنا  بدون  را  افراد  همه  مستندند،  انسان  آفرينش  و  به ‌سرشت  چون  فطريات 

1 . لغت نامه دهخدا؛ ذيل كلمه غریزه.
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برمي‌گيرد؛ گر‌چه تحت تأثير اوضاع مختلف و عوامل بيروني، ميزان آن در افراد، شدّت و 
ضعف خواهد داشت.

2. فراحيواني و ارزشي‌بودن
است؛  فراحيواني  جنبة  داراي  و  دارد  اختصاص  انسان  به  فطرت  گفته شد  چنان‌كه   
انسان شمرده مي‌شوند. هيچ‌‌يك از شرور  از فضايل  بدين لحاظ فطريات همگي خير و 
و  فطرت  حساب  به  نمي‌توان  را  انسان‌ها  ناپسند  و  زشت  اعمال  و  ندارد  فطري  ريشة 
سرشت انساني گذاشت. حتيّ بدترين و ظالمانه‌ترين انسان‌ها به حسب آفرينش، عدالت 
و احسان و زيبايي را دوست دارند و ظلم و تعدي را زشت مي‌شمارند؛ گرچه در عمل به 
آن پايبند نبوده، به سبب منعفت‌طلبي و تحت تأثير غرايز و نفسانيات، جهت‌گيري خود را 

بر خلاف فطرت انساني قرا دهند.
3.غير اكتسابي

نياز  تعلم  و  تعليم  به  آنها  اساس  و  است  علم حضوري  محصول  همگي  فطريات   
ندارد؛ گرچه هدايت و رشد و شكوفايي آن به راهنمايي و هادي نيازمند است؛ چنان‌كه 

بي‌توجهي و غفلت يا تغافل از امور فطري باعث خمود فطرت مي‌شود.
4.تغيير و تحول‌ناپذيري

و  دارد  وجود  انسان‌‌ها  همه  در  و  مكان‌ها  و  زمان‌ها  همه  در  فطري  امور  اصل 
دگرگوني‌هاي اجتماعي، علمي و سياسي، فطرت انسان و سرشت او را دست خوش تغيير 

و تحول و آنها را تعويض نمي‌كند؛ چنان‌كه قرآن فرمود: »لا تَبْديلَ لخَِلْقِ الله«.1
5. تجربه‌شدنی

هر انساني با رجوع به وجدان و سرشت خويش مي‌تواند امور فطري؛ مانند حقيقت‌جويي، ميل 
به صداقت و راستي و انزجار از دروغ و زشتي را درك كند و آن را بيابد.2

سؤال:

فرق بين عادت و فطرت در چيست؟

جواب:
عادت به كرداري گفته مي‌شود كه انسان آنها را از جامعه و محيط گرفته و با تكرار و 

1. روم:30. 
2 . شهید مطهری؛ انسان و ايمان مقدمه‌اي بر جهان بيني اسلامي‌؛ ص9.
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به تدريج در انسان استقرار مي‌يابد؛ ولي فطرت در موردي گفته مي‌شود كه انسان با آنها 
سرشته شده است و جزء ساختار انسان از ابتداي آفرينش بوده است. 1 چنانچه اين آيه 

قرآن دلالت دارد:

فطرت در كلام الهي
ينُ القَْيِّمُ وَلكَِنَّ أَكْثَرَ النَّاسِ َال  »فِطْرَتَ الله الَّتِى فَطَرَ النَّاسَ عَلَيْهَا َال تَبْدِيلَ لخَِلْقِ الله ذَلكَِ الدِّ
يَعْلَمُونَ«:2 فطرت الهى است كه خداوند مردم را بر اساس آن آفريده است، براى آفرينش 

الهى دگرگونى نيست، اين است دين پايدار؛ ولى بيشتر مردم نم‏ىدانند.

		 نکته‌ها
لهَُ قانِتُونَ«3 و  در آيات قبل خوانديم كه همة هستى در برابر خدا فروتن است: »كُلٌّ 
آغاز و انجام هستى و مَثلَ اعَلى و عزّت و حكمت از اوست و شرك چيزى جز خيال و 

ظلم نيست.
فطرت در لغت به معناى خلقت و شكافتن پردة عدم و آفرينش يك موجود است. 
است.  بيزار  باطل  از  و  دارد  تمايل  به حق  كه  آفريده  گونه‏اى  به  را  انسان  گويا خداوند 

درست همانند علاقة مادر به فرزند كه امرى تعليمى نيست، بلكه فطرى و غريزى است.

		 پيام‌ها:
النّاس  فطر  التى  اّهلل  فطرت  حنيفاً  »للدين  است:  حقّ  طرفدار  و  دين‏گرا  ذاتاً  انسان   .1

عليها«؛
2. بر خلاف تصوّر گروهى كه م‏ىگويند انسان مثل ظرفى خالى است كه با آداب و 
رسوم و افكار حقّ يا باطل پر م‏ىشود و نظام‏هاى سياسى و اقتصادى و اجتماعى به او 
رنگ م‏ىدهند، خداوند شناخت حق و حق‌گرايى را به وديعت نهاده است: »فطرت اّهلل ...«؛

3. انحراف يك عارضه است؛ زيرا گرايش به دين حق، در نهاد هر انسانى نهفته است: 
»فطر النّاس عليها«؛

4. دين فطرى، ثابت و پايدار است: »فطرالناس عليها... ذلك الدين القيّم«؛
5.  تكوين و تشريع با يكديگر هماهنگ است: »فطرالناس عليها... ذلك الدين القيّم«؛

6. امور فطرى انسان كم و زياد م‏ىشود؛ امّا به كلّى محو نم‏ىشود: »لاتبديل لخلق الله«؛

1 . بخش پاسخ به سؤالات تبيان.
2 . روم:30.

3 . همان: 26 .
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زمان  و  مكان  تغيير  با  شده،  نهفته  انسان  درون  در  كه  طلبانه‏اى  گرايش‏هاى حق   .7
عوض نم‏ىشود: »لاتبديل لخلق الله«؛

انسان  اقليمى كه در درون  اقتصادى، اجتماعى، نژادى و  8. هر‌گونه گرايش سياسى، 
سرچشمه‏اى نداشته باشد، پايدار نيست: »ذلك الدين القيّم«؛

9. اسلام تنها دين پايدار است: »ذلك الدين القيّم«.

سؤالات:
1. بدترين جنبندگان نزد خدا طبق آيات شريفه قرآن چه كسانى هستند؟

2. فرق حيوانات با انسان در گرايشات غريزی چيست؟
3. مهم‌ترين غریزه در وجود انسان چه چيزي است؟

4. چهار ملاک امتیاز و ارزش‌هاى انسان بر دیگر موجودات را نام ببريد؟
5. ويژگي‌هاي امور فطري چيست؟

منابع بيشتر براي مطالعه
1. مقدمه‌اي بر جهان بيني اسلامي؛ شهید مرتضی مطهری.

2. توحید مفضل؛ درس‌های امام جعفر صادق7 به شاگردش مفضل.
3. انسان در قرآن؛ شهید مرتضي مطهری.

4. فطرت؛ شهید مرتضي مطهری.



غريزه جنسي بايدها و نبايدها 

آنچه انتظار می‌رود مخاطب از این درس بداند: 
1. تعريف غريزه جنسي و آشنايي با حكمت آن در وجود انسان.

2. علاقه جنسي در اسلام، ارزش يا ضد ارزش است و چگونه بايد به كار گرفت؟
3. خطرات شهوت‌گرايي و آلوده‌شدن دامن انسان.

غريزه جنسی 

مقدمه
غریزه جنسی در تمام موجودات و مخلوقات کیی از بارزترین نشانه‌های قدرت الهی 
است که خداوند همه موجودات عالم را از دو جنس نر و ماده آفریده است: »و ما از هر 

شیء]موجودی[ دو گونه ]نر و ماده[ خلق نمودیم «.1
جنس  از  شما  برای  که  است  آن  خداوند  آیات  از  »و  می‌فرماید:  هم  انسان  دربارة 

خودتان جفتی بیافرید«.2 

1. »وَمِن کُلِّ شَیءٍ خَلَقنا زَوجَين«)ذاریات: 49(.
2 . »وَمِن آياتهِ أنَ خَلَقَ لکَُم مِن انَفُسِکُم ازَواجاً« ) روم: 21(.
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زوجیت در انسان وقتی می‌تواند رشته حیات را حفظ كند که ارتباط جنسی میان زن 
و مرد برقرار گردد و آن‌قدر نیروی کشاننده باید قوی باشد که تخلف از آن امکان نداشته 
باشد.1 مسئلة غریزه جنسی در انسان از ابعاد مختلف؛ از جمله زیست‌شناسی به واسطه 
مسائل طبیعی و جسمی آن و از بعُد روان‌شناختی به واسطه مسائل و عوارض روانی آن و 
حتی از بعُد فرهنگی و دینی ملّت‌ها همواره مورد بحث محافل علمی و اجتماعی بوده و 

هست كه در اين دروس به نكاتي مهم از آنها اشاره مي‌گردد.

تعریف لغوي:
* غریزۀ جنسی: غریزة اطفاء شهوت که سبب تولید نسل و بقاع نوع است.2

تعریف اصطلاحي:
* غريزه: نیازی كه در انسان به وجود می‌آید. غریزه و میل جنسی بخشی از غرایز 
انسانی است و هنگامی که در انسان شکل گرفت، باید آن را برآورده کرد و فرد آرامش و 
قرار ندارد تا اینکه آن نیاز برطرف گردد، وقتی که نیازمندی برطرف شد، شخص راضی 
می‌شود و از تلاش برای رفع آن صرف نظر میک‌ند؛ از این رو ارضای میل جنسی عبارت 

است از: رفع نیاز از غریزه.
و  هدف  به  را  آنها  که  موجودات  در  درونی  کشِنده  نیروی  کی  از  است  عبارت   *
مقصدی هدایت میک‌ند كه عبارت است از: تناسل و تكاثر و میل به آن در نهاد انسان نیز 
قرار داده شده و به همان واسطه دل‌فریبی خاصی که در زن وجود دارد و مرد را به طرف 

خود میک‌شاند، موجبات تحرکی و ضامن بقای نسل است.
* گرايش به جنس مخالف برای درك لذت جنسی يكی از غرايز طبيعی انسان است، 
اين غريزه بسيار قوی و لذت مربوط به آن نيز شديد است؛ بقاء نسل انسان به اجابت اين 

غريزه وابسته است.3

حکمت غریزه جنسی در بشر
استمرار و بقای موجودات زنده برخوردار از حکمت و فلسفه‌ای است که در اصل 

وجود آنان بوده است و آفریدگار جهان آن را از دو راه عملی میک‌ند:
1ـ به‌وسیلۀ تغذیه و رساندن مواد لازم به بدن برای جایگزینی آنچه از آن به تحلیل می‌رود.

1.  اخلاق و رفتارهای جنسی؛ ص 3.15. 
2 . فرهنگ معين.

3 . پرسش‌های قرآنی جوانان؛ بخش روابط دختر و پسر.
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2ـ به‌وسيلة لقاح.
اولی سبب بقای ذات و خود موجود است و دیگری وسیله استمرار نوع در بستر زمان 

است.
از این رو خداوند حیکم و مهربان میل به تغذیه و جنس مخالف را در وجود آنان 
قرار داد تا اینکه آنها از خوردن، آشامیدن و لقاح احساس لذت کرده و به انگیزه ارضای 
این خواست طبیعی خود، نسبت به این دو عمل اقدام کنند و به سبب آن همواره در صدد 

اجرای عامل استمرار وجود خویش باشند.1

روابط جنسی از دیدگاه قرآن

این غریزه  داده است،  قرار  درانسان  متعال  از غرایزی است که خدای  غریزه جنسی 
را  کیدیگر  به  مرد  و  زن  گرایش  کریم  قرآن  است.  فطری  و  طبیعی  امری  و  الهی  عطیه 

اقتضای ساختار آدمی و نخستین کالای زیبا و آراسته دنیوی به حساب آورده است. 
آيه اول

»او خداىی است كه ]همه[ شما را از یك فرد آفرید و همسرش را نیز از جنس او قرار 
داد تا در كنار او بیاساید، سپس هنگامى كه با او آمیزش كرد، حملى سبك برداشت«.2

پيام‌ها:

1. گوهر وجودى زن و مرد يكى است: »وجعل منها زوجها«؛
2. ازدواج و همسر عامل آرامش روح و زندگى است و ناآرام‏ىهاى روانى را برطرف 

م‏ىكند: »ليسكن اليها«؛
3. مسائل جنسى را با كنايه بيان كنيم: »تغشّاها«؛

4. آميزش زن و شوهر بايد پنهانى باشد: »تغشّاها«؛
5. رشد جنين، تدريجى است تا زن آمادگى داشته باشد: »خفيفاً، أثقلت«؛

6. انسان فطرتاً ميل به بقاى نسل و فرزند دارد: »آتيتنا«؛
7. آميزش جنسى تنها براى لذّت و شهوت نيست، بلكه براى بقا و دوام نسل صالح 

است: »صالحاً«.3 

1 . نراقي؛ جامع السعادات؛ ج 2، ص 10.
اها حَمَلَتْ حَمْلًا خَفيفا«) اعراف: ۱۸۹(.   ا تغََشَّ َّذي خَلَقَكُمْ مِنْ نفَْسٍ واحِدَةٍ وَ جَعَلَ مِنْها زَوْجَها ليِسَْكُنَ إلِيَْها فلََمَّ 2 . » هُوَ ال

3 . محسن قرائتي؛ تفسير نور؛ ذيل آيه. 
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آية دوم
» برای مردمان علاقه به خواستنی‌های گوناگون؛ از جمله علاقه به زنان و..........آراسته 

شده است«.1 

پيام‌ها:
1. غریزۀ جنسی عطیه الهی و امری طبیعی و فطری است.

است،  خطرناك  آنچه  دارد،  وجود  انسانى  هر  نهاد  در  مادّيات  به  طبيعى  علاقة   .2
فريب‌خوردن از زينت‏ها و جلوه‏هاى آن و كنترل‌نکردن دلبستگ‏ىهاست: »زُينّ للناّس..«.

3. غريزه جنسي نسبت به همسر و... از زينت‌هاي دنيوي انسان‌هاست.2

علاقه جنسي در اسلام، ارزش يا ضد ارزش
از دیدگاه اسلام علاقه جنسى نه تنها با معنویت و روحانیت منافات ندارد، بلكه جزء 
خوى و خلق انبیاست. رسول اكرم6 و ائمه اطهار: طبق آثار و روایات فراوان كه 
رسیده است، محبت و علاقه خود را به زن در كمال صراحت اظهار م‏ىكردند و برعكس 

روش كسانى كه میل به رهبانیت پیدا م‏ىكردند، تقبیح م‏ىنمودند.3
قرآن کریم گرایش زن و مرد به کیدیگر را اقتضای ساختار آدمی و نخستین کالای زیبا 
و آراسته دنیوی به حساب آورده است. گفتنی است خدای متعال غرایز انسانی را برای 
اهدافی در راستای رشد فردی و اجتماعی او در وجودش نهاده است؛ از این رو نیز برای 
ارضای هر کدام رهنمودهایی نموده است که طغیان و یا افراط و تفریط در ارضای آنها، 

افزون بر دست‌نیافتن به اهداف خلقت، سبب عذاب الهی در دنیا و آخرت خواهد شد.
در مورد تجاوز در ارضای غریزه جنسی در سوره فرقان، وعده عذاب خلد در جهنم را 

داده است و آن را هم‌رديف شرك و قتل نفس قرار داده است:
» و آنها كسانى هستند كه با خداوند، خداى ديگرى را نم‏ىخوانند و انسانى كه خداوند 
]خونش را[ حرام كرده است، جز به حقّ نم‏ىكشند و زنا نم‏ىكنند و هر‌كس چنین كند، 
مجازات سختى خواهد دید. عذاب او در قیامت مضاعف م‏ىگردد و همیشه با خوارى در 

آن خواهد ماند«.4

هَوَاتِ مِنَ النِّسَاء«)آل عمران: 14(.   1 . » زُيِّنَ للِنَّاسِ حُبُّ الشَّ
2  . محسن قرائتي؛ تفسير نور؛ ذيل آيه. 

3. مجموعه آثار شهيد مطهري؛ ج 19.
مَ الله إَّال باِلحَْقِّ وَ لا يزَْنوُنَ وَ مَنْ يفَْعَلْ ذلكَِ يلَْقَ  َّتىِ حَرَّ َّذِينَ َال يدَْعُونَ مَعَ الله إلِهَاً ءَاخَرَ وَ َال يقَْتلُُونَ النَّفْسَ ال 4 . »وَال

أثَاما«)فرقان: 67ـ 68(.
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پيام‌ها:
1. خطرناك‏ترين غريزه‏اى كه انسان را به گناه وادار م‏ىكند، غريزه غضب و شهوت 

است و مؤمن بايد بر غرائز خود مسلط باشد: »لا يقتلون - لا يزنون«؛ 
2. خداوند در برخى از موارد به قتل و كشته‌شدن بعضى از انسان‏ها راضى است: »الا 
بالحق«؛ ولى در هيچ شرايطى رضايت نم‏ىدهد كه فردى به شرك و زنا آلوده شود: »لا 

يزنون«؛
قانونى  تنها يك موعظه نيست،  از شرك، زنا و قتل  3. دستور قرآن در زمينۀ دورى 

است كه تخلّف از آن كيفرى شديد دارد: »ومن يفعل ذلك يلق اثاما«.

نیرومندی غریزه جنسی
قدرت و قوّت بسیار غریزه جنسی و میل به خوردن و آشامیدن در بشر و تأثیر فراوان 
و انکار نشدنی آن در چرخه زندگی او و نقش بنیادی و بسیار قوی آن در شکل‌دهی به 
شخصیت، رفتار و افکار او و سمت و سوی بخشی به تحرکات فردی و اجتماعی او انکار 
شدنی نیست؛ از این رو و بر همین مبنا دو مکتب »فرویدیسم« و »مارکسیسم« در عرصه 
حیات فکری بشری پدید آمد و هر کی از دو مکتب با بزرگک‌ردن بیش از حد هر کدام از 
آن دو خواسته طبیعی و اصالت‌دادن به آن، همان را اساس شخصیت و حیات بشری قرار 

داده و سایر نیازها و امیال او را بازتاب و برآیندی برای آن به شمار آورد.
در این میان غریزه جنسی از قدرت و نیروی فزون‌تری برخوردار است و حکمت آن 
هم شاید به دلیل وجود زحمات و رنج‌هایی باشد که بر اثر این غریزه برای مرد و به‌ویژه 

زن در بارداری و تربیت و تأمین فرزند پیش می‌آید.

آثار و پيامدهاي رهايي غريزه جنسي

الف( دنيوي

* فردي
1. مانند موریانه‌اي که بی‌رحمانه بر درختان تناور هجوم می‌آورد و از درون آن را پوک 

می‌سازد، جسم و جان آدمی را به تحلیل برده و رفته رفته به ویرانی و سقوط میک‌شاند.
2. چنانچه در اختیار هوی و هوس بشر قرار گیرد،  بر مغز، اعصاب و قوای جسمی و 

روانی او صدمه وارد میک‌ند.
به گفته کیی از عالمان بزرگ اخلاق و تربیت؛ همچون کارگزار ستمگری است که 
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حاكم او را عنان گسيخته بر جان و مال مردم مسلط کند و او به تدریج تمامی اموال آنان 
را به زور از صاحبانش گرفته و به مصرف خود رساند و آنها را در بدبختی رها نمايد.

می‌سازد،  مقهور خویش  را  انسانی  قوای  تمام  پیروی شود،  باری  و  بی‌بند  با  اگر   .3
را  به تضعیف می‌برد و حتي مرگ  رو  به سرعت  را  اعصاب  و  مغز  و  نیروی جسمانی 
نزديك مي‌كند. حضرت رسول اكرم6 فرمودند: »هرگاه پس از من زنا زیاد شود، مرگ 

ناگهانی زیاد خواهد شد«.1 
»الذّنوب التّىتعجّل الفناء......الزّنا«:2 از گناهانى كه سبب تعجيل مرگ م‌ىگردند: زناكردن‏ 

و فحشاء است.
 4. ذهن را مسموم، اندیشه را مغشوش و قدرت تصمیم‌گیری و اراده بشری را تباه 
تقطع  التّى  الذّنوب  »و  مي‌كند.  قطع  را  زندگي  و  به خدا  انسان  اميد  نتیجه  در  و  میک‌ند 

الرّجاء«:3 گناهانى كه موجب قطع اميد م‏ىگردد.
با  مواجهه  در  را  شخص  و  محدود  و  نزد‌کینگر  را  فکر  پست،  را  آدمی  همت   .5
مشکلات حیات و فراز و نشیب‌های آن ناتوان و علیل میک‌ند و قلب را که می‌تواند حرم 

خداوند و جایگاه او گردد ،4 به لانه شیطان و جولانگاه ابلیس تبدیل می‌سازد.5
6. گناه جنسی، پریشانی روحی دربر خواهد داشت؛ زیرا گناه مصداق دوري از ذكر و 

ياد خداست.6
امام محمد باقر7 فرمودند:» زنا شش اثر دارد: سه اثر دردنیا، سه اثر درآخرت؛ اما آثار 

دنیوۀی زنا: آبرو را می‌برد، رزق را کم میک‌ند، و مرگ و نیستی را نزدکی می‌نماید.....«.7
* روحي و  رواني

1. رؤیاها و افکار مکرر در مورد عشق‌های قبلی؛
2. ناتوانی در برقراری صمیمیت احساسی با همسر؛

3. پشیمانی و تلخی نسبت به افرادی که در رابطه‌های قبلی به فرد صدمه زده‌اند؛
4. مقایسه همسر با افراد قبلی در رابطة جنسی؛

1 . آیت الله دستغیب؛ گناهان کبیره؛ ذيل گناه زنا. 
2 . ابن فهد حلي؛ آيين بندگي و نيايش؛ ص 350. 

3 . مفاتيح الجنان: ادعيه ماه مبارك رمضان.
« )بحار الأنوار؛ ج‏67، ص13(. ِ غَيْرَ اَّهلل ِ فَال تسُْكِنْ حَرَمَ اَّهلل ادِق7ُ:» القَْلْبُ حَرَمُ اَّهلل 4 . ‏ قالَ الصَّ

5  . نراقي؛ جامع السعادات؛ ج2، ص10.
6  . »مَنْ أعَْرَضَ عَنْ ذِكْري فإَِنَّ لهَُ مَعيشَةً ضَنْكاً وَ نحَْشُرُهُ يوَْمَ القِْيامَةِ أعَْمى«: هر كس از ياد من روى گرداند، پس همانا 

براى او زندگى تنگ و سختى خواهد بود و ما او را در قيامت نابينا محشور مك‏ىنيم.) طه: 124(
7 . آیت‌الله دستغیب؛ گناهان کبیره؛ ذيل گناه زنا.
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5. درک اشتباه از عشق واقعی؛
و  عشق  یافتن  برای  تلاش  دلیل  به  جنسی،  قیدی  بی  و  بی‌بندوباری  به  ارتكاب   .6

صمیمیت واقعی؛ 
بعدي  گناهان  دچار  را  فرد  و  کرد  ایجاد خواهد  ماندنی  خاطره‌هایی  گناه جنسی   .7

خواهد نمود.
نمونه

وسوسه شیطانی
مردي فريب‌خورده در تماس با صداي مشاور داستان خود را این‌گونه تعريف مي كند:

 حدود يک ماه قبل زني ناشناس به تلفن همراهم زنگ زد و خودش را مهرانه معرفي 
کرد، من با تعجب گفتم: اشتباه گرفته‌ايد؛ اما تماس‌هاي تلفني اين زن در حالي ادامه يافت 
که او با لحني تحري‌کآميز حرف مي‌زد و جملات عاشقانه‌اي را به زبان مي‌آورد. من مانده 
بودم چه کنم و مدتي با خود کلنجار رفتم، موضوع را از همسرم مخفي كردم. با تلفن‌هاي 
مرتب او شيفته صدايش شدم و بالاخره با او قرار ملاقات گذاشتم. او در اولين ديدارش 
خود را يك زن مطلقه 30 ساله معرفي كرد، قرار بعدي را در منزل او گذاشتيم، طبق قرار 
من به خانه لعنتي اين زن رفتم و دامن خود را آلوده كردم و ارتباط‌ها بيشتر شد تا به اين 
واسطه نسبت به همسر مهربان و حتي فرزندم بي‌علاقه، در خانه عصبي مزاج و در اين 
طوفان شهوات متوجه شدم اين زن گناه‌كار با چند مرد ديگر ارتباط دارد و فقط همت 
او گناه و سركيسه‌كردن من است و همسرم هم با فهميدن ماجرا مرا ترك كرد و من الان 
مبتلا به يك بيماري جنسي گرديده و زندگي خود را تباه مي‌بينم. اين را گفتم و درد ودل 

خود را با شما مطرح كردم تا همچون من كسي دچار اين هوس‌ها و بيچارگي‌ها نشود.1
* اجتماعي

یا فرزندانتان پشت سرتان  از طرف همسر  نفرینی   به گناهان جنسی،  ارتکاب  با   .1
خواهد بود و گناه جنسی این امکان را می‌دهد که نسل‌های بعد از گناهكار را نسلي ناپاك 

و ذلیل کند.
 چنان‌كه رسول اکرم6 فرمودند: »بعد از شرک به خداوند، هیچ گناهی بزرگ‌تر از 

این نیست که مردی نطفۀ حرام خود را در رحمی که بر او حلال نیست، مستقر کند«.2

1. مركز مشاوره امين. 
2 2. ميرزا حسين نوري؛ مستدرک؛ ج 2، ص567. 
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2. نسل را فاسد و مسائل ارث را مختل مي‌كند و حتي تربيت كودك را از بين مي‌برد.
امام صادق7 فرمودند: خداوند زنا را حرام فرمود؛ برای اینكه سبب فسادهایی مانند 

قتل نفس و از بین‌رفتن نسب‌ و ترك تربیت اطفال و به‌هم خوردن ارث می‌شود«.1
3. آباداني‌ها را به خرابي تبديل مي‌كند.

پيامبر خدا6 فرمودند: »زنا مورث فقر است و آبادی‌ها را ویران خواهد نمود«.2
4. امتي را دچار بحران و گمراهي مي‌كند.

رسول اکرم6 فرمودند: »پس از خود از سه چیز بر امت خود نگرانم:
و  گمراهک‌ننده  وقایع  و  حوادث  هدایت؛  و  معرفت  از  پس  انحراف  و  گمراهی 

شکم‌بارگی و شهوت‌رانی«.3
5. گناه جنسی سبب به دنیاآمدن فرزندان ناخواسته می‌شود.

کودکانی که از این روابط به دنیا می‌آیند، در خانه‌هایی زندگی خواهند کرد که هیچ 
ساۀی پدر یا مادر مهربانی بالای سر آنها نخواهد بود.

نامشروع و ضداخلاقی در غرب آمار عجیبی را به گوش  افزون روابط  افزایش روز 
می‌رساند که از روند آماردهی آنها حکایت از وخامت اوضاع در سال‌های اخیر دانسته 
می‌شود. در انگلیس در سال 1948 نزدکی به 20 درصد بچه‌ها که به دنیا آمده‌اند، نامشروع 
بوده‌اند. )آمار 2007 دوبرابر شده است(. این آمار در کشور غربی دیگر؛ یعنی در ایالات 
متحده امرکیا در سال 1990 به 25 درصد و حدود 103000 تجاوز به عنف وجود داشته 
که گزارش شده است و آمار گزارش نشدۀ آن به مراکز پلیس به دست نیامده است. اين 
آمار در سال‌هاي قبل تهيه شده و آخرين آمارها در سال‌هاي آخير نشان از فاجعه در اروپا 

دارد.4
8. گناه جنسی فرد را در معرض ابتلا به بیماری‌های مسری جنسی خواهد گذارد.

بسیار  علائم  آنها  از  بسیاری  که  دارد  وجود  بسیاری  جنسی  مسری  بیماری‌های 

1 3. حر عاملي؛ وسائل الشیعه؛ كتاب نكاح، باب 1، ص39 .
2 . آیت‌الله دستغیب؛ گناهان کبیره؛ ذيل گناه زنا. 

3. نراقي؛ جامع السعادات؛ ج2، ص4. 
4. محمد كاوياني؛ جوان و تهاجم فرهنگی؛ ص 79.

ازدواج  به  قاره  این  اروپا اعلام کرد میزان تمایل جوانان  تغییرات روی داده در  اروپا در گزارشی درباره  آژانس آمار 
کاهش یافته و تعداد فرزندان نامشروع در 20 سال اخیر دو برابر شده است. براساس آمار رسمی در سال 1990 از هر 
هزار اروپایی شش و سه دهم درصد ازدواج می‌کردند که در 20 سال اخیر این رقم به چهار و نه دهم درصد کاهش 
یافته است. افزون بر این تعداد کودکان نامشروع در اروپا دو برابر شده است. در سال 1990 هفده و چهار دهم درصد 
کودکان این قاره به طور نامشروع متولد شده بودند که این رقم در سال 2007 به 35 و یک دهم درصد رسیده است. 
استونی که 59 درصد کودکان در آن به طور نامشروع متولد می‌شوند، رکوردی در سراسر اروپا به جا گذاشته است و 

کشورهای سوئد، اسلوونی، فرانسه و بلغارستان در مکان‌های بعدی قرار دارند.)سايت رسمي آژانس آمار اروپا(   
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ناخوشایند و نامطبوعي را به دنبال خواهند داشت. بدترین این بیماری‌ها، ایدز است که 
حتی به مرگ نیز منجر می‌شود.

ايدز در موارد جدید  بيماري  انتقال جنسی  ايران سهم  بر اساس آمار منتشر شده در 
بروز بیماری، در حال افزایش است. به گونه‌ای که در سال 89، 329 مورد ثبت شده ابتلا 
به ايدز به وسيلة ارتباط جنسی محافظت نشده در کشور داشته‌ایم که این امر نشان‌دهنده 
خطر آغاز موج سوم اين بیماری در کشور است؛ بنابراین توجه به الگوی انتقال از اهمیت 
در  می‌شود  پیش‌بینی  شده  انجام  علمی  تخمین‌های  براساس  است؛  برخوردار  ویژه‌ای 
آمار،  به  با توجه  باشیم که  ایدز در کشور داشته  به  نفر مبتلا  سال 2012 حدود 93هزار 
بیش از 20هزار نفر شناسایی شده در کشور، تخمین زده می‌شود حدود 70 هزار نفر  به 
بیماری مبتلا شده‌اند که هیچ‌گونه خدمات تشخیصی، درمانی و مراقبتی را دریافت  این 

نمیک‌نند.1
 * ضررهاي ايماني و عبادي

 قرآن دربارۀ زنا که يكي از گناهان جنسي بسيار بزرگ است، آيات متعددي را براي 
هشدار نازل فرموده است از جمله:

ن‏ى إِنَّهُ كانَ فاحِشَةً وَ ساءَ سَبيلًا«2       »وَلا تَقْرَبوُا الزِّ
گناه  اين  »یعنی  فرمودند:  كه  است  شده  روایت  باقر7  امام  از  آیه  این  تفسیر  در 
معصیت و نفرت‌انگیز است؛ زیرا خداوند زنا را دشمن می‌دارد و از آن نفرت دارد و »بد 
راهی است«. عذاب زناکار از همۀ گناهک‌اران سخت‌تر است و زنا از بزرگ‌ترین گناهان 

کبیره است«.
1. گناهان جنسی، جسم فرد را آلوده کرده و توانایی او برای انجام مقاصد الهی را از 

بین می‌برد.
استفاده  جنسی  گناهان  برای  جسم‌مان  از  ما  وقتی  است،3  الهی  روح  معبد  ما  جسم 
میک‌نیم، به پاكي آن تجاوز کرده و آن معبد را ویران میک‌نیم؛ همچنین آن افرادی که با آنها 
این گناه را انجام می‌دهیم، نیز آلوده میک‌نیم. فقدان احترام به جسم‌مان )و خداوند( رابطة 

ما با خدا را از بین می برد.
2. گناهان جنسی فطرت پاك الهي را خدشه دار و نهايتا نابود مي‌كند. 

1 . مصاحبه اختصاصي دکتر عباس صداقت؛ ريیس اداره ایدز وزارت بهداشت؛ خبرگزاري جام جم. 
2. » و به زنا نزدیک نشوید که آن فحشاء و بدترین راه‌هاست«. )اسراء: 32 ( 

3.» پس آن‌گاه معتدل و استوارش ساختم و از روح خود در او دميدم«. )حجر: 29(
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آتش  اندوهگین‌شدن روح خداوندی می‌شود و  باعث  انجام می‌دهیم،  که  هر گناهی 
بنشانیم،  فرو  بیشتر  را  آتش  این  هرچه  میک‌ند.  خاموش  ما  زندگی  در  را  مقدس  روح 

همان‌قدر از نکیی و درستک‌اری فاصله خواهیم گرفت.
»فِطْرَتَ الله الَّتي‏ فَطَرَ النَّاسَ عَلَيْها لا تَبْديلَ لخَِلْقِ الله«1

3. ارتکاب گناهان جنسی، خواستگاه شیطان در زندگی انسان است. 2
وقتی ما مرتباً مرتکب گناه می شویم، دژ محکم‌تری برای شیطان در زندگی خود برپا 
خواهیم کرد. هرچه بیشتر تن به شهوت و هوس دهیم، کنترل آنها بر روی ما بیشتر خواهد 
شد تا آنجا که ما را بندۀ خود خواهند کرد. این دژ محکم، بسیار مستحکم خواهد بود؛ 

چون جسم، روح و روان ما را درگیر خود کرده است. 

داستان تخلف در استفاده از غريزه جنسي)حکایت عابد و ابلیس(
در بني‌اسرائيل مردی زندگی میک‌رد كه220 سال عبادت کرده بود و 60 شاگرد تربيت 

نموده بود. 
روزي شيطان به صورت مردی کهنسال و پیر در آمد و به عبادتگاه او رفت و در کنار 
او سه روز بدون اینکه چیزی بخورد و بنوشد و یا اینکه بخوابد، خداوند را عبادت کرد. 

عابد تعجب کرد و گفت: 
من می‌خوابم، می‌خورم و می‌نوشم، تو چگونه طاقت می‌آوری بدون خوردن، آشامیدن 

و خوابیدن خداوند را عبادت کنی؟ 
شيطان گفت: من گناهی مرتکب شدم، هنگامی که ارتکاب آن گناه به ذهنم خطور می 

کند، خوردن و آشامیدن و یا خوابیدن برایم بی‌معنی می‌شود. 
عابد گفت: به من عملي بیاموز تا من نیز عابدی همانند تو شوم.

ابلیس گفت: به خداوند عاصی شو و خود را به گناهی آلوده کن، سپس از آن توبه 
انجام  را  این کار  اگر  قبول میک‌ند.  را  توبه‌ات  تواب و رحیم است و  کن؛ زیرا خداوند 

دهی، حلاوت و لذت عبادت را خواهي يافت.
 عابد گفت: من چه باید بکنم؟

 ابلیس جواب داد: زنا کن. عابد گفت: نمی توانم زنا کنم. ابلیس دوباره گفت: پس 
انجام  نمی‌توانی  را  اینها  اگر  نمی‌توانم. گفت: پس  نه،  برسان! گفت:  قتل  به  را  شخصي 
دهی، حداقل شراب بخور که این بر تو سبک بوده و طرف مقابلت نیز خداوند است و 

1 . » اين فطرت الهى است كه خداوند مردم را بر اساس آن آفريده است«. )روم:30 (
2. » شيطان شما را از فقر و تهيدستى بيم م‏ىدهد و شما را به فحشا و زشت‏ىها فرا م‏ىخواند«.)بقره: 268( 
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اگر توبه کنی، توبه‌ات را قبول میک‌ند! 
عابد قبول کرد و گفت: شراب را از کجا بیابم؟

 ابلیس جواب داد: به فلان شهر برو، آنجا در مغازه‌ای شراب فروخته می‌شود.
 به آن شهر رفت و همان مغازه را پیدا کرد، دید که در مغازه زنی نشسته و شراب 
می‌فروشد. از آن زن شراب خرید و آن را نوشید، سپس مست شد و با زن فروشنده زنا 
کرد. در این حال که زنا میک‌رد، شوهر آن زن از راه رسید،  با آن مرد در افتاد و آن را نیز 

کشت. 

خلاصه
 هم زنا کرد، هم آدم کشت و هم شراب خورد. ابلیس به صورت آدم در آمد و به 
نزد حاکم شهر رفت و این اتفاق را گزارش داد. مأمورین او را گرفتند و به دليل خوردن 
شراب 80 ضربه شلاق، به دليل زنا 100 ضربه شلاق به او زدند و به دليل کشتن آدم نیز 
او را اعدام كردند... هنگامی که به دار آویزان بود، ابلیس نزد او آمد و گفت: ای عابد حال 

و احوالت چطور است؟ 
وءِ فَجَزَاؤُه هکذا: کسی که به دوست بد و مفسد  در جواب گفت: مَن اطََاعَ قَرینَ السُّ
خویش مطیع شود و گفته‌های آن را قبول کرده و انجام دهد، پس جزاء و یکفرش این‌گونه 

است.
ابلیس گفت: من عبادت 220 ساله‌ات را به باد دادم و در آخر نیز تو را این‌گونه به 
مشقت انداختم. حال اگر می‌خواهی از دار پایین آیی و آزاد شوی، من تو را کمک میک‌نم، 

عابد بدبخت و فریب خورده گفت:
بله می‌خواهم، هرچه می‌خواهی، می‌دهم تا این کار را برایم انجام دهی. 

ابلیس گفت: من چیز زیادی از تو نمی‌خواهم؛ فقط می‌خواهم کی بار برایم سجده 
کنی. اگر این کار را انجام دهی، انگار دنیا را برایم داده‌ای.

گفت: با این حال نمی‌توانم سجده کنم. ابلیس گفت: پس با اشارۀ سرت سجده کن. 
برصیصا بر ابلیس سجده کرد و کافر شد و بدون ایمان از دنیا رفت.1 

ب( اخروي

1. غضب پروردگار، حساب و كتاب سخت در آخرت
امام باقر7 در ادامه )حديث( فرمودند: »اما آثار آخروۀی آن]زنا[ پس غضب پروردگار 

1 . نصایح الرجال للخطیب الواعظ.



ره توشه راهیان نور)جوانان( 40

و سختی حساب و دخول در آتش و جاودان‌ماندن آن را ایجاب می‌نماید«.1
2. چنانچه اصرار بر گناه داشته باشد، بي‌ايمان از دنيا مي‌رود و جايگاه او در آتش 

جهنم است. 
چنان‌كه قرآن مي‌فرمايد: »ومَنْ يَعْصِ الله وَ رَسُولهَُ وَ يَتَعَدَّ حُدُودَهُ يُدْخِلْهُ ناراً خالدِاً فيها وَ 

لهَُ عَذابٌ مُهين«2

داستان حمام منجاب
يكى از پولداران خوشگذاران كه همواره در عيش و عشرت به سر م‌ىبرد، روزى كنار 
درب خانه اش نشسته بود. بانويى به حمام معروف »منجاب« م‌ىرفت؛ ولى راه حمام را 
گم كرد و از راه‌رفتن خسته شده بود. به اطراف نگاه م‌ىكرد تا شايد شخصى را بيابد و از 

او بپرسد، چشمش به آن مرد افتاد، نزد او آمد و از او پرسيد:
حمام منجاب كجاست؟ آن مرد به خانه خود اشاره كرد و گفت: حمام منجاب همين 
جاست. آن بانو به خيال اينكه حمام همان‌جاست، به آن خانه وارد شد، آن مرد فورا درب 

خانه را بست و به سراغ او آمد و تقاضاى گناه كرد.
زن دريافت كه گرفتار مرد هوس‌باز شده است، چاره‌اى جز حيله نديد و گفت:

من هم كمال اشتياق را دارم؛ ولى چون كثيف هستم و گرسنه، مقدارى عطر و غذا 
تهيه كن تا با هم بخوريم، بعد در خدمت‌تان باشم.

مرد قبول كرد و به خارج خانه رفت و عطر و غذا تهيه كرد و برگشت. زن را در خانه 
نديد، بسيار ناراحت شد و مرتب از آن قضيه حسرت مي‌خورد.

مدتى از اين ماجرا گذشت تا اينكه در بستر مرگ افتاد. آشنايان به بالين او آمدند و او 
را به كلمه »لا اله الا الله، محمد رسول الله« تلقين م‌ىكردند. او به جاى اين ذكر، همان شعر 

مذكور در حسرت آن زن را م‌ىخواند و با اين حال از دنيا رفت.3
3. عذاب‌هاي متعدد در قبر 

در حديثي تكان‌دهنده پيامبر خدا6 فرمودند:
 »کسک یه به زن مسلمانی یای هودی یا نصرانی یا مجوس ی‍آزادی اک نیز زناک ند، 
پس توبه نکند و با اصرار به این گناه از دنیا برود، خداوند درقبرش سیصد درِ 
عذاب را باز م‌یفرمایدک ه از هر در مارها و عقرب‌ها از آتش بیرون م‌یآیند؛ 

1 . آیت‌الله دستغیب؛ گناهان کبیره؛ ذيل گناه زنا.
2 . نساء: 14.

3 . مهدي احدي؛ عالم برزخ؛ ص 41.
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پس م‌یفرماید: تا روز قیامت م‌یسوزد.
این  به  پس  م‌یشوند،  اذیت  مردم  گندش  بو ی از  شود،  بیرون  قبرش  از  چون 
بو یزننده شناخته م‌یشود و دانسته م‌یگرددک ه زناکار است تا اینکه امرک رده 

م یشود او را به آتش وارد نمايند.....«. 1

4. بدترين بو در آخرت، بوي زناكاران است.
حضرت امیرالمؤمنین7 ‌فرمود:

محشر  اهل  تمام  م‌یشودک ه  وزیده  گند ی بو ی خدا  امر  به  قیامت  »درروز   
مناد ی پس  م‌یگردد.   مشکل  آنها  بر  نفسک‌شیدن  اینکه  تا  م‌یشوند  ناراحت 
سخت  و  نم‌یدانیم  گویند:  چیست؟‌  گند  بو ی این  م‌یدانید  آیا  م‌یدهد  ندا 
ناراحت‌مانک رده، پس گفته م‌یشود: این بو یعورت زناکاران استک ه بدون 
توبه از دنیا رفته‌اند، پس آنها را لعنتک نید. در محشرک س ینم‌یماند مگر اینکه 

آنها را نفرین مک‌یند و م‌یگوید: خدایا زناکاران را لعنت فرما«.2

5. گناه لواط مانند زنا بسيار سخت و بلكه شديدتر است.
رسول خدا6 فرمودند: 

آب  و  مي‌شود  محشر  وارد  جنب  قيامت  روز  شود،  جمع  پسري  با  كه  »كسي 
دنيا او را پاك نمي‌كند و خشم خدا بر او است و او را لعنت فرموده، دوزخ را 
برايش آماده مي‌فرمايد و بدجايگاهي است. هرگاه كسي لواط كند، عرش خدا 
به لرزه درآيد و خداوند او را لعنت و غضب فرموده و جهنم را برايش آماده 
از حساب  تا خلايق  مي‌دارند  نگه  جهنم  كنار  در  را  ]مفعول[  ملوط  و  مي‌كند 
معذب  هميشه  طبقات دوزخ  در  و  مي‌اندازند  در جهنم  را  او  فارغ شوند، پس 

خواهد بود«.3

داستاني اعجاب آور
در زمان عمر غلامي كه مولاي خودش را كشته بود، پس از اقرار، عمر امر به كشتن او  

نمود. حضرت اميرالمؤمنين7 از غلام پرسيد: چرا مولاي خود را كشتي؟ 
عرض كرد به زور با من لواط كرد، پس او را كشتم. حضرت از اولياي مقتول پرسيد: 

آيا او را دفن كرده‌ايد؟ گفتند: آري، هم اكنون از دفنش مي‌آييم. پس به عمر فرمودند:
 غلام را تا سه روز نگهدار. پس از سه روز از اولياي مقتول بخواه تا حاضر شوند. پس 
از سه روز حضرت به اتفاق عمر و اولياي مقتول بر سر قبرش آمدند. از اوليايش سؤال 

كرد: اين قبر ميت شما است؟
1 . حر عاملي؛ وسايل الشيعه؛ ج 14، ص 242.

2. همان: ص 243. 
3 . همان: باب 17، ح 1.
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 گفتند: آري؛ فرمودند: قبر را بشكافيد تا به لحد برسد؛ چون به لحد رسيدند و آن را 
برداشتند، جنازه را نديدند. حضرت تكبير گفته و فرمودند: 

به خدا قسم .... شنيدم از رسول خدا6 فرمودند: 
»هر كس از امت من عمل قوم لوط را مرتكب شود و بدون توبه از دنيا برود، پس 
در قبرش بيش از سه روز نمي‌ماند تا اينكه زمين او را فرو مي‌برد و به جايي كه قوم لوط 

هستند و هلاك گرديده‌اند، ملحق نمايد؛ پس در زمره ايشان محشور مي‌شود«.1
6. گناه استمناء

پيامبر خدا درباره اين گناه زشت فرمودند:
»همانا! لعنت خدا و ملائکه و همه مردم ....... بر کسی که با حیوانی نزدکیی کند و 

کسی که خودارضایی نماید«.2     
همچنين در روايتي امام صادق7 فرمودند:

»سه دسته‌اند که خداوند در روز قیامت با آنها سخن نمی‌گوید، به آنها نگاه نمیک‌ند، 
آنها را پاک نمی‌نماید و برای آنها عذابی دردناک است: 

1. کسی که خود‌ارضایی کند.
2. و کسی که مفعول در لواط باشد]که به نحوی مقصّر اصلی است[ مورد ملامت و 

عذاب الهی هستند!
3. و....«.3

پيام‌هاي درس:
1. غريزه جنسي يك هديه الهي به همه موجودات و به‌ویژه بشر است.  

2. در اين غريزه افراط و تفريط ناپسند است.
3. ترك گناه سبب تقرب به خدا و رسيدن به ارزش‌هاي والاي الهي است.

4. گناه سبب رسوايي و بي‌ايمان از دنيارفتن مي‌شود.
پاشيده‌شدن  هم  از  سبب  رواني  و  جسمي  بيماري‌هاي  بر  افزون  جنسي  گناهان   .5

خانواده نيز هست.
 سؤالات درس

1. حكمت غريزه جنسي در بشر براي چيست؟

1 . آيت‌الله دستغيب؛  گناهان كبيره؛ ج 1، ص 205.
2 . محمدي ري‌شهري؛ میزان الحکمه؛  ج 12، ص 56.

3. مجلسی؛ بحارالانوار؛ ج 79،  ص 59، ح 1. 
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2. غريزه جنسي اگر رها شود، چه مي‌شود؟
3. بهترين راه كنترل غريزه جنسي چيست؟

4. آشفتگی‌هاي گناهان جنسي به چه صورتي نمایان می‌شوند؟
منابع بيشتر براي مطالعه

1. جامع السعادات؛ مرحوم ملا مهدي نراقي.
2. گناهان كبيره؛ مرحوم آيت‌الله دستغيب.

3. عالم برزخ يا بيداري پس از مرگ؛ مهدي احمدي.
4. پرسش‌های قرآنی جوانان؛ محمد علی رضایی اصفهانی. 
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                                        گام‌هاي تربيت جنسي )گام اول و دوم(

 آنچه انتظار مي‌رود مخاطب از اين درس بداند:
1. آشنايي با تربيت جنسي و هدف از تربيت جنسي؛ 

2. برنامه‌هاي اسلام براي تربيت جنسي؛
3. جنبه‌هاي اساسی تربیت جنسی؛

4. نظرات اسلام در مورد غریزه جنسی؛ 
5. ارزش واقعي مسائل جنسي؛

گام‌هاي تربيت جنسي:
گام اول: تربيت جنسي) شناخت دوره‌هاي مختلف جنسي(؛

گام دوم: در اختيار گذاشتن اطلاعات مورد نياز اولياء و مربيان براي آموزش و تربيت 
صحيح مسائل جنسي؛

گام سوم:  شناخت آثار و پيامدهاي رهايي غريزه جنسي؛1

1 . در دروس 3 و 4 درباره آثار و پيامدهاي رهايي غريزه جنسي به تفصيل صحبت شد. در اينجا فقط عنوان تيتر موضوع 
آورده شد.
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گام چهارم: بررسي علل و عوامل انحرافات جنسي در جوانان؛
گام پنجم: كنترل و هدايت غريزه جنسي.

گام اول تربيت جنسي:

تربيت جنسي)كنترل و هدايت غريزه جنسي(

مقدمه
همان‌گونه که در بسیاری از شئونات زندگی، انسان احتیاج به تربیت دارد؛ در مسائل 
جنسی نیز احتیاج به تربیت و آموزش صحیح، کی مسئله جدی مي‌باشد و آن هم تربيت 
جنسي صحيح و اسلامي‌و برای برون‌رفت از بحران‌هایی که غرب دچار آن شده و تبعات 
مهلک آن شرق و به ويژه کشورهای اسلامی ‌را نیز بی‌نصیب نگذاشته است، باید در همه 
و حتي  و سخنراني‌ها  منبرها  تا  درس  و کلاس  مدرسه  از  تربیتی  و  آموزشی  مکان‌های 
اين  برداشت،  گام  و خانواده‌ها  نوجوانان و جوانان  تربیت صحیح جنسی  برای  رسانه‌ها 

درس مي‌تواند پاسخ‌گوي قسمتي از مسائل مهم تربيت جنسي باشد.
تعريف لغوي:

1. تربیت: پروردن، ادب و اخلاق را به کسی آموختن.
جنسي: آنچه مربوط به امور شهوانی است.1

تربيت جنسي: آموزش اخلاق امور جنسي و شهواني.
2. تربیت؛ یعنی فراهم‌آوردن زمینه برای پرورش استعدادهای درونی هر موجود و به 

ظهور و فعلیت‌رساندن امکانات بالقوه موجود در درون او.2  
منظور از تربیت جنسی فراهم‌آوردن زمینه‌ها و عوامل جنسی، به طوری که استعدادهای 
به کمال  برای رسیدن  به کمال اختیاری فرد شکوفا شود و فرد را  براي رسیدن  شخصی 

مطلوب یاری نماید.3  
تعريف اصطلاحي:

1. تربیت جنسی، »انتقال اطلاعات و مسائل جنسی« است. از این رو معلمان و مربیان 
باید از کی رشته معلومات آگاهی داشته باشند و آنچه را در این‌باره می‌دانند، به فرد منتقل 
کنند. انسان برخوردار از تربیت جنسی نیز کسی است که مجموعه‌ای از آنچه را درباره 

مسائل جنسی به آن نیاز دارد، بداند.
1 . فرهنگ معين؛ ذيل كلمه تربيت و جنسي. 

2 . اخلاق اسلامی؛ ص21. 
3 . تربیت جنسی در اسلام؛ ص 44. 
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2. تربیت جنسی را عده‌اي از كارشناسان صرفاً به معنی آموزش جنسی نمی‌دانند؛ بلکه 
تربیت جنسی را »فراهم‌آوردن زمینه رشد غریزه جنسی به گونه‌ای می‌دانند که همراه با 

استفاده لازم از این غریزه، از انحراف‌ها و لغزش‌های جنسی نیز پیش‌گیری شود«.1
غريزه  به  مربوط  عوامل  و  زمينه‌ها  فراهم‌آوردن  از:  است  عبارت  جنسي  تربيت   .3
جنسي به گونه‌اي كه استعدادهاي شخصي فرد شكوفا شود و او را در رسيدن به كمال 

مطلوب اختياري‌اش ياري رساند.2
تربيت جنسی از نگاه فيض كاشاني:‌3 

غريزه جنسي از قوی‌ترین غریزه‌های آدمی‌ می‌باشد که از کودکی همراه انسان است، 
این رو نوجوان  از  بروز میک‌ند؛  ثانویه  اولیه و  هر چند در نوجوانی ویژگی‌های جنسی 
بیشتر به آموزش صحیح جنسی از سوی مربیان نیاز دارد، هدف تربیت جنسی، حذف و 
یا تغییر‌دادن و دگرگون‌ساختن ساختار جنسی نیست؛ بلکه  سرکوبک‌ردن غریزه جنسی 
هدف تأمین نیاز جنسی است تا برای تعدیل و هدایت تمایل جنسی راهی درست انتخاب 

شود و زمینه پروردن نسل سالم ایجاد گردد.4 
هدف از تربيت جنسي

تربيت جنسي فرزند در فرآيند تربيت اسلامي‌و مهدوي، ارائه آگاهي‌ها و آداب لازم 
به فرزند دربارة چگونگي كنترل و ارضاي درست غريزة جنسي و فراهم‌آوردن زمينه‌هاي 
تا او را براي رسيدن به رشد و كمال و تربيت  ازدواج موفق و به هنگام فرزندان است 

ياري نمايد.
خانواده،  از  اعم  جامعه  مختلف  نهادهاي  است  لازم  فرزند  جنسي  تربيت  عرصه  در 
مدرسه،‌ جامعه، رسانه و حكومت در يك حركت هدفمند و هماهنگ مسيري را به روي 
فرزند بگشايند تا او با انتخاب و اختيار آزاد خويش از رفتارهاي نابه‌هنجار جنسي دوري 

نمايد و در جستجوي راه‌حل و رفتارهاي بهنجار جنسي برآيد.5
از این رو می‌توان گفت: هدف از تربیت جنسی، دستی‌ابی فرد به آگاهی‌ها، عادات و 
آدابی دربارة چگونگی اعمال و ارضای غریزه جنسی است که او را براي رسیدن به رشد و 

هدف مطلوب یاری کند.‌6
1 . معصومه اعلایی؛ تربیت جنسی؛ ص 45.

2 . ثابت حافظ؛ تربيت جنسي در اسلام؛ ص 44.
3 . ملا محمد محسن فیض کاشانی، حکیم فیلسوف، محدث و عارف دوره صفوی و از دانشمندان شیعه‌ است. او شاگرد 
ملاصدرای شیرازی و داماد بزرگ او بوده‌است. در فقه، اصول، فلسفه، کلام، حدیث، تفسیر، شعر، ادب توانا و در تمامی 

‌اینها و رشته‌های دیگر آثاری از خود به یادگار گذاشته‌است.
4 . دو فصلنامه تربيت اسلامي؛ شماره 3، تربيت جنسي از منظر فيض كاشاني؛ ص190.

5. مرتضي آقا تهراني؛ خانواده و تربيت مهدوي؛ ص10.
6 . تربیت جنسی در اسلام؛ ص 44.
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دو جنبه اساسی تربیت جنسی:

با  باید نوجوان را  بیولوژکی)زیست‌شناسی( که در تربیت جنسی   1. حقایق جنسی 
ضرورت وجود دستگاه تناسلی در بدن و مسائل بهداشتی آن آشنا نمود. 

از  او  نمودن  دور  و  اخلاقی  ارزش‌های  با  نوجوان  آشنا‌نمودن  و  جنسی  مراقبت   .2
انحرافات جنسی و تبیین ضررهای روانی و جسمی‌انحرافات. )بخش مربوط به درس ما(

اخلاق جنسي در مسير تربيت صحيح

تعريف:
و  عادات  از  عده‌اي  شامل  است؛  عام  معنی  به  اخلاق  از  قسمتی  جنسی  اخلاق   .1

ملكات و روش‌های بشری كه به غريزه جنسی انسان بستگی دارد، مي‌شود.
2. مهم‌ترين وظيفه اخلاقی در مسائل جنسي سر‌ و ‌سامان‌بخشيدن به روابط جنسی 
است؛ بنابراین سلسله مباحثی که به غریزه جنسی مرتبط‌اند؛ مانند: نحوه ارضاي غریزه، 
حیای زن، غیرت مرد، وفا‌داری به همسر و.... در  اخلاق جنسی مورد بحث قرار مي‌گيرد.1 

هسته اصلی اخلاق جنسي 

اخلاق جنسی در اسلام را باید در نظریات آن در مورد غریزه جنسی جستجو كرد كه 
دارای مشخصات زیر می‌باشد:

1. این میل یکی از بزرگ‌ترین نعمت‌های الهی است:

بارزترین  از  کیی  كه  آفریده  ماده[  و  ]نر  مخالف  جنس  دو  از  را  موجودات  خدا 
نشانه‌های قدرت الهی است.2

 در خصوص انسان هم می‌فرماید: »و از آیات خداوند آن است که برای شما از جنس 
خودتان جفتی بیافرید«.3

  و بین آن دو هم علقه و محبت قرار داده؛ حتی قرآن کریم از آن به محبت نفسانی یاد 
میک‌ند و مي‌فرمايد: »آرایش و زینت داده شده‌اند مردم به دوست‌داشتن و میل نفسانی به 

زنان....«.4 

1. ويل دورانت؛ تاريخ تمدن؛ ج 1، ص 69. 
2 . ذاریات: 49 .

3 . همان.
4 . آل عمران: 14.
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2. وسیله‌‌ای برای تداوم زندگی بشر و بقای نوع انسان است:
در قرآن از زن تعبير به كشت‌زار و محل زاد و ولد فرزند شده است:

 »زنان شما كشت‌زار شمايند، هرجا و هرگاه كه بخواهيد، به كشت‌زار خود درآييد ]و 
با آنان آميزش نماييد[ و ]در انجام كار نيك[ براى خود، پيشي گيريد.1

پيام‌ها:
1. همسر مناسب همچون مزرعة مناسب است و سلامت بذر، شرط توليد بهتر است: 

»نسائكم حرث لكم«؛ 
2. بذر و زمين هر دو در توليد نقش مهمى دارند. زن و مرد نيز در بقاى نسل آينده 

نقش اساسى دارند: »حرث لكم«؛ 
3. در آميزش، مرد بايد به سراغ زن خود برود و از گناه دوري نمايد: »فاتوا حرثكم«؛ 

4. غرائز نيز بايد جهت خدايى بگيرند. اگر هدف از آميزش، فرزندانى پاك و ذخيره 
قيامت باشد، آن نيز رنگ الهى م‏ىگيرد: »قدّموا لانفسكم«؛

كه صاحب  م‏ىكنند  قصد  آميزش  در  خدا  اولياى  است:  آمده  بخارى  در صحيح   .5
فرزندانى جهادگر شوند. 

6. اگر نسل پاك تحويل دهيد، خودتان بهره‏مند خواهيد شد: »قدّموا لانفسكم«؛ 
7. زن نه كالاست و نه منشأ تاريكى؛ بلكه او بنيان‏گذار آباد‏ىها و سرمايه‏گذار تاريخ و 

فرستنده هداياى اخروى است: »حرث لكم، قدّموا لانفسكم«؛ 
8. زاد و ولد، هدف اصلى ازدواج است: »قدّموا لانفسكم«.2

3. بین معنویت و بهره‌مندی لذات جنسی دوگانگی دیده نمی‌شود و اسلام با رهبانیت مخالف 
است:

همواره در اين مسئله سه عقيده و جود داشته است:
الف( رهبانيت و ارزش مجرد‌ماندن و پليدي ازدواج:

علاقه  که  بوده  این‌چنین  دارد،  مسییحیان  از  قدیمی ‌عده‌ای  عقاید  در  ریشه  آنچه 
جنسی را ذاتاً پلید می‌خواندند و حتی آمیزش جنسی با همسر را موجب تباهی و سقوط 
می‌دانستند و در بین راهبان و متولیّان کلیسا کی عقیده انزجار از ازدواج پدیدار شده و 
قداست انسان را در ترک آن می‌‌‌شمردند و توصیه آنها به طالبان پاکی، تن‌ندادن به ازدواج 

1 .بقره: 223.
2 . تفسير نور؛ ذيل آيه 223 بقره.
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»روم  یونان  در  می‌دانستند؛ حتي  انسانی  عالی  راه درجات  را سد  غرایز  آنها وجود  بود. 
قدیم« و حتی افلاطونیان نیز نوعی ریاضت‌طلبی باب بوده است.1

ب( همه چيز را از ديد جنسي نگاه‌كردن:

نظريه‌اي كه امثال فروید بیان مي‌نماید، همه چيز را از ديد جنسي مي‌بيند و اخلاق را 
به كلي زير پا مي‌گذارد، او می‌گوید:

حتی میکدن پستان مادر توسط بچه و خوردن انگشت خود، نشئت گرفته از مسئله 
افراد بشر و حتی  بین  مادر و دوستی  به  به فرزند و محبتّ فرزند  مادر  جنسی و عشق 
محبت خواهر و برادر، استاد و شاگرد و بالأخره تمام عواطف بشری برخاسته از غریزه و 

تمایل جنسی است.2
و مثل راسل را به حد پرستش غریزه جنسی بکشاند!

ج( ارزش واقعي مسائل جنسي:

بدون دست‌برد  الهی  مکاتب  همه  و  اسلام  تمایل جنسی چنانچه  واقعی  ارزش  ولی 
و انحرافات ایجاد شده در آنها، به آن معتقدند این است که هر دو نظر گذشته تباهی و 
بدبختی‌های اجتماعی را به دنبال داشته است و هر دو در افراط و تفریط وارد شده‌اند؛ 
ولی اسلام با عنوان کامل‌ترین دین، ارزش واقعی آن را بیان کرده و از طرفی بر پلید‌بودن 
اصل تمایل جنسی و یا آزادی مطلق خط بطلان میک‌شد و حتی سفارش به بهترین راه 

)ازدواج( می‌نماید:
مِنْ  يُغْنِهِمُ اللهُ  الحِينَ مِنْ عِبادِكُمْ وَإِمائكُِمْ إِنْ يَكُونوُا فُقَراءَ  َيام‏ى مِنْكُمْ وَالصَّ »وَأَنْكِحُوا الْأ
و  كنيزان  و  بی‌شوهر  زنان  و  بی‌‌زن  مردان  آورید  در  ازدواج  به  عَليمٌ«:3  واسِعٌ  وَاللهُ  فَضْلِهِ 
مستغنی  و  بی‌نیاز  را  آنان  لطف خود  به  فقيرند، خدا  زنی  و  مرد  اگر  و  را  بندگان خود 

خواهد نمود! که خداوند به احوال بندگانش آگاه و رحمتش وسیع و نامتناهی است.
اسحاق‌بن‌عمار از امام صادق7 در حديثى نقل م‏ىكند كه ‏به حضرت عرض كردم: 
آيا درست است كه مردم م‏ىگويند: فردى نزد پيامبر آمد و از تنگ‌دستى و فقر شكايت 

كرد و حضرت سه ‏بار به او فرمودند:
 ازدواج کن؟

و  رزق  فرمود:  سپس ‏امام‏7  است.  درست  آرى...  فرمود:  امام صادق7  حضرت 
روزى، به همراه زن و خانواده است.4

1 . زناشویی و اخلاق؛ ص 25.
2. اسلام و تمایل جنسی؛ ص 2، به نقل از اصول روانکاوی فروید ص 59.

3 . نور، آیه32
4. وسائل الشيعه؛ ج‏14، باب 11، ص‏25.
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بر این اساس فضایل اخلاقی مربوط به غریزه جنسی همانند:
عفت و پاکدامنی، کنترل جنسی در چارچوب شرع، ازدواج و ... تنها در سایه سه نوع 

شناخت امكان‌پذير است:
1. خداشناسی و تقویت ایمان به خدا و پیامبر و رعایت دستورات دینی؛

2. خود‌شناسی و درک درست از خویشتن و توجه به ارزش‌ها؛
3. شناخت امور و پیامدهای ناگوار دنیوی و اخروی شهوت رانی. )ارجاع به دروس 

3و4 غريزه جنسي بايدها و نبايدها (.

دین مبین اسلام سه برنامه برای تربیت جنسی دارد:
و  فرزند  تولد  تا  نطفه  انعقاد  از  قبل  از  بهداشت جنسی  و  تربیتی  آموزش مسائل   .1
و  فرزند  بهداشتی  مسایل  و  زناشویی  روابط  در  مراعات  با  کودکی  سن  از  آن،  از  بعد 

آموزش‌های صحیح در تربیت فرزند تا سن بلوغ و بعد از آن؛
 2. آموزش مسائل اخلاق اسلامی ‌به فرد مکلّف و روش طهارت بدن از مسائل ریز 

دستشویی‌رفتن تا مسائل جنابت و غسل و ازاله موهای زاید و.....؛
3.  آموزش فرد بالغ به شيوة صحیح استفاده و بهره‌بردن از غریزه جنسی و ترغیب به 
ازدواج با عنوان بهترین گزینه برای اطفاء شهوت تا حتی شيوة لذّت کامل و کافی‌بردن در 

هم‌بستری با همسر.)موضوع درس ما(
الف( دوره‌هاي تربيت جنسي:

دوره كودكي
دوره نوجواني1

دوره جواني و بعد از بلوغ
دوره ميانسالي

دوره پيري2
در زندگی هر کسی سه نقطه عطف وجود دارد: تولد، بلوغ و مرگ. 

 نظر به اهمیت حیاتی دوران بلوغ در زندگی نوجوان و پس از آن در دوره جواني 
كه به شكلي تكميل دوره نوجواني است، به ویژه از نظر جنبه‌های تربیتی ضروری است 
که برخی از آگاهی‌ها و حقایق خاص این دوران تشریح گردد تا هم نوجوان به موقعیت 
است. مي‌توانيد  از موضوع خارج  است،  تربيت جنسي جوان  مورد  ما در  بحث  اينكه  به  توجه  با  اين دو موضوع   . 1
براي تحقيق بيشتر به كتاب تربيت جنسي در اسلام، ثابت حافظ و مقاله مسائل جنسي بايدها ونبايدها)سايت راسخون( 

مراجعه فرماييد.
2 .  از اين دليل كه خارج از موضوع جوان است، به آن نمي پردازيم.
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حیاتی خود پی ببرد و به تکالیف و وظایف و مسئولیت‌های شرعی، اجتماعی و اخلاقی 
که از این پس به او تعلق می‌گیرد، آگاهی یابد و هم اولیاء و مربیان بدين وسيله به درک 

روحی نوجوان خود نایل آیند.
بیشتر والدین از آشفتگی دوران بلوغ آگاهند و دوران بلوغ را با احساساتی متناقض به 
خاطر می‌آورند؛ مانند بهترین زمان یا بدترین زمان، سن دانایی یا سن نادانی، بهار امید یا 
زمستان ناامیدی که این احساسات حاکی از فراز و نشیب‌های روح کی نوجوان دارد. او 

گاهی شاداب، خوشحال و سرزنده و گاهی پژمرده، اندوهگین و ساکت است.
 نوجوانان و جوانان به دلیل ....:

1. احساس توانایی برای عمل جنسی؛
2. تشدید انگیزه‌های جنسی؛

3. کنجکاوی در مورد مسائل جنسی؛
4. تلاش برای تعیین نقش جنسی؛

5. ترس شدید از نتایج فعالیت جنسی؛
نسبت به امور جنسی حساس هستند. این حساسیت مفرط که با ترشح هورمون‌های 
جنسی توأم است، تمایلات جنسی جوان را تشدید میک‌ند. اگر طریقه مشروع و قانونی 
برای تشفی امیال جنسی مقدور نباشد، امکان انحراف جوان می‌رود و این انحراف اغلب 
به صورت کامجویی‌های بدلی )خودارضایی، همجنس‌بازی، نظربازی، دوستي‌هاي آلوده و 

خطرناك( تجلی میک‌ند.
و  ارزیابی  در  پرداخت.  ارزیابی  به  چیز  هر  از  قبل  باید  مشکلاتی  چنین  برای حل   
اساس  بر  آورد و  به دست  را  فرد  تاریخچه زندگی  ابتدا  باید  شناخت مشکلات جنسی 
آن روش‌های انتخاب تغییر رفتار، شیوه‌‌های شناختی همچون افزایش بصیرت فرد را در 

سرلوحه برنامه‌ها قرار داد.



گام دوم تربیت جنسی:
در اختيار گذاشتن اطلاعات مورد نياز اوليا و مربيان براي آموزش صحيح مسائل جنسي

آنچه انتظار می‌رود مخاطب از این درس بداند: 
1. زمان بيداري غريزه جنسي و عوامل مؤثر در آن؛

2. تربيت جنسي به عهده چه كساني است؛
3. جنبه‌هاي مورد نظر در تربيت جنسي؛ 

4. برنامه‌ريزي‌هاي خاص براي توجيه مسائل جنسي نوجوان و جوان.

بیداری غریزه جنسی
در دوران بلوغ و پس از آن  مشکلات زیادی برای نوجوانان و جوانان پدید می‌آيد. در 
اين دو برهه زماني وظیفه مربی است تا با احتیاط، ذهن فرد را در این زمینه روشن سازد 
بشناسد. معمولا نوجوانان و جوانان مشکلات جنسی  از چاه  را  راه  او کمک کند،  به  و 
و روانی خود را با هر کسی در میان نمی‌گذارد و بسياري اوقات از طرح آن خودداري 
مي‌نمايند؛ در نتيجه امكان انحراف در اين زمينه به وجود مي‌آيد؛ بنابراین اين مسئوليت 

متوجه چند دسته است:
1. مسئولیت اصلی تربیت جنسی نوجوان و جوان به عهده پدر و مادر اوست. براي 
دختران، مادر مي‌تواند يك مربي خوب براي آشنا‌نمودن دختر با مسائل بلوغ، عادت ماهانه 
و... باشد و در صورت نبود مادر در محیط خانوادگی)به دلیل طلاق، مرگ و ....(، لازم 
است آموزش مسائل مربوط به بلوغ دختران، توسط زنان دیگر خانواده دیگر؛ نظیر عمه، 
در  و  باشد  مربي  بهترين  مي‌تواند  پدر  پسران،  براي  و  گیرد  خاله صورت  و  مادربزرگ 

صورت نبود پدر، برادر بزرگ‌تر، عمو و دایی می‌توانند این مسئولیت را بر عهده بگيرند.
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2. مشاوران تربيتي مدارس و معلمانی که آموزش‌های لازم را در این زمینه دیده باشند، 
به ويژه معلمان ديني و پرورشي مدارس.

در طول سال  مدارس  ائمه جماعات  و  تحصيلي  فراغت  ايام  در طول  روحانيون   .3
تحصيلي و همچنين طلاب و روحانيوني كه با نسل جوان در ارتباط هستند.

در تربيت جنسي چهار جنبه بايد در نظر گرفته شود:

الف( شيوة طرح مسائل جنسي  
صورت  به  می‌توان  را  غسل  به  مربوط  احکام  همچون  جنسی؛  مسائل  از  برخی   .1

عمومی‌مطرح نمود؛ به طور مثال:
الف( در كلاس‌هاي درس احكام و دين و زندگي؛

ب( روحانيون گرامي‌در كلاس و منبر؛
ج( در جلسات پرسش و پاسخ.

2. مسائل و احکام؛ مانند احتلام اگر به صورت انفرادی مطرح شوند، بهتر است:
الف( به صورت مشاوره؛

ب( صندوق همراز در مدرسه و مسجد؛
ج( جواب سؤالات احكام تحت عنوان نشريه )ويژه نامه(.

نكته: در تمامي‌اين روش‌ها بايد طوري مسا.ل مطرح شود كه اشاعه فحشا نگردد.
ب( شرايط طرح مسائل جنسي  

شرایط و مقتضیات موجود در محیط را بايد در نظر گرفت؛ اگر محیط طوری است 
که بچه‌ها در شرایط سنی تقریباً کیسانی قرار دارند و تفاوت‌های زیادی در مورد میزان 
اطلاعات جنسی آنها وجود ندارد، طرح عمومی ‌مسائل به اشکالی بر نمی‌خورد و در غير 
اين صورت يا بايد با احتياط بيشتر مسائل مطرح گردد و يا بعد از تفكيك و جدا‌سازي، 

مسائل مربوطه مطرح گردد.
ولی اگر اختلاف‌های زیادی از هر جهت در کی کلاس مشهود است، طرح مسائل 

خاص به صورت عمومی، معمولاً نتایج مطلوبی در پی نخواهد داشت.
ج( مراحل آموزشي و تربيتي

* آموزش کافی به والدین از طریق جلسات انجمن اولیا و مربیان و ایراد سخنرانی‌های 
لازم توسط مشاورين و روحانيون؛
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و  نوجوانان  مشکلات  با  مناسب  برخورد  برای  تربیتی  مربیان  به  جامع  آموزش   *
جوانان)از مسائل بهداشتي تا مسائل اخلاقي(؛ 

صحبت  آن  دربارة  مطالب  ادامه  )در  جوان  و  نوجوان  خود  به  کافی  آموزش   *
مي‌گردد(؛

* آسیب‌زدایی از محیط؛
* تقویت اراده و پرورش معنویت)در دروس كنترل و هدايت بررسي مي‌شود(.

د( تربیت گام به گام مسائل جنسی:
1. نه زودتر از زمانی که لازم است و نه دیرتر از آن شروع و مطرح شود؛ در نتيجه: 

مسائل بلوغ بايد در آستانه بلوغ نوجوان و مسائل ازدواج در آستانه جواني مطرح شود.
2. به هیچ وجه ضروری نیست فرد را از جزئیات روابط جنسی زن و مرد آگاهی یابد؛ 
به  نسبت  آن‌قدر  ازدواج است،  آماده  که  اگر دختری  بود  تأسف خواهد  مایه  ولی ضمناً 

مسائل جنسی ناآگاه باشد که بدترین خاطرات زندگی او مربوط به زمان عروسی او باشد.
3. دختران از نظر جنسی نسبت به پسران آسیب پذیرتر هستند. کیی به این دلیل که 
از لحاظ جسمی‌از پسران ضعیف ترند و دیگر اینکه سن بلوغ در آنها کمتر از سن بلوغ 
در پسران است. دختران معمولاً در سن بلوغ از آگاهی و تعلیمات جنسی لازم برخوردار 

نیستند؛ بنابراین به سهولت در دام انحراف جنسی می‌افتند. 

برنامه‌ريزي براي دو دوره نوجواني و جواني

مرحله اول: 
 12 تا   11 حدود  از  است،  همراه  بلوغ  و  جنسي  غريزة‌  بيداري  با  كه  مرحله  اين 
سالگي آغاز مي‌شود. اساس بلوغ، فعال‌شدن غده‌هاي جنسي است كه در اثر اين فعاليت، 
دگرگوني ويژه‌اي در نوجوان پديد مي‌آيد و با يك سري علائم و تظاهرات جسماني و 
رواني همراه است. نوجوان به دليل اين انقلاب عظيم جسمي، گاهي دچار تنش غريزه 
از  شديد  اين حساسيت  مي‌گيرد.  اوج  وجودش  در  جنسي  تمايلات  و  تجليات  و  شده 

حدود پانزده‌ سالگي آغاز و تا نوزده‌سالگي ادامه مي‌يابد.
حالات نوجوان در اين سن:

1. غالباً با والدين و مربيان در رابطه با مسائل جنسي ارتباط مناسبي ندارند و نمي‌توانند 
سؤالات خويش را با آنان بي‌پرده ميان بگذارند؛ در نتيجه يا مشكلات خود را در دل نگه 
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مي‌دارند يا از دوستان و معاشران خود سؤال مي‌كنند. 1
تناسلي،  آلت  با  بازي  دوستي،  دگر  دوستي،  آگاهانه)خود  جنسي  رفتارهاي  آغاز   .2

علاقه به نظر بازي و احساس نياز و تمايلات جنسي(.
3. پر خاشگر و انزوا طلب است )غالبا دوست دارد در گوشه‌اي نشسته و در افكار 

خود غوطه‌ور گردد(.

آغاز بيان مسائل جنسي:

1. نقطه شروع بيان مسائل جنسي
بيدار گشته و در معرض  تا حدي  نوجوان  هنگامي‌كه احساس كرديد غريزة جنسي 
انقلاب و دگرگوني است، مي‌توانيد به مناسبت‌هايي رشتة سخن را در دست گرفته و به 

زبان ساده و اما در عين حال سربسته، به بيان مسائل جنسي بپردازيد. 
افكار  شايد  كه  رسيده‌اي  جايي  به  اكنون  كه  مي‌دانم  بگوييد:  او  به  مثال  طور  به 
گوناگوني در مغزت ايجاد مي‌شود، گاهي حالت تحريك به تو دست مي‌دهد و ميل داري 
كامل‌شدن  براي  مقدمه‌اي  و  ندارد  مانعي  اينها هيچ  و...؛  نمايي  لمس  را  ديگري  شخص 
توست؛ اما شرايط زندگي و تحصيلات تو اكنون اجازة ازدواج نمي‌دهد، مواظب باش به 

دام فساد نيفتي.2
2. چگونگي اجتناب از برخورد غير منتظره با مسائل جنسي: 

الف( علامت‌هاي بلوغ و احتلام‌هاي شبانه و وجوب غسل را بر او تشريح كنيد و به 
او بگوييد كه اين‌گونه رؤياها و احتلام‌ها طبيعي است و هيچ وقت نبايد احساس گناه كند. 

ب( عواقب و خطرات انحرافات جنسي را براي فرد توضيح داده و او را آگاه نماييم.
استمناء را  آلوده،  ناباب و  با دوستان  اثر معاشرت  از نوجوانان و جوانان در  بسياري 
تجربه كرده‌اند و يا در آستانه ابتلا به آن هستند؛ ولي در عين حال فراموش نكنيد كه بايد 
به آنها حسن ظن داشت و با سعه صدر با آنها رفتار كرد. برخي از آنها به غلط مي‌انديشند  
بر اساس يك نياز جسمي‌و جنسي و ناخودآگاه به اين كار دست مي‌زنند؛ در حالي كه در 
بررسي‌هاي پزشكي و روان‌شناسي نشان داده است كه نه تنها خودداري از ارضاء تمايلات 
بلكه سبب كامل‌تر شدن  ازدواج مطلقاً ضرري ندارد؛  تا دورة‌ روابط زناشويي و  جنسي 

رشد جسمي‌و رواني شخص مي‌گردد.3
1. ابراهيم اميني؛ تربيت؛ ص 265ـ 273.

2 . روان‌شناسي و تربيت جنسي كودكان و نوجوانان؛ ص 212.
3. دنياي بلوغ؛ ص 252
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كه  بداند  و  باشد  و خويشتن‌دار  عفيف  كه  كنيم  تفهيم  و جوان  نوجوان  به  بايد  ج( 
حفظ و صيانت غريزه جنسي از سرمايه‌ها و امانت‌هاي الهي است و ارضاء آن به گونه‌اي 

مشروع از اهم واجبات است.1
د( نوجوان و جوان را با موعظه‌ها و نطق‌هاي اخلاقي و مدارا و مماشات و با انگشت 
نهادن بر نقاط فطري و وجداني او كه در اين سن بيدار است، با خود همراه كنيد. بكوشيد 
از تعريض و كنايه و داستان سرايي، به كار‌گيري امثال و حكم، بازگويي عبرت‌ها، ترساندن 
بجا، دادن جايزه،‌ قهر كوتاه‌مدت و روش تساهل و تسامح استفاده كنيد. توجه داشته باشيد 

هرگز آنها را مأيوس نسازيد؛ بلكه هميشه روح اميد را بر كالبد وجودشان بدميد.2
زيرا  نمود؛  دوري  بايد  سرزنش  و  ملامت  از  جوانان  و  نوجوانان  با  برخورد  در  ه( 

موجب لجاجت و عصيان در آنها مي‌شود.
 امير مومنان علي7 مي‌فرمايد: »زياده‌روي در ملامت و توبيخ، آتش لجاجت را شعله‌ور 

مي‌سازد«.3
و( برگزاری جشن تکلیف چه برای دخترها )در نه‌سالگی( و برای پسرها )پانزده‌سالگی( 

می‌تواند آغاز خوبی برای تربیت جنسی و طرح مسائل اخلاقي، احكام و اعتقادي باشد.
ز( آنها را از انزوا، تنهايي و تفكرات مضر دور نمود.

 امام علی7 فرمودند: »کسی که به گناهان زیاد فکر کند، گناهان او را به سوی خود 
میک‌شانند«.4

فرزندانشان  و  خود  از  را  مراقبت‌هایی  والدین  بايد  صحيح  جنسي  تربيت  براي  ح( 
نمايند:

* محل خواب و استراحت خود را از محل خواب فرزندان جدا کنند و همچنين آنها 
را در يك تخت يا كنار هم نخوابانند.

روی  بشنوند،  زناشویی  مسائل  هنگام  در  را  مادر  و  پدر  نفس  صدای  که  فرزندي 
رستگاری را نخواهد دید.

رسول خدا6 به امیر المؤمنین7 فرمودند: 
و  باشد و صدای شما  بیدار  فرزندی  با همسرت،  تو  زناشویی  هنگام  مبادا  علی!  »یا 

نفس‌هایتان را بشنود که اگر این‌طور شد، این کودک روی سعادت را نمی‌بیند«.5
1. دنياي نوجواني؛ ص 239

2. دنياي بلوغ؛ ص 131.
3 . غررالحكم؛ ص70

4 . همان؛ ص 664.
5  . علل الشرائع؛ ج ‏2، ص ‏645.
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پيامبر خدا6 فرمودند: »بايد بستر دو پسر و دو دختر و پسر و دختر در ده سالگى 
جدا شود«.1

همچنين امام محمد باقر7 فرمودند: »دختر و پسر چون ده‌ساله شوند، بايد بسترشان 
جدا شود«.2

* بدن خود را در حضور آنان عریان نکنند.
و  تنگ  عریان،  معمول  از حد  بیش  و  نباشد  برخوردار  مناسب  پوشش  از  لباس  اگر 
نتیجه  در  و  کاذب  تحرکی  موجب  می‌تواند  باشد،  زننده  و  تند  رنگ‌های  در  و  چسبان 

موجبات فساد را در جوان شود.3
* مسئله حجاب و پوشش در مقابل نامحرم را رعايت و به دختران آموزش داد.

به حيا، عفت و  افزون بر وجوب ديني آن، گام مهمي‌ در كمك  اين مسئله  آموزش 
پاكدامني آنها خواهيم برداشت.

دیگران  به  عملی   سیره  صورت  به  که  پیامبر6  تربیتی  و  اخلاقی  آموزه‌های  از 
می‌‌آموخته‌اند، نیز موارد زیادی در اخبار رسیده است. نقل است روزی مي‏خواستند وارد 
خانه حضرت فاطمه3 شوند، نخست بر در خانه آمده دست به روي در گذاشتند و در 

را كمي‌عقب زده، سپس فرمودند: السّلام عليكم! 
حضرت فاطمه3 پاسخ سلام پدر را داد. 

بعد پيامبر6 فرمودند: اجازه دارم وارد شوم؟
عرض كرد: وارد شوید اي رسولخدا.

 ایشان فرمودند: كسي كه همراه من است، او نيز اجازه دارد وارد شود. 
عرض كرد: مقنعه بر سر من نيست و هنگامي‌كه خود را به حجاب اسلامي ‌محجب 
ورود  اجازه  مجدداً  و  داد  جواب  فاطمه3  و  كردند  سلام  دوباره  حضرت  ساخت؛ 
که  همراهش  براي  ورود  اجازه  دخترشان،  موافق  پاسخ  از  بعد  و  گرفت  خودش  براي 

جابر‌بن‌عبدالله بود را گرفت.4 
* از مزاح و شوخي‌هاي تحريك‌كننده خود‌داري كنند.

بنابراین از  بوسيدن همديگر، در آغوش‌گرفتن و نگاه‌هاي معني دار در حضور فرزندان 
خودداری کنند.

1 . مكارم الأخلاق؛ ج ‏1، ص 428.
2 .  همان؛ ص 418.

3 . فرهنگ جوان؛ ص 585 ـ 586. 
4. تفسیر نمونه؛ ج14، ص360.
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* در نوازش‌ها، رعایت ادب و اخلاق را بکنند.
روایات در این مورد می‌تواند جالب توجه باشد؛ از آن جمله: 

در  حتی  و  را  شش‌ساله  از  بالاتر  دختر  و  پسر  نامحرم  مردان  و  زنان  نبوسیدن   *
آغوش‌نگرفتن و نچسبا‌ندن او به خود؛1 

* وقتی دختربچه‌ای به سن شش‌سالگی رسید، پسر بچه او را نبوسد و هنگامی ک‌ه 
پسر از سن هفت‌سالگی گذشت، زن نامحرم او را نبوسد.2

* در آرایش‌ها، سادگی و متانت را در نظر داشته باشند.
بايد  نوجوان  و  جوان  مقابل  در  خواهر  و  مادر  توسط  زننده  و  تند  آرايش‌هاي  از 
اين  بروز  و  خانه  در  حتي  دايمي ‌شخص  تحريك  موجب  كه  چرا  نمود؛  خودداري 

تحريكات در بيرون از خانه و يا به صورت خود‌ارضايي بروز خواهد نمود.
از نظر حكم شرعي واجب نيست مادر همة اعضاي بدن خود را از فرزندان خودش 

بپوشاند؛ بنابراين باز‌بودن سر و گردن، دست‌ها و پاها و ساق پا اشكالي ندارد.3
امّا از نظر تربيتي بايد گفت: زن موقعي كه متوجه حساسيت جوان يا نوجوان نسبت به 

اعضاي خويش گرديد، بايد مراعات بيشتري نموده و موجب تحريك او نگردد.
* از تماشای فیلم‌های نامناسب بپرهیزند.

فيلم‌هاي مخرب هوس‌آلود موجب تحريك جدي جوان و نوجوان مي‌گردد؛ بنابراین 
پدر و مادر هم خود از ديدن اين‌گونه فيلم‌ها بايد اجتناب نمايند و هم فرزندان را از ديدن 

اين صحنه‌ها دور نگاه دارند.
* آموزش در زدن و اجازه‌گرفتن براي ورود به اتاق و خانه ديگران، حتي پدر و مادر

قرآن می‌فرماید:
»اي كساني كه ايمان آورده‏ايد، بايد مملوك‌هاي شما ]بردگانتان[ و همچنين فرزندانتان 

]كودكان[ كه به حد بلوغ نرسيده‏اند، در سه وقت از شما اجازه بگيرند:
بيرون  را  خود  ]معمولي[  لباس‌هاي  هنگامي ‌كه  روز  نيم  در  و  صبح  نماز  از  قبل 

مي‏آوريد و بعد از نماز عشاء«.4 
مردي از پيامبر6 پرسيد: آيا به هنگامي‌ كه مي‏خواهم وارد خانه مادرم شوم، بايد 
اجازه بگيرم؟ فرمود: آري. عرض كرد: مادرم غير از من خدمت‌گزاري ندارد، باز هم بايد 

اجازه بگيرم؟
1 . بحار‌الانوار؛ ج 2، ص 231.

2 . همان؛ ج 104، ص 96.
3. احمد رزاقی؛ بدحجابی، ریشه‌ها و راه‌کارها؛ )قسمت اول(.

4 1. نور: 58.
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 حضرت فرمودند: آيا دوست داري مادرت را برهنه ببيني؟ 
عرض كرد: نه. فرمود: اكنون كه چنين است، از او اجازه بگير.1

* روابط جنسی خود را دور از دید فرزندان برقرار کنند.2
امام صادق7 می‌فرمايند: »موقعى که در اطاق کودىک حضور دارد، مردان با زنان یا 

کنیزان خود نیامیزند؛ زیرا این عمل طفل را به راه ب‏ىعفتى و زناکارى سوق می‌دهد«.3
پيام‌هاي درس 

غريزة  ارضاي درست  و  كنترل  دربارة چگونگي  فرزند  به  آداب لازم  و  آگاهي‌‌ها   .1
جنسي و فراهم‌آوردن زمينه‌هاي ازدواج موفق و به هنگام را تربيت جنسي مي‌نامند.

2. مهم‌ترين وظيفه اخلاقی در مسائل جنسي سر و سامان بخشيدن به روابط جنسی 
است.

و  تربیتی  مسائل  آموزش  دارد:  جنسی  تربیت  برای  برنامه  سه  اسلام  مبین  دین   .3
بهداشت جنسی، آموزش مسائل اخلاق اسلامی ‌و آموزش فرد بالغ.

4. والدین بايد مراقبت‌های صحيح هم از خود و هم از فرزندانشان داشته باشند.
سؤالات درس

1. تربيت جنسي را تعريف نماييد؟
2. حالات نوجوان و جوان در سن بلوغ و بعد از آن چگونه است؟

3. پدر و مادر در تربيت چه مسائلي را بايد در نظر بگيرند؟
منابع بيشتر براي مطالعه

1. خانواده و تربيت مهدوي؛ مرتضي آقا تهراني.
2. تربیت جنسی در اسلام؛ حافظ ثابت. 

3. اخلاق جنسی در اسلام و جهان غرب؛ متفكر شهيد استاد مطهری.

1 . تفسیر نمونه؛ ج 14، ص 358.
2 . مجله رشد، شماره 2، محسن فرمهینی فراهانی؛ دکترای فلسفه تعلیم و تربیت معلم.

3 . روایات تربیتى؛ ج ‏3، ص 86.



غریزه جنسی بایدها و نبایدها
                    گام چهارم: بررسي علل و عوامل انحرافات جنسي در جوانان

آنچه انتظار مي‌رود مخاطب از اين درس بداند:
1. تعريف انحرافات جنسي در ديدگاه‌هاي مختلف؛ 

2. علل مختلف انحرافات جنسي در جوانان؛
3. عوامل ضعف ايمان انسان و كشيده‌شدن به انحراف؛

4. علل و اسباب خانوادگي انحرافات جنسي؛
5. عوامل درون‌مرزي و برون‌مرزي انحرافات.

تعريف انحراف جنسي:
انحرافات جنسی در واقع گروهی متنوع از بیماری‌ها و ناهنجاری‌های روحی و روانی 
و  ارزش‌ها  و  پذیرفته شده  مدل‌های  با  مغایر  رفتارهای جنسی  آنها،  مبتلایان  که  هستند 

معیارهای مقبول جامعه دارند.
 دیدگاه جامعه‌شناسان:

انحرافات جنسي به منزله کی آسیب اجتماعی تلقی می‌گردند. از نظر حقوقی و قضایی نیز 
بیشتر انحرافات جنسی عملی مجرمانه شناخته شده‌اند و با مرتکبین برخورد قضایی به عمل 

می‌آید.1 

1 . امیر حسین شریفی خضارتی؛ انحرافات جنسی؛ ص 10.	
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 ديدگاه ديني:
منظور از انحراف جنسي، هرگونه لذت ‌جويي جنسي خارج از چارچوب ارتباط با همسر 
دائم و موقت است كه تمام مصاديق آن كه عبارت است از:  »لواط، سحق، خود‌ارضايي و...« را 

در بر ميگيرد و در قرآن با عبارت تعدي و تجاوز از راه صحيح ياد شده است.1

علل انحرافات جنسي:

الف( علل فردي؛ 
ب( علل خانوادگي؛

ج( علل اجتماعي؛
د( علل اقتصادي؛

ه( علل درون مرزي؛
و( علل برون مرزي.

الف( علل فردي:

1.ضعف ايمان 
و  گناه  منجلاب  در  را  فرد  و  مي‌كند  فراهم  را  زمينه وسوسه شيطان  از خدا،  غفلت 

انحرافات جنسي غوطه‌ور مي‌سازد.
عوامل ضعف ايمان 

الف(  غفلت از یاد خدا؛
ب( ارتکاب معصیت و اصرار بر گناهان؛

ج( فاصله‌گرفتن از فضاهای ایمانی؛
د( دوستي و اطاعت از غافلان و  هوا پرستان؛

ه( دوری از صلحا و الگو‌های نمونه؛
و( قرارگرفتن در محیط آکنده از معصیت؛

ز( آرزوهای طولانی، عامل سست‌شدن ایمان در دل 
ضعف ايمان داراي عوامل و علت‌های مختلفي است؛ از آن جمله می‌توان به موارد 

ذيل اشاره نمود:
1 . مؤمنون:‌ 7.
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الف( غفلت از یاد خدا:
در قرآن کریم می‌خوانیم: »و هر آن کس از یاد من دوری کند:

1. زندگی سختی در انتظارش خواهد بود.
2. روز قیامت، نابینا محشور می‌شود«.1

به تعبیر سعدی:     
هر که امروز نبیند اثر قدرت او	                    غالب آن است که فرداش نبیند دیدار

3. و هر آنک‌ه از یاد خدا روی گرداند، شیطان همراه او خواهد شد.2 
4. هر كه خدا را که فراموش کند، حقیقت انسانى خویش را از یاد برده و فاسق مي‌شود.

 و همچون کسانی نباشید که خدا را فراموش کردند و خدا نیز آنها را به خود فراموشی 
گرفتار کرد، همانا آنها فاسقانند.3

و  مادی  منافع  و  لذت‌ها  به دست‌آوردن  برای  هرقدر  ندارد،  توجه  به خدا  که  کسی 
فرامی  کمالات  به سوی  را  او  همواره  که  فطرت خداجویش  به  بنا  کند،  تلاش  ظاهری 
خواند، لذت‌های به دست آمده او را سیراب نمیک‌ند، آرام و قرار نمی‌گیرد، او یا همواره 
در حسرت آن چیزهایی است که ندارد یا در ترس و اندوه از دست دادن چیزهایی است 
که به دست آورده است؛ پس هرگز روی آرامش و اطمینان را نمی‌بیند و به جاي خدا، 

شيطان قلب او را گرفته و همنشين او مي‌گردد و در نتیجه فاسق از دنيا مي‌رود.
ب( ارتکاب معصیت و اصرار بر گناهان:

قرآن کریم می‌فرمايد:
گناهش[  ]بر  با گردنک‌شی  او خوانده می‌شود، می‌شنود، سپس  بر  که  را  »آیات خدا 
به عذابی  را  او  پای می‌فشارد؛ چنانک‌ه گویی آن را نشنیده است؛ پس  اصرار ورزيده و 

دردآور بشارت بده«.4 
امیر المومنین7 در این باره می‌فرماید: »از اصرار برگناه بپرهیز؛ زیرا اصرار برگناه از 

بزرگ‌ترین گناهان کبیره و اعظم جرائم است«.5
امام محمد باقر7 فرمودند: »اصرار بر گناه این است که انسان گناه کند و استغفار 

نکند و تصمیم بر توبه و بازگشت نگیرد«.6
1 . طه: 124.

2 . زخرف: 36.
3 . حشر: 19.
4 . جاثیه: 8. 

5 . غررالحکم؛ ج2، ص80.  
6 . کافی؛ ج ۲، ص ۲۸.
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ج( فاصله‌گرفتن از فضاهای ایمانی:

خدا در قرآن كريم می‌فرماید:
»آیا برای مؤمنان وقت آن نرسیده است که دل‌هایشان به هنگام یاد خدا و آنچه از حق 
و حقیقت فرو فرستاده، بلرزد؟ و آیا هنگام آن نیست که مانند کسانی نباشند که قبلًا بر 
ایشان کتاب فرستاده شده و سپس زمان طولانی بر آنان سپری شده ]و با دوری از دوران 

پیامبران[ دل‌هایشان سخت شده است و بیشترشان فاسق گشته‌اند«.1
د( دوستي و اطاعت از غافلان و هواپرستان:

قرآن در اين‌باره می‌فرماید:
»و از کسانى که قلب‌شان را از یاد خود غافل ساختیم، اطاعت مکن! همان‌ها که از هواى 

نفس پیروى کردند و کارهایشان افراطى است«.2 
ایمان در مجلسي بنشینند که در آن  با  افراد  امام صادق7 فرمودند: »سزاوار نیست 

گناه می‌شود و توانایی بر تغییر آن را ندارند«.3
ه( دوری از صلحا و الگو‌های نمونه: 

رسول اکرم6 مي‌فرمايند:
»مَثلَ همنشين خوب، مثل عطار است که اگر عطري به تو ندهد، حداقل بوي عطرش 
را به تو مي‌رساند و مَثلَ همنشين بد، مثل آهنگر است که شرار آتش آن تو را نمي‌سوزاند؛ 

ولي بوي بد آن به تو مي‌رسد«.4
امير المومنين7 در توصيه به امام حسن7 فرمودند:

را  خود  همنشين  ناباب  همنشين  كه  بپرهيز  م‏ىرود،  بد  گمان  بدان  كه  مجلسى  »از 
دگرگون سازد«.5

امام كاظم7 به هشام از قول حضرت مسيح فرمودند:
 »با دانشمندان همنشين شويد؛ گرچه بسر زانو برويد ]سواره تاخت كنيد[؛ زيرا خدا 

دل‌هاى مرده را به نور حكمت زنده كند؛ چنان‌كه زمين را به باران زنده کند«. 6

1 . حدید: 16. 
2 . کهف: 28. 

3 . بحارالانوار؛ ج71، ص 190.
4 . نهج الفصاحة؛ ص 714.  

5 . امالی شیخ مفید؛ مجلس 26، ص 245. 
6 . تحف العقول؛ ص404. 
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و( قرار گرفتن در محیط آکنده از معصیت:
قرآن کريم، حاضرنشدن در مجلس گناه و اعراض از لغو را يکي از صفات پسنديده 

مؤمنان و بندگان صالح خدا معرفي نموده است. 1
اميرمؤمنان علي7 فرمودند:

»همنشيني با اهل لهو و گناه، موجب فراموشي قرآن و حضور شيطان مي‌شود«.2
ز( آرزوهای طولانی، عامل سست‌شدن ایمان در دل: 

خداوند متعال می‌فرماید:
»بگذار کافران را که بخورند و ]از دنیا[ بهره برند و آرزوهايشان آنان را غافل سازد؛ 

بالاخره خواهند دانست چگونه در دنیا به آرزوها و دنیاپرستی، مشغول شده‌اند«.3
حضرت علی7 می‌فرمايند: »بیشترین چیزی که بر شما از آن هراس دارم، پیروی هوا 
و هوس و آرزوهای طولانی است؛ دنباله‌روی هوا و هوس، انسان را از حق باز می‌دارد و 

آرزوهای طولانی، آخرت را از یاد انسان می‌برد ]و آدمی را به غفلت می‌اندازد[«.4 
2. تقلید از دیگران:

انحرافات جنسي می‌تواند به سرعت مورد تقلید فرد قرار گیرد؛ چنانچه نوجوانان و 
جوانان فرصت‌های زیادی را با هم و دور از چشم پدر و مادرها به سر ببرند، امکان انتقال 

اینگونه تجربیات منفی را خواهند داشت. 
از مهم‌ترین علل گرایش نوجوان و جوان به دوستان نامطلوب و ناشایست، به طور 
معمول غفلت والدین در روابط فرزند با دیگران در دوران کودکی و ابتدای نوجوانی و 
سپس جواني است. اگر به روابط فرزندمان با همسالان و دوستی‌های او به موقع توجه 
کنیم و ملا‌کهای دوست خوب را به او بیاموزیم و از همان کودکی در او پشتوانه دینی و 
فرهنگی و اعتماد به نفس ایجاد و وی را درست تربیت کنیم، در دوران نوجوانی و بلوغ 

کمتر با چنین مشکلی مواجه می‌شویم.5
معمولا در خلوت‌ها دوست ناباب با تعريف خاطرات واقعي يا خيالي، سبب تحريك 
ديگر دوستان شده و فضا را براي مسائل بعدي از قبيل در اختيار قرار‌دادن سي‌دي مبتذل، 

بلوتوث‌هاي جنسي و معاشرت‌هاي شهواني جنسي با همديگر آماده مي‌سازد.
1 . ر.ک: فرقان: 72؛ مومنون 3 و قصص 55.

2 . ميزان الحکمه؛ ج 8، ص 532.
3 . حجر: 3.

4 . احاديث منظوم؛ ص 80.
5 . حسین دهنوی؛ نسیم مهر)2(.
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3. تخلیه‌نشدن به موقع ادرار و مدفوع:
اگر فرد فرصت نیابد به تخلیه مثانه بپردازد، این امر در تحرکی شهوت او سهم مؤثری 

دارد.
وجود حالتی چون یبوست می‌تواند عاملی برای این امر باشد. نگهداری ادرار و مدفوع 

معمولا ناشی از روش غلط تربیتی والدین در كودك است. 
4. دستک‌اری‌های فردي:

حس کنجکاوی در آستانه بلوغ در افراد سبب می‌شود آنها برای شناخت تفاوت خود 
با جنس مخالف بیندیشند و یا به اعضای خود حساس شوند و پس از دستک‌اری با بدن 

خود، آن را زنده کنند. 
شروع اين انحراف مي‌تواند از كودكي به جواني و بزرگ‌سالي انتقال پيدا كند. برخی 
از کودکان همواره با خود بازی میک‌نند و دست‌شان به خودشان مشغول است؛ در تنهایی 
یا در حضور دیگران در جیب شلوار دست کرده و با خود بازی میک‌نند، در مستراح و در 
حین دفع و یا در حمام به خود مشغول می‌شوند؛ این امر به تدریج عادت به استمنا را در 

آنان زنده میک‌ند و در نوجواني و جواني آنان را به  استمنا سوق مي‌دهد.
5. اختلالات روانی و شخصيتي: 

راه غریزه  این  از  با خودش سرگرم شود و  باعث می‌شود  افراد  اختلالات روانی در 
خود و راه لذت‌بری از آن را کشف نماید: همچنين اختلالات شخصيتي يكي از مهم‌ترين 
عناصر براي شناسايي عوامل انحرافات است. بر اساس مطالعات و بررسي‌هاي انجام شده 
در تعداد زيادي از نوجوانان و جوانان، اين اختلال‌ها به چشم مي‌خورد. پرخاشگري‌هاي 
گوناگون، رفتارهاي ناسازگارانه، خودزني )خودكشي( و رفتارهاي نابهنجار ديگر چه پيش 

از انحراف و چه پس از آن، نشان‌دهنده وجود اختلال شخصيت در اين افراد است. 
6. چشم‌چراني و دیدن فیلم‌ها و عكس‌هاي مبتذل:

دیدن  يا  و  دختران  و  زنان  به  نگاه  يا  را  خود  جنسي  انحرافات  دلیل  زيادي  افـراد 
فـیلم‌های منحرف و غير اخـلاقي و دیدن عکس‌های زنان يا مردان برهنه که دائـماً جزء 

سرگرمی آنها اسـت، معرفی میک‌نند. قرآن کریم دربارة نگاه حرام مي‌فرمايد:
»به مردان مؤمن بگو: چشم‌های خود را از نگاه به نامحرمان]حرام[ فرو گیرند«.1

1 . نور: 30. 
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»و به زنان مؤمن بگو: چشم‌های خود را از نگاه به نامحرمان فروگیرند«.1
 براي بيدار‌نمودن كساني كه چشمان خود را به گناه آلوده مي‌نمايند، مي‌فرمايد: »او 
چشم‌هایی را که به خیانت گردش میک‌ند، می‌داند و از آنچه درسینه‌ها پنهان است، با خبر 

است«.2
اميرمؤمنان7 فرمودند: »چشم‌ها، كيمن‌گاه‌هاي شيطان است«.3

 همچنين امام صادق7 فرمودند: »نگاه اول خطا است، نگاه دوم عمد است و نگاه 
سوم موجب هلاکت است«.4

		             که هر چه دیده بیند دل کند یاد زدست دیده و دل هر دو فریاد
		             زنم بر دیده تا دل گردد آزاد )بابا طاهر(  بسازم خنجری نیشش ز فولاد

7. پوشیدن لباس‌های تنگ:
کیی از چیزهایی که می‌تواند غریزه جنسی را تحرکی نماید؛ به ويژه در جوانان مجرد، 
پوشیدن لباس‌های تنگ و چسبان است؛ مثل شورت، مایو و زیرپوش. این نوع لباس‌ها 

باید نه زیاد نرم باشند و نه زیاد ضخیم و نه خیلی تنگ و نه گشاد.
اسلام به ویژه در مورد جوان و نوجوان تأیکد دارد لباس‌هایی که می‌پوشند از جنس 
نخ باشد، چسبان نباشد5 )به ویژه لباس‌های زیر( و نایلون و تنگ نباشد، اصطکاک لباس 
تنگ و نایلوني موجب خشکی پوست و سپس خارش و تحرکی پوست است که خود 

موجب ابتلا به بیماری‌های جنسی؛ از جمله خودارضایی می‌شود.
8. عاطفی‌بودن و فريب‌خوردن:

لغزش فرد در دوران بلوغ، به دلیل حساس و عاطفی‌بودن و ضعف جمسی او است؛ 
دختران قبل از بلوغ کمتر دچار لغزش می‌شوند و پس از بلوغ هم اگر در معرض لغزش 
و یا فریب قرار می‌گیرند، دلیل اساسی را در عاطفی بودنشان باید جستجو کرد؛ زیرا خیلی 
زود تحت تاثیر افراد منحرف قرار می‌گیرند و چون معمولا پنهانک‌اری میک‌نند، کار آنان 
کمتر آشکار می‌شود و همان‌گونه که محبت بیش از اندازه و شیوه‌های غلط ابراز محبت 

باعث انحراف نوجوان می‌شود، کمبود محبت نیز در انحراف آن بسیار موثر است.
 هاد فیلد کیی از روان‌شناسان می‌گوید: کمبود محبت در نوجوانی بهترین علت روانی 

1 . همان: 31. 
2 . غافر: 19.

3 . بحارالانوار؛ ج 104، ص 38.
4 .  مكارم الاخلاق؛ ج 1، ص236.
5 .  اسلام و تمایل جنسی؛ ص106.
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می‌گراید؛  خودش  به  می‌شود،  دلسرد  و  مأیوس  دیگران  از  چون  نوجوان  است.  استمنا 
به  میل شدیدی  و  گردیده  متمرکز  زندگی جسمانی  روی  او  زندگی  تمام  که  به طوری 

احساس لذت‌بردن در او پدید می‌آید.1
9. انزوا و تنهايي:

انحرافات جنسي مرض تنهايي ناميده شده است. اين مطلب به خوبي نشان مي‌دهد 
تنهايي يكي از زمينه‌هاي اصلي ابتلاي فرد به انحرافات جنسي از جمله خودارضایي است. 
تنهايي؛ يعني درهم شكستن پيوندهاي ارتباطي خودمان با ديگران، نوجواني كه در اتاق 
را  كسي  و  به سرمي‌برد  تنهايي  در  را  زيادي  زمان  ديگر  محيط‌هاي  يا  و  منزل  خودش، 
نظاره‌گر خود نمي‌بيند، بسياري از اوقات وسوسه مي‌شود و بر اثر دست‌ورزي با اندامش 
به خودارضايي و كم‌كم  او  ابتلاي  باعث  امر  كم‌كم لذت‌هايي را تجربه مي‌كند و همين 
ساير انحرافات جنسي مي‌شود. در واقع تنهايي به منزله حصاري است که نوجوان را به 
دور خودش مي‌كشد. معمولا انسان‌ها وقتي در حضور ديگران هستند، حريم‌ها را حفظ 
كسي حضور  كه  تصور  اين  به  تنهايي  در  ولي  نمي‌زنند؛  كاري  هر  به  دست  و  مي‌كنند 
ندارد، در حالي كه خدا هميشه و همه‌جا شاهد كارهاي ماست، ممكن است كارهايي غير 

اخلاقي مرتكب شوند. 
10. ويژگي‌هاي دوران نوجواني و بلوغ زودرس:

اساس  بر  است.  آنها  سن  جوانان،  جنسي  انحرافات  در  توجه  مورد  مسائل  از  يكي 
آمار‌هاي موجود بيشترين تعداد منحرفين بين دوازده تا هجده سالگي به انحراف كشيده 
مي‌شوند كه اين مسئله درصد بالاي انحراف در سنين بلوغ را نشان مي‌دهد. در اين سنين 
احساسات و هيجانات شديد با بحران بلوغ همراه شده و نوجوان را وا مي‌دارد تا به دنبال 
هويت خود باشد و اغلب آن را در گروه همسالان خويش مي‌يابد. از سوي ديگر تعداد 
زيادي از مشكلات عاطفي، فرهنگي، فكري و شناختي كه در دختران فراري ديده مي‌شود، 
مشكلاتي است كه معمولا در دوران نوجواني و بلوغ به وجود مي‌آيد و از ويژگي‌هاي اين 
دوره به شمار مي‌رود. توجه نکردن و برخورد نادرست برخي والدين به ويژگي‌هاي رواني 
و عاطفي فرزندان در اين دوره مانند: زودرنجي و احساساتي‌بودن، كم‌رويي، گوشه‌گيري و 
درون گرايي، برتري‌جويي و جلب توجه ديگران باعث تزلزل شخصيت و هويت نوجوان 
شده و نوجوان به دليل نداشتن هدف مشخص و الگو پذيري نادرست از ديگران، نيازها 

1 . خانواده و زندگی؛ بخش آموزش مسائل جنسي.
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و دلبستگي‌هاي خود را در جنس مخالف جستجو كرده و به دنبال آن به انحراف كشيده 
مي‌شود.1 

اقتصادي يك نوجوان فاصله‌اي چند ساله  بلوغ رواني و  بلوغ جنسي و  بين  معمولا 
وجود دارد. نوجوان در اين فاصله فشارهاي زيادي را تحمل مي‌كند و دوران حساسي را 
مي‌گذراند. حال اگر فرض كنيم نوجواني زودتر از معمول به بلوغ برسد) بلوغ زودرس(، 

مشكل انحرافات جنسي را در مورد او بيشتر مي‌كند. 
به دليل تحولاتي كه در دوره بلوغ در فرد به وجود مي‌آيد، فرد تمايل دروني به جنس 
مخالف را در خود احساس مي‌كند؛ ولي چون تماس بدني با جنس مخالف برايش امكان 
خود‌ارضایي،  مثل  اعمالي  به  دروني  تمايلات  اين  از  ناشي  تنش  از  رهايي  براي  ندارد، 

چشم‌چراني) اينترنتي يا غير اينترنتي( و ...  روي مي‌آورد.
زیرا  دارند؛  بيشتري  مشكلات  مي‌رسند،  بلوغ  به  زودتر  كه  نوجواناني  است  بديهي 
غريزه  ازدواج،  با  بتوانند  مناسب  زمان  در  تا  كنند  را طي  زماني طولاني‌تري  فاصله  بايد 
جنسي‌شان را به طرز صحيحي ارضا كنند و همين فاصله زياد ممكن است زمينه ساز ابتلا 

به انحرافات جنسي شود. 2
11. اضطراب:

هر فرد در زندگـي خود ممكن است در شرايطـي دچار اضـطراب شود. 
اضطراب، مكانيزمـي است كه براي بدن لازم و ضروري است؛ اما زماني كه اضطراب 
از حالت بهنجار خارج گردد، به اضطراب مرضي تبديل مي‌شود كه حتي غير طبيعي و 
براي سلامت فرد مضر است. اضطراب مرضي؛ يعني نگراني پيشاپيش نسبت به خطرها يا 
بدبختي‌هاي آينده، به صورت غير طبيعي و همراه با احساس بي‌لذتي يا نشانه‌هاي بدني 
تنش و منبع خطر پيش‌بيني شده كه مي‌تواند دروني يا بيروني باشد. در بيشتر منحرفين 
جنسي، نشانه‌هاي اضطراب به چشم مي‌خورد و آنان از اين اختلال رنج مي‌برند. يكي از 

ويژگي‌هاي اضطراب، سردرگمي و ناتواني در تصميم‌گيري صحيح است. 
نوجواني كه اختلال اضطراب دارد، در زمان‌هاي حساس و هيجاني، هيچ كنترلي بر 
بنابراين  بگيرد؛  درستي  تصميم  و  كند  آرام  را  نمي‌تواند خود  او  ندارد.  رفتار خود  روي 
كارهايي انجام مي‌دهد كه مشكلات او را بيشتر مي‌كند و در نتيجه بر اثر ايجاد شكاف ميان 

او و خانواده و تمايل به ديگران  دست به اعمال انحرافي مي‌زند.3 

1 . همان.
2  محمود محمديان؛  بلوغ تولدي ديگر؛ ص 40. 

3 . خانه‌گريزي دختران. 



ره توشه راهیان نور)جوانان( 70

12. افسردگي:

يكي ديگر از اختلالات رواني كه در انحرافات جنسي جوانان مؤثر است، افسردگي 
می‌باشد. اين اختلال به گونه‌اي است كه بر توانايي‌هاي فرد اثر مي‌گذارد، يعني توانایي‌هاي 
جسماني، فكري، عاطفي، هيجاني، يادگيري و ارتباط ساده و طبيعي با ديگران و خانواده 
ساعت‌هايي  فرد  گاه  اختلال  اين  شديد  نوع  در  مي‌كند،  مختل  زيادي  بسيار  حد  در  را 
بي‌حركت در گوشه‌اي مي‌نشيند، در فكر فرو مي‌رود كه اين شرايط با حالت‌هاي غم و 
يأس، خستگي مفرط، خواب آلودگي و همچنين اضطراب همراه است. افسردگي يكي از 

شايع‌ترين اختلالاتي است كه منحرفين جنسي با آن دست به گريبان هستند.1
13. تخيلات تحريك‌كننده؛

14. تماس فيزيكي با نامحرم؛
15. ناآگاهي از عواقب انحرافات جنسي؛

16. داشتن نگرشي مثبت و مفيد به انحرافات جنسي؛
17. نارسایی‌هاى ذهنى و کسب‌نکردن موفقیت‌هاى تحصیلى و درسى. 

ب( علل خانوادگي:

والدين  دارد.  فرزندان  پرورش  در  مهمي  نقش  و  است  جامعه  اصلي  پيكره  خانواده 
آنان  رواني  و  نيازهاي جسماني  به  توجه  و  فرزندان  با  دوستانه  و  سالم  روابط  ايجاد  با 
مي‌توانند آنها را از لحاظ شخصيتي و رواني متعادل و سالم بار بياورند. به اعتقاد بسياري از 
روان‌شناسان و جامعه‌شناسان ريشه اصلي آسيب‌هاي اجتماعي و از جمله انحراف جوانان، 
و  رواني  آرامش  سلب  انحراف،  عوامل  مهم‌ترين  از  يكي  آنان  عقيده  به  است.  خانواده 

عاطفي فرزندان در محيط خانه و خانواده است.
نيازهاي فرزندان، فقر فرهنگي، تربيتي،  وقتي در خانواده به جاي توجه به مسائل و 
... حاكم شود، فرزندان خانواده به انحراف كشيده مي‌شوند. آنها به  رفتاري، اقتصادي و 
پندار خود مي‌روند تا به يك زندگي بهتر و با وضعي مطلوب‌تر برسند و آرامش و محبت 
را تجربه كنند؛ اما خواسته و نا‌خواسته دچار انحرافات اجتماعي و جنسي؛ مثل اعتياد به 
و...  فساد  خانه‌هاي  تشكيل  سرقت،  مخدر،  مواد  توزيع  الكلي،  مشروبات  و  مخدر  مواد 

مي‌شوند.

1 . فرزانه صمدي؛  بلوغ و دگرگوني‌هاي آن.
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نتايج تحقيقات انجام شده دربارة انحرافات جنسي نوجوانان و جوانان نيز مؤيد اين 
مسئله مي‌باشد كه مشكلات خانوادگي از جمله عوامل اصلي انحرافات مي‌باشد؛ به طور 
مثال در تحقيقي با عنوان» علل فرار دختران از خانه« در مورد 120 دختر فراري در تهران 
انجام شده، در خصوص علل فرار )36%( دختران فراري، اختلاف با پدر و كتك خوردن 
 )%3( و  مادر  با  اختلاف   )%15( او،  از  كتك‌خوردن  و  برادر  با  اختلاف   )%5( وي،  از 
ازدواج اجباري را ذكر كرده‌اند. )78%( دختران فراري والدين معتاد داشته و )85%( آنها 
داراي خانواده‌هايي هستند كه حداقل يك نفر از آنها به جرم سرقت به زندان رفته است. 
عوامل ديگري همچون تبعيض در خانواده )88%(، كنترل شديد والدين )82%(، اختلاف 

خانوادگي و احساس طردشدگي از خانواده )84%( از دلايل ديگر فرار است.1 
برخي از علل و اسباب خانوادگي در انحرافات جنسي 

1. نظارت و مراقبت‌نکردن والدين از فرزندان خود:

نظارت و مراقبت‌نکردن نوجوانان و شکست‌های تحصیلی پی‌در‌پی و انزواطلبی بیش 
از حد آنها يكي از علل اصلي انحرافات جنسي در محيط خانواده است. 

2. دير ازدواج نمودن يا تأخير در ازدواج بين افراد خانواده:

اسلام ازدواج را برای جوان یا نوجوان در آغاز بلوغ کی مستحب مؤکد شمرده است 
و با بروز اولین نشانه‌های حرام و گناه، آن را واجب می‌داند؛ یعنی اگر ازدواج نکند و در 
دام گناه اسیر بماند، خداوند او را تنبیه خواهد کرد و مي‌بايست خانواده به هر صورتي که 
مي‌تواند زمينة ازدواج او را پدید آورد و اگر نتواند زمينة ازدواج او را فراهم كند و به گناه 
بیفتد، خداوند افزون بر مؤاخذه آن جوان که به هر دلیل خود را حفظ نکرده، آن خانواده 

را هم مؤاخذه خواهد نمود.
3. نبود برنامة اوقات فراغت براي اعضاء خانواده:

گاهي اوقات دلیل ابتلاي نوجوان به انحرافات جنسي، نداشتن برنامه براي اوقات فراغت 
از طرف خانواده مي‌باشد. اعضاي خانواده كه بي‌برنامه‌ هستند و اوقات بيكاري‌شان به بطالت 
مي‌گذرد، معمولا ذهنشان مورد هجوم افكار مختلف قرار مي‌گيرد. هر فكري ذهنشان را به 
سمت خودش مي‌كشاند و نوجوان بيكار هم بسياري از اوقات براي پركردن وقتش، ممكن 

است تسليم وسوسه‌هاي شيطان شود و به گناه آلوده گردد.  

1 . مجلة پيام زن؛ شماره 12، ص403.
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4. ناسازگارى در محيط خانوادگى:
بر  را  زيادى  روانى  فشارهاى  كه  عواملى هستند  از جمله  ناسازگارى خانوادگى  بروز 
زندگى مشترك زوجين تحميل م‌ىكنند و موجب به وجودآمدن زمينه‌هاي انحرافات جنسي 

در بين آنها مي‌شود. 
5. عقده حقارت يا احساس طرد شدن در خانواده و کمبود محبت: 

 به اعتقاد بسياري از روان‌شناسان انحرافات جنسي ناشي از كمبود توجه و محبت در 
خانواده و عقده حقارت است.1 همان‌گونه که محبت بیش از اندازه و شیوه‌های غلط ابراز 
محبت باعث انحراف نوجوان می‌شود، کمبود محبت نیز در انحراف آن بسیار موثر است. 
کمبود محبت در نوجوانی بهترین دلیل روانی انحرافات جنسي است. فرد چون از اعضاء 
تمام  که  طوری  به  می‌گراید؛  خودش  به  شود،  می  دلسرد  و  مأیوس  دیگران  و  خانواده 
زندگی او روی زندگی جسمانی متمرکز گردیده و میل شدیدی به احساس لذت‌بردن در 

او پدید می‌آید.
6. مساعد‌نبودن شرایط و محيط خانواده‌: 

افراد  زندگي  و شرايط  محيط خانواده  در  بايد  را  انحرافات جنسي  از  بسياري  ريشه 
الفاظ  كارگيري  به  و  لباس‌پوشيدن  شیوه  و  حيا  مهم  اصل  مراعات‌نكردن  كرد.  جستجو 
نامناسب و تماس بدني با كودكان و كنترل نشدن روابط كودكان، جدانكردن محل خوابِ 
فرزندان و ... ، زمينة انحرافات جنسي در دوران بلوغ را فراهم مي‌كند. بايد توجه داشت 
خانواده‌هايي بيشتر در معرض انحرافات جنسي قرار مي‌گيرند كه ميان پدر و مادر اختلاف 

و ناسازگاري و بدرفتاري با فرزندان باشد 2. 
7. بي‌بندوباري جنسي والدين در برقراري روابط زناشويي با يكديگر: 

برخي از نوجوانان دلیل ابتلاي خود به انحرافات جنسي بي‌بندوباري جنسي والدين در 
برقراري روابط زناشويي ذکر کرده‌اند. 

8. ب‌ىتوجهى در مجالست‌ها و همنشینى با افراد ب‌ىبندوبار و لاابالى و منحرف خانواده‌هاى فامیل؛
9. توجه‌نکردن به مسائل تربيتـي فرزندان؛

10.وجود اختلافات زناشويـي؛
11. طلاق؛

1 . محمود محمديان؛ بلوغ تولدي ديگر؛ ص 40 .
2 . محمد علي سادات؛ راهنماي پدران و مادران؛ ج 1، ص 93.
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12. اعتيـاد والدين؛
13. بي‌سرپرستي و يا بدسرپرستي؛
14. زندگي با ناپدري و يا نامادري؛

15. خشونت در خانواده؛
16. تبعيض بين فرزندان؛
17. فقر اقتصادي خانواده؛

18. تعصبات و پايبندي به آداب و رسوم قومي) به ویژه در ازدواج دختران (؛
19.ضعيف‌بودن اعتقادات مذهبي خانواده.

ج( علل اجتماعي:1 

1. افزايش ناهنجاري‌ها وضد ارزش‌هايي مانند بدحجابي و مدگرايي:
هر اجتماعي هنجارها و ناهنجارها، ارزش‌ها و ضد ارزش‌هايي دارد و بي‌شك افرادي 
اثرپذيري  ميان  اين  در  اثرپذيرند.  ارزش‌ها  اين  از  مي‌كنند،  زندگي  اجتماع  اين  در  كه 
نوجوانان و جوانان به مراتب بيشتر از بزرگ‌سالان است؛ زیرا هنوز هويت خود را كاملا 
بازشناسي نكرده و شخصيت او به ثبات و تكامل نرسيده است. او مانند جسم سيالي است 
كه در هر ظرف و قالبي ريخته شود، شكل آن را به خود مي‌گيرد؛ بنابراين ارزش‌ها و ضد 
ارزش‌هاي جامعه بايد كاملا در مسيري باشد كه نوجوان و جوان را براي يافتن هويت 
آنها  متوجه  آسيب  بيشترين  اين صورت  غير  در  كند؛  ياري  خود  ملي  و  مذهبي  واقعي 

خواهد بود. 
بدحجابي و مدگرايي كه در ذهن و عمل بسياري از افراد به يك هنجار تبديل شده 
را  خود  شخصيت  فرد،   تا  مي‌شوند  سبب  كه  هستند  هنجاري‌هايي  نا  جمله  از  است؛ 
آن  هنجارهاي  و  خانواده  با  ستيز  به  و  كنند  پايه‌ريزي  غلط  هنجارهاي  همين  اساس  بر 

برخيزند. 
2. اعتياد:

وجود اعتياد ساليان درازي است كه دامان جامعه ما، به ويژه نسل جوان را فرا گرفته 
و خواسته يا ناخواسته ابعاد آن گسترش يافته است. به گونه‌اي كه امروزه براي بعضي از 
افراد ‌صحبت‌كردن دربارة معتادان و اعتياد، مسئله‌اي عادي تلقي مي‌شود. قرارگرفتن ايران 
در مسير ترانزيت مواد مخدر به اروپا، همجواري با دو كشور پاكستان و افغانستان كه از 

1 . همان .
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مهم‌ترين مركز تهيه و توزيع مواد مخدر در دنيا مي‌باشند، توطئه استعمارگران براي پخش 
مواد مخدر در كشور اسلامي ايران، وجود افراد سودجو و درآمد بالاي حاصل از قاچاق 

مواد مخدر از جمله مهم‌ترين عوامل گسترش مواد مخدر در كشور ما مي‌باشد.
اينكه خود مشكلات گوناگوني را تجربه كرده و  نوجوانان و جوانان منحرف ضمن 
انگيزه بيشتري براي اعتياد دارند؛ گزارش‌ها حاكي از آن است كه تعدادي از آنها به سبب 
تهية مواد مخدر از خانه گريخته‌اند؛ زيرا در خانه والدين اصرار به ترك اعتياد آنان داشته‌اند 
و آنها به دليل اينكه اعتياد را ترك نكنند، از خانه گريخته‌اند. از طرفي برخي از جوانان و 
نوجوانان به دليل اعتياد والدين و به خواستة آنان مجبور به خريد مواد مخدر براي والدين 
معتاد مي‌باشند؛ بنابراين اعتياد خود و اعتياد والدين يكي ديگر از عوامل مؤثر در انحراف 

آنان مي‌باشد.1 
3. قاچاق:

از ابتداي دهه 1990 ميلادي، مسئله قاچاق زنان در سطح جهاني ابعاد گسترده‌اي پيدا 
کرد؛ هر چند از ابتداي سده بيستم چند سند بين‌المللي براي سرکوبي اين جرم طراحي و 
تصويب شد. در دهه‌هاي اخير مشاهده شده تعداد زيادي از زنان و دختران، به ويژه از 
کشورهاي آسيايي، اروپايي مرکزي و روسيه با وعده مشاغلي چون خدمتکاري رستوران، 
آنان  از  زيادي  عده  نهايت  در  و  فريب خورده  درآمد خوب  و  و...  پرستاري  بچه‌داري، 
به صورت ابزاري براي خوشگذراني مردها درآمده‌اند. در ايران نيز نمونه‌هاي بسياري از 

قاچاق دختران و زنان به شيوه‌هاي مختلف مشاهده شده است. 
آمارها حكايت از آن دارد كه مجموع سود حاصل از اين تجارت كثيف، سالانه بالغ 
بر 50 ميليارد دلار است. فساد دولت مردان و به تبع آن سكوت آنها و نيز سكوت جامعه 
در قبال اين پديدة زشت، دست تبهكاران را براي اين تجارت مدرن و پرسود بازگذاشته 

است.
برای مقاصد جنسي به سرعت در  امروزي، قاچاق جهاني زنان و كودكان  در دنياي 
هم‌اكنون  كالا  اين  كه  گونه‌ای  به  است؛  موادمخدر  و  اسلحه  قاچاق  جايگزين‌شدن  حال 
توجه باندهای تبهكار را سخت به خود معطوف نموده است. به واسطة مخاطرات نسبتاً 
باندهاي سازمان‌يافته، به گونه‌ای فزاينده،  اندك اين تجارت و سود سرشار آن است كه 
فعاليت‌هاي خود را به اين حوزه جديد سوق مي‌دهند. آمارها بيانگر آن است كه همه ساله 
چهار ميليون زن و كودك كالاي اين تجارت مورد سوءاستفاده خريداران و فروشندگان 

1 . خانه‌گريزي دختران. 
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قرار مي‌گيرند تا تداعي‌كننده نوعي بردگي در دنياي جديد باشند و در اين بين درآمدي 
معادل 52 ميليارد دلار در سال عايد صاحبان اين تجارت نمايد. 1

4. فريب‌خوردن و اعتماد نابجا به افراد ناشناس در جامعه:
جامعه  در  فحشا  زمينه‌ساز  جمله  از  ناشناس  افراد  به  نابجا  اعتماد  و  فريب‌خوردن 
افراد  مي‌باشد. تحقيقي بر روي دختران فراري در سال 1380 نشان داده است که %24 
فراري از منزل، دختراني هستند که اغفال شده، سپس ترک منزل نموده‌اند. فريب‌خوردن 
ممکن است علل مختلفي از جمله: نارضايتي از خانه پدر يا همسر، تسليم‌شدن در مقابل 
مردان به اميد ازدواج آينده، بي‌سوادي و آگاهي نداشتن افراد و والدين آنها و مورد سوء 
استفاده قرار گرفتن توسط فرصت‌طلبان، استفاده‌هاي نامناسب ارتباطي به وسیله اينترنت 

و... داشته باشد. 2
5. رسانه‌هاي گروهي:

رسانه‌هاي  ويژه  )به  تلويزيون  و  راديو  اينترنت،  ماهواره،  ویژه  به  گروهي  رسانه‌هاي 
بيگانه( امروزه در زندگي مردم جايگاه ويژه‌اي پيدا كرده‌اند؛ اما در اين ميان تلويزيون و 
ماهواره با بهره‌گيري از دو حس بينايي و شنوايي تأثيرگذارترين عامل پس از خانواده، بر 
روي افراد، به ویژه نوجوانان و جوانان است. اين رسانه‌ها مي‌توانند هم نقش ویرانگری 
مخاطبان  به  مفيدي  آموزش‌هاي  گوناگون  مطالب  مورد  در  هم  و  باشند  داشته  را  بزرگ 
بدهند؛ همچنين مي‌توانند با استفاده از برنامه‌هاي مختلف در هويت‌دهي به جوانان نقش 

ايفاكرده و الگوها و فرهنگ‌هايي را به جامعة مخاطبين معرفي نمايد. 
در واقع الگو‌پردازي و تأثيرپذيري مستقيم از رسانه‌ها و فيلم‌هاي به نمايش درآمده در 
آن واقعيتي انكارناپذير است كه در زمينة انحراف هم اين آثار كاملا به چشم مي‌خورد. 
از  بعضي  در  كه  زماني  تا  كرده‌اند  اعتراف  منحرف  جوانان  و  نوجوانان  از  زيادي  تعداد 
فيلم‌ها نديده بودند نوجواني به سبب تمايلات جنسي با جنس مخالف رابطه برقرار مي‌كند 
و از حالت طبيعي و روزمرة خود خارج مي‌شود، چنين زمينه‌اي به ذهن آنان نرسيده بود. 
آنها تنها با ديدن چنين فيلم‌هايي به فكر انحراف افتاده‌اند تا از وسوسه‌هاي شيطاني خود 

خلاص شوند.3
به تصوير كشيده‌شدن رفتارهاي جنسي در عرصه رسانه‏هاي تصويري )ماهواره‏ها و 

1 . ماهنامه  سياحت غرب؛  سال اول ، شماره 6.
2 . زمینه‌های بروز انحرافات اجتماعی زنان در جامعه.  

3 . ر.ک: درس هرزه‌نگاري رسانه‌اي.
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اينترنت(، با تأثير مستقيم بر رفتارهاي مخاطبان آنها و به ويژه جوانان و نوجوانان همراه 
بوده است. بر پايه مطالعات و تحقيقات متعدد، بسياري از رفتارهاي نابهنجار جنسي در 
بين جوانان، نتيجه انتشار و پخش چنين تصاوير تحريك‌آميز و اغواكننده‏اي مي‏باشد كه 

روز به روز بر دامنه آنها افزوده مي‏شود.1
6. دوستي با جنس مخالف در سطح جامعه:

دوستي و رابطه با جنس مخالف در سطح جامعه، يكي از انحرافات اخلاقي است كه 
امروزه دامنگير برخي از نوجوانان شده است. منظور ما از رابطه  هر نوع ارتباطي بين دختر 
و پسر نامحرم است كه به تحريك شهوت در آنها منجر شود. حال چه ارتباط حضوري 
باشد، چه تلفني، چه از طريق نامه، چه چت‌كردن و يا ....؛ ارتباط و دوستي دختر و پسر 
كه معمولا با تبادل عواطف و احساسات همراه است، باعث تشديد شهوت در دوطرف 
مي‌شود. وقتي دختر و پس از يكديگر جدا مي‌شوند‌، آتش اين شهوت شعله‌ورتر مي‌گردد 
و به دلیل افكار تحريك‌كننده‌اي كه ذهن آنها را پركرده است، ممكن است دست به يكي 

از مصاديق انحرافات جنسي از جمله خودارضایي يا پورنوگرافي بزنند.
7. اطلاعات نادرست و مفيد جلوه داده شدن برخي از انحرافات جنسي در اجتماع:

بسياري از گروه‌هاي اجتماعي سعي مي‌كنند از هر راهي كه امكان دارد اطلاعاتي در 
اختيار نوجوانان، به دليل كمبود اطلاعات‌شان در مورد مسائل جنسي قرار دهند. نوجوانان 
بسياري از اطلاعاتي را هم كه به دست مي‌آورند به وسیله دوستان، بزرگترها، كتاب‌ها و 
سايت‌هاي مختلف و .... غلط است و هيچ مبناي علمي‌ ندارد. چه بسا در خلال اطلاعاتي 
ضرر  تنها  نه  خودارضايي  مثلا  كه  برسند  نادرست  نتيجه  اين  به  مي‌آورند  دست  به  كه 
ندارد، بلكه براي بدن مفيد هم هست و باعث آرامش فرد مي‌شود. همين امر ممكن است 

زمينه‌ساز ابتلاي نوجوان به ساير انحرافات جنسي گردد.
8. معاشرت با منحرفان ) دوستان منحرف و ناباب (:

يكي از ويژگي‌هاي دوره نوجواني تأثيرپذيري و الگوگيري از همسالان است. نوجوان 
به رفاقت و دوستي با همسالان خودش اهميت فراواني مي‌دهد و از آنها بيش از ديگران 
آنها  از  راحتي  به  و  مي‌كند  سپري  دوستانش  با  را  زيادي  اوقات  معمولا  مي‌پذيرد.  تأثير 
رنگ مي‌پذيرد. طبيعتا اگر در بين دوستانش افرادي ناباب و منحرف باشند، روي او تأثير 
مي‌گذارند. به طور كلي دوست هر شخصي تأثيري عميق بر روحيات، افكار و رفتارهاي 

1 . ماهنامه  سياحت غرب؛  شماره40.
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بيراهه كشيده مي‌شوند و مرتكب كارهاي خلاف  به  افرادي كه  از  او مي‌گذارد. بسياري 
مي‌گردند، از دوست بد مي‌نالند و دلیل بدبختي و انحراف خود را رفاقت با رفيقان ناسالم 
سرايت  پاك  افراد  به  نااهل  دوستان  وسیله  به  سرعت  به  انحراف،  و  آلودگي  مي‌دانند. 

مي‌كند. 
البته اثرگذاري دوستان ناباب تدريجي و آرام است و گاهي اوقات نوجوان خودش هم 
متوجه انحرافش نمي‌شود و بعد از مدتي مي‌فهمد در چاهي افتاده است كه بيرون‌آمدن از 

آن مشكل است. 
انتخاب دوستانش و  در  بي‌دقتي  دلیل  به  نوجوان  كه  افتاده است  اتفاق  زيادي  موارد 

رفاقت با دوستان منحرف، دچار انحرافات جنسي شده است.
9. كمبود امكانات جايگزين معضل ناشي از انحرافات جنسي در سطح اجتماع.

10. كمبود خدمات مشاوره و مددكاري در سطح جامعه.
با نامحرم به خصوص در مورد چيزهايي كه موجب تحريك  11. گفتگو و صحبت‌كردن 

جنسي مي‌شود.
نادرست و  اطلاعات  آلوده و کسب  و  افراد منحرف  بـه گـفـتـگـوهـاى  12. گـوش‌دادن 

نامناسب از مسائل جنسي

د( علل اقتصادي 

1. فقر: 
حضرت محمد مصطفي6 مي‌فرمايند: »گاه فقر به كفر مي‌انجامد«.1 فقر مادي يكي از 
عوامل به وجود آورنده پديدة انحرافات است. به نظر مي‌رسد آمار انحرافات در خانواده‌هاي 
فقير، بيشتر از خانواده‌هاي ثروتمند است. هرچند تفاوت بين آمار انحراف خانواده فقير و 
متول، خيلي زياد نيست؛ ولي به طور كلي تعداد انحراف در خانواده‌هاي تهيدست بيشتر به 

نظر مي‌رسد.
در بسياري از خانواده‌ها بر اثر ناتواني اقتصادي، نيازهاي اصلي فرزندان از جمله تغذيه، 
پوشاك، بهداشت و... بر آورده نشده و مشكلات فراواني مانند انواع بيماري‌ها، سوء تغذيه، 
محروميت از داشتن پوشاك مناسب و ... را به‌وجود مي‌آورد. بر اثر به‌وجودآمدن مشكلات 
اعضاء  ميان  تنش  استرس و  به هم خورده و  موارد گوناگون  تعادل خانواده در  ياد شده، 

خانواده شكل مي‌گيرد. 
بسياري از ترك تحصيل‌ها، كار كودكان در سنين پايين، سرقت، سوء استفاده از كودكان 

1 . اصول كافي؛ ج2، ص 307 و  بحار الانوار؛ ج 27، ص 247.
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و فرار از خانه به سبب فقر و تهيدستي در خانواده به وجود مي‌آيد. كودكي كه از يك سو 
به سبب كمبودهاي مادي به آرزوهايش نرسيده و از سوي ديگر به سبب نداشتن امكانات 
براي رشد فكري و فرهنگي، فردي كوته‌فكر و ساده بار آمده است، قدرت تجزيه و تحليل 
ضعيف‌تري نسبت به ديگر همسالان خود دارد و با اندك وعده‌اي حاضر مي‌شود دست به 

هر كاري بزند. 1
2. بيکاري:

پديده‌هاي  از  يکي  عنوان  با  کار،  به  قادر  نيروهاي  شغل  نداشتن  و  بيکاري  امروزه 
اقتصادي – اجتماعي مورد توجه قرار گرفته است. عواملي چون علل فرهنگي، اجتماعي و 
اقتصادي افزايش جمعيت و مهاجرت، علل سياسي )جنگ ، تحريم اقتصادي ، ...( و علل 
فردي در بروز اين پديده نقش دارند. بيکاري اثراتي چون فقر و گرسنگي، تحول جمعيت، 
و  عاطفي  اثرات  مخرب،  و  کاذب  مشاغل  ترويج  و  اجتماعي، ظهور   – فرهنگي  مسائل 
رواني بر افراد و... را به دنبال دارد. بيکاري و عدم اشتغال نيروي فعال به ویژه در نسل 
جوان، زمينه بروز انواع انحرافات اجتماعي و اختلالات فرهنگي را فراهم ميک‌ند؛ بنابراین 
بيکاري را مي‌توان بلايي تصور کرد که اگر در جامعه رو به افزايش باشد، حاصل آن سلب 

امنيت و آسايش از جامعه و ترويج فحشا و فساد خواهد بود.2
ه ( علل درون مرزي 

1. جرايد و مطبوعات: 
كتاب،  جوان  نسل  انحراف  براي  كشور  داخل  در  دشمن  ابـزارهـاى  جـمـلـه  از 
روزنامه، مجله و مطبوعات است. امروزه روان‌شناسان معتقدند نشريات و كتب انحرافى، 
همان اندازه در تخريب شخصيت فكرى و معنوى جوانان موثر است كه نشريات و كتب 
مفيد در سازندگى آنها؛ از اين رو مهاجمان فرهنگى براى به انحراف‌كشاندن نسل جوان 
و ته‌ىكردن امت اسلام از فرهنگ غنى و اصيل خويش در قالب شعر، قصه، رمان، طنز و 

داستان‌هاى پليسى به فعاليت‌هاى گسترده‌اى دست زده‌اند.
بالا  تيراژ  در  كشور  در  كتب  اين‌گونه  نشر  و  چاپ  و  تـألـيـف  طاغوت  زمان  در 
اما  گرديد؛  ممنوع  آنها  نشر  و  تـألـيـف و چاپ  اسلامى  انقلاب  از  بعد  و  داشت  رواج 
متأسفانه الان هم به طور قاچاق اين‌گونه كتاب‌ها چـاپ و تـوزيـع مـ‌ىگردد و گاه در 
دست فروش‌ىها به معرض فروش گذارده م‌ىشود و مورد مـطالعه جوانان قرار م‌ىگيرد 
كه لازم است ضمن توجه مسئولان فرهنگى به جلوگيرى از اين‌گـونه كتاب‌ها، به جوانان 

1 . خانه‌گريزي دختران؛ ص30.
2 . همان.
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توصيه شود كه كتاب‌هاى منحرف كننده؛ همچون غذاى فاسدى است كه خوردن آن جز 
مرض و ناخوشى چيزى به ارمغان نم‌ىآورد و همان‌گونه كه جوانان هر غذايى را وارد 
مـعـده خـويـش نـم‌ىكنند، بايد هر كتاب و نشريه‌اى را مورد مطالعه قرار ندهند؛ بلكه 
توجه  نكته  اين  به  و  بپردازند  خويش  روان  غذاى  بررسى  به  صـحيح  مـعـيـارهـاى  با 
داشته باشند كه زدودن اثرهاى سوء مسائل فكرى غلط، بعضى مواقع كارى بسيار دشوار و 

مشكل است. 1
2. لباس ‌هاى آرم‌دار:

يكي ديگر از ابـزارهاي درون‌مرزي دشمن براي انحراف جوانان، استفاده از لباس‌هاى 
آرم‌دار است. منظور از لباس‌هاى آرم‌دار، لـبـاس‌هايى است كه به گونه‌ای نشانة فرهنگ 
غرب و ب‌ىتوجهى به فرهنگ خودى م‌ىباشد؛ مانند نـحوة دوخت از جهت گشادى يا 

تنگى، تركيب رنگ آن، كوتاهى يا بلندى آن و نوشته و نقش‌هاى روى آن. 
پوشاندن  گرما،  و  سرما  از  بدن  از جمله حفظ  دارد؛  فراوانى  فوايد  لباس  پـوشـيدن 

عيوب جسمى، افـزايـش زيـبايى آدمى، جلوگيرى از مفاسد و حفظ عفت. 
اما امروزه اوضاع به گونه‌اى است كه كيفيت لباس از جهات مختلف م‌ىتواند يكى 
اينكه  و  باطن  بر  تأثير ظاهر  اصـل  بـه  تـوجـه  بـا  فرهنگ‌ها شود.  تبليغ  مهم  از عوامل 
لباس  به مسئله  بايد  دارد،  او  باطن و شخصيت  فراوانى در شكل‌دهى  تأثير  انسان  ظاهر 
توجه خاص داشته باشيم. امروزه اجتماع به گونه‌اى تحول يـافـته است كه كيفيت پوشيدن 
لباس زن و مرد تابع بينش و ارزش‌هاى حاكم بر افراد آن جامعه اسـت و نـوع جهان‌بينى 

شخص را معين م‌ىكند.
در جوامعى كه ارزش‌هاى معنوى و الهى مدفون گـرديـده است و درخت فرهنگ‌ها 
از آب فضيلت و معنويت محروم مانده و شخصيت انسان‌ها بر پـايه اعتباريات و توجه 
ديگران شكل يافته است، مدسازان داخلي سعى م‌ىكنند از اين طريق وارد دنياى جوانان 
شوند و ضمن عرضه لباس‌هاى مختلف در مدهاى متفاوت، فرهنگ غرب را ترويج نمايند 

و با تحول در ظاهر آنها، باطن، فكر و فرهنگ آنها را به كل تغيير دهند. 
قرار  فرهنگى  مهاجمان  دست  در  تبليغاتى  مهم  ابزارهاى  از  يكى  لـبـاس  امـروزه 
گرفته است و با تـوجـه به اینکه لباس، صرفا يك امر سليقه‌اى نيست؛ بلكه بيانگر نوع 
ارزش‌هاى حاكم بر افراد است، اسلام توجه خاص به آن نموده و دستورهايى در اين باره 
فرموده؛ از جمله: لباس به گونه‌اى باشد كه برجستگى بدن را مخفى كند، حـافـظ عفت 
و عصمت باشد، مايه جلب توجه نامحرم نباشد ) مخصوصا در بانوان (، لباس شهرت و 

1 . همت سهراب پور؛ جوانان در طوفان غرايز؛ ج 1. 
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خـلاف عـرف و عـادت نباشد، حالت اشرافيت نداشته باشد، تميز و پاك باشد، باعث 
تبليغ فرهنگ كفار نباشد و از زيبايى لازم برخوردار باشد.

الهى  ارزش هاى  اسلامى و  اصيل  فرهنگ  به جوانان كشورمان كه وارث  اين رو  از 
هستند، توصيه م‌ىكـنـيـم نكته‌هاى مورد توجه اسلام را در پوشيدن لباس رعايت كنند و 
نگذارند به این وسیله فـرهنگ غرب در كشورمان نفوذ كند؛ زيرا هر جا ابر سياه فرهنگ 

بيگانگان گسترده شد، مانع از تابش خورشيد معنويات و ارزش‌هاى انسانى م‌ىگردد.1
3. معرفى الگوهاى كاذب:

با توجه به حس الگوپذيرى در جوان، قطعا الگويى كه جامعه به او معرفى م‌ىكند، 
نقش مهمى در تـكـمـيـل يـا تخريب شخصيت روحى و اجتماعى و معنوى وى دارد.

اگر الگو سالم باشد، موجب تكميل و رشد شخصيت جوان و اگر ناسالم باشد ، عامل 
تخريب و انحطاط او خواهد گشت.

از اين رو مـهـاجمان فرهنگى درون مرزي كه به اهميت حس الگوپذيرى در جوانان 
پى برده‌اند، سعى در اشـاعـة الـگـوهـاى كـاذب مـ‌ىنـمـايـنـد.

آنـهـا به وسیله معرفى هنرپيشه‌هاى فاسد سينما، فـوتـباليست‌هاى ناسالم، ورزشكاران 
ب‌ىبندوبار، خوانندگان ب‌ىشخصيت، نويسندگان مزدور و هـنـرمـنـدان ناپاك سعى در ارائه 

الگو به جوانان هستند.2
دفاع شخصى،  مانند هنر، ورزش،  امور مقدس؛  پرتو  را در  كارها  اين  آنها همه  البته 

نشاط روحى و غيره به جوانان القا م‌ىكنند.
كه  نخورند  را  كاذب  الگوهاى  فريب  باشند  مواظب  بايد  آگاه  و  مسلمان  جوانان 
سرمشق قراردادن آنـهـا چـيـزى جـز پـستى، ذلت، سقوط، ب‌ىشخصيتى و در يك كلام 
جوانان  الگوى  را  كسانى  آنان  زيرا  ندارد؛  دنبال  به  عيار  تمام  حيوان  يك  به  تبديل‌شدن 
م‌ىدانند كه در فساد، پوچى شهوت‌رانى گوى سبقت از ديگران ربوده باشند و به قطع الگو 

قراردادن چنين افرادى جز هم‌شكل شدن با آنان ثمره‌اى ديگر ندارد. 3
و ( علل برون مرزي 

1. اشاعة فساد و فحشا:
راه  بهترين  را  اشاعة فساد و منكرات  فـرهـنـگ اصـيل اسلام،  برون مرزيِ  دشمنان 

براى تضعيف و نابودى فرهنگ اسلام و جـايـگزين‌كردن فرهنگ غرب م‌ىدانند.
آنان سعيشان بر اين بوده و هست كه با ترويج منكرها و زشـت‌ىها در بين يك ملت، به 

1 . همان.
2 . ر.ک: درس الگو‌پذيري جوانان.

3 . همت سهراب پور؛ جوانان در طوفان غرايز؛ ج 2. 
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ويژه جوانان با تيرى نشانه‌هاى بسيارى را هدف گيرند. ترويج فساد در مـيـان هر مـلـتـى 
نـتايج زير را موجب مى شود:

 1. آن ملت درشهوت غرق م‌ىگردد و از مسائل اجـتماعى و سياسى غافل م‌ىماند و 
اين بهترين راه براى چپاول آن ملت است.

 2. با اشاعة مفاسد مـلـت از فرهنگ خويش فاصله م‌ىگيرد.
كه  باشد  انـقـلابى  مـ‌ىتـوانـد  ملتى  زيرا  م‌ىشود؛  آنان سلب  از  انقلابى  روحية   .3  

وارسته از شهوات گردد.
به  عمل  در  كه  ملتى  زيرا  مـ‌ىكـند؛  پيدا  گرايش  غرب  فرهنگ  به  ملت  اين   .4  

ماد‌ىگرى گرايش يافت، طبق اصل انطباق با محيط، از نظر فكرى هم مادى خواهد شد.
كتاب‌هاى  عكس،  فيلم،  جمله  از  گوناگون؛  راه‌هاى  از  فرهنگى  مهاجمان  امـروزه   
جنايى، مـجـالـس شـادى، رمان و... سعى در اشاعه فساد و نابهنجار‌ىها در بين مردم، 
به ویژه در بين جـوانـان دارند و اين يكى از خطرناك‌ترين نقشه‌هاى شوم استكبار جهانى 
و مشوقان فرهنگ غرب است كه جوانان متعهد ما بايد با هوشيارى تام به مقابله با آن 

بپردازند. 1
2. مخدوش‌كردن فرهنگ انقلاب‌ى: 

برون‌مرزي،  مهاجمان  توسط  مردم  تودة  انحراف‌كشاندن  به  مصاديق  از  ديگر  يكى 
مخدوش‌كردن فرهنگ انقلابى و ايجاد روحيه ب‌ىتوجهى در مـيـان مـردم، به ويژه جوانان 
است. مهاجمان فرهنگى در تبليغات خود براى رسيدن به اين هدف شوم اهتمام م‌ىورزند 
چـنـيـن  و  باشد  ظلم‌ستيزى  و  انقلابى  جنبة  فاقد  كه  دهند  جلوه  گونه‌اى  به  را  اسلام 
وانـمـود مـ‌ىكـنـند كه نظام طاغوتى از نظام اسلامى برتر است، به اين اميد كه روحية 
جـهادگرى و كوشش‌كردن در صحنه‌هاى انقلاب را از ملت مسلمان بگيرند و آنان را از 
جهاد در راه خـدا و ساير جبهه‌هاى نظامى و فرهنگى پشيمان سازند و در نتيجه نگذارند 
نظام اسلامى به صورت يك الگو براى جهانيان جلوه‌گر شود؛ زيرا از اينكه جهان متوجه 

قدرت اسلام در صحنه سياست باشد، به شدت م‌ىهراسند.2
3. نفى ولايت فقيه:

از جـمـله نمونه‌هاى بارز تهاجم فرهنگى، نفى ولايت فقيه است. عده‌اى كـه مـعـتقد 
به اسلام نيستند، ولايت فقيه را مخالف حاكميت ملت م‌ىدانند و م‌ىگويند: ولايت فـقـيه 
باعث استبداد و ديكتاتورى و در نتيجه سلب حاكميت ملى م‌ىشود و از اين طريق با نفى 

1 . همان.

2 . همان.
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ولايت فقيه، قصد تسلط خود را در سر م‌ىپرورانند تا بدين‌وسيله زمينة انحرافات گوناگون 
و به ويژه انحرافات جنسي را در جامعه فراهم آورند.1 

پيام‌هاي درس: 
1. قبل از ورود به تربيت جنسي، بايد جوانان را با انحرافات جنسي آشنا نمود تا در آن 

قرار نگيرند.
عوامل  بايد  كه  است  انحرافات  به  كشيده‌شدن  عوامل  مهم‌ترين  از  ايمان  ضعف   .2

ضعف ايمان را شناخت و براي قوي‌نمودن ايمان برنامه‌ريزي نمود.
3. دوستان خوب، انسان را با‌ايمان و دوستان منحرف با وارد‌نمودن جوان به محافل و 

مجالس گناهشان، شخص را فاسد مي‌نمايند.
4. از علل و اسباب انحرافات جنسي، علل خانوادگي است كه در اين موارد والدين 

هم بايد مواظب روابط خود و هم جوانان باشند.
5. عوامل برون‌مرزي مانند ماهواره، سايت‌هاي منحرف اينترنتي، لباس‌ها و پوشش‌هاي 

غربي از عوامل جدي انحرافات جوانان هستند.
سؤالات درس

1. انحرافات جنسي را تعريف نماييد؟
2. عوامل ضعف ايمان انسان و كشيده‌شدن به انحرافات را نام ببريد؟

3. پنج دلیل از موارد انحرافات جنسي را بيان كنيد؟
4. شش مورد از علل و اسباب خانوادگي انحرافات جنسي را بيان نماييد؟

5. عوامل درون‌مرزي و برون‌مرزي انحرافات را فقط نام ببريد؟
6. فقر و بيكاري چگونه عامل فساد می‌شود؟

منابع بيشتر براي مطالعه
1. جوانان در طوفان غرايز؛ همت سهراب پور؛ ناشر: مؤسسه تحقیقات و نشر معارف 

اهل‌البيت7.
2. خانه‌گريزي دختران؛ ‌رضا مهكام؛ ناشر: مركز پژوهش‌هاي اسلامي صدا و سيما، 1383.

ناشر:  جان‌آبادی؛  عظیم  جامعه؛  در  زنان  اجتماعی  انحرافات  بروز  زمینه‌های   .3
مؤسسه آسيب‌هاي اجتماعي ستايشگران زاهدان .

4. انحرافات جنسی؛ امیر شریفی خضارتی؛ ناشر: اندیشه عصر، 1388.
5. كندوكاو پاسخ به سؤال‎هاي نوجوانان؛ علي اصغر احمدي؛ ناشر: انتشارات انجمن 

اولياء و مربيان، 1374. 
6. راز يك فريب؛ يوسف غلامي؛ ناشر: لاهيجي، 1381.

1 . همان.
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آنچه انتظار مي‌رود مخاطب از اين درس بداند:
1. جلوگيري از مشكلات جوانان با راه‌حل‌هاي اسلامي؛‌

2. توصيه‌هاي اسلامي براي استفاده صحيح از اوقات فراغت؛
3. اهميت ورزش‌هاي اسلامي در سلامتي جسم و روح؛

4. راه‌حل‌هاي ديني براي بحران جنسي جوانان.

دوره جواني و بعد از بلوغ:1
از اين رو كه جواني از مهم‌ترين دوره‌هاي زندگي انسان است، براي كنترل و هدايت 
صحيح آن بايد برنامه‌ريزي‌هاي دقيق و راه‌حل‌هاي اسلامي را توجه نموده و در هدايت 

جوان تلاش و كوشش نمود.

راه‌حل‌هاي اسلامي برای كنترل و هدايت غريزه جنسي:
1. كنترل صحيح 

2. ازدواج 

1  ‌. دوره جواني و بعد از بلوغ به تفصيل و دوره ميانسالي با توضيحات مختصر مورد بررسي قرار مي‌گيرد.
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1. كنترل صحيح:
الف( فردي

ب( خانوادگي
ج( اجتماعي

د( روش تربيتي خاص قرآن و اهل بيت:
الف( فردي:

1. احساس ناظر بیرونی)خدا، انبیاء،‌ ائمه:، شهداء و ...(؛
2. ياد خدا؛

3. پرورش وجدان يا نفس لوامه )سرزنش‏گر(؛ 
4. تفكر و تعقل؛

5. یاد مرگ؛
6. شناخت حقوق اعضاي بدن؛

7. تغذيه سالم؛
8. روزه‌گرفتن؛

9. خواب به موقع و كافي؛
10. پرهیز از فکر و ترسیم صحنه‌های محرک در ذهن و خیال؛ 

11. دوری از نگاه‌های مسموم و مناظر محرك؛
12. اجتناب از هم‌صحبتي و هم‌جواري با نامحرم؛

13. پرهيز از خلوت با نامحرم؛
14. گوش‌ندادن به آوازها و موسیقی‌های تحرک‌کیننده و مبتذل؛

15. دوري و اجتناب از دوستان وسوسه‌گر و گناه‌كار و نشست‌های غفلت‌زا؛
16. ورزش و سرگرمی‌های مفید و اشتغال به كار و دوري از بيكاري؛

17. تلاوت قرآن؛
18.  حضور همراه با عفاف زنان در جامعه و تحريك نكردن ديگران؛

19. فرار از موقعيت گناه؛
1. احساس ناظر بیرونی)خدا، انبیاء،‌ ائمه: و ...(

الف( خدا:
خداوند سبحان در قرآن كريم بارها در آيات متعدد، مسئله نظارت و بازرسى اعمال 
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بندگان خود معرفى م‌ىنمايد:  ناظر كارهاى  بندگانش را مطرح كرده و خود را شاهد و 
»]اى پيامبر[ بگو: عمل كنيد، خداوند و رسول خدا و مؤمنان اعمال شما را م‌ىبينند و به 
زودى به سوى كسى باز م‌ىگرديد كه پنهان و آشكار را م‌ىداند و شما را به آنچه عمل 
م‌ىكرديد خبر م‌ىدهد«.1 همچنين مي‌فرمايد: »خداوند بر اعمال و رفتار و نيت‌هاي ]نيك 
از قرآن كه بخوانى  آيه‌اى  بندگانش نظارت م‌ىنمايد. در هر حال كه باشى و هر  و بد[ 
و هر كارى را انجام دهيد، ما شاهد و ناظر بر شما هستيم، هنگامى كه در آن كار وارد 

م‌ىشويد«.‌2 
پس نخستين ناظر بر اعمال انسان، خود خداوند متعال است. حضرت امام خمينى با 
الهام از روايتي فرمودند: »عالم محضر خداست در محضر خدا معصيت نكنيد«. واقعيت 
اين است كه اگر انسان اين حقيقت را هميشه نصب‌العين خود قرار دهد و خداوند متعال 
را همواره شاهد و ناظر بر كارهاى خود بداند و به عبارت ديگر خود را همواره در محضر 

خدا ببيند، از هرگونه لغزش و خطا و خيانت مصون خواهد ماند. 
در روزي كه كم‌ترين و كوچك‌ترين چيزي از ديد خدا غافل نمانده و در محاسبه و 
ميزان قرار خواهد گرفت؛ ما ترازو‌هاى عدل را در روز قيامت نصب م‌ىكنيم. به هيچ‌كس 
كم‌ترين ستمى نم‌ىشود و اگر به مقدار سنگينى يك دانه خردل ]كار نيك يا بدى باشد[ ما 

آن را حاضر م‌ىكنيم و كافى است، ما حساب‌كننده باشيم.3
داشته  بیم  خدا  از  علیك«:  لقدرته  وجل  عزَّ الله  »خفِ  می‎فرماید:  زین‎العابدین7  امام 
باش؛ چون او بر تو توانا است. این‎طور نیست که بتوانی از چنگ خدا فرار کنی، خجالت 
بکش و معصیت نکن! خیال نکن می‎توانی از عذابی که وعده‎ کرده است، فرار کنی. در 
ادامه مي‌فرمايد: »و استح منه لقربه منك«: از خدا خجالت بکش؛ چون به تو نزدکی است.4 
این روایت اشاره به همین معنا است که خدا ناظر است و مي‌بيند، پس حيا داشته باش و 

در منظر او معصيت نكن.
روزي پيامبر خدا6 به ابوذر فرمودند: يا اباذر! آيا دوست دارى وارد بهشت شوى؟ 

ابوذر مي‌گويد، عرضه داشتم: بلى، پدر و مادرم فدايت باد. حضرت فرمودند:
»آرزوى دنيا را كوتاه كن و همواره مرگ را در مقابل چشمانت مجسم بدار و از خدا 

آن‌چنان كه شايسته حيا است، شرم كن«.

1 . توبه:‌ 105.
2 . يونس: 61.
3 . انبياء: 47.

4 . كشف‏الغمة؛ ج 2، ص 108.
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 عرضه داشتم: يا رسول الله، همه ما از خدا حيا م‏ىكنيم؛ فرمودند: »اين حيا مراد نيست، 
بلكه حيا و شرم از خدا اين است كه گورستان و پوسيدن در خاك را فراموش نكنى و در 
مورد شكم و آنچه در آن جاى مي‌گيرد و همچنين سر و آنچه در آن است، خلاف فرمان 
خدا انجام ندهي و آن‌كس كه بخواهد در آخرت گرامى باشد، بايد زينت دنيا را واگذارد؛ 

هرگاه چنين گشتى، ولايت خدا را درك كرده‏اى«.1
داستان زن خدا ترس:

گرانى بر همه سرزمين سايه افكنده بود، زن سيده‌اى در آن سرزمين زندگى اسفبارى 
را م‌ىگذراند. در همسايگى او مردى آهنگر كه وضع ماديش خوب بود، زندگى م‌ىكرد. 

فشار گرسنگى، زن را به درب منزل آهنگر آورده، به او گفت: مقدارى گندم به من بده.
مرد آهنگر كه از عفت بهره‌اى نبرده بود، از زن تمناى حرام كرد!. 

زن سيده جوابش را نداد و رفت. دو سه روز گـذشت و چون ديد كه بر كودكانش 
بسيار سخت م‌ىگذرد، دوباره براى گرفتن گندم به همان منزل مراجعه كرد و مجدداً همان 
پيش گرفت و  را در  راه خانه  لرزيد و  بر خود  آهنگر سخت  پاسخ  از  را شنيد.  جواب 
بازگشت. براى بار سوم مجبور شد كه باز همان درب را بكوبد و در برابر خواسته آهنگر 
بگويد: حاضرم! اما يك شرط دارد و آن اينكه مرا به جايى ببرى كه جز من و تو كسى 

نباشد! 
مرد گفت: معلوم است، تو را جايى م‌ىبرم كه كسى نباشد و بعد زن را تنها به اتاقى در 

خانه برد ناگهان ديد زن در حال لرزيدن است؛ از او پرسيد: چرا م‌ىلرزى؟
كسى  اينجا  گفت:  تعجب  با  مرد  نكردى!  وفا  به سخنت  تو  اينكه  براى  داد:  پاسخ   
نيست! زن مؤمنه جواب داد: اى غافل! اينجا خدا هست، اينجا ملك رقيب و عتيد هست! 
مرد آهنگر از اين كلام ترسيد و لرزه بر اندامش افتاد و از گناه خود صرف نظر كرد. زن 

گفت:
اميدوارم همان‌گونه كه آتش شهوتت را از من خاموش كردى، خدا آتش دنيا و آخرت 
از آن آتش دنيا بر مرد آهنگر خاموش شد تا جايى كه  را بر تو خاموش گرداند، پـس 

دست خود را در كوره آهنگرى م‌ىكرد و آهن سرخ شده را با دستش بيرون م‌ىآورد.2
ب( پيامبران و امامان:

قرآن كريم در اين‌باره م‌ىفرمايد: »چگونه خواهد بود آن روز كه از هر امتى گواهى 
1  . نهج الخطابة؛ ج ‏1، ص 431.

2  . زنان نمونه؛ داستان 51.
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م‌ىآوريم و تو ]پيامبر خاتم[ را گواه بر اين امّت ]اسلام[ قرار م‌ىدهيم«.1
امّت محمد6  درباره  آيه  »اين  امام صادق7 م‌ىفرمايد:  آيه شريفه،  اين  ذيل  در 
نازل شده كه در هر قرنى براى آنها امامى از ما خواهد بود گواه بر آنان و محمد6 گواه 

بر همه ماست«.2
امام صادق‌7 فرمودند: »أعمال‌ بندگان‌ هر صبح‌ و شامي‌ به‌ حضرت‌ رسول أكرم‌6 
عرضه‌ داشته‌ مي‌شود، چه‌ اعمال‌ نيكوكاران‌ از مردم‌ و چه‌ اعمال‌ بد‌كرداران‌ از آنها؛ پس‌‌ 
هان‌ اي‌ مردم‌! در حذر باشيد! و بايد تك‌تك شما از اينكه‌ عمل‌ زشت‌ او را بر پيغمبرش‌ 

عرضه‌ دارند، در شرم‌ و حيا و خجالت‌ فرو رود«.3
ج( فرشتگان:

 عده‌اى از فرشتگان مأمور نظارت بر اعمال و رفتار و نيات انسان‌ها م‌ىباشند. قرآن 
كريم در اين باره م‌ىفرمايد: »در آن روز ]قيامت[، هر انسانى وارد صحنه محشر م‌ىشود، 
از  شاهدى  و  م‌ىدهد  سوق  به سوى حساب  را  او  كه  اوست  با  فرشته‌اى  كه  حالى  در 

فرشتگان است كه بر اعمال او شهادت م‌ىدهد«.4
 و در جاي ديگر مي‌فرمايد: »هر سخني گفته مي‌شود، دو فرشته رقيب و عتيد آن را 

مي‌نويسند«.5 
مي‌فرمايد:  معرفي  اعمال  نگاهبانان  را  ملائكه  از  عده‌اي  انفطار  مباركه  سوره  در 
»نگاهبانانی بر شما گمارده شده است، نگاهباناني كه در نزد پروردگار مقرب و محترمند و 
پیوسته اعمال شما را می‌‌نویسند و از آنچه شما انجام می‌دهید، آگاهند و همه را به خوبی 

می‌دانند«. 
د( شهدا:

داده‌  قرار  نامه عمل‌  و  پروردگارش‌ روشن‌ مي‌شود  نور  به‌  »زمين‌  خداوند مي‌فرمايد: 
مي‌شود و پيامبران‌ و شهداء را مي‌آورند و براي‌ شهادت‌ حاضر مي‌كنند؛ و بين‌ آنها به‌ حقّ 

قضاوت‌ مي‌شود و ابداً انسان‌ مورد ظلم‌ و ستم‌ قرار نمي‌گيرد«.6
ه( اعضاى بدن انسان:

1  . نساء: 41.
2  . تفسير‌الميزان؛ ذيل آيه.

3  . بحارالانوار؛ ج 23، ص 340.
4  . ق: 21.

5  . همان: 18.
6  . زمر: 69.
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به نظارت  او م‌ىباشند. در قرآن كريم  ناظر اعمال  انسان شاهد و   همه اعضاى بدن 
پا،  و گواهى چند عضو بدن تصريح شده است؛ از جمله آن‌ها م‌ىتوان به زبان، دست، 
چشم و گوش اشاره كرد كه م‌ىفرمايد: »روزى كه زبان و دست و پاى آنان به آنچه انجام 

داده‌اند، شهادت خواهد داد«.1
و در آن روز زبان هم قدرت بر كتمان و يا رد شهادت اعضاي بدن ندارد: 

در امروز ]كه‌ روز قيامت‌ است‌[ ما بر دهان‌هاي‌ آنان‌ مُهر مي‌زنيم‌ و دست‌‌هاي‌ آنها با ما 
سخن‌ مي‌گويند و پاهاي‌ آنان‌ شهادت‌ مي‌دهند به‌ آنچه‌ آنها بجا آورده‌ و كسب‌ نموده‌اند«.2

قرآن درباره شهادت اعضاي بدن بر عليه گناه‌كاران و دشمنان خدا مي‌فرمايد: »روزي‌ 
مي‌رسد كه‌ دشمنان‌ خدا همه‌ در پيشگاه‌ پروردگار حاضر مي‌شوند و حشر نسبت‌ به‌ آنها 
برقرار مي‌گردد و آنها همه‌ در يك‌ صف بسته‌ مي‌شوند و آماده‌ براي‌ سؤال‌ و جواب‌ قرار 
مي‌گيرند و چون‌ جملگي‌ محشور شدند و فرقه‌ فرقه‌ و دسته‌ دسته‌ گرديدند و هر صف، 
گروه‌ و فرقه‌اي‌ در محل خاص و مختص خود قرار گرفت‌، همه‌ را برای بازپرسي‌ و براي‌ 
شهادت‌ اعمال‌ مي‌آورند و چون‌ در مقابل‌ آتش‌ قرار گرفتند، عليه‌ آنان‌ شهادت‌ مي‌دهند، 
گوش‌هاي‌ آنان‌ و چشم‌هاي‌ آنان‌ و پوست‌‌هاي‌ بدن‌ آنان‌ به‌ آنچه‌ آنان‌ در دنيا انجام داده‌اند، 
شهادت مي‌دهند پس آنها به پوست‌هاى خود گويند: چرا بر ضد ما شهادت داديد؟ گويند: 
آن خدايى كه هر چيزى را به سخن م‏ىآورد و شما را نخستين بار بيافريد و به او بازگشت 
م‏ىيابيد، ما را به سخن آورده است. از اينكه گوش و چشم‌ها و پوست‌هايتان به زيان شما 
شهادت دهند، چيزى نهان نم‏ىداشتيد، بلكه م‏ىپنداشتيد كه خدا بر بسيارى از كارهايى كه 
م‏ىكنيد، آگاه نيست و اين بود گمانى كه به پروردگارتان داشتيد، هلاك‌تان كرد و در شمار 

زيان‌‏كاران درآمديد«.3
و( زمان:

 زمان به اذن خداوند متعال در اين دنيا بر اعمال و رفتار انسان‌ها نظارت دارد و در 
قيامت گواهى و شهادت خواهد داد.

 امام صادق7 فرمودند: »هيچ روزي براي انسان نمي‌آيد مگر اينکه آن روز مي‌گويد: 
اي فرزند آدم! من روز جديدي هستم و بر تو شاهدم، پس در اين روز خير بگو تا روز 

قيامت بر تو شهادت دهم، پس تو هرگز بعد از اين مرا نخواهي ديد«.4

1  . نور: 24.
2  . يس: 65.

3 . فصلت: 19 ـ 23.
4 . وسائل الشيعة؛ ج ‏16، ص 95.
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ز( زمين:
زمينى كه زير پاى ما قرار دارد و ما همواره ميهمان آن هستم و از ما با انواع نعمت‌ها 
و بركاتش پذيرايى م‌ىكند، مراقب و ناظر اعمال و رفتار ماست و در روز قيامت آنها را 
بازگو خواهد كرد. خداوند متعال در اين مورد م‌ىفرمايد: »هنگامى كه زمين شديداً به لرزه 
درآيد و زمين بارهاى سنگينش را خارج سازد و انسان م‌ىگويد: زمين را چه م‌ىشود ]كه 

اينگونه م‌ىلرزد[ در آن روز، زمين تمام خبرهاى خود را بازگو مى كند«.1
 2. ياد خدا

از جمله آثار یاد خدا برای مومنان، خداترسی و خشیت می‌باشد. قرآن در این زمینه 
می‌فرماید: »تنها مؤمنان هستند كه هرگاه یاد خدا به میان آید، دل‌هایشان ترسان شود«.2 

»و ياد خدا و حاضر و ناظردانستن او سبب باحيا‌شدن انسان مي‌شود و او را از جرم‌‏ها 
و خطاها بازم‏ىدارد و به روح و قلب او ايمنى و اطمينان مي‌بخشد«.3

یكی از مؤثرترین عوامل علاج مرگ دل و احیای دوباره آن، پناه‌بردن به ذكر خداست؛ 
نجات  قساوت  و  ناامیدی  و  تاریكی  از  را  قلب  آن،  در  مداومت  و  است  نور  حق  ذكر 

می‌دهد.
استاد شهيد مرتضى مطهرى در اين باره م‏ىگويد: 

به ياد خداوند است و هر  بيشتر  بيشتر باشد،  انسان  ايمان مذهبى  اندازه كه  »هر 
و  معصيت‌كردن  مى‏كند.  معصيت  كمتر  باشد،  خداوند  ياد  به  انسان  كه  اندازه 
است.  تذكر  و  غفلت  دايرمدار  بلكه  نيست؛  آگاهى  و  علم  دايرمدار  نكردن، 
بيشتر  باشد،  يعنى خداوند را فراموش كرده  باشد؛  انسان غافل  اندازه كه  به هر 
معصيت  كمتر  بيايد،  يادش  به  بيشتر  خداوند  كه  اندازه  هر  و  مى‏كند  معصيت 

مى‏كند. 
انسان  باشد،  بيشتر  كه  اندازه  هر  به  ايمان  و  است  ايمان  درجه  نهايت  عصمت، 
در  هميشه خداوند  و  باشد  دائم‏‌الحضور  اگر كسى  است.  ياد خداوند  به  بيشتر 

نظرش باشد، طبعا هيچ ‏وقت گناه نمى‏كند«.4 

3. تقويت وجدان يا نفس لوامه )سرزنش‏گر (
براى پيش‏گيرى از گناهان، بيدار نگه‏داشتن و پرورش وجدان يا همان نفس لوامه و 
وجدان  را  آن  اخلاق  دانشمندان  از  بعضى  كه  است  انسان  كار  كمك  بسيار  سرزنش‏گر 

1  . زلزال: 1 ـ 5.
2  . أنفال: 2.  
3  . رعد: 28.

4  . مطهرى؛ مجموعه آثار‏؛ ج ‏23،  ص 519.
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اخلاقى يا پليس مخفى نيز م‏ىنامند. ويژگى اين نفس اين است كه صاحبش را در صورت 
نتيجه سبب پشيمانى او م‏ىشود  انجام گناه و جرم، زير تيغ سرزنش قرار م‏ىدهد و در 
آنجاست  تا  نفس  اين  اهميت  م‏ىسازد.  آماده  خلاف‏كار‏ىها  رهاكردن  براى  را  زمينه  و 
كه خداوند در قرآن به آن سوگند ياد م‏ىكند و م‏ىفرمايد: »وَلا اقُْسِمُ باِلنَّفْسِ اللَّوّامَه«:1 و 

سوگند به نفس لوامه و سرزنش‌گر. 
داستان مبارزه با نفس اماره:

شب هنگام محمد باقر - طلبه جوان - در اتاق خود مشغول مطالعه بود که به ناگاه 
دختري وارد اتاق او شد در را بست و با انگشت به طلبه بيچاره اشاره کرد که سکوت کند 

و هيچ نگويد. 
دختر پرسيد: شام چه داري؟ 

دليل  به  و  بود  شاهزاده  که  دختر  سپس  و  آورد  بود،  کرده  حاضر  که  را  آنچه  طلبه 
اختلاف با زنان حرمسرا خارج شده بود، در گوشه‌اي از اتاق خوابيد. 

را  خانم  شاهزاده  مأموران  اتاق خارج شد،  از  و  بيدار شد  از خواب  دختر  که  صبح 
همراه طلبه جوان نزد شاه بردند. شاه عصباني پرسيد: چرا شب به ما اطلاع ندادي و ...؟

محمد باقر گفت: شاهزاده تهديد کرد اگر به کسي خبر دهم، مرا به دست جلاد خواهد 
داد. 

از  تحقيق  از  بعد  نه؟  يا  کرده  اين جوان خطايي  آيا  که  تحقيق شود  داد  دستور  شاه 
محمد باقر پرسيد: چطور توانستي در برابر نفست مقاومت نمايي؟ محمد باقر ده انگشت 

خود را نشان داد و شاه ديد که تمام انگشتانش سوخته!
دليل را پرسيد؟ طلبه گفت: چون او به خواب رفت، نفس اماره مرا وسوسه مي‌نمود، 
هر بار که نفسم وسوسه ميک‌رد، يکي از انگشتان را بر روي شعله سوزان شمع مي‌گذاشتم 
تا طعم آتش جهنم را بچشم و بالاخره از سر شب تا صبح بدين وسيله با نفس مبارزه 

کردم و به فضل خدا شيطان نتوانست مرا از راه راست منحرف کند و ايمانم را بسوزاند. 
به  را  داد همين شاهزاده  دستور  و  آمد  او خوشش  پرهيزکاري  و  تقوا  از  عباس  شاه 
عقد مير محمدباقر در آوردند و به او لقب ميرداماد داد و امروزه تمام علم دوستان از وي 
به عظمت و نيکي ياد کرده و نام و يادش را گرامي مي‌دارند. از مهم‌ترين شاگردان وي 

مي‌توان به ملا صدرا اشاره نمود.2

1  . قيامت: 2.
2 . داستان بزرگان؛ به نقل از شخصيت‌هاي ايران زمين)سايت راسخون(.
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4. تفكر و تعقل
انسان  زيرا  مي‌نامند؛  عقل  را  انساني  و خرد  است  بازداشتن  معناي  به  لغت  در  عقل 
انسان قوه‌اي است که  به عبارت ديگر عقل در  باز مي‌دارد.1  ناپسند  از گفتار و رفتار  را 
صلاح و فساد او را در جريان زندگي مادي و معنوي تشخيص مي‌دهد و آن‌گاه نفس را 
در مرز صلاح و فساد نگه مي‌دارد. از لوازم آن: بازدارندگي، تدبر و خوش‌فهمي، ادراک، 
نياز  اموري است که در زندگاني مورد  به  از بدي و شر و شناخت نسبت  دوري‌جستن 
است و همچنين ماندن در دايره عدل و حق و خودداري از هوس‌ها و تمايلات نفساني 

است.2 
تفكر و تدبر در اسلام مورد تأكيد فراوان قرار گرفته است.‌ قرآن دربارة ارسال رسل و 

انزال كتب الهي مي‌فرمايد: 
»]ما پيامبران پيش از تو را[ همراه با معجزات و كتب »آسمانى فرستاديم« و به 
نازل  برايشان  را كه  براى مردم آنچه  تا  فرستاديم  فرو  را  ]قرآن[  تو ذكر  سوى 

شده، روشن بيان كنى و شايد تفكر نموده و بيانديشند«.3
متمايز  حيوانات  از  را  او  و  داده  انسان  به  كه  نعمتي  بهترين  خداوند  بنابراين 
نموده، تعقل و تفكر است تا او را از زشتي‌ها دور نموده، انسان واقعي گردد و 
او را در مقابل دشمن اصلي‌اش نفس اماره و شيطان ياري نمايند؛ چنان‌كه پيامبر 
واقعي  دشمن  و  اوست  عقل  هرک س  واقعي  »دوست  مي‌فرمايند:  اکرم6 

جهل او«.4
بزرگ‌ترين  با  که  است  او  عقل  هر شخصي  دوست  واقعي‌ترين  و  بهترين  هم  واقعاً 
دشمن او، يعني نفس اماره مبارزه ميک‌ند؛ چون اگر دشمني پيدا شود که بهترين دوست 
او  دشمن  خطرنا‌کترين  و  بزرگ‌ترين  او  پس  درآورد،  پاي  از  و  بگيرد  او  از  را  انسان 
است، اميرمؤمنان علي7 در حديثي فرمودند: »تفكر در عاقبت امر انسان را از مهلكه‌ها 
نجات مي‌بخشد«.5 همچنين فرمودند: »ريشه سلامتي از لغزش‌ها، تفكر قبل از انجام كار 
است«.6 تعقل و تفكر از بالاترين جايگاه معنوي در دين برخوردار است تا جايي كه امام 

صادق7 فرمودند: »انديشه يك ساعت بهتر است از يك سال عبادت«.7

1 . ابن فارس؛ معجم مقاييس اللغه؛ ج 4، ص 69. 
2 . حسن مصطفوي؛ التحقيق في کلمات القرآن الکريم؛ ج 8، ص 196.

3 . نحل: 44.
4 . بحارالأنوار؛ ج ‏74، ص 139.

5 . ميزان الحكمه؛ ج 3، ش 16180.
6 . همان؛ شماره 16185.

7 . همان؛ ص 2465.
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نمونه بارز آن حُرّ‌بن‌يزيد رياحي است كه در چند دقيقه آخر زندگي‌اش با تفكر در 
عاقبت امر، خود را از عذاب ابدي نجات و خود را در شمار اصحاب امام حسين7 و از 

راه‌يافته‌گان خاص بارگاه الهي قرار داد و به بهشت و رضوان الهي نائل آمد. 
پس تدبر و تفكر در همه مواردي كه تأمين‌كننده سعادت انسان است، حقيقت را براي 
بشر آشكار مي‌سازد، موجب ترقي و تكامل انسان مي‌شود و او را از تباهي نجات مي‌دهد. 
دو كلام حكمت‌آميز در اين زمينه از حضرت علي7 وارد شده كه خود گوياي ارزش 

عقل و جايگاه آن در مقابل شهوات است:
بر شهوتش غالب  »آن‏كه  را سبك م‏ىشمارد«.1  كامل شود، شهوت‏ها  »هر كه عقلش 

شود، عقلش آشكار م‏ىگردد«.2
انسان عاقل چه ويژگي‌هايي دارد؟

امام کاظم7 فرمودند: »خدا بر مردم دو حجت دارد: حجتي بيروني و حجتي دروني. 
امامان: هستند و حجت دروني همان  پيامبران و  بيروني همان فرستادگان و  حجت 

عقل است«.3
هرکس اين نعمت بزرگ الهي يعني عقل را در زندگي خويش بکار گيرد، به سعادت 
دنيا و آخرت دست يافته است و آنها که عقل را چراغ راه زندگي قرار نداده‌اند، به جز 

بدبختي و هلاکت نصيبي حاصلشان نخواهد شد. 

نشانه عاقلان

الف( به پند و نصيحت ناصحان گوش فرا مي‌دهند:
خودسر  و  خود‌رأي  که  کساني  َلبَْبِ«:‏4  الْأ أُولوُاْ  إَِّال  رُ  كَّ يَذَّ »وَمَا  مي‌فرمايد:  کريم  قرآن 
نيستند  خردمند  افراد  اين  نميک‌نند.  توجه  خود  از  غير  به  احدي  حرف  به  و  هستند 
تعقل  و  مي‌شنيديم  اگر  گفتند:  جهنم«  »اهل  و  بود:  نخواهد  دوزخ  جز  به  عاقبت‌شان  و 

ميک‌رديم، از اصحاب دوزخ نبوديم.5 
ب( کسي که عاقل است، دين‌دار نيز هست:

امام علي7 فرمودند: »ديندار نيست کسي که خردمند نباشد«.6 
1. غررالحكم؛ ح 4054.

2. همان؛ ح 8226.
3. ميزان الحکمه؛ ج 8، ص 3877.

4. بقره: 269.
5 . ملک: 10.

6 . ميزان الحکمه؛ ج 8، ص 3881.
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تنها عاقلان هستند که به دستورات حضرت حق و انبياء و اوصياي آنها گوش فرا داده، 
به دنيا به چشم مزرعه‌اي براي آخرت مي‌نگرند و تنها به خوشي زودگذر دنيا دل خوش 
نمي‌دارند، بلکه با کم‌کگرفتن از عقل خود، به فرامين شارع مقدس گوش جان مي‌دهند و 

اينان مؤمن حقيقي‌اند.
ج( عاقلان، کمال‌طلبند:

امام علي7 فرمودند: »خردمند، جوياي کمال است و نادان، جوياي مال«.1 عده‌اي از 
مردم تصور ميک‌نند هرکس با هر شرايطي به جمعک‌ردن مال بپردازد و در فاصلة زماني 
اندک صاحب اموال فراوان شود، او انسان عاقلي است؛ در حالي که در فرهنگ اسلامي ‌به 
چنين کسي عاقل نمي‌گويند؛ بلکه به فرمودة امام علي7 عاقل آن کسي است که به دنبال 

کمالات گشته و خود را به آنها ملبس ميک‌ند.
د( زبان عاقل در بند است:

امام علي7: »خردمند کسي است که زبان خود را در بند کشد«.2
قبل  مردم  بیشتر  زیرا  است؛  زبان  کنترل‌نکردن  از  و مشکلات،  بدبختي‌ها  از  بسياري 
از اينکه خوب فکر کنند، حرف مي‌زنند؛ به همين دلیل بيشتر مردم از غالب گفته‌هايشان 
جدايي‌ها،  گرفتاري‌ها،  چه  مي‌شد؛  ختم  جا  همين  به  قضيه  کاش  اي  و  پشيمانند 

کشمکش‌ها و.... که به دلیل کنترل‌نکردن زبان، نصيب انسان مي‌شود. 
ه( عاقل به نفس خود اعتماد نميک‌ند:

انديشة خود را متهم کند و به هر چيزي که  امام علي7: »خردمند کسي است که 
نفسش در نظر او مي‌آرايد، اعتماد نکند«.3

عاقل مي‌داند نفس، کار قبيح را زيبا و فعل زيبا را زشت جلوه مي‌دهد. عاقل مي‌داند 
دشمن‌ترين دشمنان او نفس اوست؛ بنابراين اهل دقت و موشکافي در نفس خويش است 

و گول نفسش را نمي‌خورد.
از ديگر نشانه‌هاي عاقل:

 تسليم قضاي الهي، بي‌رغبتي به دنيا، انديشيدن در هنگام خاموشي، ذکر و ياد خدا 
در وقت سخن‌گفتن و عبرت‌آموختن به هنگام نگريستن، اخلاص در عمل، تکيهک‌ردن بر 
کار خود نه به آرزوي خويش، افراط نکردن در وقت قدرت و از پاي ننشستن در وقت 

1  . همان؛ ج 8، ص 3891.
2 . غررالحكم؛ ص 53.

3. ميزان الحکمه؛ ج 8، ص 3891.
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ناتواني، خوارنشمردن ديگران، رام‌بودن در پذيرش حق، پرهيز از گناهان و... .1
5. یاد مرگ:

الف( مرگ از نشانه‌هاي الهي
 ]خداوند[ آن کسى است که مرگ و حيات را آفريد تا شما را بيازمايد که کدام يک 

بهتر عمل مک‌ىند و او عزيز و غفور است.2
در اين آيه نخست آفرينش مرگ و حيات را نشانه قدرت ب‌ىپايانش معرفى مک‌ىند؛ 

سپس م‌ىفرمايد:
هدف از اين آفرينش، حسن عمل است. آزمايشى که با عنوان انسان‌ها و هدايت به 

سوى قرب پروردگار خواهد بود.
ب( اصلاح‌گر انسان

و  می‏خواند  بشر  روح  تربیت‏كننده  و  انسان  اصلاح‌گر  را  مرگ  یاد  خدا6  پيامبر 
می‌فرمایند: 

مكدركننده  و  لذت‌‌ها  نابودكننده  كه  را  مرگ  زشت،  كارهای  بر  تصمیم  هنگام  »به 
شهوت و قطع‌كننده آرزوهاست، به یاد آورید«.3

آيا با خود انديشيده‌ايم به راستي مگر اين حادثه در زندگي ت‌‌کتک ما انسان‌ها هميشه 
از عمرمان مي‌‌‌‌‌‌‌گذرد و هر نفسي که ميک‌شيم،  در حال تکرار نيست و مگر هر روز که 

گامي به سوي مرگ نزدي‌‌کتر نمي‌شويم؟ امير مؤمنان)عليه السلام( مي‌فرمايند:
»نفس‌هاي انسان، گام‌هاي او به سوي مرگ است«.4

ج( از بين برنده لذت‌هاي حرام
ياد مرگ بسيار سازنده است و انسان را از لذت‌هاي حرام و زودگذر دور مي‌نمايد. 
در اين‌باره رسول اكرم6 به اصحاب‌شان فرمودند: زياد در ياد نابودكننده لذت‌ها باشيد. 

عرض شد: يا رسول اللَّه آن چيست؟ 
در پاسخ فرمودند: »مرگ است. آن كس كه به حقيقت از مرگ ياد م‏ىكند، اگر در سعه 
و گشايش زندگى باشد، غرورش برطرف م‏ىشود و دنيا بر وى تنگ م‏ىگردد و اگر در 
مضيقه و سختى باشد، با ياد مرگ، از فشار فكرى رهاىی م‏ىيابد و دنيا به نظرش وسيع و 

1. ميزان الحکمه؛ ج 8.
2 . ملك: 2.

3. إرشاد القلوب؛ ج 1، ص 187.
4. بحارالانوار؛ ج ‏70، ص 1.
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گسترده م‏ىنمايد. مرگ اولين منزل از منازل آخرت و آخرين منزل از منازل دنيا است. خير 
و خوشبختى بر آن كسى است كه هنگام فرود آمدن در اولين منزل، مورد تكريم و احترام 

باشد و موقع بيرون‌رفتن از آخرين منزل، به شايستگى و خوبى بدرقه شود«.1 
حال اگر انسان مرگ را كه همواره در كمين آدمي است و كسي را از آمدن خود خبر 
نمي‌نمايد و كسي را فراموش نمي‌كند و فراري از آن نيست،2 به ياد آورد، آيا ديگر قدرت 

بر گناه دارد!؟
د( نشانه زيركي مؤمن

از حضرت رسول سؤال کردند: زير‌کترين مؤمنان چه کسانى هستند؟ فرمودند: »کسى 
که بيشتر به ياد مرگ بوده و خود را براى آن آماده کند«.3

ه( نشانه زهد
و نيز از آن حضرت سؤال کردند: زاهدترين مردم کيست؟ فرمودند: »کسى که قبر و 
عذاب‌هاى آن را از ياد نبرد، فريب زينت‌هاى دنيا را نخورد، سراى جاودان را بر اين دنياى 

زودگذر برگزيند، فردا را از عمر خود حساب نکند و خود را آماده مرگ نمايد«.4
و( موجب قناعت 

امام علی7 می فرمایند: »کسی که زیاد به یاد مرگ باشد، از دنیا به اندکش راضی 
می‌شود«.5

ز( پا‌کكننده گناهان
 پيامبر خدا6 فرمودند: »مرگ را بسیار یاد کنید؛ زیرا مرگ گناهان را پاک میک‌ند و 

میل و رغبت به دنیا را میک‌اهد«.6 
 داستان: دوست سلمان 

كه  افتاد  به جوانى  م‏ىكرد، چشمش  عبور  آهنگران  بازار  از  كوفه  در   روزى سلمان 
نعره‏اى كشيد و بيهوش به زمين افتاد. مردم اطراف او جمع شدند، وقتى سلمان را ديدند، 
به او گفتند: مثل اينكه اين جوان بيمارى حمله مغزى دارد، شما بيا و دعايى در گوش او 

1 . الحديت‏؛ ج ‏3، ص‏ 204.
2 . بحار الانوار؛ ج ‏2، ص 27.

3 . ارشاد القلوب؛ ص 181.
4. تحف القول؛ ص 37.

5 . میزان الحکمة؛ ج 4، ش 19163.
6. همان؛ ش 19153.
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بخوان؛ شايد سلامتى خود را باز يابد. سلمان جلو آمد و جوان هم به هوش آمد. وقتى كه 
سلمان را شناخت، گفت:

 اين‌گونه كه اين مردم خيال م‏ىكنند، بيمار نيستم؛ بلكه هنگام عبور از بازار آهنگرها 
ديدم آنها ميله‏هاى سرخ شده را با پتك م‏ىكوبند؛ به ياد اين آيه افتادم: »وَلهَُمْ مَقامِعُ مِنْ 

حَديدٍ«:1 براى مأمورين دوزخ گرزهايى از آهن است.
 از ترس عذاب الهى عقل از سرم پريد و چنين حالى پيدا كردم.

ياد  او  از  برقرار ساخت و همواره  او  با  پيوند دوستى  و  او علاقمند شد  به   سلمان 
م‏ىكرد تا اينكه چند روز او را نديد. جوياى حال او شد، دريافت كه بيمار و بسترى است. 
به عيادت او رفت. وقتى به بالين او رسيد، او را در حال جان‌دادن يافت. از او دلجويى كرد 

و خطاب به عزرائيل گفت: 
»يا مَلك الموت ارفِق بأخى«: اى فرشته مرگ به برادر ايمانيم مدارا كن.

 عزرائيل گفت: »إنىّ بكلّ مؤمنٍ رفيق«: من به همة مؤمنان مهربانم.2 
6. شناخت حقوق اعضاي بدن:

امام سجاد7 در مورد حقوق اعضاي بدن مي‌فرمايند:
و  فحش  از  دارى[  دور  ]به  دارى  گرامى  را  آن  كه  است  اين  تو  بر  نفست  حق  »و 
عادت‌دهى به نيكوىی و ترك زياده‏گوىی ب‏ىفايده و نيكى به مردم و خوش‌گفتارى درباره 

مردم. 
حق گوش اين است كه آن را منزه كنى از شنيدن غيبت و شنيدن آنچه شنيدنش حلال 

نيست.
حق چشم اين است كه بپوشانى آن را از آنچه برايش حلال نيست و به واسطه نظر با 
چشم اعتبار بگيرى و حق دو دست بر تو اين است كه دراز نكنى آنها را به آنچه براى تو 
حلال نيست و حق پاهايت اين است كه به وسيله آنها نروى به سوى آنچه بر تو حلال 
نيست كه با آنها در »صراط« وقوف خواهى كرد، پس بنگر كه نلغزى و در آتش نيافتى 
و حق شكمت اين است كه آن را ظرف ]غذاى[ حرام قرار نداده و بيش از سيرى زياده 
نخورى و حق فرج ]عورت[ تو اين است كه آن را از زنا نگهدارى و حفظ كنى از اينكه 

به آن نظر شود«.3

1. حج: 21.
2. بحارالانوار؛ ج 22، ص 360.
3 . رساله حقوق امام سجاد7
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7. تغذيه سالم:
غذا تأثير مستقيم در وجود انسان دارد و پيامبر6 فرمودند: »غذاى خود را پاك كن 

از غذاى حرام پرهيز نما«.1 
همين معنى از همان بزرگوار با تعبير ديگرى آمده است، م‌ىفرمايد: »كسى كه دوست 

دارد دعايش مستجاب شود، طعام و كسب خود را از حرام پاك كند«!2
بنابراين  باشد؛  اشخاص  جسمي  حالات  مناسب  بايد  بودنش،  حلال  بر  افزون  غذا   
جوان كه در اوج شهوات است، بايد از غذاهاي چرب و پركالري بكاهد و چنانچه مصرف 
نمود، بايد با ورزش و تحرك بيشتر تخليه گردد. رژيم غذايي مناسب، بسيار در مهار و 
كنترل غريزه جنسي جوان را ياري مي‌نمايد، جوانان مجرد بايد در انتخاب و نوع خوردن 
مؤثر  انسان  ميوه‌ها در تحريک جنسي  مواد غذايي و  از  برخي  زيرا  کنند؛  احتياط  غذاها 
هستند؛ از جمله موز، پياز، هويج، زعفران، فلفل و... اگر هم چنين غذاهايي مصرف شد، 
بايد انرژي حاصل از آن سريعاً در فعاليت‌هاي مجاز از قبيل ورزش تخليه گردد وگرنه 

مي‌تواند محرك جنسي باشد.3
8. روزه‌گرفتن:

 توصيه زيادي در احاديث به روزه شده و در كلمات بزرگان هم سفارش زیاد دربارة 
آن شده است.

در همين رابطه احاديثي وارد شده است كه از جمله امام صادق )عليه السلام( فرمودند:
»اى جوانان... و هر كه قدرت بر ازدواج ندارد، بسيار روزه بگيرد كه از نيروى جنسى 

مي‌كاهد«.4
9. خواب به موقع و كافي:

حضرت امام صادق7 مي‌فرمايد: »در هنگام خواب، بايد خواب تو مانند خوابِ اهل 
عبادت باشد«.5 

پيام‌هاي روايت:
از كار، درس و...،  بوده  اعمال عبادي و آنچه وظيفه‌ات  از فرايض و  از فراغ  بعد   *

1 . آيين بندگى و نيايش؛ ص 237.
2 . عدة الداعي؛ ص 139.

3 . مسعود صفی یاری؛ غریزه جنسی، مشکل بزرگ جوانان؛ ش 9.
4 . مكارم الأخلاق؛ ص 196.

5 . بحارالانوار؛ ج 73، ص 189.
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بخواب؛ نه همچون خواب اهل غفلت که چندان اهتمامي به وظايف يوميه ندارند و مثل 
حيوانات، کار ايشان خورد و خواب است.

* در وقت خوابيدن، مثل اهل عبادت، اوراد و اذکاري که براي خواب مقرر است، 
به‌جا آور و مثل اهل غفلت مباش که رعايت آداب نميک‌نند.

* خواب را به قصد رفع خستگي و تحصيل قوت عبادت انجام ده؛ مثل اهل عبادت، 
دينَ  المُتَعَبِّ »فَاِنَّ  اين روايت مؤيد آن است:  اهل غفلت؛ كه  از روي طغيان نفس، مثل  نه 

الَايکاسَ يَناموُنَ استِرواحاً، وَلا يَناموُنَ استِبطاراً«.1
راه‌حل‌هايي براي خواب صحيح جوانان:

و  نشده  تنبل  انسان  زياد‌نخوابيدن موجب مي‌شود  از ساعات خواب و  کاستن  الف( 
افكار آلوده سراغ او نيايد.

ب( میانه‌روی در خواب، ميانه‌روي در هر چیز از نشانه‌های انسان مسلمان می‌باشد و او 
در خواب هم میانه‌روی پیشه می‌نماید. خوابیدن بسیار منجر به کسالت و تنبلی می‌گردد.

ج( جوان بايد سعي كند با حالت خستگی بخوابد؛ يعني زودتر وارد رختخواب نشود 
تا افكار سراغ او نيايد.

د( دست‌هاي خود را بيرون از رختخواب بگذارد )به دليل اينكه ممكن است دست 
موجب تحريك آلت گردد(.

ه( هنگام رفتن به رختخواب خود را تخليه نمايد.
شود،  خسته  كه  موقعي  چشم‌ها  بخواند،  را  كتابي  خواب  از  قبل  كند  سعي  و( 

خودبه‌خود به خواب مي‌رود.
ز( هنگام خواب خود را به ذكر مشغول نمايد تا راه نفوذ افكار شيطاني بسته گردد. 

)بهترين اذكار و خواندن سوره‌هاي قرآن(
اين  از  از رختخواب خارج شود و بي‌دليل  از خواب به سرعت  بيدار‌شدن  ح( زمان 

پهلو به آن پهلو نشود و مشغول كار يا فعاليتي مثبت گردد.
به سراغ  افکار محرک،  و  گردد  زیاد  افکار  کنترل  بر  قدرت  می‌شود  باعث  امور  این 

اشخاص کمتر بیاید.2
10. پرهیز از فکر و ترسیم صحنه‌های محرک در ذهن و خیال:

عیسی7 به اصحاب خود گفتند:

1. مصباح الشريعه؛ ص 283.
2 . برگرفته از ايمان، پرسش و پاسخ کنترل غریزه جنسی، بخش7 و مسائل جنسي بايدها و نبايدها)قسمت خودارضايي(.
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»... موسی به شما دستور داد که زنا نکنید و من به شما دستور می‌دهم که فکر زنا هم 
در سر نپرورانید تا چه رسد به اینکه زنا کنید؛ زیرا کسی که خیال زنا کند، مانند کسی 
است که در خانه‌ای نقش و نگار شده دود و آتش به پا کند؛ چنین کاری گرچه خانه را 

نمی‌سوزاند؛ ولی زینت و صفای آن را مکدر کرده و فاسد میک‌ند«.1
11. دوری از نگاه‌های مسموم و مناظر تحر‌کیآمیز:

قرآن کریم دستور به اغماض و نگهداری چشم از نگاه حرام و هوس‌آلود داده است؛ 
وا مِنْ أَبْصارِهِمْ وَ يَحْفَظُوا فُرُوجَهُم«2 و در آیه بعدی  در آیه اول می‌فرماید: »قُلْ للِْمُؤْمِنينَ يَغُضُّ

می‌فرماید: »قُلْ للِْمُؤْمِناتِ يَغْضُضْنَ مِنْ أَبْصارِهِنَّ وَ يَحْفَظْنَ فُرُوجَهُن«.3 
در اين دو آيه قرآن ابتدا اشاره به حفظ چشم و سپس حفظ دامن از آلودگي مي‌فرمايد.

رسول اکرم6 می‌فرمایند: 
خوف  براي  را  آن  هرکس  شیطان،  تیرهای  از  مسموم  است  تیری  هوس‌آلود  »نگاه 
الهی ترک کند، خداوند ایمانی به او می‌بخشد که حلاوت آن را در قلب خود احساس 

میک‌ند«.4
داستان نجات از چنگال شيطان

حكايت
ابن‌سیرین جوانی پاك و مخلص بود که خدا جمال و زیبايي به او داده بود. شاگرد 
بزاز بود. يكي از مشتريان زني بود كه شيفته جمال وي شده بود و شهوت بر آن زن غلبه 
کرده بود. هر روز كه براي خريد پارچه می‌رفت، شعله شهوت او زیادتر می‌شد. کی روز 

چند طاقه پارچه ‌خرید و به بزاز گفت: 
من نمی‌توانم بیاورم، بده شاگردت بیاورد. خودش به منزل رفت تا خود را مهیا کند. 
ابن‌سیرین آمد، درب را زد. زن ‌گفت: پارچه‌ها را داخل بیاور. همین که داخل آمد، زن 
درب را بست و خود را در مقابل ابن‌سیرین با بی‌حیایی برهنه کرد و اعلان کرد که اگر با 
من نباشی، فریاد می‌زنم که این می‌خواست با من عمل منافی عفت انجام دهد. ابن‌سیرین 

مات و مبهوت مانده بود چه کند؟
گناه جلوی او ظاهر شد. اینجاست که »اجْتِنَابُ المَْعَاصِی« معنا می‌دهد. او توکل به خدا 

1 . وسائل الشیعه؛ ج14، ص240. 
2 . نور:30.

3 . همان: 31. 
4. جامع الأخبار؛ ص 145. 
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کرد و از پروردگار عالم یاری ‌خواست و به ظاهر اعلان کرد که من می‌روم تا آماده شوم. 
به مستراح رفت، در آنجا خود را به كثافات آلوده كرد. وقتی بیرون ‌آمد، زن دید آن جمال 

زیبا به کثافات متعفن شده است، در را باز ک‌رد و گفت: برو بیرون.
آیت‌الله العظمی ادیب دربارة ايشان مي‌فرمايد:

 »ایشان از گناه اجتناب کرد و رفت با کی درهم یا دیناری خود را شست و تمام شد؛ 
ابن‌سیرین هر‌ جا  نداد! طوری شد که  او چه‌ چیزها که  به  مقابل، پروردگار عالم  اما در 
می‌رفت، بدون اینکه عطر بزند، بدنش بوی عطر می‌داد. تعبیر خواب پیدا کرد، ریاضی‌دان 
شد. کی شاگرد بزاز از گناه اجتناب کرد، خدا مقامی به او مرحمت کرد که همان مقام 

مخلصین است«.1
شعرها و مثل‌ها

نداني لـذت  نـفس  لذت  بداني                                   دگـر  اگر لذت ترك لذت 
زدست ديده و دل هر دو فرياد                                     كه هرچه ديده بيند دل كند ياد )بابا طاهر(

ترک شهوت‌ها و لذت‌ها سخاست 	                            هر که در شهوت فرو شد برنخاست
این سخا شاخیست از سرو بهشت 	                          وای او کز کف چنین شاخی بهشت

عروة‌الوثقاست این ترک هوا 	                         برکشد این شاخ جان را بر سما )مولوي(
پيام‌ها: 

1. آن زن جلوي چشمش را اگر گرفته بود، خود را به گناه نمي‌انداخت.
2. ابن‌سيرين جلوي چشمانش را گرفت، دامنش آلوده نشد.

مقابل  در  مانعي  مي‌تواند  تفكر  و  كرد  فرار  آن  از  گناه  آمدن  پيش  هنگام  در  بايد   .3
شهوت باشد.

4. دوري از گناهان جنسي بركات الهي فراواني را دارد كه وصف‌شدني نيست.
12. اجتناب از هم‌صحبتي و هم‌جواري با نامحرم:

افرادي كه به هر دليل با جنس مخالف ارتباط مستمر دارند، بايد از خطرات احتمالي 
تا  با يوسف7 بود كه زمينه‌اي فراهم كرد  هم‌جواري بر حذر باشند. هم‌جواري زليخا 
زليخا قصد كام‌جويي از وي را عملي سازد. يوسف7 نيز كه خطر وسوسه‌هاي شيطاني 
را در هم‌جواري احساس كرده بود، از خداوند جدايي از زنان مصر را درخواست كرد، هر 

چند جدايي از آنان در جايي چون زندان محقق شود.

1 1. ابن سیرین؛ تعبیر خواب؛ مقدمه كتاب. 



101  فصل اول: غریزه جنسی بایدها و نبایدها )گام پنجم(دوره جواني ) تربيت يا كنترل و هدايت غريزه جنسي (

يوسف گفت:
مرا  زنان  كه  است  ]زشتي[  كار  اين  از  زندان خوش‌تر  ]رنج[  مرا  من!  پروردگار  »اي 
بدان مي‌خوانند و اگر ]تو[ حيله اينان را از من دفع ننمايي، به آنها ميل كرده و از جاهلان 

گردم«.1
13. پرهيز از خلوت با نامحرم:

زياد  بسيار  اخلاقي  انحرافات  زمينة  و  شيطان  وسوسة  امكان  نامحرم  با  خلوت  در 
مي‌شود؛ چنان كه پيامبر خدا6 فرمودند: »هيچ مردي با زن نامحرم خلوت نكنند؛ زيرا 

سومين آنها شيطان خواهد بود«.2
 در داستان حضرت نوح7 موقعي كه قوم خود را نفرين نمود، ابليس نزد ايشان آمد 

و گفت:
 اي نوح در سه موقعيت از من بر حذر باش؛ چرا كه من در اين موقعيت‌ها به بنده 

نزديك‌ترم: به هنگام خشم، به هنگام قضاوت ميان دو نفر و هنگام خلوت با زن نامحرم.
14. گوش‌ندادن به آوازها و موسیقی‌های تحرک‌کیننده و مبتذل:‌

در حدیثی از حضرت صادق7 آمده است: مردی از آن حضرت در باره شنیدن آواز 
محرک پرسید؟ 

حضرت از آن نهی کرده و این آیه را خواندند: »به یقین گوش و چشم و دل هر کی 
مورد سؤال خواهند بود«3 و فرمودند: »گوش از آنچه شنیده و قلب از آنچه بدان دل بسته 

و چشم از آنچه دیده است، مسئول بوده و بازخواست خواهند شد«.4
َوْثانِ وَ اجْتَنِبُوا قَوْلَ  جْسَ مِنَ الْأ ابابصیر می‌گوید: از امام صادق7 از آیه‌ »فَاجْتَنِبُوا الرِّ

ور«5 سؤال کردم؟ امام فرمودند:  الزُّ
منظور »غنا« است.6

آیت‌الله جوادی آملی در پاسخ به اين سؤال كه به نظر شما موسيقي‌هاي متداول چه 
تأثيري بر روان آدمي مي‌گذارد؟ مرقوم داشته‌‌اند:

» ... همه مي‌دانيم كه آهنگ‌هاي طرب‌انگيز، خوي حيواني را در انسان زنده مي‌كند. 

1 . يوسف: 33‏. 
2. مستدرك ‌الوسائل؛ ج 14، ص 266. 

3. إسراء: 36. 
4 . مستدرک الوسائل؛ ج2 ، ص 459. 

5  . حج: 30.
6 . البرهان فی تفسیر القرآن؛ ج ۳، ص ۸۸۱.
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آهنگ‌هايي كه فرشته مَنشِي را در آدم احيا مي‌كند، به انسان سبك‌باري مي‌دهد و بشر را از 
شهوت و غضب دور مي‌كند، نيز مي‌شناسيم. به آهنگ‌هاي مشكوك گوش نمي‌دهيم.

* موسيقي بر سه قسم است:
1. موسيقي‌هايي كه حالتي روحاني در انسان ايجاد مي‌كند كه اشكال ندارد.

2. موسيقي‌هايي كه به مجالس لهو و لعب اختصاص دارد و شهوت را تحريك مي‌كند 
كه اين دسته نامشروع است.

3. دسته‌اي از موسيقي‌ها هم مشكوك است، پس با داشتن راه صحيح، ديگر به دنبال 
مشكوك نمي‌رويم«.1

15. دوري و اجتناب از دوستان وسوسه‌گر و گناهكار و نشست‌های غفلت‌زا:
از  به شمار مي‌روند.  افراد  اخلاقي  انحطاط  در  مؤثر  ديگر عوامل  از  دوستان مسموم 
به سخنان تحر‌کیآمیز و گفتگوهاي دوستانه  ناباب و گوش‌سپردن  با دوستان  معاشرت 
مي‌كنند  پي‌درپي خود تلاش  زمزمه‌هاي  با  افراد  اين  زيرا  نمود؛  دوري  بايد  تحريك‌آميز 
موضوع را به گونه‌اي عادي جلوه دهند. آنان معمولاً با چنين سخناني دوستان خود را به 

سمت نابهنجاري‌هاي جنسي مي‌كشانند و معمولاً مي‌گويند:
 چيز مهمي نيست،‌ ترسو مباش، از زندگي لذت ببر و... .

امام محمد باقر7 فرمودند: 
»هرکس به سخن گوینده‌ای گوش فرا دهد، او را بندگی کرده است؛ پس اگر ناطق 
از خدا بگوید، شنونده خداوند را بنده شده و اگر از شیطان و سخنان شیطانی بر زبانش 

جاری کند، قطعاً بندگی شیطان کرده است«.2
اثر طبيعي چنين وسوسه‌هايي آن است كه فرد پس از اندكي مقاومت، فريب مي‌خورد 
و مقاصد نفساني خود و انگيزه‌هاي شيطاني آنان را دنبال مي‌كند. نمونه دوست وسوسه‌گر 
به سوي همجنس‌‌بازي كشاند و سپس زنان  را  ابليس است كه نخست مردان قوم لوط 

ايشان را به سوي انحراف شنيع جنسي در همجنس‌‌بازي سوق داد.3
در چنين شرايطي بايد ضمن مراقبت و دقت كامل در انتخاب دوست، كوشش كرد تا 

از دوستان نامناسب و وسوسه‌گر فاصله گرفت و زمينه انحراف را از بين برد.
فرياد بسياري از جهنميان از دوستان ناباب است؛ زيرا دوستي با آنان، ايشان را به آتش 

1 . سايت آيت‌الله جوادي آملي.
2. وسائل الشیعه؛ ج 12، ص 236. 

3  . همان؛ ج 20، ص 344.



103  فصل اول: غریزه جنسی بایدها و نبایدها )گام پنجم(دوره جواني ) تربيت يا كنترل و هدايت غريزه جنسي (

قهر الهي فرو افكنده است: واي بر من! اي كاش كه فلاني را دوست خود نمي‌گرفتم كه 
مرا از ياد خدا و پيروي قرآن و رسول گمراه ساخت.1

16. ورزش و سرگرمی‌های مفید و اشتغال به كار و دوري از بيكاري: 
انباشته شده و همراه فكر و خيال‌هاي باطل   زیرا شخص بيكار انرژي در وجودش 
موجب كشيده‌شدن به گناهان جنسي مي‌گردد و بنابراين در روایات بر اشتغال و کار و 

پرهیز از فراغت تأیکد بسیار شده است.
امام صادق7 در حدیث »مفضّل« می فرمایند:

»همین‌گونه انسان اگر بکیار و فارغ باشد، به بیهودگی و سرمستی دچار می‌شود و بر 
اثر آن به مسائلی مبتلا می‌شود که زیان آن هم بر خود و هم بر نزدکیان او سنگینی خواهد 

کرد....«.2

برنامه‌هاي ورزشي اسلام

- استفاده صحيح از اوقات فراغت:
اوقات  است  لازم  است،  بکیاری  جوانان،  انحراف  عمده  علل  از  کیی  که  آنجا  از   
فراغت به شکل مناسب استفاده گردد. اوقاتي كه در دست انسان است و  قرآن به ساعت 
زیان است؛  انسان در معرض  واقعاً  به عصر كه  »قسم  ياد كرده است:  آن قسم  لحظه  و 
مگر آنان كه ایمان آورده‏اند و كارهاى شایسته كرده و به حق و صبر، یكدیگر را توصیه 

كرده‏اند«.3 

توصيه‌هاي اسلامي در مورد استفاه از اوقات فراغت:

الف( عبادت
آمده  کریم  قرآن  در  است.  بندگی خداوند  و  عبادت  فراغت  زمان  در  اعمال  بهترین 

است: »پس چون فراغت یافتی، به طاعت در کوش و با اشتیاق به 
سوی پروردگارت روی‌آور«.4 

حضرت علی7 دربارة فراغت اولیاء خدا می‌فرمايند:
افراد سعادتمند و تفریح و آسایشی  با یاد خدا فرصتی است برای   »شب زنده‌داری 

1  . فرقان: 28ـ29.
2 . توحيد المفضل؛ ص ‏87.

3 . عصر: 1 ـ 3.
4 . انشراح: 7 ـ 8.



ره توشه راهیان نور)جوانان( 104

است برای اولیای خدا«.1 
ب( تفكر

حضرت علی7 می‌گوید: »چقدر شایسته است که انسان در ساعاتی از زندگی خود 
از مشغولیت‏های زندگی چشم بپوشد و به حساب نفس خود برسد و در آنچه که در روز 

و شب خود به دست آورده و یا از کف داده، اندیشه کند«.2
ج( كار

حضرت علي7 فرمودند: »كار بزرگ‌ترين تفريح است و همراه با بکیاری، تمایل به 
خواسته‌های شیطانی حاصل می‌شود«.‌3

د( سیر و سفر 
 سیر و سفر و گردش در زمین برای آشنایی با وضع گذشتگان، عوامل انحطاط جوامع 
و سقوط تمدن‌ها است و نتیجه آن دل‏هایی آگاه و بیدار و گوش‏هایی شنواست: »آیا مردم 
در زمین گردش نکرده‌اند تا دل‌هایی داشته باشند که با آن بیندیشند یا گوش‌هایی که با 

آنها بشنوند«.4
امام رضا7 نيز در مورد سفر مي‌فرمايند: »به گردش و سیاحت بپردازید؛ زیرا هرگاه 
آب جاری شود، مطبوع و دلنشین می‌گردد و هرگاه در کی جا متوقف شود، به آلودگی 

می‏گراید«.5 
برخیز تا تفرج بستان کنیم و باغ                             چون دست می دهد نفسی نوبت فراغ )سعدی(

ه( انجام‌دادن کارها و حل مشکلات آینده
گرفتاری‌ات  روزگار  برای  را  آسایش خود  و  فراغت  »زمان  می فرماید:  امام علی7 

سرمایه و توشه قرار ده«.6
و( ورزش

ورزش در اسلام موجب نشاط و سلامتی بدن مي‌شود امام حسین7 می‌‏فرمايند: »در 
تمامی عمر برای سلامتی و حفظ تندرستی خود بکوشید«.7 

1 . غررالحکم؛ ح 5642.
2 . همان؛ ح 9684.
3 . همان؛ ح 9743.

4 .  حج: 46.
5 . بحارالانوار؛ ج 1، ص 114.

6. غررالحکم؛ ح 2380.
7 . تحف العقول؛ ص239. 
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*ورزش‌هاي توصيه شده در اسلام عبارتند از: تیراندازی، اسب‌سواري، شنا، شمشیر 
بازی و... .

احاديث ورزشي

تير اندازي
پیامبر خدا6 چنین به تیراندازی توصیه فرمودند: »ای فرزندان اسماعیل! تیراندازی 

کنید که پدرتان تیرانداز بود«.1
شنا

رسول خدا6 فرمودند: »بهترین سرگرمی برای مرد با ایمان، شنا و بهترین سرگرمی 
برای زن ایمان‌دار، ریسندگی است«.2

همچنين در روايت ديگري فرمودند: »حق فرزند بر عهده پدرش این است که به او 
آموزش نوشتن، شنا کردن، تیراندازی و .... را دهد«.3 

شمشير بازي
و در روايت ديگري می فرماید: » بهشت زیر سایه شمشیرهاست«.4 

اسب‌سواری
و  خدا  دشمن  تدارکات  آن  با  تا  کنید  آماده  اسب  و  نیرو  از  دارید،  درتوان  چه  »هر 

دشمن خودتان را بترسانید«.5
می  را  اسب  پیشانی  موی  انگشت خویش  با  داشت،  اسب علاقه  به  نيز  پیامبر6 

پیچید و صورت اسب خود را با عبای خویش پاک میک‌رد.
پیاده‌روی و دويدن

امام صادق7 فرمودند: »گروهی از مردم پیاده راه می‌رفتند، به پیامبر6 رسیدند و 
از خستگی و درماندگی شکایت کردند. آن حضرت فرمودند:

»بدوید تا خستگی از تنتان بیرون شود، آنها چنین کردند و خستگی‌شان برطرف شد، 
گویا از پاهایشان گشوده باشند«.6

1 . اولین دانشگاه و آخرین پیامبر؛ ج 14، ص 241.
2 . میزان الحکمه؛ ح 18069.

3 . همان؛ ج 10، ص 720.
4 . ورزش در اسلام؛ ص 137.

5 . انفال:60.  
6. ورزش در اسلام و ایران؛ ص 54.
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کوه‌نوردی
پیامبران خدا معمولاً انسي با كوه داشته‌اند و دامنه کوهی را يا غاري در كوه را برای 
و  ابراهیم7  آرارات،  کوه  نوح7  سراندیب،  کوه  آدم7  می‌كردند؛  انتخاب  مناجات 
موسی7 کوه طور، عیسی7 کوه ساعیر و پیامبر7 کوه نور را براي عبادت انتخاب 

نموده بودند.1
17. تلاوت قرآن:

بی‌شک انس با قرآن، تلاوت، تدبر و تفکر در مضامین آن شفای هر دردی است که به 
سرعت کار هر پریشانی را رو به سامان می برد و زخم‌های پنهان را التیام می‌دهد و همت 

را زياد و بشر را از فرو‌رفتن در عالم حیوانات نجات می‌بخشد.
امیرمؤمنان7 می‌فرمایند: 

»قرآن را فرا گیرید؛ زیرا قرآن بهار دل‌هاست و از نور آن بر مرض‌ها و دردهای خود 
مرهم بگذارید؛ زیرا آن داروی شفابخش سینه‌هاست و آن را نکیو تلاوت کنید که به یقین 

سودمندترین سخن‌هاست«.2
18. حضور همراه با عفاف زنان در جامعه و تحريك‌نكردن ديگران: 

اولاً: سزاوار است كه تا حد امكان، دختران و زنان كمتر از منزل خارج شوند و حتي 
در عرصه عبادت نيز خانه‌محور باشند.3

ثانياً: هنگام خروج از خانه به جاي حركت در ميانة راه، از كنار راه و از سمت ديوار 
حركت كنند. راه‌رفتن در اين موقعيت مكاني، مصونيت بيشتر براي آنها فراهم مي‌سازد: 

براي زن سزاوار نيست از وسط راه حركت كند، بلكه بايد از كنار ديوار حركت كند.4
در داستان حضرت موسي7 در مسير منزل شعيب7، از دختران شعيب خواست 
تا موقعيت خود را تغيير داده و پشت سر او حركت نمايند و او را به سوي منزل راهنمايي 

كنند.5
19. فرار از موقعيت گناه:

گاهي فرد ناخواسته در موقعيتي خطرناك و آسيب‌زا قرار مي‌گيرد؛ بنابراين باقي‌ماندن 
در صحنه‌اي كه زمينه‌ساز انحراف و يا آسيب‌پذيري است، باعث كاهش ايمني اخلاقي فرد 

1  . همان؛ ص 54.
2 . بحار الأنوار؛ ج ‏2، ص 26. 

3 . وسائل الشيعه؛ ج 5، ص 236.
4 . بحارالانوار؛ ج 13، ص 44.

5 . همان.
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مي‌شود؛ بر همين اساس‌ هنگامي كه حضرت يوسف7 خود را در دام هولناك زليخا 
گرفتار ديد، افزون بر پناه‌بردن به خداي متعال، اقدام به فرار از موقعيت پيش آمده كرد: هر 

دو به جانب در شتافتند.1
تشخيص موقعيت خطر به عهدة خود فرد است تا جايي كه بايد به محض احساس 

خطر از آن وضعيت فاصله بگيرد تا از آسيب‌هاي احتمالي در امان بماند.

ب( خانوادگي 

1. اصلاح روابط خانوادگی: 
خانواده مهم‌ترین پناهگاه برای جوانان است.

* اولين قدم: شناخت حقوق فرزندان است و نحوه صحيح تربيت ديني و اخلاقي جوان.
امام زین‌العابدین7 فرمودند:

»از جمله حق فرزندت اين است كه تو مسئول ادب‌آموزى او هستي«.2 
* دومين قدم: راهنماي او به شناخت صحيح از خداوند و ياري او در عبادت خدا.

»راهنماي‌ىكننده او به پروردگارش باشى و او را به خداوند بزرگ راهنمایی کنی و در 
بندگی پروردگار یاریش نمایی«.3

2. شخصيت‌دادن به جوان:
امام صادق7 فرموده‌اند:

با آداب و  تا بازی کند و هفت سال او را  »فرزند خود را در هفت سال آزاد بگذار 
تا 22 سالگي[  روش‌های مفید تربیت کن و در هفت سال سوم ]دوران جواني بين 15 

مانند کی رفیق صمیمی مصاحب و ملازمش باش«.4
در این حدیث امام صادق7 احترام و اکرام نوجوانان و جوانان را با کلمه ملازمت 
با اولیاء بیان نموده‌اند. پدر و مادر تا قبل از بلوغ بر فرزندان خود حکومت میک‌نند؛ ولی 
از آغاز 15 سالگی موظفند به شخصیت آنان احترام بگذارند و به جای فرمان‌دادن، رفیق 

صمیمی و مصاحب باصفای آنان باشند.
 جوان و نوجوانی که مورد تکریم پدر و مادر است، در شورای خانواده شرکت میک‌ند 
و به نظراتش ترتیب اثر داده می‌شود. جوانی که پدرش با وی مانند کی رفیق صمیمی 

1 . يوسف: 25.
2 . رساله حقوق امام سجاد؛ حق فرزند.  

3 . همان.
4 . مكارم الأخلاق؛ ص 218.
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رفتار میک‌ند و شخصیتش همواره گرامی شمرده می‌شود، کوشش میک‌ند خود را به پستی 
آلوده نکند و رفتارش شایسته این تکریم باشد.

3. جلوگیری از سرزنش بیجا:
 گاهي اشتباهات جوان موجبات سرزنش او را فراهم مي‌آورد؛ ولي افراط در سرزنش 
و سرزنش‌هاي بیجا آتش لجاجت و خصومت را در جوان شعله‌ور می‌سازد و او را از 

خانواده دور مي‌نمايد.
 امام علی7 می‌فرمایند: 

»زیاده‌روی در سرزنش؛ هر دم و ساعت فرزند خود را ملامتک‌ردن، آتش لجاجت و 
سرکشی را در آنان شعله‌ور می‌سازد«.1

4. اسوه و الگو بودن پدر و مادر: 
 پدر و مادر بايد الگوي مناسب برای فرزندان به ويژه جوانان خود باشند. وقتی والدین 
رفتار درستی نداشته باشند، نمی‌توان از جوانان انتظار رفتار مناسب را داشت. با اين شرايط 
نقش والدين بسيار پررنگ است و بنابراين لازم است الگوي مناسبي براي فرزندان خود 

باشند که اين الگو‌دهي در سه بعد مي‌باشد:
* ديداري؛

 * گفتاري و شنيداري؛
*کرداري. 

آنها  از  والدين  باطني  و  اخلاقي  خصوصيات  نيز  و  ظاهر  ديدن  با  فرزندان  بنابراين 
الگوگيري ميک‌نند. همچنين با گفت و شنود و نيز مشاهده رفتار و کردار آنها مسائل تربيتي 

را دريافت مي‌نمايند.2
5. انتخاب دوستان مناسب براي جوان:

دوران  از همبازي  فرزندانشان  براي  به گزينش دوست  نسبت  مادر(  و  )پدر  خانواده 
داشته و در جاهايي كه  مراقبت ويژه  بايد  تا دوست دوران تحصيل)هم‌كلاسي(  كودكي 
امكان انحراف هست، خود وارد عمل شده و فرزند خود را از دوست بد جدا نمايند؛ زيرا 

افراد تابع عقیده دوست خود هستند؛ پس مواظب باشید با چه کسی دوست می‌شوند.
سوي  به  را  انسان  صالحين،  با  »همنشيني  فرمودند:  سجاد7  امام  باره  همين  در   

1 . غررالحكم و دررالكلم؛ ص 223.
2 . رادفر؛ دين و انديشه تبيان.
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شايستگي ميک‌شاند«.1
6. تشویق جوانان به بهره‌برداری از دوران جوانی:

پدر و مادر باید جوانان را تشویق نموده تا از این دوره کمال استفاده را ببرند و به آنها 
از دوره  بهره‌گیری صحیح  را  بیشترین موفقیت خود  بزرگ،  دانشمندان  گوشزد شود که 

جوانی خود می‌دانند.
پيامبر خدا6 به اباذر فرمودند: »اى اباذر پنج چيز را پيش از پنج تا غنيمت شمر: 

جوانيت را پيش از پيرى... «.2

ج( اجتماعي:
نقش اجتماع در بالندگي يا انحطاط جوانان بسيار سنگين بوده و داراي اهميت ويژه 
نمونه  طور  به  اجتماعي(  نهادهاي  و  مجلس  )دولت،  اسلامي  حكومت  بنابراين  است؛ 

وظايف ذيل را بايد متعهد باشند:
اهميت  مثال:  طور  )به  جنسي  غريزه  تعديل  و  كنترل  براي  فرهنگي  سازي  بستر   .1

حجاب، پوشش جوانان، روابط اجتماعي و...(؛
2. اصلاح و برنامه‌ريزي صحيح براي مسائل جنسي در رسانه‌ها و مطبوعات )‌آموزش 

مسائل مبتلا به و خطرات گناهان جنسي(؛
3. فراهم آوردن زمينه كار براي جوانان؛

4. زمينه‌سازي براي تحصيلات عاليه جوانان؛
5. بسترسازي براي ازدواج آسان؛

6. جلوگيري از بد‌حجابي و بي‌بند و باري؛
از  استفاده  صحيح  آموزش  مجاز،  غير  سي‌دي‌هاي  پخش  و  ورود  از  جلوگيري   .7

اينترنت و ماهواره و كنترل صحيح آن.

د( روش تربيتي خاص قرآن و اهل بيت:
در منابع اسلامي برنامه‌هاي گوناگوني براي جلوگيري از نابهنجاري‌هاي جنسي مطرح 
شده است. در اين نوشتار راه‌كارهاي مختلف كه در متون ديني به صورت پراكنده ارائه 
شده، در قالب پنج روش تربيتي معرفت‌انگيزي همراه با محبت، استعاذه، تغيير موقعيت و 

تحميل به نفس مطرح مي‌شود:

1. بحارالأنوار؛ ص 106. 
2  . همان؛ ج 74، ص 72.
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1. روش تربيتي معرفت انگيزي همراه با محبت
پيامبر اكرم6 و معصومين: روش‌هاي تربيتي را در اولين گام شروع مي‌نمودند 
و اين نشان مي‌دهد كه ايشان به هنگام هدايت‌گري جوانان و نجات ايشان از غوطه‌وري 
در منجلاب فساد، كلام معرفت‌انگيز خويش را با لطف و محبت مي‌آميختند و به همين 
بر  گام  راه حق  به  و  تسليم مي‌شدند  ايشان  مقابل  در  دليل حتي سرسخت‌ترين جوانان 

مي‌داشتند.
2. روش تربيتي پناه‌بردن به خدا و استعاذه 

با  شدن  روبه‌رو  هنگام  در  مي‌دهد  دستور  خويش  پيامبر  به  قرآن  در  متعال  خداوند 
وسوسه شيطان، خود را در پناه خداوند قرار ده و از اين راه خود را از تأثير وسوسه‌هاي 
شيطان، ايمني بخش و چنانچه از سوي شيطان به تو وسوسه‌اي رسد، به خدا پناه ببر كه او 

]به حقيقت[ شنوا و دانا است.1
مي‌سازد،  فراهم  را  افراد  انحراف  زمينه  كه  شيطان  وسوسه‌هاي  مؤثرترين  از  يكي 
وسوسه و تحريك در زمينه‌هاي جنسي است. قرآن كريم براي مقابله با اين وسوسه بر 

روش استعاذه تأكيد دارد، اين تأثير را در داستان يوسف7 تأكيد مي‌فرمايد.
داستان

هنگامي كه وسوسه شيطان در مورد زليخا كارگر افتاد و او به قصد كام‌جويي از آن 
حضرت، همة درهاي خلوتگاه خود را بست و با آراستگي كامل در برابر يوسف7 ظاهر 
شد. آن ولي خدا به پناهگاه خداوندي پناه برد و درها را ]زليخا[ بست و گفت: بشتاب. 
يوسف گفت: به خدا پناه مي‌برم2 و فرار نمود. از آنجايي كه خداوند پاك، پاك‌سيرتان را 
دوست دارد؛ به اذن او درهاي بسته گشوده شد و خداوند براي رفع اتهام از يوسف، بچه 

شيرخواره را نزد عزيز مصر به زبان آورد و او بر پاكي يوسف شهادت داد.3
2. ازدواج 

اصلي‌ترين مهاركننده غريزه جنسي و پاسخ طبيعي به آن است و از التهاب آن کاسته و 
قبل از آنکه انرژی انباشته آن از وجودش سرازیر شود و دامنش را آلوده کرده و بسوزاند، 
این نخستین  با پاسخ طبیعی و مشروع بی‌اضطراب و نگرانی فرو نشانده است و  آن را 
توصیه دین در این مورد است كه به طور مثال آيه و رواياتي در اين باب آورده شده است 

1 . اعراف: 200.
2 . يوسف: 23.

3 . ر.ك: تفسير نمونه؛ ذيل آيه23 يوسف.
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و آيه »و انكحوا الايامي« يكي از آن آيات شريفه است كه خدا مي‌فرمايد: 
الحِينَ مِنْ عِبادِكُمْ وَ إِمائكُِمْ...«.1 َيام‏ى مِنْكُمْ وَ الصَّ * »وَ أَنْكِحُوا الْأ

پيام‌ها:
1. خانواده و جامعه، مسئول ازدواج افراد ب‏ىهمسر است: »و انَكِحوا«؛

2. ازدواج در اسلام، امرى مقدّس و مورد تأكيد است: »و انَكحوا«؛
3. تنها سفارش به ترك نگاه حرام كافى نيست، براى ازدواج جوانان بايد اقدام كرد: 

»يَغضّوا، يَغضُضن، انكحوا«؛
4. در تأمين نيازهاى جنسى، فرقى ميان انسان‏ها نيست: )زن، مرد، غلام و كنيز( »منكم، 

عبادكم، امائكم«؛
5. فقر، نبايد مانع اقدام در امر ازدواج شود. »انِ كيونوا فقراء...«؛

6. در صورت فقر، به ازدواج اقدام كنيد و بر خدا توكل نماييد: »يُغنِهم الل«؛
7. خداوند، تأمين زندگى عروس و داماد را وعده داده است و ازدواج، وسيله وسعت 

و بركت زندگى است: »يغنهم الل«.
روايت 

رسول اکرم6 می فرمایند: »يا معشر الشّباب؛ من استطاع منكم الباءة فليتزوّج فإنهّ 
دارد،  ازدواج  توانایی  از شما  للفرج«:2 ای جمعیت جوانان هرکس  للبصر و أحصن  أغضّ 

ازدواج کند؛ زيرا آن بيشتر موجب محفوظ‌ماندن چشم و پاك‌دامنى م‏ىشود.
بنابراين اگر برای کسی به هر دلیلی امکان ازدواج نباشد، چنین شخصی تحت هیچ 
عنوان مجاز نیست روی به گناه آورد؛ زیرا خطر گناه و آلوده دامنی بسیار فراتر از فشارها 
به هر صورت  ازدواج  و رنج‌های بی‌همسری است و در صورت خوف وقوع در گناه، 
ممکن واجب می شود و بنابراين چنین کسی یا باید خود را کنترل کند و دست به گناه 
نیالاید و یا مقدمات ازدواج خود را از هر راه ممکن فراهم آورد كه در ادامه قرآن کریم 

می‌فرماید: »وَ ليَْسْتَعْفِفِ الَّذينَ لا يَجِدُونَ نِكاحا«.3
و باید آن کسانی که ازدواج برایشان مقدور نیست، عفت بورزند.)اين مسئله در باب 

قبلي به تفصل توضيح داده شد(.

دوره ميان‌سالي:
1 3. نور: 32. 

2 . پيام پيامبر؛ ترجمه ‏فارسى، ص 871.
3  . نور: 33.
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درباره اين دوره نيز مواظبت‌هاي ويژه را خود فرد بايد داشته باشد، با توجه به اينكه 
غالبا افراد در اين سن متأهل هستند، نابهنجاري‌هاي جنسي به صورت ديگري تبلور پيدا 

مي‌كند:
1. نابهنجاري‌هاي جنسي باقي‌مانده از دوران جواني همچون استمناء؛

اعتقادات قوی مذهبی ندارند، شایع   متأسفانه خودارضایی در میان مردان متأهل که 
است. این مسئله برای خانم‌ها بسیار ناراحتک‌ننده و در واقع باعث کسر شأن آنهاست.

به همین دلیل بسیاری از آقایان در صورت اقدام به خودارضایی، سعی میک‌نند این 
پنهان بماند. خودارضایی در آقایان متأهل سبب آسیب  موضوع کاملًا از دید همسرشان 

کانون خانواده شده و محبت زوجین را کم میک‌ند.
وقتی مرد در دوران مجردی به عمل ناپسند خودارضایی عادت و در واقع اعتیاد پیدا 
خودارضایی  با  منی  خروج  لذت  نیز  ازدواج  دوران  در  روانی  و  روحی  نظر  از  میک‌ند، 
برایش از رابطه سالم جنسی با همسر بیشتر است و همین مسئله سبب می‌شود زن این 
برداشت را داشته باشد که مرد توجه و علاقه‌ای به او ندارد و در نتيجه دلسردي و حتي 

موجب از هم‌پاشيدگي كانون خانواده شود.
2. ارضا‌نشدن جنسي با همسر و هوس‌بازي‌هاي خطرناك جنسي )زناي محصنه، لواط، 

چشم‌چراني و...(.

راه درمان
1. در شرایطی مناسب و به ‌دور از تنش در کی موقعیت روحی و عاطفی ایده‌آل زن 
با شوهر خود صحبت نموده و این مشکل را به او متذکر شود و از او بخواهد اگر مشکلی 

در همسر می‌بیند، مطرح کند تا وي آن مشکل را رفع نمايد.
الهي  اين عمل موجب غضب  اينكه  و  نموده  قبح شديد عمل  متوجه  را  2. شخص 
ازدواج  دين  را  خودارضايي  درمان  راه  و  است  متأهل  كه  براي شخصي  ويژه  به  است، 
قرار داده است، از امام صادق7 روایت شده: »مردی که با خود بازی میک‌رد او را نزد 
امیرمؤمنان7 آوردند. حضرت به دست او تازیانه زدند، تا دستش سرخ شد و آن‌گاه از 
بیت‌المال برایش زن گرفتند«.1 حال شخص بعد از تأهل هم بخواهد به همان عمل قبيح 

بپردازد، قطعاً در مقابل خدا بهانه‌اي نخواهد داشت.
3. قطعاً زن با آرامش و صبر و تأمل می‌تواند همسر خود را قانع کند که این عمل 

1 .  اصول کافی؛ ج7، ص 265. 
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سبب ضربه روحی برای همسر است. به او متذکر شود انجام این عمل در خلوت و پنهان 
سبب می‌شود محبت و عاطفه بین زوج کم شود و زندگی زیبای متأهلي تیره و تار گردد.

در  بيماري  و  اختلال  گاهي  زيرا  آن؛  درمان  براي  مشاور  پزشك  يك  با  مشورت   .4
زيرا در صورت  باشد؛  بيماري خطرناك شده  اين  به  منجر  تناسلي ممكن است  دستگاه 
تكرار موجب ضعف بنيه و ضعيف‌شدن اسپرم مرد و تولد فرزندان ضعيف و بيمار و يا 
عقيم‌شدن شخص مي‌گردد و بايد دانست عموم ناراحتی‌های مربوط به دستگاه تناسلی از 

آثار زیان‌بار استمناء است.1
 5. دعا براي شخص گرفتار بسيار مي‌تواند شخص را از اين مسائل نجات دهد، از 

امام پنجم7 نقل شده است:
»آن دعايي که سريع‌تر به اجابت مي‌رسد، دعاي مؤمن براي برادر مؤمنش است«.2

6. ترساندن شخص نسبت به آثار شوم بي‌بند و باري جنسي و يادآوري اينكه شخص 
وبال  و  وزر  اعدام  بر حكم  افزون  و  محصنه  او  زناي  شود،  زنا  مرتكب  چنانچه  متأهل 

قيامت را هم خواهد داشت؛ چنان‌كه پيامبر6 فرمودند:
زنا، شش پيامد دارد: سه در دنيا و سه در آخرت. سه پيامد دنياي‌ىاش اين است: آبرو 
سختى  آخرت‌ىاش:  پيامد  سه  و  م‌ىبرُد  را  روزى  و  م‌ىبخشد  شتاب  را  مرگ  م‌ىبرد،  را 

حساب‌رسى، خشم خداى رحمان و ماندگارى در آتش است.3
پيام‌هاي درس:

غريزة  ارضاي درست  و  كنترل  درباره چگونگي  فرزند  به  آداب لازم  و  آگاهي‌‌ها   .1
جنسي و فراهم‌آوردن زمينه‌هاي ازدواج موفق و به هنگام را تربيت جنسي مي‌نامند.

2. مهم‌ترين وظيفه اخلاقی در مسائل جنسي سر و سامان بخشيدن به روابط جنسی است.
و  تربیتی  مسائل  آموزش  دارد:  جنسی  تربیت  برای  برنامه  سه  اسلام  مبین  دین   .3

بهداشت جنسی، آموزش مسائل اخلاق اسلامی و آموزش فرد بالغ.
4. تربيت، كنترل و هدايت غريزه جنسي در دوره جواني از مهم‌ترين مسائل اين دوران 

است كه بايد جوانان را با آموزش‌ها اسلامي در اين جهت ياري رساند.
اسلامي،  منابع  در  نابهنجاري‌هاي جنسي  از  براي جلوگيري  برنامه‌هاي گوناگوني   .5

مطرح شده است كه بسيار آموزنده و مفيد است.

1 . اسلام و تمایل جنسي؛ ص 105. 
2. کافي؛ باب الدعا. 
3 . خصال؛ ص 321.
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سؤالات درس
1. تعريف اصطلاحي تربيت جنسي را بيان نماييد؟

2. هدف از تربيت جنسي چيست؟
3. دين مبين اسلام چند برنامه براي تربيت جنسي دارد؟

4. اسلام برای جلوگیری از وقوع مشکلات جنسي جوانان، چه راه‌هایي را پیشنهاد میک‌ند؟
5. روش‌هاي پيشگيري از انحرافات جنسي را بيان كنيد؟

منابع بيشتر براي مطالعه
1. خانواده و تربيت مهدوي؛ مرتضي آقا تهراني.

2. تربیت جنسی در اسلام؛ حافظ ثابت.
3. اخلاق جنسی در اسلام و جهان غرب؛ متفكر شهيد استاد مطهری.

4. خودسازي؛ آيت‌الله ابراهيم اميني.



      فصل دوم: 
        آنچه كه مهم است جوان از انحرافات جنسي بداند





چشم چرانی)1(

آنچه انتظار می‌رود مخا طب از این درس بداند: 
1. هرزه‌نگاري در لغت و اصطلاح؛

2. انواع هرزه‌نگاري؛ 
3. چشم‌چراني در لغت و اصطلاح شرع مقدس؛ 

4. آيات و روايات منع از چشم‌چراني و معالجه آن.

مقدمه
يكي از مهم‌ترين اهداف دشمن در نابودي هويت انساني و ايماني نسل جوان، آماده‌كردن 
اين  امور مي‌باشد. در  اين‌گونه  به  آنها  انحرافي در مسائل جنسي و آلوده‌كردن  بسترهاي 
دروس سعي شده است كه اين نوع انحرافات به صورت عميق تجزيه و تحليل گردد و 
هشداري به جوانان عزيز برای دوری از گرفتار‌شدن در دام دشمنان انسانيت باشد؛ نظر به 
اينكه بيشترين ابتلا در اين زمينه به وسیلة چشم مي‌باشد دروس خود را از چشم‌چراني و 

انواع آن شروع ميک‌نیم.
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هرزه‌نگاری

بخش اول‌: تعريف هرزه‌نگاری

1. تعريف لغوي: 
الف( شهوانگاری: تجسمی بی‌پرده از مسائل جنسی با هدف تحرکی یا ارضای جنسی 

است که در قالب‏های مختلف از جمله کتاب‌، فیلم و مجله ارائه می‏شود.1 
ب( هرزه‌نگاری: توصیف و نمایش امور جنسی است.2

2. تعريف اصطلاحي 

اصطلاح ادُبا: 
درام«،  کوتاه،  داستان  »رمان، شعر،  داستانی  ژانرهای  )تمام  آثاری  از هرزه‌نگاري  مراد 
آنها  در  که  است   )... و  عاشقانه  داستان‌های  جنسی،  دستورنامه‌های  رسالات‌،  نامه‌ها‌، 

جنسیت و یا میل جنسی حضور غالب دارد.
تمامی  فروش  و  انتشار  »‌ما  است‌:  آمده  چنين  اين  جنسي  يا  اروتکی  ادبیات  در 
کتاب‌های کام‌پرستانه و آثار غیراخلاقی را روا می‌دانيم؛ زیرا این آثار را ضروری‌ترین چیز 

برای سعادت و بهجت انسان می‌شماريم«.3 
 اصطلاح روان‌شناسان:

هرزه‌نگاري عبارت است از تحرکی جنسیِ فرد خواننده و يا تصویرکردن رفتارهای 
جنسي به قصد ایجاد تحرکی جنسی. 

اصطلاح قانونی‌:
امکان  که  شود  منجر  افرادی  فساد  یا  تباهی  به  است  ممکن  که  مستهجني  چیز  »هر 
سه  داراي  كه  مطلبي  هر  دارند«.  را  آثار  آن  در  مجسم‌شدن  یا  شنیدن  دیدن،  خواندن، 

خصيصه باشد، مستهجن تلقي مي‌شود و اشاعه آن ممنوع است:
1. به طور كلي خواهان يك علاقه شديد )وقيح، هولناك، بي‌شرمانه يا شهواني( جنسي 

باشد.
 2. ارتباط جنسي را به شيوه‌اي آشكار و آزار‌دهنده توصيف كند )به عبارت ديگر از 

معيارهاي جامعه كنوني فراتر رود و توصيفاتي از ارضا يا فعاليت جنسي را بيان ‌كند(.
1 . لغت‌نامه دهخدا: ذيل لغت هرزه‌نگاري. 
2 . لغت‌نامه معين: ذيل لغت هرزه‌نگاري. 

3 . ترجمه و تلخیص از مقدمه دائرة‌المعارف ادبیات اروتیک.



119  فصل دوم: چشم چرانی)1(

 3. به طور كلي فاقد ارزش ادبي، هنري، سياسي و علمي ‌هستند. 
اصطلاح اجتماعي:

از لحاظ  به معناي مطالبي است كه  از لحاظ عرف عمومي و اجتماعي، هرزه‌نگاري 
جنسي آشكار هستند و عمدتاً به قصد تحريك جنسي ارائه مي‌شوند.

بخش دوم‌: انواع هرزه‌نگاری:

1. هرزه‌نگاری چشمي ) چشم‌چرانی ( 

2. هرزه‌نگاری اینترنتی 

3. هرز‌ه‌نگاري بلوتوثي 

4. هرزه‌نگاري رسانه‌اي‌، فرهنگي 

1. هرز‌ه‌نگاری چشمي ) چشم‌چرانی (‌

1- 1. مقدمه 
بسیار  عدسی  با  كه  می‌كنند  تشبیه  عكاسی  دوربین  دستگاه  یك  به  معمولاً  را  چشم 
ظریف خود از صحنه‌های مختلف عكس‌برداری می‌كند. عكس‌هایی كه به جای فیلم روی 
شبكیه چشم منعكس می‌شود و از آنجا به وسیله اعصاب بینایی به مغز منتقل می‌گردد، این 
دستگاه عكس‌برداری فوق‌العاده ظریف و دقیق در شبانه‌روز ممكن است هزاران عكس از 
صحنه‌های مختلف بردارد. محرومیت‌های جنسی سبب می‌شود كه اعصاب جنسی توسعه 

یافته و شخص از چشم‌چرانی لذت برد و با دیدن اندام جنس مخالف تحریك شود.1 
خود‌نمایی زنان بیشترین عامل بروز این بیماری در مردان است. مردان به طور طبیعی 
نسبت به زیبایی و اندام جنس مخالف حساس‌اند و زنان بد یا بی‌حجاب با خودنمایی در 
عرصه جامعه این گرایش مردان را تحرکی می نمایند. قرآن کریم برای رفع این معضل 
اجتماعی در آیات شریفه سوره نور، از یك طرف مؤمنان اعم از زنان و مردان را مخاطب 
قرار داده، دستور می‌دهد كه نگاه‌های خود را كوتاه ساخته، به نامحرم خیره نشوند و از 
را  مناسب  زنان دستور می‌دهد پوشش  به  از سوی دیگر  كنند و  آلودگی دوری  فساد و 
رعایت كرده و زیورآلات خود را آشكار نسازند تا جوانان از خود بیخود نشده و دنبال 

زنان و دختران نامحرم راه نیفتند و امنیت و آرامش خود و دیگران را خدشه‌دار نسازند2. 

1 . اصول روانکاوی فروید؛ ص 257 ـ 259.
2 . نور: 30-31.
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2- 1. تعريف چشم‌چراني‌ 

1. تعريف لغوي: 
نظر‌بازی‌، نظرک‌ردن بر چهره خوب‌رویان‌، خیره‌چشمی، هرزه‌نگاهی، هرزه‌نگری و نگاه 

از لذت به روی خوبک‌ردن.1
2. تعريف اصطلاحي: 

1. هرگونه نگاه شهوت‌آمیز به نامحرم و نیز نگاهی است که انسان را در معرض وقوع 
در حرام نسبت به نامحرم قرار می‌دهد.

2. شخصی به تماشای خوب‌رویان از روی هوی و هوس مشغول شود، چه این دیدن 
و لذت‌بردن به صورت فعلی و آنی بالمقابل باشد و یا به وسیله پرده تلویزیون و غیره.

3. اصطلاحاً چشم‌چران شخصی مریض است که از نگاهک‌ردن به چهره و اندام ظاهر و 
پوشیده خوب‌رویان لذت و استفاده جنسی می‌جوید.

و  خيره  نگاه  معناي  به  و  است  چشم‌پوشي  و  بصر  غض  مقابل  در  چشم‌چراني   .4
روابط  در  ما  مي‌شود.  انجام  لذت‌طلبي جنسي  انگيزه  با  که  است  نامحرم  به  شهوت‌آلود 
اجتماعي خود با ديگران چه جنس مخالف يا موافق به طور طبيعي با آنها ارتباط حضوري 
و کلامي داريم و به آنها نگاه ميک‌نيم؛ اما نگاه‌هايي که به هيچ وجه در آن بحث تحريک 
شهوت و لذت جنسي مطرح نيست، اين نگاه‌ها داخل در مبحث چشم‌چراني نيستند؛ ولي 
نگاه‌هاي ادامه‌داري که با انگيزه لذت جنسي انجام مي‌شود و به تحري‌کنمودن غريزه و 

ميل جنسي مي‌انجامند، با عنوان چشم‌چراني تعريف مي‌شود.
5. چشم‌چران کسي است که از تماشا و نگاه به ديگران لذت مي‌برد.

3 – 1.  چشم‌چرانی در آموزه‌های قرآنی‌

وا مِنْ أَبْصَارِهِمْ وَيَحْفَظُوا فُرُوجَهُمْ ذَلكَِ  لْمُؤْمِنِينَ يَغُضُّ الف( دستور به عفاف چشم مردان: »قُل لِّ
َ خَبِيرٌ بِمَا يَصْنَعُون‏َ«:2 بگو به مؤمنين كه چشم‌ها را فرو خوابانند و دامن‌هاى  أَزْكَى لهَُمْ إِنَّ اَّهلل
خودشان را حفظ كنند، اين براى آنها پاك‌تر و پاكيزه‏تر است و خدا داناست به آنچه شما 

انجام م‏ىدهيد.

پيام‏ها‌:
وا‌«؛ 1. لازمة ايمان، حفظ نگاه از حرام است: »‌قُلْ للِْمُؤْمِنِينَ ... يَغُضُّ

1 .  لغت‌نامه دهخدا؛ ج 5، ص 7147.
2 . نور:30.
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وا«؛ 2. جاذبه‏هاى غريزى را بايد كنترل كرد: »يَغُضُّ
3. گناه را از سرچشمه جلوگيرى كنيم و تقوا را از چشم شروع كنيم: »مِنْ أَبْصارِهِمْ«؛

وا مِنْ أَبْصارِهِمْ وَ يَحْفَظُوا فُرُوجَهُمْ«؛ 4. چشم پاك، مقدّمة پاكدامنى است: »يَغُضُّ
5. پوشش‌ براى مردان نيز واجب است: »يَحْفَظُوا فُرُوجَهُمْ«؛

وا يَحْفَظُوا – أَزْكى‏«؛ 6. چشم‏چرانى و ب‏ىعفّتى مانع رشد معنوى انسان است: »يَغُضُّ
 َ وا ... إِنَّ اَّهلل 7. چشم‏چران‌ى در محضر خداست،]در محضر خدا معصيت نكنيم[: »يَغُضُّ

خَبِيرٌ«.1
لْمُؤْمِنَاتِ يَغْضُضْنَ مِنْ أَبْصَارِهِنَّ وَيَحْفَظْنَ فُرُوجَهُنَّ وََال  ب( دستور به عفاف چشم زنان: »وَقُل لِّ
يُبْدِينَ زِينَتَهُنَّ إَِّال مَا ظَهَرَ مِنْهَا وَليَْضْرِبْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلَى جُيُوبِهِنَّ وََال يُبْدِينَ زِينَتَهُنَّ إَِّال لبُِعُولتَِهِنَّ 
أَوْ آباَئهِِنَّ أَوْ آباَءِ بعُُولتَِهِنَّ أَوْ أَبْنَائهِِنَّ أَوْ أَبْنَاءِ بعُُولتَِهِنَّ أَوْ إِخْوَانِهِنَّ أَوْ بنَِي إِخْوَانِهِنَّ أَوْ بنَِي 
فْلِ  جَالِ أَوِ الطِّ رْبةَِ مِنَ الرِّ ِ أَخَوَاتِهِنَّ أَوْ نِسَائهِِنَّ أَوْ مَا مَلَكَتْ أَيْمَانهُُنَّ أَوِ التَّابعِِينَ غَيْرِ أُوْليِ الْإ
سَاءِ وََال يَضْرِبْنَ بأَِرْجُلِهِنَّ ليُِعْلَمَ مَا يُخْفِينَ مِن زِينَتِهِنَّ وَتُوبوُا  الَّذِينَ لمَْ يَظْهَرُوا عَلَى عَوْرَاتِ النِّ
ِ جَمِيعًا أَيُّهَا المُْؤْمِنُونَ لعََلَّكُمْ تُفْلِحُونَ«:2 و به ز‌نان با‌ايمان بگو: چشم‌هاى خود را ]از نگاه  إِلىَ اَّهلل
هوس‏آلود[ فرو گيرند و دامان خويش را حفظ كنند و زينت خود را ]جز آن مقدار كه نمايان 
است[ آشكار ننمايند و اطراف روسر‏ىهاى خود را بر سينه خود افكنند ]تا گردن و سينه با 
آن پوشانده شود[ و زينت خود را آشكار نسازند؛ مگر براى شوهران‌شان، يا پدران‌شان، يا 
پدر شوهران‌شان، يا پسران‌شان، يا پسران همسران‌شان، يا برادران‌شان، يا پسران برادران‌شان، 
يا پسران خواهران‌شان، يا زنان هم‏كيش‌شان، يا بردگان‌شان ]كنيزان‌شان‏[، يا افراد سفيه كه 
تمايلى به زن ندارند، يا كودكانى كه از امور جنسى مربوط به زنان آگاه نيستند و هنگام 
راه‌رفتن پاهاى خود را به زمين نزنند تا زينت پنهاني‌شان دانسته شود ]و صداى خلخال كه 

برپا دارند به گوش رسد[ و همگى به سوى خدا باز گرديد اى مؤمنان تا رستگار شويد. 

پيام‏ها:
وا  »يَغُضُّ نيست:  فرقى  مرد  و  زن  بين  نگاه حرام  ترك  و  پاكدامنى  عفّت،  لزوم  در   .1

يَغْضُضْنَ يَحْفَظُوا يَحْفَظْنَ«؛
«؛ 2. جلوه‏گرى زنان‌ در جامعه ممنوع است: »وَ لا يُبْدِينَ زِينَتَهُنَّ

3. ظاهر‌بودن قسمت‏هايى از بدن كه به طور طبيعى پيداست، )صورت، دست يا پا( 
مانعى ندارد: »إَِّال ما ظَهَرَ مِنْها«؛

1 . محسن قرائتی؛ تفسير نور؛ ج‏8، ص 175 .
2 . نور:31.
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اهميتّ  بر  دليل  اين  و  آمده  بزرگ  مقنعه و روسرى  نام  پوشش‏ها،  انواع  ميان  در   .4
«؛ حجاب است. »‌بِخُمُرِهِنَّ

5. هرگونه راه‏ رفتنى كه سبب آشكار‌شدن زيورهاى مخفى زن شود، ممنوع است: »‌وَلا 
«؛ يَضْرِبْنَ بأَِرْجُلِهِنَّ

6. زن زينت خود را تنها به زنان مسلمان م‏ىتواند نشان دهد و نزد زنان كفّار بايد خود 
را بپوشاند: »‌نِسائهِِنَّ‌«؛ يعنى زنان خودى و مسلمان نه بيگانه.

7. پوشش زن با تمايلات جنسى مردان نامحرم كامًال ارتباط دارد؛ بنابراین براى »غَيْرِ 
رْبةَِ« كه ميلى به همسر ندارد، پوشش لازم نيست. ِ أُوليِ الْإ

را  « و هركارى كه زينت زن  بِخُمُرِهِنَّ »وَليَْضْرِبْنَ  8. حجاب و پوشش، واجب است: 
«؛ آشكار كند يا ديگران را از آن آگاه كند، ممنوع است: »ليُِعْلَمَ ما يُخْفِينَ مِنْ زِينَتِهِنَّ

مقنعه‏اى است كه  انداختن روسرى و  براى پوشش سر و صورت،  مقدار واجب   .9
«؛ گردن و سينه را بپوشاند: »بِخُمُرِهِنَّ عَل‏ى جُيُوبِهِنَّ

«؛ با حفظ حجاب، حضور زن در جامعه مانعى ندارد: »وَلا يُبْدِينَ زِينَتَهُنَّ 	.10
همه مردم نسبت به مسئلة نگاه و حجاب مسئولند و براى نگاه‏هاى حرام خود  	.11

بايد توبه كنند: »تُوبوُا إِلىَ الِله جَمِيعاً أَيُّهَا المُْؤْمِنُونَ«؛
مقتضاى ايمان، توبه به درگاه خداوند است: »تُوبوُا إِلىَ الِله جَمِيعاً أَيُّهَا المُْؤْمِنُونَ«؛  	.12
توبه هم واجب است و هم كليد رستگارى است: »‌تُوبوُا ... تُفْلِحُونَ«؛ توبه راه رستگارى و 

ِ ... تُفْلِحُونَ«.1 بازگشت از مسيرهاى انحرافى به راه خداست: »تُوبوُا إِلىَ اَّهلل
و  دُورُ«:2  الصُّ تُخْفِي  ما  وَ  َعْيُنِ  الْأ خائنَِةَ  »يَعْلَمُ  بدان:  خداوند  علم  و  چشم  خیانت  ج( 
چشم‌هایی را که به خیانت گردش میک‌ند، می‌داند و از آنچه در سینه‌ها پنهان است، با‌خبر 

است.  
این آیه با اقتباس از تفسیر قرطبی به شخصی اشاره میک‌ند که در میان مردم است و 
نگاه به سوی زنان میک‌ند و هر زماني که مردم او را مي‌بينند، چشمان خود را به زمین می 

اندازد یا طوري وانمود می‌كند که هیچ‌گاه نگاهي به آن زن و یا مرد نداشته است.
از امام صادق7 دربارة این آیه پرسیدند: حضرت جواب داد: »آیا ندیدی که گاهی 
آدمی چیزی را به طوری نگاه میک‌ند که گویی آن را نگاه نمیک‌ند، این خائنة‌العین است«.3 
پس کسی که به چیزهای ناروا به گونه‌ای نگاه می‌نماید که گویی نگاه نمیک‌ند، نفاق دارد؛ 

1.  محسن قرائتی؛ تفسير نور؛ ج‏8 ، ص 177.
2. غافر: 19.

3.  محمدی ری شهری؛ میزان الحکمه؛ ج13، ص6321، ح 20276.
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زیرا در دل چیزی دارد؛ ولی در ظاهر کتمان می‌نماید و از همین رو دورو و منافق است.
پيام‏ها:

1. ارزش‏ها بر اساس انگيزه‏هاست. يك نگاه با انگيزه‏هاى متفاوت، م‏ىتواند عبادت و 
َعْيُنِ«؛ يا خيانت باشد: »خائنَِةَ الْأ

َعْيُنِ وَ ما تُخْفِي  2. علم خداوند تنها به ظاهر نيست، او باطن را هم م‏ىداند: »خائنَِةَ الْأ
دُورُ«. الصُّ

4 – 1.  چشم‌چرانی در آموزه‌های روایي

الف( روايات منع از چشم‌چراني
لصِاحِبِها  بهِا  كَفي  وَ  هْوَةَ  الشَّ القَْلبِ  في  تَزرِعُ  النَّظرَةِ  بعَْدَ  »الَنَّظرَةُ  ابوعبدالله7:  قال   .1
كافی  نگاه‌كننده  برای  كاری  و چنین  می‌كارد  دل  در  را  تخم شهوت  فِتَنْ«:1 چشم‌چرانی 

است كه منشأ فتنه گردد. 
2. نگاه‌كردن به ناموس ديگران،‌ خواست شيطان است. چشمي كه تيرهاي آلوده نگاه را 
به نامحرمان پرتاب مي‌كند، محل كمين شيطان است. شيطان از كمان چشم‌هاي او ناموس 

ديگران را نشانه مي‌گيرد. 
سٌؤلهَا  تُعطوها  فَلا  العَْيْنِ  مِنَ  شٌكراً  اقََلَّ  شَيءٌ  البَْدَنِ‌  فِي  »ليَْسَ  علي7:  3.حضرت 
فَتَشْغَلكُم عَنْ ذِكْرِ اللهِ‌ عَزَّ وَجَل«2: چيزي در بدن كم‌سپاس‌تر از چشم نيست، خواسته‌اش را 

ندهيد كه شما را از ياد خدا بازمي‌دارد. 
4. امام علی7: »العِيْنُ رَائدُِ القَلْبِ«: چشم دل را به دنبال خود میک‌شد.3 

هوس  تخم  زیرا  بپرهیزید؛  زیادی  نگاه‌های  »از  می‌فرماید:  رسول6  حضرت   .5
می‌پراکند و غفلت می‌زاید«.4 

6. حضرت عیسی7: »از نگاه به نامحرم بپرهیزید که بذر شهوت را بر دل می‌نشاند و 
همین برای دچار‌شدن انسان به فتنه کافی است«.5 

من  ولي  نكن؛  زنا  شده  نوشته  تورات  »در  انجيل:  از  نقل  به  علي7  حضرت   .7

1 . محمدباقر مجلسی؛ روضة المتقين؛ ج 9،‌ص 434.
2 . مجلسی؛ بحارالانوار، ج 101، ص 35.

3 . آمدی؛ تصنيف غرر الحكم و درر الكلم، ص 6.
4 . مجلسی؛ بحار الانوار؛ ج72، ص199.

5 . ابن‌شعبه حرانی؛ تحف العقول، ص 305.
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زنا  او  با  دلت  در  كني، همان وقت  نگاه  به كسي  نظر شهوت‌آلود  با  اگر حتي  مي‌گويم 
كرده‌اي«.1 

چشم‏پوشى  است.  شيطان  ب  قّال چشم،  الشَيْطَانِ«:2  مَصَائدُِ  »العِيْنُ  علی7:  امام   .8
بهترين راه دورى از شهوات است.

9. پيامبراكرم6: »النظر سهم مسموم من سهام ابليس فمن تركها خوفا من الله اعطاه 
الله ايمانا يجد حلاوة فى قلبه«:3 نگاه بد تيرى از تيرهاى مسموم شيطان است كه هركس 
از ترس خدا چشم خود را فرو بندد، خداوند به او ايمانى م‏ىدهد كه از درون خويش 

شيرينى و مزة آن را احساس م‏ىكند. 
از  او  قيامت چشم  در  كند،  پر  از حرام  را  »هركس چشم خود  پيامبراكرم6:   .10

آتش پر خواهد شد؛ مگر اينكه توبه كند«.4 
11. در جوامع الجامع از ام‌سلمه روايت آورده كه گفت: نزد رسول خدا6 بودم و 
ميمونه هم حاضر بود كه پسر ام‌مكتوم آمد و اين در موقعى بود كه ما را به حجاب امر 
فرموده بود، به ما فرمود: در پرده شويد، عرضه داشتيم يا رسول اللَّه ابن‌ام‌مكتوم نابينا است 

و ما را نم‏ىبيند. فرمود آيا شما هم نابيناييد؟ مگر شما او را نم‏ىبينيد؟«5
دُ الغَْفْلَةَ«:6 از هرزه  12. قال رسول الله6: »إِیَّاکُمْ وَ فُضُولَ النَّظَرِ فَانَّهُ یَبْذُرُ الهَْوَى وَ یُوَلِّ
چشمى و چشم‌چرانى بپرهیزید؛ زیرا نگاه، هوس و شهوت را م‌ىرویاند و موجب غفلت 

م‌ىشود. 
العَْقْلِ«:7 چشم جاسوس دل و قاصد  برَِیدُ  وَ  القَْلْبِ  امام على7: »العَْیْنُ جَاسُوسُ   .13

عقل است. 
امام على7: »مَنْ أَطْلَقَ طَرْفَهُ کَثُرَ أَسَفُهُ«:8 آنک‌ه کنترل چشم را از دست دهد،  	.14

حزن و اندوه او بسیار گردد. 
امام على7: »کَمْ مِنْ نظَْرَةٍ جَلَبَتْ حَسْرَةً«:9 چه بسا کی نگاه، حسرتى را به دنبال  	.15

خود بکشاند.

1 . انجيل متي ، 5 / 27 / 28.
2 . غرر‌الحكم.

3 . مجلسی؛ بحارالانوار؛ ج 104، ص 38.
4 . همان، 76، ص 336.

5 . طبرسی؛ جوامع الجامع؛ ص 314.
6 . پیشین؛ ج 69، ص 199.
7 . همان؛ ج 101، ص 41.
8 . همان: ج 74،ص 288.
9 . همان: ج 68، ص 293.
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16. امام صادق7: »کَمْ مِنْ نظَْرَةٍ أَوْرَثَتْ حَسْرَةً طَوِیلَة«1؛ چه بسا کی نگاه گناه‌آلود، 
آرزو و حسرت طولانى را به جاى م‌ىگذارد. 

الله  مَحارِمِ  تْ عن  غَضَّ عَينٌ  ثَلاثَةٌ:  الّا  القيامَةِ  يَومَ  باكِيَةٌ  عَينٍ  »كُلّ  امام صادق7:   .17
و عَينٌ سَهَرَتْ فى طاعَةِ الِله و عَينٌ بكََتْ فى جَوفِ اللَّيلِ مِن خَشيَةِ الِله«:2 تمام چشم‏ها در 
قيامت گريان است؛ مگر سه چشم: چشمى كه هنگام ديدن حرام فرو افتد و چشمى كه 
در اطاعت خدا بيدارى كشد و چشمى كه در دل شب از خوف خدا اشكى بريزد. اين 

چشمان ديگر تلخى گريه قيامت را به خود نخواهند ديد. 
عَزَّ وَجَلَّ یَوْمَ القِیامَةِ  َ عَیْنَیْهِ مِنِ امْرَأَةٍ حَراماً حَشاهُما اللهُ  18. رسول خدا6: »مَنْ مََال
«:3 آنک‌ه چشمانش  بِمَسامیرَ مِنْ نارٍ وَحَشاهُما ناراً حَتّی یَقْضِیَ بیَْنَ‌ النّاسِ ثُمَّ یُؤمَرُ بهِ الِیَ النّارِِِ
را از نگاه به زن نامحرم پر کند، روز قیامت خداوند چشمانش را با میخ‌های آتشین و از 
آتش پر کند تا وقتی که به حساب مردم رسیدگی کند، سپس امر می‌شود که او را به جهنم 

ببرند. 
کار  »این  بیان میک‌نند:  را چنین  زنان  به  نگاه حرام  فلسفه حرمت  امام رضا7   .19

مردان را تهییج و در اثر آن به فساد روی می‌آورند«.4 
ناراحت  اعصابش  همیشه  گذارد،  آزاد  را  خویش  چشم  »هرکس  علی7:  امام   .20

است«.5
21. امام صادق7: »نگاه پیاپی ]به نامحرم[، بذر شهوت را در دل می‌افشاند و همین 

امر برای هلاکت بیننده‌اش کافی است«.6
22. پيامبر اكرم‌6: »هر چشمی زناکار است و زن وقتی خوشبو شود و بر انجمنی 

بگذرد، زناکار است«.7 
23. پيامبر اكرم‌6: »خداوند بر آدمیزاد قسمتی از زنا را رقم زده است که به ناچار 

آن را مرتکب می‌شود‌: زنای چشم، نگاه نارواست‌ و زنای زبان، سخن بیجا است«.8
مرتکب  ناچار  که  است  مقرر  زنا  از  وی  سهم  آدم  فرزند  »بر  اكرم6:  پيامبر   .24
می‌شود، زنای چشمان، نگاه است و زنای گوش‌ها، سماع است و زنای زبان، سخن است 

1 . شیخ صدوق؛ ثواب الاعمال و عقاب الاعمال؛ ص 262.
2 . حر عاملی؛ وسائل الشيعه؛ ج‏11، ص‏179.

3  پیشین؛ ص .338
4 . شیخ صدوق؛ علل الشرایع؛ ج2، باب 369، ح 1.

5 . کلینى؛ کافی؛ ج ۸، ص ۲۳.
6 . شیخ صدوق؛ من لایحضره الفقیه؛ ج ۴، ص ۱۸، ح ۴۹۷۰.

7 . نهج الفصاحه: ح2157.
8 . همان: ح 711.
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و زنای دست، تعدّی است و زنای پا، رفتن است، قلب هوس کند و آرزو کند«.1 
ب( روايات معالجه خوی زشت چشم‌چرانی 

1. از امیرمؤمنان علی7 سؤال کردند به کمک چه چیزی می‌توان چشم از نامحرم 
پوشید؟ فرمودند: »با خاموشک‌ردن آتش شهوت زیر نظر قدرتمندی که بر مخفی‌گاهت 

آگاه است«.2  
عبور  که  زن‌هایی  سر  پشت  به  نگاهک‌ردن  آیا  پرسید:  صادق7  امام  از  شخصی   .2
میک‌نند جایز است؟ حضرت پاسخ داد: »اگر به ناموس شما این‌گونه نگاه کنند، خوشنود 

می‌شوید؟! آن‌گاه فرمود: برای مردم همان را بخواهید که برای خود می‌خواهید«.3
3. امیر مؤمنان علی7 برای گریز از خطر آلوده شدن و رهایی از دام شیطان هنگام 
رو‌به‌رو‌شدن با نامحرم، این‌گونه رهنمود می‌دهد: »اگر کیی از شما زنی را دید و خوشش 
آمد، چشم از او برداشته، نزد همسر خود رود که آنچه او دیده است، همسرش نیز دارد و 
مواظب باشد که شیطان را بر دل خویش راه ندهد و آنک‌ه متأهل نیست، دو رکعت نماز 
بخواند و خدا را زیاد سپاس گوید و صلوات بر پیامبر و خاندانش فرستد، آن‌گاه از فضل 

خدا بخواهد و خدا نیز با رحمت خویش او را از راه مباح بی‌نیاز می‌گرداند«.4
4. رسول خدا6 به امير المؤمنين7 فرمود: »يا على اولين نظرى كه به زن اجنبى 

كنى، عيبى ندارد؛ ولى نظر دوم مسئوليت دارد و جايز نيست«.5 
5. رسول خدا6 به على7 فرمود: »دنبال نگاه به نامحرمان، نگاهى ديگر مكن كه 

اولى برايت بس است و دومى را حق ندارى«.6
6. حضرت على7 فرمود: »لكم اول نظرة الى المرأة فلا تتبعوها بنظرة اخرى و احذروا 

الفتنة«:7 نگاه اوّل مانعى ندارد؛ ولى ادامة نگاه اشكال دارد؛ زيرا سبب فتنه م‏ىشود. 
7. پيامبر اكرم6: »هفت گروه‌اند که خدا در روزی که سایه‌ای جز سایه او نیست، 
زن  که  مردی  دارد؛  علاقه  مسجدها  به  او  دل  که  مردی  می‌برد:  خودش  عرش  سایه  به 
صاحب مقامی از او کام خواهد )درخواست اعمال نامشروع( و گوید از خدا بیم دارد؛ 
مردانی که در راه خدا دوستی کنند. مردی که از محارم خدا چشم بازدارد؛ چشمی که در 

1 . همان: ح 2122.
2 . مجلسی؛ بحارالانوار؛ ج 101 ، ص .411

3 . میرزا حسین نوری؛ مستدرک الوسائل؛ ج 2، ص .555
4 . ابن جمعه حویزی؛ تفسیر نورالثقلین؛ ج 3، ص.586 

5 . شیخ صدوق؛ الخصال؛ ص 306.
6 . سیوطی؛ الدر المنثور؛ ج 5، ص 40.

7 . تفسير كنز الدقائق.
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راه خدا نگهبانی کند و چشمی که از ترس خدا بگرید«.1 
پيام‌هاي درس:

یا  با هدف تحرکی  از مسائل جنسی  يا شهوانگاری تجسمی بی‌پرده  1. هرزه‌نگاري 
ارضای جنسی است که در قالب‏های مختلف از جمله کتاب، فیلم و مجله ارائه می‏شود. 

2. از لحاظ عرف عمومي و اجتماعي، هرزه‌نگاري به معناي مطالبي است كه از لحاظ 
جنسي آشكار هستند و عمدتاً به قصد تحريك جنسي ارائه مي‌شوند.

و  خيره  نگاه  معناي  به  و  است  چشم‌پوشي  و  بصر  غض  مقابل  در  چشم‌چراني   .3
شهوت‌آلود به نامحرم است که با انگيزه لذت‌طلبي جنسي انجام مي‌شود.

4. لازمة ايمان، حفظ نگاه از حرام است. 
5. چشم پاك مقدّمة پاكدامنى است. 

6. چشم‏چرانى و ب‏ىعفّتى مانع رشد معنوى انسان است. 
7. يك نگاه با انگيزه‏هاى متفاوت، م‏ىتواند عبادت و يا خيانت باشد. 

8. چشم، دل را به دنبال خود میک‌شد.
ب شيطان است و چشم‏پوشى بهترين راه دورى از شهوات است. 9. چشم، قّال

10. هركس چشم خود را از حرام پر كند، در قيامت چشم او از آتش پر خواهد شد، 
مگر اينكه توبه كند.

11. چشم، جاسوس دل و قاصد عقل است.
12. آنک‌ه کنترل چشم را از دست بدهد، حزن و اندوه او بسیار گردد.

13. اگر کیی از شما زنی را دید و خوشش آمد و متأهل نبود، دو رکعت نماز بخواند 
و خدا را زیاد سپاس گوید و صلوات بر پیامبر و خاندانش فرستد، آن‌گاه از فضل خدا 

بخواهد و خدا نیز با رحمت خویش او را از راه مباح بی‌نیاز می‌گرداند.
خدا چشم  محارم  از  که  فردی  نیست،  او  سایه  جز  سایه‌ای  که  روزی  در  خدا   .14
بازدارد، چشمش در راه خدا نگهبانی کند و چشمش از ترس خدا بگرید را به سایه عرش 

خودش می‌برد.
سؤالات درس:

1. مراد از هرزه‌نگاري چيست و در چه قالب‌هايي ارائه مي‌گردد؟
2. انواع هرزه‌نگاري را نام ببريد؟

1 . نهج الفصاحه: ح 1731
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3. اصطلاحاً چه شخصي را چشم‌چران مي‌نامند؟
4. در آيات و روايات مقدمة پاكي و حفظ از حرام و مقدمه بي‌عفتي و شروع گناه چه 

چيزي نام‌گذاري شده است؟
5. با توجه به روايات ارائه شده در متن درس، چشم‌چراني چه عواقب سوئي را براي 

شخص چشم‌چران پديد مي‌آورد؟



چشم‌چراني )2(

آنچه انتظار می‌‌رود مخا طب از این درس بداند: 
1. انواع نگاه‌ها؛

2. مصاديق انواع نگاه‌ها؛
3. فلسفه حرمت چشم‌چراني در اسلام.

5 – 1.  انواع نگاه‌ها1 

1. نگاه‌هاي عبادتي:
1. نگاه به پدر و مادر.2 

2. نگاه به قرآن.3
3. نگاه به امام.4

4. نگاه به رهبر عادل.5
5. نگاه به كعبه.6

1 . بخشي از مباحث، برگرفته از مجموعه فيش‌هاى تبليغى حجت‌الاسلام و المسلمين قرائتي است؛ مبحث  نگاه؛ ص 1 -  6.
له بکل نظرة حجة مبرورة. فقالوا: یا رسول الله و ان  ابویه برحمة الا کان  الی  بار نظر  2 . قال رسول الله6: »ما ولد 
نظر فی کل یوم مائة نظرة؟ قال: نعم، الله اکبر و اطیب«: هر فرزند نیکو‌کاری که با مهربانی به پدر و مادرش نگاه کند، 
در مقابل هر نگاه، ثواب یک حج کامل مقبول به او داده می‌شود، سؤال کردند حتی اگر روزی صد مرتبه به آنها نگاه 
کند؟ فرمود: آری خداوند بزرگ‌تر و پا‌کتر است. )بحار الانوار؛ ج 74، ص 73(؛ نظََرُ الوَْلدَِ الِى والدَِيْهِ حُباّ لهَُما عِبادَةٌ؛  

نگاهك‌ردن فرزند به پدر و مادرش از روى محبّت، عبادت محسوب م‌ىشود. )تحف العقول؛ ص 44(.
ادِق7ُ:» النَّظَرُ فيِ المُْصْحَفِ عِباَدَة« )كافي؛ ج2، ص613(. 3 . قاَلَ الصَّ

7 عِباَدَةٌ« )أمالي صدوق؛ ص361(. 4 . قاَلَ رَسُولُ الله6:» النَّظَرُ إلِيَ عَلِيٍّ
5 . قاَلَ رَسُولُ الله6: »النَّظَرُ إلِيَ الامَامِ المُْقْسِطِ عِباَدَة« )مجموعة ورام؛ ج2، ص175(.

ادِق7ُ: »النَّظَرُ إلِيَ الكَْعْبةَِ عِباَدَة« )كافي؛ ج4، ص240(. 6 . قاَلَ الصَّ
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6. نگاه به عالم.1
7. نگاه به سادات.2 

8. نگاه به دريا.3
9. نگاه به فرزند.4
2. نگاه‌هاي سازنده‌:

1. نگاه به سبزه و چمن.5
2. نگاه به آب جاري.6

3. نگاه به صورت انسان مؤمن.7
4. نگاه به ماه.8

5. نگاه به آينه.9 
6. نگاه به پايين‌تر از خود در مسائل دنيايي.10

7. نگاه به محرومان.11 
8. نگاه به آيات خلقت الهي در حيواناتي مثل شتر و مورچه.12

9. نگاه به آسمان.13
10. نگاه به غذا.14

1 . قاَلَ رَسُولُ الله6ِ: »النَّظَرُ إلِيَ وَجْهِ العَْالمِِ عِباَدَةٌ« )عوالي اللئالی؛ ج 4 ، ص73(.
يَّتنِاَ عِباَدَة« )وسائل الشيعه؛ ج12، ص311(. ضَا7: »النَّظَرُ إلِيَ ذُرِّ 2 . قاَلَ الرِّ

ِ صلي الله عليه و آله: »النَّظَرُ فيِ البْحَْرِ عِباَدَةٌ« )صحيفة الرضا7؛ ص90(. 3 . قاَلَ رَسُولُ اَّهلل
ِ وَ إنِْ نظََرَ سِتِّينَ وَ ثلَاثمَِائةَِ  هُ كَانَ للِْوَالدِِ عِتْقُ نسََمَةٍ قيِلَ ياَ رَسُولَ اَّهلل 4  . قاَلَ رَسُولُ الله6 : »إذَِا نظََرَ الوَْالدُِ إلِيَ وَلدَِهِ فسََرَّ
ُ أكَْبرَُ« )روضة الواعظين؛ ج2، ص369(؛ قال النبّي6: »من نظر الي أخيه نظر مودّة لمكي‏ن في قلبه أحنةّ  نظَْرَةٍ قاَلَ اَّهلل

لمي‏طرف حتي يغفر الله له« )نهج‏الفصاحة؛ 2781.(
الحَْسَن«  الوَْجْهِ  إلِيَ  النَّظَرُ  وَ  الجَْارِي  المَْاءِ  إلِيَ  النَّظَرُ  وَ  الخُْضْرَةِ  إلِيَ  النَّظَرُ  البْصََرَ  يجَْلُونَ  »ثلَاثةٌَ  الكَْاظِم7ُ:   قاَلَ   . 5

)المحاسن؛ ج2 ، ص622(.
6 . همان.
7 . همان.

ِ اللَّهُمَّ أهَِلَّهُ عَلَيْناَ باِلامْنِ وَ الايمَانِ وَ  8 . قاَلَ أمَِيرُ المُْومِنيِن7َ: »كَانَ النَّبيُِّ 6 إذَِا نظََرَ إلِيَ الهِْلالِ رَفعََ يدََيْهِ ثمَُّ قاَلَ بسِْمِ اَّهلل
ُ« )أمالي طوسي؛ ص495(. لامَةِ وَ الاسْلامِ رَبِّي وَ رَبُّكَ اَّهلل السَّ

َّذِي أكَْمَلَ خَلْقِي وَ أحَْسَنَ صُورَتيِ وَ زَانَ  ِ ال َّهِلل 9 . قاَلَ أمَِيرُ المُْومِنيِن7َ: »كَانَ رَسُولُ الله6 إذَِا نظََرَ فيِ المِْرْآةِ قاَلَ الحَْمْدُ 
ةِ« )النوادر راوندي؛ ص12(. مِنِّي مَا شَانَ مِنْ غَيْرِي وَ هَدَانيِ للِاسْلامِ وَ مَنَّ عَلَيَّ باِلنُّبوَُّ

10 . پيامبر6 فرمود: »در مسائل دنيايي به پايين‏تر از خودت نگاه كن تا شكرگزار باشي. در مسائل ديني به مافوق 
نگاه كن تا الگو بگيري« )كنز العمّال(.

11 . قال النبّي6: »من نظر الي مسيكن نظر رحمة نظر الله اليه نظر رحمة« ) كنز العمّال؛ 43445(.
عليه   ( المُْومِنيِنَ  أمَِيرُ  قاَلَ  18(؛   غاشيه: -17  رُفعَِتْ«)  كَيْفَ  ماءِ  السَّ إلِيَ  وَ  خُلِقَتْ­  كَيْفَ  الابِلِ  إلَِي  يَنْظُروُنَ  »أفََلا   . 12

السلام(: »انظُْرُوا إلِيَ النَّمْلَةِ فيِ صِغَرِ جُثَّتهَِا وَ لطََافةَِ هَيْئتَهَِا« )نهج‏البلاغه: خطبه 185(.
مَاءِ كَيْفَ رُفعَِتْ «) غاشيه: 18(؛ » و كان رسول الله 6 كثير النظّر الي السّماء...«) كنز العمّال(. 13 .» وَإلِىَ السَّ

14 . » فلَْينَْظُرِ الانسْانُ إلِي طَعامِه« )عبس:24( . نگاه كند كه چه دست‏هايي در كار بوده است؟ نگاه كند كه حلال است 
يا حرام؟ نگاه كند كه لا‌به‌لاي غذا سنگي نباشد. نگاه كند كه آيا ديگران هم دارند يا نه؟ نگاه كند تا قدرت‏نمايي خدا را 
ببيند. نگاه كند كه در هضم و نشاط آن مؤثرّ است. نگاه كند به غذاي خود، نه لقمه ديگران. نگاه كند كه قدرت حاصل از 
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11. نگاه به رفعت كوه‌ها.1
12. نگاه به وسعت و شگفتي‌هاي زمين.2 

نگاه به عيوب خويش.3 	.13
نگاه عبرت‏آميز به اطراف.4  	.14

نگاه عميق.5 	.15
3. نگاه‌هاي غفلتي:

1. نگاه‌ از روي بي‌توجهي.6
2.نگاه از روى لهو و لعب‏.7

4. نگاه‌هاي شهواني:8
نگاه به نامحرم، دیدن عکس ها و فیلم های تحر کیآمیز، و مشاهده شبکه های مبتذل و 

سایت های مستهجن بخشی از نگاه های شهوانی هستند. 
5. نگاه‌هاي حرام: 

1. نگاه به چهره آرایشک‌رده زن.
2. نگاه به زیور‌آلات زن.

3. نگاه به عکس بی‌حجاب زن آشنا.
4. نگاه با ریبه )ترس افتادن به حرام(. 

5. نگاه زن به بدن مرد نامحرم )به جز صورت و دست‌ها(.9

غذا را كجا مصرف ميك‏ند؟ نگاه كند كه غذا از چه اجزائي تشيكل شده است؟ نگاه كند به غذا كه اگر از آن كار مفيدي 
انجام ندهي، تبديل آن به نجاست كاري حيواني است. 

1 . »أفلَا ينَْظُرُونَ ...... إلِيَ الجِْبالِ كَيْفَ نصُِبتَْ« )غاشيه:17-19(.
َّما أنَتَْ مُذَكِّرٌ « )غاشيه: 17-21(. 2 . »أفََلا يَنْظُروُنَ ......... إلَِي الارضِْ كَيْفَ سُطِحَتْ­ فذََكِّرْ إنِ

3 . قال اميرالمؤمنين7: »أعقل الناّس من كان بعيبه بصيرة« )ميزان(؛ قاَلَ أمَِيرُ المُْومِنيِن7َ: »مَنْ نظََرَ فيِ عُيوُبِ النَّاسِ 
فأََنكَْرَهَا ثمَُّ رَضِيهََا لنِفَْسِهِ فذََلكَِ الاحْمَقُ بعَِيْنهِ« )نهج‏البلاغه؛ حكمت 439(؛  قاَلَ أمَِيرُ المُْومِنيِن7َ: »مَنْ أبَصَْرَ عَيْبَ نفَْسِهِ 

شُغِلَ عَنْ عَيْبِ غَيْرِهِ « )تحف‏العقول؛ ص88(.
باِلعَْبْرَةِ«  النَّظَرُ  العَْيْنِ  زَكَاةُ   « ادِق7ُ:  الصَّ قاَلَ  )انعام: 11(؛  بينَ«  المُْكَذِّ عاقبِةَُ  كانَ  كَيْفَ  انظُْرُوا  ثمَُّ  الارْضِ  فيِ  »سيرُوا   . 4

)بحارالانوار؛ ج93، ص7(؛ قاَلَ أمَِيرُ المُْومِنيِن7َ: »طُوبيَ لمَِنْ كَانَ نظََرُهُ عِبْرَة« ) ثواب الاعمال؛ ص177(. 
نيْاَ إذَِا نظََرَ النَّاسُ إلِيَ ظَاهِرِهَا«) نهج‏البلاغه؛ حكمت  َّذِينَ نظََرُوا إلِيَ باَطِنِ الدُّ ِ هُمُ ال 5 . قاَلَ أمَِيرُ المُْومِنيِن7َ: »إنَِّ أوَْليِاَءَ اَّهلل

.)432
6 . در صورتي كه نگاه‌هاي روزانه از روي بي‌توجهي باشد، سبب تباهي و تلف‌شدن عمر انسان مي‌گردد.

7 . نگاه بيهوده و ب‌ىهدف؛ يعنى فقط م‏ىبيند. 
هَوَاتِ وَ مَا يضَُاهِيهَا«: پس زكات چشم، چشم‌پوشيدن از شهوات و آنچه  ادِق7ُ: »فزََكَاةُ العَْيْنِ الغَْضُّ عَنِ الشَّ 8 . قاَلَ الصَّ

شبيه شهوات است« )بحارالانوار؛ ج93، ص7(.
9 . البته در این مسئله بین مراجع اختلاف نظر وجود دارد. به سؤال و استفتای زیر توجه فرمایید: سؤال: حکم نگاه‌کردن 
زن به بازو و آرنج مرد نامحرم چیست؟ پاسخ: امام، خامنه‌ای، صافی: جایز نیست. بهجت: بنابر احتیاط واجب جایز 

نیست. تبریزی، سیستانی، فاضل، مکارم، نوری و وحید: اگر بدون قصد لذت و ترس افتادن به گناه باشد، اشکال ندارد. 
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6. نگاه مرد به تمام بدن زن نامحرم )به جز صورت و دست‌ها تا مچ(.1
7. نگاه هوس‌آلود )هرچند به صورت و دست‌ها و یا به بدن هم‌جنس(.2 

8. نگاه به فیلم‌های مستهجن.3
9. نگاه به داخل خانه ديگران.4

10. نگاه ترس‏آور.5
11. نگاه مسخره‏آميز.6

12. نگاه حسودانه.7
13. نگاه به نوشته ديگران بدون اجازه.8

6 – 1. دلیل باز‌داشته‌شدن مردان و زنان از نگاه ناروا:
 نگاه بزرگ‌ترین خائن روانی است كه روان انسان را می‌آزارد؛ چون وقتی ببیند محبت 
لذت  می‌برد،  به سر  او  فكر و خیال  در  و همیشه  او جای می‌گیرد  دل  در  مقابل  طرف 
طاعت و عبادت را نمی‌بیند، در‌صدد و فكر رسیدن به مطلوب خود خواهد بود كه در این 

مورد تمام مرزها را در نوردیده و قیود را از هم می‌گسلد.
اطول من  نظره الارض  الطرف،  »و كان خافض  آمده است:  اكرم  در توصیف رسول 
نظره الی السماء … و كان اشد الناس حیاء«:9 آن حضرت فروهشته چشم بود، نگاهش به 

زمین طولانی‌تر از نگاهش به آسمان بود … و از همه مردم در حیاء شدیدترین بود.

1 . امام صادق7 درباره نگاه مجاز به زن نامحرم فرمود: »الوجه و الكفين و القدمين«: نگاه به صورت و كف دست‏ها و 
روى پاها جايز است، ]لكن بدون شهوت[ )تفسير كنز الدقائق(.

2 . برگرفته از رساله دانشجویی؛ احکام نگاه؛ ص ۲۰۲.
وجود  با  و  می‌نماید  مشوش  را  وي  روح  که  می‌شود  تلقین  شخص  به  اعمالی  فیلم‌ها،  اين‌گونه   به  نگاه  اثر  در   . 3
تأثیرگذاری این‌گونه فیلم‌ها، انسان ترغیب به اعمال نامشروع و دور از اخلاق می‌شود. از جمله پیامدهای سوء تماشای 
این فیلم‌ها که کارشناسان نیز به آن تصریح کرده‌اند، ترویج هوس‌رانی به صورت وحشیانه، آزادگرایانه و انحرافی است 
که بر آزادی بی‌حد و حصر جنسی تأکید می‌نماید که این نیز خود یک نوع بیماری روانی خطرناک است. بیماری‌های 
آنها  جمله  از  و  دارد  وجود  می‌سازد،  وادار  اخلاقی  غیر  اعمال  به  را  انسان  که  نگاه‌هایی  از  حاصل  دیگری  جسمی 

بیماری‌های مقاربتی، سوزاک، سفلیس و ...است.
 ِ لَعَ فيِ بيَْتِ جَارِهِ فنَظََرَ إلِيَ عَوْرَةِ رَجُلٍ أوَْ شَعْرِ امْرَأةٍَ أوَْ شَيْءٍ مِنْ جَسَدِهَا كَانَ حَقّاً عَلَي اَّهلل 4 . قاَلَ رَسُولُ الله6 : »مَنِ اطَّ

أنَْ يدُْخِلَهُ النَّار« ) ثواب الاعمال؛ ص282(.
ج2،  )كافي؛  ظِلُّه«  إلِا  ظِلَّ  لا  يوَْمَ  جَلَّ  وَ  عَزَّ   ُ اَّهلل أخََافهَُ  بهَِا  ليِخُِيفَهُ  نظَْرَةً  مُومِنٍ  إلِيَ  نظََرَ  »مَنْ  الله6:  رَسُولُ  قاَلَ   . 5

ص368(.
6 . »وَيْلٌ لكُِلِّ هُمَزَةٍ لمَُزَةٍ« ) همزه: 1(.

الفصاحه؛  )نهج  العين«  من  بالله  »استعيذوا  النبّي6:  قال  51(؛  )قلم:  بأَِبصَْارِهِمْ«  ليَزُْلقُِونكََ  كَفَرُوا  َّذِينَ  ال يكََادُ  »وَإنِ   . 7
.)280

8 . قال النبّي6: »من نظر في كتاب أخيه بغير اذنه فكانمّا ينظر الي الناّر« )نهج الفصاحه؛ 2846(.
9 . ضعيف الجامع؛ ص4470.
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پيام‌هاي درس‌: 
1. نگاهي عبادت است كه آمیخته از » اطاعت « و » فروتنی « باشد، همچنین فرمانبری 

از معبود را در پی داشته باشد؛ مانند نگاه به قرآن، پدر و مادر، امام، رهبر و ... .
آفریننده،  پدیدآورنده،  ایجادکننده،  بداعک‌ننده،  كه  گويند  سازنده  را  نگاهي   .2
انتظام‌دهنده و بسامانک‌ننده روح، پاكي و صفا در وجود آدمي باشد؛ مانند نگاه به نشانه‌هاي 

خلقت الهي در انسان‌ها، حيوانات، طبيعت و ... .
3. نگاهي غفلتي است كه از روي بي‌توجهي باشد و سبب تباهي و تلف‌شدن عمر 

آدمي‌گردد.
4. نگاه‌هايي شهواني است كه آرزو، میل، رغبت، اشتیاق، خواهش و شوق نفس در 

حصول لذت و منفعتي پوچ و دنيايي را در پي داشته باشد.
به  دارد؛  عذاب  انجامش  و  لازم  مکلَف  بر  آن  ترک  که  است  آن  حرام  نگاه‌هاي   .5
نوع  هر  مانند  است؛  گرديده  ممنوع  و  ناروا  مقدس  در شرع  كه  نگاه‌هايي  ديگر  عبارت 
از  دور  و  نامشروع  اعمال  به  ترغيب  را  وي  و  نموده  مشوش  را  انسان  روح  كه  نگاهي 

اخلاق بنمايد.
6. فلسفه حرمت چشم‌چراني در اسلام به دلیل آن است كه لذت طاعت و عبادت را 
از انسان مي‌گيرد و باعث آن مي‌شود كه آدمي براي رسیدن به مطلوب خود از تمام مرزها 

و قیود عبور كند.

سؤالات درس :
1. انواع نگاه‌ها را نام ببريد؟ 

محسوب  عبادتي  نگاه   ... و  كعبه  رهبر،  امام،  مادر،  و  پدر  قرآن،  به  نگاه  چرا   .2
مي‌شوند؟

3. چه نوع نگاه‌هايي را سازنده مي‌گويند؟ وجه نام‌گذاري اين نوع نگاه‌ها به سازنده 
چيست؟

4. چه نوع نگاه‌هايي مصداق نگاه غفلتي و شهواني است؟
باز‌داشته‌شدن مردان و  نام برده و فلسفه  5. نگاه‌هاي حرام در شرع مقدس اسلام را 

زنان را از اين نوع نگاه‌ها بفرمایيد؟
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آنچه انتظار می‌رود مخا طب از این درس بداند: 
4. عوامل چشم‌چراني؛

5. اثرات و پيامدهاي چشم‌چراني در زندگي دنيوي ) فردي، خانوادگي،  اجتماعي ( و 
زندگي اخروي؛

6. چشم‌پاكي و نتايج و فوايد آن.

7 – 1.  عوامل چشم‌چراني: 
1. محیط بی‌بند و بار و دسترسی آسان به اين‌گونه محيط‌ها؛ 

2. ضعیف‌شدن ایمان؛ 
3. گرایش به لذات دنیایی نامشروع؛ 

4. بد‌حجابی و بی‌حجابی زنان؛1
5. نگاه به زنان نامحرم از روی لذّت و شهوت؛2

به  را  تهییج  آنچه که  به  انداختن  نظر  به صحنه‌های تحرک‌کیننده و  6. چشم‌دوختن 
دنبال دارد؛

1 . اما این نکته دلیل نمی‌شود که مردان نامحرم مجاز باشند به آنها نگاه‌های هوس‌آلود و شهوانی داشته باشند.! بلکه هر 
انسان بالغ و عاقلی خود پاسخ‌گوی اعمال خود می‌باشد؛ زیرا انسان دارای اختیار است و می‌تواند با وجود مهیا‌بودن 

زمینه‌های گناه خود را کنترل کرده و مرتکب گناه نشود.
2 . اگر نگاه از روی لذّت و شهوت در دوران قبل از ازدواج به زنان نامحرم ادامه و استمرار پيدا نمايد و توبه از این کار 
ننمايد، قطعاً اين انحراف در دوران پس از ازدواج تأثیر منفی در محبت متقابل بین همسران مي‌گذارد و حتي ممکن است 

منجر به اختلاف و جدایی شود.
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7. وجود حس خودنمايي در زنان؛1
8. عامل غفلت و فراموشي.2

8 – 1. پيامدهاي چشم‌چراني

1. اثرات و پيامدهاي مخرب چشم‌چراني در زندگي دنيوي 

الف( فردي:
1. چشم‌چراني انسان را از مرز و حريم عفت خارج ساخته و سبب آلودگي، لودگي و 

انحرافات جنسي مي‌گردد.
2. چشم‌چراني اخلاق انسان را تباه ساخته و او را در پرتگاه سقوط قرار مي‌دهد. 

3. چشم‌چرانی سبب تسلّط شیطان بر دل انسان و افتادن در دام شيطان است.3
4. چشم‌چرانی، مقدمه هلاکت است و زمينه ابتلاي انسان به ساير انحرافات را فراهم 

مي‌كند.4
5. چشم‌چرانی سبب تحرکی شهوت و ایجاد فتنه است.5

6. چشم‌چراني سبب کوری چشم می‌شود.6
7. چشم‌چراني حسرت و اندوه طولاني را براي شخص چشم‌چران به ارمغان مي‌آورد.7 

8. چشم‌چرانی باعث می‌شود خانواده فرد چشم‌چران نیز از چشم‌های ناپاک در امان 
نماند.8

1 . مردان به طور طبيعي نسبت به زيبايي و اندام جنس مخالف حساس‌اند و زنان بد يا بي‌حجاب با خودنمايي در عرصه 
جامعه اين گرايش مردان را تحرکي مي‌نمايند. خداوند متعال در در آيات 32 و 33 سوره احزاب نيز به زنان دستور 
مي‌دهد: »در محاورات روزمره حالت عادي داشته و با ناز و کرشمه و طنازي صحبت نکنيد و در کوچه و خيابان با 

بدن‌هاي نيمه عريان و لباس‌هاي بدن نما ظاهر نشويد«.
2 . چشم‌چراني يکي از مصاديق حب دنيا و عامل مهمي براي بروز غفلت از ياد خدا و خود است. غفلت همان چالش 
نياز او براي حرکت در اين مسير است.  اساسي است که انسان در سر راه کمال و سعادت خود دارد و بيداري اولين 
ماند. حضرت علي7  ياد خدا دور  بيداري و  از  به خواب رود و  بيشتر  انسان هر‌چه  باعث مي شود که  چشم‌چراني 
درباره مواظبت و حفاظت از چشم‌ها فرمود: » ليَْسَ فيِ البْدََنِ‌ شَيءٌ اقَلََّ شٌکراً مِنَ العَْيْنِ فلَا تعُطوها سٌؤلهَا فتَشَْغَلکُم عَنْ 
ذِکْرِ اللهِ‌ عَزَّ وَجَل«: چيزي در بدن کم سپاس‌تر از چشم نيست، خواسته‌اش را ندهيد که شما را از ياد خدا باز مي دارد. 

)بحارالانوار؛ ج 101، ص 35(.
لُ نظَْرَةٍ لكََ وَ الثَّانيِةَُ عَلَيْكَ وَ لا لكََ وَ النَّظِرَةُ  3 . توصیه‌ای که پیامبر اکرم6 به حضرت علي7 داشت، اين بود: »أوََّ
الثَّالثِةَِ سَهْمٌ مَسْمُومٌ مِنْ سِهَامِ إبِلِْيسَ...« اولين نگاه از آن توست؛ ولي دومين نگاه به ضرر تو تمام خواهد شد؛ زيرا دومين 
نگاه به وسيله شيطان هدايت مي‏گردد. نگاه سوم یكی از تیر‌های زهر‌آلود شیطان است... )دعائم الاسلام؛ ج2، ص202(.

4 . رسول خدا6: »نگاه اول خطا است، نگاه دوم عمد است و نگاه سوم موجب هلاکت است«.
5 . امام صادق7: »نگاه دوباره به نامحرم، شهوت را در دل غرس می‌کند و این کار برای صاحب آن از حیث فتنه کافی 

است«. )من لایحضره الفقیه؛ ج 4، ص18، ح 4970(.
6 . یک چهارم مغز اطلاعات بینایی را تحلیل و ذخیره می‌کند؛ بنابراین کسانی که نگاه جنسی به نامحرم دارند متابولیسم 
قند و چربی خونشان دچار تغییرات گسترده شده و اين افزایش قند خون و چربی باعث می‌شود تا از عوارض قند خون 

كه از جمله آن کوری چشم است، در امان نمانند. 
7 . امام صادق7 مي‌فرمايد: »چه بسا نگاه‌هايي که غصه‌هاي طولاني را در پي دارد«‌.

8 . در روایات آمده است: از هر دستی بگیری با همان دست پس می‌گیری، همان‌طور که فرموده‌اند: آن‌گونه که جزا 
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9. چشم‌چراني سبب طغیان شهوت جنسی و هوس‌های حیوانی و ایجاد حسرت‌های 
اختیار  و  اراده  شدن  و سست  عقل  مغلوب‌شدن  موجب  نتيجه  در  شد.  خواهد  طولانی 

مي‌گردد و انسان را مجبور میک‌ند به طرف عملی برود که شرعاً بر او حرام است.1
تناقض  روی  میانه  و  اعتدال  داشتن  و  زندگی  در  آرامش  اصل  با  چشم‌چراني   .10
دارد؛ زيرا چشمی که عادت به دیدن مسائل حرام کند، صاحبش را از زندگی عادی جدا 

می‌سازد.2
11. چشم‌چراني مقدمه تشدید اختلافات خانوادگی است.

12. چشم‌چراني سبب مي‌گردد شخص چشم‌چران محبوب خداوند نگردد و خداوند 
او را دوست نداشته باشد.3 

13. چشم‌چراني آرامش روانی انسان را از بین می‌برد.4
14. چشم‌چراني سبب سلب آسايش فكري در انسان مي‌شود.5 

15. چشم‌چراني سبب از بین‌رفتن حرمت انسانی مي‌گردد.6
16. چشم‌چراني مقدمة جمع‌شدن بسیاری از رذایل اخلاقی در وجود انسان است.7

17. چشم‌چراني زمينه پیدایش بیماری‌های جنسی و روانی است.8
دهی جزا بینی: » کَما تدُینُ تدُانُ« )فروع کافي؛ ‌ج 5، ص 553(؛  يا امام صادق علیه السلام فرمود: در زمان حضرت 
موسی7 مردی با زنی زنا کرد، وقتی به خانه خویش آمد، مردی را با زن خود دید، آن مرد را نزد حضرت موسی 
آورد و از او شکایت کرد. درآن لحظه جبرئیل بر آن حضرت نازل شد و گفت: هر کس به ناموس دیگران تجاوز کند، 
به ناموس خودش تجاوز کنند. حضرت موسی به آن دو فرمود: با عفت باشید تا ناموس‌تان محفوظ بماند.)فروع کافي؛ 
به پشت سر زن‌هایی که عبور می‌کنند جایز است؟  امام صادق7 پرسید: آیا نگاه‌کردن  از  ‌ج 5، ص 553(؛ شخصی 
حضرت پاسخ داد: اگر به ناموس شما این‌گونه نگاه کنند، خوشنود می‌شوید؟! آن‌گاه فرمود: برای مردم همان را بخواهید 

که برای خود می‌خواهید. )مستدرک الوسائل؛ ج 2، ص 555(.
1 . امام صادق7 فرمود: »چه بسا یک نگاه کوتاه، حسرت بلند و درازی را به ارث بگذارد«.

2 . امام علي7 مي فرمايد: »کسي که نگاهش را کاهش دهد، قلبش آرام مي گيرد«. )غررالحکم و درر الکلم؛ ج5، ص 
.)449

اناً أثَيماً«:  َ لا يحُِبُّ مَنْ كانَ خَوَّ َ لا يحُِبُّ المُْعْتدَينَ«: خدا تعدّك‏ىنندگان را دوست نم‏ىدارد. )بقره:190(؛ »إنَِّ اَّهلل 3 . »إنَِّ اَّهلل
َ لا يحُِبُّ الخْائنِينَ«: خداوند خائنان را دوست  خداوند افراد خيانت‏پيشه گنهكار را دوست ندارد. )نساء: 107(؛ »إٍنَِّ اَّهلل
انٍ كَفُورٍ«: خداوند هيچ خيانتكار ناسپاسى را دوست ندارد. )حج: 38(؛  َ لا يحُِبُّ كُلَّ خَوَّ نم‏ىدارد. )انفال: 58(؛ »إنَِّ اَّهلل

َ لا يحُِبُّ المُْفْسِدين«: خدا مفسدان را دوست ندارد. )قصص: 77(. »إنَِّ اَّهلل
4 . وقتی نگاه‌ حریم میان زن و مرد را می‌شکند، دریچه‌ای از هیجان و التهاب به روی خود باز می‌کند و هرچه نگاه ادامه 

می‌یابد، عطش غرایز‌ سیری ناپذیر‌تر می‌گردد. 
5 . اميرمؤمنان7 مي‏فرمايد: »مَنْ أطَْلَقَ ناَظِرَهُ أتَْعَبَ حَاضِرَهُ مَنْ تتَاَبعََتْ لحََظَاتهُُ دَامَتْ حَسَرَاتهُُ«: هركس ديده خود را رها 

سازد، آسايش خود را سلب كرده است. )جامع الاخبار؛ ص93(.
از  دوری  و  نگاه  در  هرزگی  از  پرهیز  می‌کند،  ایجاد  مرد  و  زن  بین  نوعی حریم  پوشش،  و  که حجاب  همان‌گونه   . 6

چشم‌چرانی حریمی دیگر در روابط این دو جنس به وجود می‌آورد.
7 . بسیاری از رذایل اخلاقی با نگاه حرام ارتباط مستقیم دارند. برخي از آن رذايل عبارتند از: 1. حسد؛ 2. بی‌عفتی ) 
زنا، لواط، مساحقه، استمناء (؛ 3. آرزوی دراز؛ 4. قتل؛ 5. احساس خواری در نفس؛6. بی‌غیرتی و بی‌حمیتی؛ 7. طمع؛ 

8. اعتراض به ارادات خداوند و کفران نعمت؛ 9. نفاق.
8  یکی دیگر از اثرات مخرب نگاه حرام، ابتلا به بیماری های روانی است. به گونه‌ای که نگاه‌کننده به این عمل شنیع 
معتاد می‌‌شود. در چنین شرایطی حتماً نگاه‌کننده، اراده خدادادی خود را ضعیف می‌بیند و از اینکه نمی‌تواند بر چشم 
اشخاص،  روانی  بیماری‌های  است‌  واضح  می‌آید.  او  سراغ  به  و...  افسردگی  مانند  بیماری‌هایی  شود،  مسلط  خویش 
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18. چشم‌چراني باعث مي‌شود كه شخص چشم‌چران به افراد با عنوان ابزاری برای 
کام‌روایی توجه نمايد و به فرد نه از زاویة کی انسان با کمالات والا و ارزش‌های متعالی، 

بلکه از زاویة بر‌آوردن نیازهای شهوانی خویش بنگرد.
19. چشم‌چراني سبب مي‌گردد شخص چشم‌چران نزد ديگران اعتبار و آبرو نداشته باشد. 

ب( خانوادگي - اجتماعي:  
1. بالارفتن آمار طلاق و تضعیف روابط خانوادگی.1

2. فرار از خانه.2 
3. به خطر افتادن سلامت و امنیت اجتماعی.3

4. توسعة فساد و فحشاء در جامعه.4 
5. بی‌اهمیتی به جامعه و آیندة خود و دیگران.5 

6. ايجاد نگراني و اضطراب و تشويش در سطح جامعه.6 
2. اثرات و پيامدهاي ویرانگر چشم‌چراني در زندگي اخروي:  

آتش  و  آتشين  ميخ‌هاي  از  قیامت  در  آدمي  پر‌كردن چشم‌هاي  1. چشم‌چراني سبب 
مي‌شود.7 

به  که  کسی  مثال  طور  به  جسمی‌شود.  بیماری‌های  باعث  اینکه  یا  و  بخشیده  شدت  را  جسمی  بیماری‌های  می‌تواند 
چشم‌چرانی معتاد شده، به واسطه نگاه، شهوت او دائماً در حال جوشش است و لازم است این شهوت لجام گسیخته را 
مهار کند، در این حالت انسان چشم‌چران یا به فکر خود‌ارضائی می‌افتد و یا درصدد مهار شهوت به وسیله اعمال منافی 

عفت از جمله زنا و لواط می‌افتد.
1 . در پی رهاشدن نگاه و به دنبال آن قوه شهویه لجام گسیخته، روابط خانوادگی به شدت تضعیف شده و درپی آن 

طلاق و خطرات بعد از آن شروع می‌شود.
2 . وقتی که دختران و پسران با نگاه حرام به استقبال روابط نامشروع می‌روند، کم‌کم در ورطه گناه و فساد جنسی قرار 

می‌گیرند و به همین دلیل بیرون از خانه را امن‌تر از خانه می‌دانند و در چنین شرایطی، تصمیم به فرار از خانه می‌گیرند.
3 . وقتی در بین جامعه‌ای نگاه حرام به صورت یک عادت غلط در می‌آید، همه گرفتار آن می‌شوند. در چنین جامعه‌ای 
از امنیت خبری نیست و دلیل آن این است که نگاه حرام، اول راه است و بعد فساد و هتک حرمت به وجود می‌آید. در 
واقع نگاه‌هاي آلوده، مسموم و شهوت‌انگيز‌ آتش درون را شعله‌ور مي‌سازد که فرايند و محصولي جز فحشا، سياهي دل، 
مشکلات و نارسايي‌هايي اجتماعي نخواهد داشت. چشم‌چراني دام شيطاني، بذر شهوت و رويشگاه فسق و فجور است 

که دل را مي‌لرزاند، آرامش و ثبات را سلب نموده و باعث هرج و مرج و فتنه و فساد در جامعه مي‌شود.
4 . کسانی که چشم‌چرانی می‌کنند، انسان‌هایی هستند که به شهوت‌رانی متمایل هستند و از اینکه فساد و فحشا در جامعه 
گسترش پیدا کند، خوشحال می‌شوند؛ زیرا راه برای شهوت‌رانی و هوسرانی آنها در جامعه باز می‌شود. به همین دلیل 
چشم‌چرانی رابطه مستقیم با فساد و فحشا دارد؛ یعنی در صورت افزایش یا کاهش نگاه آلوده در جامعه فساد نیز کم یا 

زیاد می‌شود.
معنا و  برایش  به جایی می‌رسد که هیچ چیز جز شهوت  به ورطه شهوات می‌رود،  نگاه حرام،  به واسطه  5 . کسی که 
مفهومی ندارد؛ دیگر برایش مهم نیست که چه می‌شود، نه جامعه برایش مهم است و نه خانواده‌اش؛ شهوات را می‌شناسد 
و آن چیزهایی را که او را به شهوت می‌رسانند. همانی می‌شود که از چهارپایان پست‌تر است؛ زیرا با وجود فطرت و 

عقل راهی را رفته که چهارپایان بدون این دو نیز )فطرت و عقل ( رفته‌اند.
6 . آنچه از مجموع آيات، روايات و تجربيات کارشناسان به دست مي‌آيد اين است: چشم‌چراني‌هاي هوس‌آلود، بد و 
بي‌حجابي زنان و دختران بي‌بند و بار از جمله عوامل مؤثر در ايجاد اضطراب ونگراني افراد و خانواده ها و هرج و مرج 

و ناامني در جامعه به حساب مي‌آيد.
َ عَيْنيَْهِ مِنِ امْرَأةٍَ حَراماً حَشاهُما اللهُ عَزَّ وَجَلَّ يوَْمَ القِيامَةِ بمَِساميرَ مِنْ نارٍ وَحَشاهُما  7  . رسول خدا6 فرمود: »مَنْ مََال
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2. همه چشم‌ها روز قيامت گريانند.1 

9 – 1. نتایج و فوايد چشم پاکی 

1. دیدن شگفتی‌ها و ملكوت 
وا ابَْصارَکُم تَرَوْنَ العَْجائبَِ«:2 چشم‌هایتان را ]از نامحرم[  رسول خدا6 فرمود: »غُضُّ

بپوشانید تا عجایب و شگفتیها را ببینید.  
2. راحتی قلب 

قَلْبَهُ«:3 آنک‌ه از نامحرم چشم خود را فرو  ارَاحَ  طَرْفَهُ  امام علی7 فرمود: »مَنْ غَضَّ 
نهاد، قلبش را راحت کرده است.

3. نکی خویی 
تْ اطَرافُهُ حَسَنَتْ اوَصافُهُ«:4 کسی که نگاه‌‌هایش کنترل  ‌ امام علی7 فرمود: »مَن‌ غُضَّ

شود، صفاتش نکیو گردد.  
4. پاداش الهی 

ماءِ اوَْ غَمَضَ بصََرَهُ لمَْ یَرْتَدَّ  امام صادق7 فرمود: »مَنْ نظََرَ الِی امْرأَةٍ فَرَفَعَ بصََرَهُ الِیَ السَّ
«:5 هرک‌س زنی را ببیند و بلافاصله دیده‌اش را به  جَهُ اللهُ مِنَ الحُْورِ العینِِ الِیَْهِ بصََرُهُ حَتّی یُزَوَّ
آسمان بدوزد یا چشم فرو بندد، چشم باز نگرداند مگر اینکه خداوند حوریان بهشتی را به 

عقد او درآورد.
5. چشیدن شیرینی ایمان 

پیامبر اسلام6 فرمود: »الَنَّظَرُ سَهْمٌ مَسموُمٌ مِنْ سِهامِ ابِْلیسَ‌ فَمَنْ تَرَکَها خَوْفاً مِنَ الِله 
اعَطاهُ اللهُ ایماناً یَجِد حَلاوَتَهُ فی قَلْبِهِِ«:6 نگاه ]به نامحرم[ تیر زهرآلودی از تیرهای شیطان 
که  کند  عطا  او  به  ایمانی  کند، خداوند چنان  ترک  ترس خدا  از  را  آن  و هرکس  است 

شیرینی‌اش را در دل خویش احساس کند.

«: آنك‌ه چشمانش را از نگاه به زن نامحرم پر كند، روز قيامت خداوند  ناراً حَتيّ يقَْضِيَ بيَْنَ‌ الناّسِ ثمَُّ يؤُمَرُ بهِ الِيَ الناّرِِِ
چشمانش را با ميخ‌هاي آتشين و از آتش پر كند، تا وقتي كه به حساب مردم رسيدگي كند، سپس امر مي‌شود كه او را 

به جهنم ببرند. )ثواب الاعمال؛ ص 338(.
1 . » كُلُّ عَيْنٍ باكِيةٌَ يوَمَ القِيامَةِ« )1؛ ج 101، ص 35(.

2 . همان: ص .41
3 . آمدی؛‌ شرح غررالحکم؛ ج 5، ص .449

4 . محمدی ری شهری؛ میزان الحکمه؛ ج 10، ص .7
5 . مجلسی؛ بحارالانوار؛ ج 101، ص .37

6 . همان: ص .38
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6. بروز صفت شجاعت
 رسول خدا6 فرمود: »اشَْجَعُ النّاسِ مَنْ غَلَبُ هَواهُ«:1 شجاع‌ترین مردم کسی است که 

بر خواهش نفسانی‌اش چیره شود. 
7. مقدّمه پاکی و رستگاری

 چشم فروبستن از نامحرم سبب پاكي و رستگاري آدمي مي‌شود: »قُل للمؤمِنینَ یَغُضّوا 
مِن ابَصارِهِم ... وقل للمؤمنات یغضضن من ابصارهن«.2

8. دارا‌شدن مقام عصمت
ِ إِلا وَ قَدْ سَبَقَ إِليَ قَلْبِهِ مُشَاهَدَةُ  امام صادق7 فرمود: »إِنَّ البَْصَرَ لا يُغَضُّ عَنْ مَحَارِمِ اَّهلل
او  قلب  در  آنكه  نمي‌شود؛ جز  بسته  فرو  نامحرم  به  نگاه  از  ديدگان  الجَْلالِ«:3  وَ  العَْظَمَةِ 

عظمت و جلال الهي مشاهده مي‌شود. 
9. چشيدن مزه عبادت

وَجَلَّ لا  عَزَّ  ِ ِلهل تَرَكَهَا  مَنْ  مَسْمُومٌ  إِبْلِيسَ  سِهَامِ  مِنْ  سَهْمٌ  »النَّظْرَةُ  فرمود:  امام صادق7 
که  است  شیطان  تیرهای  از  مسموم  تیری  حرام  نگاه  طَعْمَهُ«:4  يَجِدُ  إِيمَاناً  اللهُ  أَعْقَبَهُ  لغَِيْرِهِ 
هرکسی به دلیل خدا نه غیر خدا از آن چشم بپوشد، خداوند آرامش و ایمانی که طعم آن 
را بچشد، بلافاصله به او عنایت می‌فرماید. این پاداش از بزرگ‌ترین نعمت‌های خدا در 
دنیاست که انسان می‌تواند به وسیلة ورع به دست آورد. يا قطب راوندي از پيامبر6  
سَاءِ سَهْمٌ مِنْ سِهَامِ إِبْلِيسَ فَمَنْ تَرَكَهُ أَذَاقَهُ اللهُ  روايت كرده كه فرمود: »النَّظَرُ إِليَ مَحَاسِنِ النِّ
هُ«:5 نگاه‌كردن به زيبايي‏هاي زنان تيري از تيرهاي ابليس است، پس هركس  طَعْمَ عِبَادَةٍ تَسُرُّ

از آن چشم پوشد، خداوند به او شيريني عبادتي را مي‏چشاند كه شادمان گردد.
10. كنترل نگاه، دليل مقاوم‌سازى انسان

خود اينكه به مسلمان م‌ىگويند: وقتى نگاهت به خانمي افتاد، چشمت را پايين بيانداز: 
وا مِنْ أَبْصارِهِم«6  اين خودش مقاوم‌سازى است. »قُلْ للِْمُؤْمِنينَ يَغُضُّ

1 . نهج‌ الفصاحه؛ پاینده؛ ص 58، ح 299.
2 . برگرفته از مضمون آيات 31 و 32 سوره نور.

3 . علامه مصطفوي؛ مصباح الشريعة؛ ص9.
4 . شيخ صدوق؛ من لايحضره الفقيه؛ ج4، ص18.

5 . ميرزا حسين نوري؛ مستدرك الوسائل؛ ج14، ص270.
6  نور:30.
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پيام‌هاي درس: 
1. از جمله عوامل مهم چشم‌چراني در جوانان و نوجوانان را مي‌توان ضعف ايمان، 

قرارگرفتن در محیط‌هاي بی‌بند و بار و گرایش به لذات دنیایی نامشروع بر شمرد.
2. چشم‌چراني فرد را از مرز و حريم عفت خارج ساخته، اخلاق انسان را تباه ساخته 

و حسرت و اندوهي طولاني را براي وي به ارمغان مي‌آورد.
3. چشم‌چرانی باعث می‌شود خانواده خود فرد چشم‌چران نیز از چشم‌های ناپاک در 

امان نماند.
4. چشم‌چراني مقدمه به خطرافتادن سلامت و امنیت اجتماعی‌، توسعة فساد و فحشا 

در جامعه، بالارفتن آمار طلاق و تضعیف روابط خانوادگی مي‌باشد.
5. چشم پاکی، ن‌کیخویی، چشیدن شیرینی ایمان و مقدّمه پاکی و رستگاری را در فرد 

به وجود مي‌آورد.
سؤالات درس:

1. عوامل چشم‌چراني كه در آيات و روايات به آنها اشاره شده است را نام ببريد؟
2. چشم‌چراني در زندگي دنيوي )فردي، خانوادگي، اجتماعي( چه اثرات و پيامدهاي 

ویرانگری در پي دارد؟
3. چشم‌چراني در زندگي اخروي چه اثرات و پيامدهاي ویرانگری در پي دارد؟

4. چشم پاکی چه نتایج و فوایدي دارد؟ 
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آنچه انتظار می‌رود مخا طب از این درس بداند: 
7. راه‌هاي درمان چشم‌چراني؛

8. استفتائات شرعي چشم‌چراني؛ 
9. داستان‌هاي چشم‌چراني؛ 

10. منابع مطالعاتي دربارة چشم‌چراني. 

10– 1.  راه‌هاي درمان چشم‌چراني: 
1. درخواست خالصانه از خداوند.1 

2. تقویت روح تقوا در خود.2 
3. حفظ نگاه.

4. ارتباط بیشتر با اشخاص متدینّ و با‌ایمان.
5. داشتن برنامۀ مستمر برای:

الف( آگاهي پيدا‌نمودن نسبت به معارف عالی اسلام.
ب( شنیدن کلام دانشمندان دینی دربارة پيامدهاي چشم‌چراني و چشم‌پاكي.

6. یادآوری و توجه به چند نكته: 
مسير  اين  در  او  از  و  نكنيد  نامحرم  به  نگاه عمدى  كه هرگز  كنيد  با خداى خود شرط  نماز  از  بعد  1 . هر روز صبح 
پایداری  و  استقامت  او[  راه  ]در  و  است  خدا  ما  پروردگار  گفتند:  که  کسانی  »بر  می‌فرماید:  خداوند  جوييد.  استعانت 

ورزیدند، فرشتگان نازل می‌شوند که مترسید و غمگین مباشید«. )فصلّت: 30(.
2 . به اين صورت كه در طول روز كاملا مراقب خود باشد و هرگاه نفس وي را وسوسه كرد، بلافاصله با آن برخورد و 
جلوى تخلفش را بگيرد و شب بعد از نماز چند دقيقه رفتارهاى روزانه خود را محاسبه كند و در جدولى موارد تخلف 

يا اطاعت خود را يادداشت نمايد. 
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الف( انسان‌های مؤمنی در جامعه ما زندگی میک‌نند و هم‌رنگ جماعت نمی‌شوند و 
در مسیر صحیح و اسلامی قدم برمی‌دارند. 

ب( گناه و معصیت، ارزش و عزت والاي انسانی را نابود میک‌ند.
ج( دیدن صحنه‌هاي مختلف گناه عواقب سوء و ناگواري مانند: بدبینی، اعتماد‌نداشتن، 

کشیده‌شدن به انحرافات بعدی و ... را به وجود مي‌آورد.
د( چشم‌چراني و دیدن صحنه‌هاي گناه از نظر اسلام حرام است. 

7. پرک‌ردن وقت‌هایی که احتمال دیدن صحنه‌هاي گناه می‌رود با برنامه‌های مورد علاقه.
8. ازدواج راه علاج خوبی است؛ اما به تنهايی کافی نیست.1 

9. عفت نفس برای کسانی که نمی‌توانند ازدواج کنند.
10. اجتناب از:

الف( سی‌دی‌های مبتذل.
ب( ديدن شبكه‌هاي فاسد ماهواره‌اي. 

ج( ورود به سايت‌هاي غير‌اخلاقي اینترنت. 
د( به كار‌بردن لطیفه‌های ضد اخلاقی که بین مردم رواج دارد.

11. خواندن نماز اول وقت و سعی در قرائت قرآن و همین‌‌طور توسل جدی به ائمه 
اطهار:.2

12. گرفتن روزه.3  
13. ياد قيامت.4

14. توجه به شگفتي‌هاي خارق‌‌العاده نعمت چشم؛ مانند اينكه: 
‑ چشم‌ها بعد از مغز، پیچیده‌ترین عضو بدن هستند. 

‑ چشم‌ها بیش از 2 میلیون بخش فعال دارند. 
‑ چشم انسان قادر به تشخیص ۱۰ میلیون رنگ می‌باشد.

‑ چشم‌ها در هر ساعت 36000 بایت )bits: واحد اندازه گیری اطلاعات( اطلاعات 
را تهیه میک‌نند. 

لمَْ  مَنْ  وَ  للِْفَرْجِ  أحَْصَنُ  وَ  للِْبصََرِ  أغََضُّ  َّهُ  فإَِن جْ  فلَْيتَزََوَّ البْاَهَ  مِنْكُمُ  اسْتطََاعَ  مَنِ  باَبِ  الشَّ مَعْشَرَ  »ياَ  رَسُولُ الله6:  قاَلَ   . 1
وْمَ لهَُ وِجَاءٌ« )مكارم الاخلاق؛ ص197(. يسَْتطَِعْ فلَْيصَُمْ فإَِنَّ الصَّ

2 . نمازهاى خود را كاملا با توجه، حضور قلب و دقت كامل بخوانيد؛ زيرا نماز بزرگ‏ترين عامل بازدارنده از كژ‏ىها 
است و ميزان قبولى نماز، متناسب با قوت بازدارندگى آن از فحشاست؛ بنابراين هرقدر نماز بهتر باشد، ديگر اعمال نيز 
بهتر خواهند بود و هر اندازه نماز از حقيقت اصل‏ىاش دور گردد، ديگر كنش‏ها نيز به ناهنجارى خواهند گراييد. حضرت 
يْطَانِ عَلَي قَلْبهِِ سَبيِلا  علي7 فرمود: »إذَِا رَأيَ أحََدُكُمُ امْرَأةًَ تعُْجِبهُُ فلَْيأَْتِ أهَْلَهُ فإَِنَّ عِنْدَ أهَْلِهِ مِثْلَ مَا رَأيَ فلَا يجَْعَلَنَّ للِشَّ
6 ثمَُّ يسَْأَلُ الله مِنْ فضَْلِهِ  ليِصَْرِفْ بصََرَهُ عَنْهَا فإَِذَا لمَْ يكَُنْ لهَُ زَوْجَةٌ فلَْيصَُلِّ رَكْعَتيَْنِ وَ يحَْمَدُ الله كَثيِراً وَ ليْصَُلِّ عَلَي النَّبيِِّ

َّهُ ينُْتجُِ لهَُ مِنْ رَأْفتَهِِ مَا يغُْنيِهِ« )خصال صدوق؛ ج2، ص636(. فإَِن
بْعِ الحَْيوََانيِ« )مصباح الشريعة؛ ص135(. وْمُ يمُِيتُ مُرَادَ النَّفْسِ وَ شَهْوَةَ الطَّ 3 . قاَلَ رَسُولُ الله6: »الصَّ

4 . قاَلَ أمَِيرُ المُْومِنيِن7َ: »بقَِيَ رِجَالٌ غَضَّ أبَصَْارَهُمْ ذِكْرُ المَْرْجِع« )نهج‏البلاغه؛ خطبه 32(.
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‑ چشم‌ها در شرایط مناسب و صحیح می‌توانند روشنایی کی منبع نور را در فاصله 
22/5 یکلومتری تشخیص دهند. 

‑ چشم‌ها مهم‌ترین وسیله ارتباط انسان با جهان خارج است.
‑ نزدکی به 85 درصد کل معلومات به وسیله چشم‌ها به دست می‌آید. 

‑ چشم‌ها از 65 درصد مسیرهای منتهی به مغز استفاده میک‌نند. 
‑ چشم‌ها می‌توانند فوراً صدها ماهیچه و اندام را در بدن فعال کنند.

‑ در طی کی عمر طبیعی، چشم‌ها می‌توانند مانند کی دوربین، 24 میلیون عکس از 
دنیای اطراف‌مان بگیرند.

‑ ماهیچه‌هایی که از داخل چشم‌ها را حرکت می‌دهند، قوی‌ترین عضلات برای این 
کار هستند. این عضلات 100 برابر قوی‌تر از مقدار مورد نیاز هستند. 

‑ کره چشم افراد بزرگ‌سال حدود 2/5 سانتیمتر قطر دارد. از کل سطح کره چشم، 
فقط کی ششم آن؛ یعنی قسمت جلویی آن در معرض دید قرار دارد. 

‑ چشم‌ها تنها قسمتی از بدن هستند که می‌توانند در هر زمانی صددرصد فعال باشند، 
شب یا روز و بدون هیچ استراحتی. 

‑ پل‌کهای چشم و ماهیچه‌های خارجی چشم نیاز به استراحت دارند، حالت لیز‌بودن 
و نرمی سطح چشم بایستی از نو تجدید شود؛ ولی خود چشم‌ها هرگز نیاز به استراحت 

ندارند. 
‑ بینایی چشم با ارزش‌ترین و زيباترين حس از حواس پنج‌گانه است. 

‑ چشم از اصلی‌ترین شاه‌راه‌های ورودی به پایتخت وجودمان؛ یعنی قلب و روحمان 
می‌باشد. چه خوب گفته‌اند: شنیدن کی بود مانند دیدن.1

11– 1.  استفتائات نگاه: 

1.حكم نگاه به بدن زن نامحرم )به جز دست و صورت( بدون قصد لذت چيست؟
همه مراجع: حرام است، هر چند بدون قصد لذت باشد.  	 

2. نگاه‌كردن به موهاى زنان بد حجاب - كه هيچ‌گونه امر و نهى در آنان تأثير ندارد - چگونه است؟
آيات عظام سيستانى، تبريزى، مكارم و وحيد: اگر بدون قصد لذت و ترس افتادن به 
حرام باشد، اشكال ندارد. آيات عظام امام خمينى، صافى، خامنه‏اى، فاضل و نورى: بنابر 

احتياط واجب، بدون قصد لذت و ترس افتادن به حرام نيز جايز نيست.

1 . بخشي از شگفتي‌هاي بيان شده برگرفته از دانشنامه آزاد وكيي پديا ذيل مبحث چشم انسان است.
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3. نگاه مرد به عكس و فيلم بى‏حجاب زن ناشناس، چه حكمى دارد؟
بين  در  مفسده‏اى  و  باشد  گناه  به  افتادن  ترس  و  لذت  قصد  بدون  اگر  مراجع:  همه 

نباشد، اشكال ندارد. 
4. حكم مشاهده فيلم زنان فاميل كه از دنيا رفته‏اند، چيست؟

همه مراجع: حكم نگاه به عكس و فيلم دوران حيات آنان را دارد و هيچ تفاوتى نم‏ىكند. 
5. آيا نگاه به فيلم با نگاه به عكس زن نامحرم بى‏حجاب، تفاوت دارد؟ 

همه مراجع )غیر از آيت‌اّهلل تبريزى و آيت‌اّهلل خامنه‏اى(: بين فيلم و عكس تفاوتى در 
به طور  فيلمى كه  بين  تبريزى:  فيلم همان عكس متحرك است. آيت‌اّهلل  حكم نيست و 
غيرمستقيم و غير زنده پخش م‏ىشود و عكس تفاوتى در حكم نيست؛ ولى نگاه به فيلم 
زنده، حكم نگاه به شخص را دارد و با عكس فرق م‏ىكند. آيت‌اّهلل خامنه‏اى: بين فيلمى كه 
به طور غيرمستقيم و غيرزنده پخش م‏ىشود و عكس تفاوتى در حكم نيست؛ ولى نگاه به 

فيلم زنده بنابر احتياط واجب حكم نگاه به شخص را دارد و با عكس فرق م‏ىكند. 
6. با توجه به اينكه كلاس‏هاى دانشجويان دختر و پسر با هم برگزار مى‏شود، ناخودآگاه چشم انسان 

به دختران نامحرم مى‏افتد؛ حكم آن چيست؟
همه مراجع: اگر ناخود آگاه و بدون قصد لذت باشد، اشكال ندارد.

7. آيا نگاه به موهاى زن نامحرم، از داخل آينه جايز است؟
همه مراجع: خير، جايز نيست. 

تبصره. حكم نگاه از آينه، شيشه، آب صاف و مانند آن با عكس و فيلم زن تفاوت 
نامحرم جايز نيست؛ ولى نگاه به عكس و فيلم او- اگر  آينه به زن  از داخل  دارد. نگاه 

ناآشنا باشد- بدون قصد لذت جايز است.
8. نگاه‌كردن به عكس بدون حجاب دختر بچه‏هاى مميز چگونه است؟

همه مراجع: اگر با قصد لذت نباشد و باعث مفسده نشود، اشكال ندارد.
9. آيا در مشاهده فيلم‏هاى شهوت‏انگيز، بين فرد متأهل و مجرد تفاوتى دارد؟

همه مراجع: نگاه به فيلم‏هاى محرك و شهوت‏انگيز جايز نيست و بين مجرد و متأهل 
تفاوتى ندارد.

10. نگاه به زنان نامحرم – به‌ويژه فاميل و آشنا - بدون قصد لذت و تنها از روى علاقه و محبت )مثلاً به 
چشم خواهرى(، چه حكمى دارد؟
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همه مراجع )غیر از آیت‌الله صافى(: اگر بدون قصد لذت و ترس افتادن به حرام باشد، 
نگاه به صورت و دست آنان تا مچ جايز است؛ ولى نگاه به جاهاى ديگر )هر چند بدون 
قصد لذت( حرام است. آيت‏الله صافى: نگاه به بدن آنان )هر چند بدون قصد لذت( حرام 
است و بنابر احتياط واجب، به صورت و دست آنان تا مچ نيز بدون قصد لذت نگاه نشود. 
11. اگر انسان همان‌طور كه از ديدن باغ و گلستان لذت مى‏برد، از نگاه‌كردن به چهره زن لذت ببرد؛ آيا 

اين كار حرام است و مصداق قصد لذت به حساب مى‏آيد؟
 همه مراجع: اين‌گونه نگاه‏ها، چون جنبه لذت جنسى دارد، جايز نيست.

12. آيا مرد مى‏تواند براى آگاهى از خصوصيات جسمى و زيبايى دخترى كه مى‏خواهد با او ازدواج 
كند، عكس يا فيلم او را مشاهده كند؟ در صورتى كه دختر فاميل و آشنا باشد، چه حكمى دارد؟

 همه مراجع: اگر بدون قصد لذت باشد، اشكال ندارد هر چند آن دختر از فاميل و 
آشنايان باشد. 

13. شخصى قصد ازدواج دارد، آيا مى‏تواند بدون قصد لذت به چهره و موى خانم‏ها )مثلاً در خيابان( 
نگاه كند، تا يكى را بپسندد و بعد از او خواستگارى كند؟

 همه مراجع: اين نوع نگاه‏ها جايز نيست.
14. در چه صورت مى‏توانم به چهره، گردن و موهاى دخترى كه قصد ازدواج با او را دارم، نگاه كنم؟

 همه مراجع )غیر از آيت اّهلل صافى(: نگاه به دختر مورد نظر با شرايط ذيل جايز است: 
1. به قصد لذت و ريبه نباشد ]هر چند بداند با نگاه لذت قهرى پيدا م‏ىشود[؛ 2. براى 
آگاهى از وضع جسمانى دختر باشد )پس اگر از حال او آگاه است، نگاه او جايز نيست(؛ 
3. مانعى از ازدواج در ميان نباشد )براى مثال دختر شوهر نداشته باشد(؛ 4. احتمال بدهد 

دختر او را رد نم‏ىكند.
و  صورت  به  تنها  واجب  احتياط  بنابر  شده،  ياد  شرايط  رعايت  با  صافى:  آيت‌اّهلل   

دست‏ها تا مچ اكتفا كند.
15. آيا نگاه به برجستگى‏هاى بدن زن نامحرم )مانند سينه و پشت(، از روى لباس و مانتو جايز است؟

همه مراجع: اگر با قصد لذت باشد و يا بترسد كه به گناه بيفتد، نگاه به اين مواضع 
جايز نيست. 

16. حكم نگاه‌كردن زن به بازو و آرنج مرد نامحرم چيست؟
آيات عظام امام، خامنه‏اى و صافى: جايز نيست. آيت‏الله بهجت: بنابر احتياط واجب 
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جايز نيست. آيات عظام تبريزى، سيستانى، فاضل، مكارم، نورى و وحيد: اگر بدون قصد 
لذّت و ترس افتادن به گناه باشد، اشكال ندارد.

17. حضور بانوان در ميادين ورزشى مردان )مانند فوتبال و كشتى( وقتى كه با شورت و زير پوش بازى 
مى‏كنند، چه حكمى دارد؟

همه مراجع )به جز آيات عظام بهجت، تبريزى و سيستانى(: نگاه زن به بدن نامحرم 
توجه  با  سيستانى:  و  تبريزى  عظام  آيات  باشد.  لذت  قصد  بدون  هر چند  نيست،  جايز 
آيت‏الله  نيست.  است، جايز  مفسده  باعث  اين‌گونه ورزشگاه‏ها  در  زنان  اينكه حضور  به 
بهجت: نگاه به آنها بنابر احتياط واجب جايز نيست و اگر باعث مفسده شود، حضور آنان 

حرام است.
18. آيا نگاه‌كردن به مو و بدن دختر نابالغ جايز است؟

 آيات عظام امام و سيستانى: اگر بدون قصد لذّت و ترس افتادن به حرام باشد، اشكال 
ندارد؛ ولى بنابر احتياط )مستحب( به جاهايى )مانند ران، شكم و سينه( كه معموًال آنها را 
م‏ىپوشانند، نگاه نكند. آيت‏الله بهجت: اگر دخترى است كه خوب و بد را م‏ىفهمد، بنابر 
احتياط واجب نگاه به او- خواه با قصد لذّت يا بدون آن- جايز نيست. آيات عظام فاضل، 
مكارم و نورى: اگر بدون قصد لذّت و ترس افتادن به حرام باشد، اشكال ندارد؛ ولى بنابر 
احتياط واجب به جاهايى )مانند ران، شكم و سينه( كه معموًال آنها را م‏ىپوشانند، نگاه 
نكند. آيات عظام تبريزى، صافى و وحيد: اگر دخترى است كه خوب و بد را م‏ىفهمد 
)و به حدىرسيده كه مورد نظر شهوانى است( در اين صورت نگاه به او- هر چند بدون 

قصد لذّت- جايز نيست.
19. ديدن عكس دوران كودكى زن نامحرم، در صورتى كه پوشش كافى نداشته باشند، چه حكمى دارد؟
باعث هتك وى و تحريك  آن  به  نگاه  اگر   : آيت‏الله سيستانى(  از  )غير  مراجع  همه 
شهوت نشود، اشكال ندارد. آيت‏الله سيستانى: اگر عكس ياد شده، حكايت از وضع كنونى 

زن كند و او را نيز بشناسد، بنا بر احتياط واجب جايز نيست. 

20. نگاه به فيلم‏هاى مبتذل - كه بيشتر زنان غيرمسلمان در آن بازى مى‏كنند - در صورتى كه موجب 
تحريك انسان نشود، چه حكمى دارد؟

همه مراجع ) غير از آيات عظام تبريزى و سيستانى(: با توجه به اينكه ديدن اين‌گونه 
فيلم‏ها، شهوت‌برانگيز و مقدمه ارتكاب گناه است، نگاه به آنها حرام است. آيت‏الله تبريزى: 
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نگاه به فيلم‏هايى كه موجب تحريك شهوت بر حرام يا ترويج فساد درجامعه باشد، جايز 
نيست. آيت‏الله سيستانى: اگر بدون قصد لذت و ترس افتادن به گناه نيز باشد، بنابر احتياط 

واجب نگاه به زنان جايز نيست. 
21. در حين كار با شبكه اينترنت گاهى در كنار برخى از مقالات، عكس‏هاى مبتذل ديده مى‏شود كه 

ناگزير از ديدن آنها هستيم؛ راهنمايى شما چيست؟
اتفاقى  طور  به  اگر  وحيد:  و  فاضل  سيستانى،  خامنه‏اى،  تبريزى،  امام،  عظام  آيات 
چشمتان به آن بيفتد، اشكال ندارد؛ ولى نگاه به آن با قصد لذت حرام است و بنابر احتياط 
واجب، بدون قصد لذت و ترس افتادن به گناه، جايز نيست. آيات عظام بهجت، صافى، 
مكارم و نورى: اگر به طور اتفاقى چشمتان به آن بيفتد، اشكال ندارد؛ ولى نگاه عمدى به 

آن )هر چند بدون قصد لذت(، جايز نيست. 
بانوان  براى  تلويزيون  از  برهنه،  نيمه  بدن  با  ورزشكاران  ساير  و  كشتى‏گيران  تماشاى  حكم   .22

چگونه است؟
آيات عظام امام، فاضل، سيستانى، نورى و وحيد: اگر بدون قصد لذت و ترس افتادن 
به حرام باشد و باعث مفسده هم نشود، اشكال ندارد. آيات عظام بهجت، صافى و مكارم: 
جايز  م‏ىشود،  شهوت  تهييج  و  فساد  باعث  برنامه‏ها  نوع  اين  به  نگاه  اينكه  به  توجه  با 
افتادن  ترس  و  لذت  قصد  و  پخش شود  زنده  غير  به طور  اگر  تبريزى:  آيت‏الله  نيست. 
به حرام نباشد، اشكال ندارد؛ اما اگر به طور زنده پخش شود، در هر حال جايز نيست. 
آيت‏الله خامنه‏اى: اگر به طور غير زنده پخش شود و قصد لذت و ترس افتادن به حرام 
نباشد، اشكال ندارد. و اگر به طور زنده پخش شود، در هر حال بنابر احتياط واجب جايز 
نيست. تبصره: فرض مسئله، جايى است كه مردان ورزشكار و كشت‏ىگير ناشناس باشند 
)يعنى او را از غيرطريق فيلم به طور شخصى نشناسد( وگرنه به فتواى همه مراجع تقليد، 

تماشاى آن حرام است. 
23. ظهور فيلم‏هاى عكاسى و ميكس به وسيله مرد، چه حكمى دارد؟

كه  حالى  در  ندارد.  اشكال  نشود،  مفسده  باعث  و  نشناسد  را  زن  اگر  مراجع:  همه 
م‏ىدانيم مردان فاميل و آشنا، فيلم ما را مشاهده م‏ىكنند. 

24. آيا بر ما )زنان( جايز است بدون حجاب در مقابل فيلم‏بردار ظاهر شويم؟
همه مراجع: خير، بايد حجاب خود را رعايت كنيد.
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25. حكم نگاه به صورت استاد زن، در هنگام تدريس چيست؟
همه مراجع )به جز آيت‏الله صافى(: اگر بدون قصد لذت و ترس افتادن به حرام باشد، 
اشكال ندارد. آيت‏الله صافى: بنابر احتياط واجب بدون قصد لذت نيز جايز نيست؛ ولى 

اگر نگاه اتفاقى باشد، اشكال ندارد.1

12– 1. داستان‌هاي چشم‌چراني 

1. اجازه‌گرفتن براي چشم‌چراني 
جوان خیلی آرام و متین به مرد نزدکی شد و با لحنی مؤدبانه گفت: ببخشید آقا! من 
می‌تونم یه کم به خانوم شما نگاه کنم و لذت ببرم؟ مرد که اصلا توقع چنین حرفی را 
نداشت و حسابی جا خورده بود، مثل آتشفشان از جا در رفت و میان بازار و جمعیت، یقه 
جوان را گرفت و عصبانی، طوری که رگ گردنش بیرون زده بود، او را به دیوار کوفت 
می‌خوری تو و هفت جد   … نداری،  ناموس  و فریاد زد: مرتکیه عوضی، مگه خودت 

آبادت، خجالت نمیک‌شی؟
واکنشی  مرد عصبی شود و  رفتار و فحش‌های  از  اینکه  بدون  آرام،  امّا خیلی  جوان 
این  نمیک‌ردم  فکر  داد: خیلی عذر می‌خوام،  ادامه  متین  و  مؤدبانه  نشان دهد، همان‌طور 
همه عصبی و غیرتی بشین، دیدم همه بازار دارن بدون اجازه نگاه میک‌نن و لذت می‌برن، 
من گفتم که حداقل از شما اجازه بگیرم که نامردی نکرده باشم. حالا هم یقمو ول کن. از 

خیرش گذشتیم.
مرد خشکش زد … همان‌طور که یقه جوان را گرفته بود، آب دهانش را قورت داد و 

زیر چشمی زنش را برانداز کرد … .2
2. عصمت در نگاه 

آقا سيدّ هاشم حدّاد مي‌فرمودند: من در تمام مدّت سلوك در خدمت مرحوم آقا )قاضي( 
نامحرم نمي‌ديدم، چشمم به زن نامحرم نمي‌افتاد. يك روز مادرم به من گفت: عيال تو از 
خواهرش خيلي زيباتر است. من گفتم: من خواهرش را تا به حال نديده‌ام! گفت: چطور 
نديده‌اي در حالي كه بيشتر از دو سال است كه در اطاق ما مي‌آيد و مي‌رود و غالباً بر سر 
يك سفره غذا مي‌خوريم؟!- به رسم اعراب كه زنانشان حجاب درستي ندارند و در منزل 
غالباً همه با هم محشورند؛ در عين عصمت تامّ و عفّت كامل. من گفتم: والله! كه يك بار 

هم چشم من به او نيفتاده است.
1 . كليه استفتائات برگرفته از نرم‌افزار پرسمان قسمت سؤالات نظر و نگاه و همچنين كتاب رساله دانشجويي قسمت 

احكام نگاه مي‌باشد.
2 . برگرفته از کتاب نابودی عفاف، ارمغان فمینیسم؛ وندی شلیت؛ چاپ آمریکا.
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3. برخورد با چشم‏چراني فضل‌بن‌العباس
عرفه  روز  در  مي‏گفت:  كه  شنيدم  ابن‌عباس  از  و  پدرم  از  گويد:  سكينّ‌بن‌عبدالعزيز 
به موقع خروج از صحراي عرفات شخصي در پشت سر پيامبر6 سوار شده بود در 
حالي‌كه به چشم‏چراني پرداخته بود، چند بار پيامبر6 صورت او را برمي‏گرداند تا به 
زنان نامحرم نگاه نكند؛ اما او هم‌چنان به زنان نگاه مي‏كرد. اينجا بود كه پيامبر6 به او 
رو كرده و فرمود: فرزند برادرم اين روز روزي است كه اگر كسي مالك گوش و چشم و 

زبانش باشد، خداوند او را خواهد آمرزيد.1
هنگام  به  خدا6  رسول  كه  فرموده  نقل  باقر7  امام  از  امام صادق7  همچنين 
كرد،  افاضه  عرفات  از  كه  همين  و  بود  كرده  سوار  را  اسامه  عرفات  سوي  به  رفتن 
فضل‌بن‌عباس را كه جواني خوش‏سيما بود در پشت سر خود سوار كرد. در آن هنگام 
مرد عربي كه همراه خواهرش بود و او نيز زيباروي بود، با پيامبر6 روبرو گرديده و از 
پيامبر6 سؤالاتي كرد و فضل‌بن‌عباس به خواهر او چشم دوخته بود. پيامبر6 چون 
چنين ديد دست خود را روي چشم فضل گذارده بود تا چشمش را از نگاه به نامحرم 
بپوشاند؛ اما او از سوي ديگر به آن زن نگاه مي‏كرد. تا اينكه آن مرد عرب پاسخ سؤالات 
خود را از پيامبر6 دريافت كرد و به راه خود ادامه داد. پيامبر6 نگاهي به فضل كرد 
و در حالي‌ كه شانه‏اش را گرفته بود فرمود: آيا نمي‏داني كه اين روزها از ايام‌المعدودات و 
ايام‌المعلومات است كه هركس در مثل چنين روزهايي چشم و زبان و دستش را نگه دارد، 

خداوند براي او مثل ثواب حج آينده مي‏نويسد.2
4. چشم‌چراني به بهانه درخت خرما

سمرة‌بن‌جندب يك اصله درخت خرما در باغ يكي از انصار داشت. خانه مسكوني مرد 
انصاري كه زن و بچه‌اش در آنجا به سر می‌بردند، هماندم در باغ بود. سمره گاهي مي‌آمد 
و از نخل خود خبر مي‌گرفت يا از آن خرما مي‌چيد. البته طبق قانون اسلام حق داشت كه 
در آن خانه رفت و آمد نمايد و به درخت خود رسيدگي كند. سمره هر وقت مي‌خواست 
از درخت خود خبر بگيرد، بي توجه و سرزده داخل خانه مي‌شد و ضمناً چشم‌چراني 
مي‌كرد. صاحبخانه از او خواهش كرد هر وقت مي‌خواهد داخل شود، سرزده وارد نشود. 
او قبول نكرد. ناچار صاحبخانه به رسول اكرم شكايت كرد و گفت: اين مرد سرزده داخل 
خانه من مي‌شود، شما به او بگوييد بدون اطلاع و سرزده وارد نشود تا خانواده من قبلًا 

1 . مسند احمد؛ ج1، ص329.
2 . كليني؛ بحار الانوار؛ ج99 ، ص351.
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مطلع باشند و خود را از چشم‌چراني او حفظ كنند. رسول اكرم6 سمره را خواست 
و به او فرمود: فلاني از تو شكايت دارد، مي‌گويد تو بدون اطلاع وارد خانه او مي‌شوي 
و قهرا خانواده او را در حالي مي‌بيني كه او دوست ندارد. بعد از اين اجازه بگير و بدون 
سمره  بفروش،  را  درخت  پس  فرمود:  نكرد.  تمكين  سمره  نشو،  داخل  اجازه  و  اطلاع 
باز هم  برد،  بالاتر  باز هم حاضر نشد.  برد،  بالا  را  قيمت  اكرم6  حاضر نشد. رسول 
حاضر نشد. فرمود: اگر اين كار را بكني، در بهشت براي تو درختي خواهد بود، باز هم 
تسليم نشد. پاها را به يك كفش كرده بود كه نه از درخت خودم صرف‌نظر مي‌كنم و نه 
اكرم6  اين وقت رسول  بگيرم. در  اجازه  باغ  از صاحب  باغ  به  حاضرم هنگام ورود 
تنگ‌گرفتن  و  زيان‌رساندن  اسلام  دين  در  و  و سخت‌گيري  زيان‌رسان  مردي  تو  فرمود: 
وجود ندارد. بعد رو كرد به مرد انصاري و فرمود: برو درخت خرما را از زمين درآور و 
بينداز جلوی سمره. رفتند و اين كار را كردند. آن‌گاه رسول اكرم6 به سمره فرمود: 

حالا برو درختت را هرجا دلت مي‌خواهد، بكار.1
5. مؤذن و گناه چشم‌چرانی

مؤذنى پس از اينكه چهل سال براى مسلمانان اذان گفت، روزى براى گفتن اذان بالاى 
انداخت. چشمش به  اذان نگاهى به خانه‌هاى اطراف مسجد  اتمام  از  مناره رفت و پس 
با  افتاد.  دخترى كه در يكى از خانه‌هاى اطراف مشغول شستن سر و صورت خود بود 
ادامه نگاه‌هاى شهوت‌زاى خود به تدريج به دختر دل بست و هم‌چنان تا وقتى دختر در 
حيات خانه بود، با نگاه او را تعقيب كرد و چون دختر به اطاق رفت او نيز از مأذنه پايين 
آمد و به جاى اينكه مانند هميشه براى نماز به مسجد برود، چنان اسير شهوت خود شده 

بود كه به در خانه آن دختر آمد و در زد.
 پدر دختر به در خانه آمد و چشمش به مؤذن مسجد افتاد، با كمال تعجب پرسيد: 
اين  از  كه  صاحب‌خانه  آمده‌ام.  شما  دختر  خواستگارى  به  گفت:  مؤذن  داريد؟  چكار 
نيستيم و مذهب ما  پيشنهاد غرق در حيرت گشته بود، فكرى كرد و گفت: ما مسلمان 
زرتشتى است و بنابر آيين خود نم‌ىتوانيم به مسلمان دختر بدهيم و هر‌كه بخواهد با ما 
وصلت كند، بايد به دين ما در‌آيد. مؤذن گفت: حاضرم به دين شما درآيم. پدر دختر نيز 
كه به دنبال همين فرصت م‌ىگشت تا بدين وسيله يك نفر را از دين اسلام خارج كرده و 
به دين خود درآورد؛ گفت: ما حاضريم در اين صورت دختر به شما بدهيم. پس از مذاكره 
اين كار تعيين كردند و مؤذن به خانه برگشت و در وقت  انجام  و قرارداد، زمانی براى 

1 . برگرفته از كتاب داستان راستان؛ استاد مطهري.
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موعود به منزل آنها رفت و مراسم ورود اين آقاى مؤذن مسلمان به دين جديد انجام شد و 
سپس مراسم مقدماتى ازدواج نيز صورت گرفت. حجله عروسى را در طبقه فوقانى ترتيب 
دادند و آقاى داماد سر از پا نشناخته به طرف پله‌ها راه افتاد و با عجله بالا م‌ىرفت. همين 
كه به پله آخر رسيد، پايش لغزيد و از همان‌جا به درون حيات پرت شد و در دم جان 
سپرد و به كام دل نرسيده، به حال كفر از اين جهان چشم بربست.1 »‌أللهُمَّ اجعَل عَواقِبَ 

امُورَنا خَیراً‌«
6. چشم‌پاكي موسي دال بر امانت وي 

از امام موسی بن جعفر7 درباره این آیه: »قالتَْ إِحْدَاهُمَا يَا أَبتَِ اسْتَأْجِرْهُ إِنَّ خَيْرَ مَنِ 
َمِينُ« سؤال شد. سخن دختر شعیب که گفت: »ای پدر! موسی را اجیر  اسْتَأْجَرْتَ القَْوِيُّ الْأ
کن که بهترین اجیر، انسان قدرتمند و امینی است«؛2 حضرت فرمود: »حضرت شعیب به 
دخترش گفت: دخترم! قدرت موسی را از بلندک‌ردن سنگ بزرگ دریافتی؛ اما امانت وی 
را چگونه شناختی؟ دختر جواب داد : هنگامی که به طرف خانه می‌آمدیم، در آغاز من 
جلوی او راه می‌رفتم؛ ولی او از من خواست که پشت سرش راه بروم و گفت: هر گاه من 

راه را اشتباه رفتم، به من تذکر بده؛ زیرا مردمی هستیم که به پشت زنان نگاه نمیک‌نیم«.3 
7. چشم‌چراني سبب شأن نزول آیه

از امام باقر7 روایت شده: روزی در هوای گرم مدینه زن جوان زیبایی در حالی که 
طبق معمول روسری خود را به پشت گردن انداخته و دور گردن و بناگوشش پیدا بود، از 
کوچه عبور میک‌رد. مردی از اصحاب رسول خدا6 از طرف مقابل می‌آمد، آن منظره 
زیبا سخت نظر او را جلب کرد و چنان غرق تماشای آن زن زیبا شد که از خودش و 
اطرافش غافل گشت و جلوی خودش را نگاه نمیک‌رد. آن زن وارد کوچه‌ای شد و جوان 
با چشم خود او را دنبال میک‌رد، همان‌طور که می‌رفت ناگهان استخوان یا شیشه‌ای که از 
دیوار بیرون آمده بود، به صورتش اصابت کرد و صورتش را مجروح ساخت. وقتی به 
خود آمد که خون از سر و صورتش جاری شده بود. با همین حال به حضور پیامبر رفت 
و ماجرا را به عرض رساند. اینجا بود که آیه دستور به عفاف چشم و رعايت حجاب نازل 

شد.4

1 . برگرفته ازکتاب يكفرگناه؛ ج 2، ص 225.
2 .  قصص: ۲۶.

3 . حر عاملی؛ وسائل الشیعه؛ ج ۱۴، ص ۱۴۵.
4 . نور: ۳۱: »وَ قلُْ للِْمُؤْمِناتِ یغَْضُضْنَ مِنْ أبَصْارِهِنَّ وَ یحَْفَظْنَ فرُُوجَهُنَّ وَ لا یبُْدینَ زینتَهَُنَّ إلِاَّ ما ظَهَرَ مِنْها وَ لیْضَْرِبنَْ 
مطهری؛  )مرتضی  ۲۳۰(؛  ص   ،۵ ج  صافی؛  تفسیر  کاشانی؛  )فیض   .»… زینتَهَُنَّ  یبُْدینَ  لا  وَ  جُیوُبهِِنَّ  عَل‏ى  بخُِمُرِهِنَّ 
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8. چشم‌چراني در خواب 
يكي از ارادتمندان شيخ1 مي‌گويد: شبي خوابي مهيجّ و شهواني ديدم كه در روز هم 
ذهنم را به خود مشغول كرده بود. صبح خدمت شيخ رسيدم تا مرا ديد، سرش را پايين 

انداخت و اين شعر را زمزمه كرد: 
گرت هواست كه از دوست نگسلي پيوند                       نگاهدار سر رشته تا نگه دارد
دلا معاش چنان كن كه گر بلغزد پاي                       فرشته‌ات به دو دست دعا نگه دارد

نمي‌خواند، مدتي نشستم، شيخ  را  اين شعر  دلیل  بي  ايشان  فهميدم خبري هست و 
فرمود:  هست؟  مطلبي  كردم:  عرض  آن‌گاه  مشغول.  خياّطي  كار  به  و  بود  پايين  سرش 
»چكار كرده‌اي كه قيافه‌ات، قيافة زن شده؟« عرض كردم: زن زيبايي را در خواب ديدم و 

داستانش در ذهن من مانده. فرمود: »همان است، استغفار كن!«.2 
پيام‌هاي درس:

1. درمان چشم‌چراني به واسطه درخواست خالصانه از خداوند متعال، تقویت روح 
تقوا، ارتباط بیشتر با اشخاص متدینّ و با ایمان و حفظ نگاه، امكان‌پذير است.

ديدن  مبتذل،  سی‌دی‌های  استفادة  از  مطلقاً  باید  چشم‌چراني  درمان  مراحل  در   .2
شبكه‌هاي فاسد ماهواره‌اي، ورود به سايت‌هاي غير اخلاقي اینترنت و ... دوری شود.  

3. نگاه حرام در شرع عبارت است از: نگاه مرد به بدن زن نامحرم )به جز صورت و 
دست‌ها تا مچ(؛ خواه با قصد باشد يا بدون آن؛ نيز نگاه به صورت و دست‌ها اگر با قصد 
شهوت يا ترس افتادن به حرام باشد؛ همچنين نگاه زن به نامحرم ) به جز صورت، گردن، 
دست‌ها و مقداري از پا(؛ خواه با قصد باشد يا بدون آن و نيز به مواضع ياد شده، اگر با 

قصد شهوت يا ترس افتان به حرام باشد.  
سؤالات درس:

1. راه‌هاي درمان چشم‌چراني را نام ببريد؟
2. داشتن برنامه مستمر در چه مواردي مي‌تواند موجب درمان چشم‌چراني شود؟

3. حكم نگاه به موها يا عكس و فيلم زنان بد حجاب را بفرمایيد؟ آيا در حكم مسائل 
مذكور بين فرد متأهل و مجرد تفاوتى وجود دارد؟

4. آيا نگاه‌كردن به مو و بدن دختر نابالغ جايز است؟

مجموعه آثار؛ ج ۱۹، ص ۴۸۵(.
1 . منظور شيخ رجب علي خياط است.

2 . داستان‌هاي اخلاقي؛ ص 4843-4844.
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معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:
1. آسیب‌های چشم‌چرانی و راه‌های درمان آن؛ پدیدآورنده: عبدالغنی براهویی؛ ناشر: 

احسان؛ آبان 1386.
گلناز  دهمردنژاد،  افضل  پدیدآورنده:  شریعت؛  پرتو  در  آن  علاج  و  چشم‌چرانی   .2

رخشانی مقدم؛ ناشر: شیخ الاسلام احمد جام؛  اردیبهشت 1389.
گناه، چشم‌چرانی و دوست دختر و دوست  از  راهک‌ارهای دوری  مباحث  3. سلسله 
پسر؛ پدیدآورنده: عزیزالله حیدری، رضا یعقوبی )ویراستار(؛ ناشر: مسجد مقدس جمکران؛  

فروردین1390. 
4. نکته‌هایی ناب از چشم زخم و چشم‌چرانی )دارای 23 موضوع از آیات قرآن کریم 
ناشر:  آذرگون؛  پدیدآورنده: جواد  ...(؛  موضوع  با  متناسب  های  و حکایت  تفسیر  با 11 

جواد آذرگون؛ خرداد 1388.





هرزه‌‌نگاري اينترنتي 

آنچه انتظار می‌رود مخا طب از این درس بداند : 
1. هرزه‌نگاري اينترنتي. 

2. پيامدهاي هرزه‌نگاري اينترنتي.
3. آثار استفادة صحيح از اينترنت. 

4. راه هاي درمان مبتلايان به هرزه‌نگاري اينترنتي.
5. احكام و داستان‌هاي دربارة هرزه‌نگاري اينترنتي.

بخش دوم: انواع هرزه‌نگاري

2 ـ هرزه‌نگاري اینترنتی 

1- 2. مقدمه  
اينترنت محصول علمى و فنى بشر است و مانند هر ابزار ديگرى م‏ىتواند كاربردهاى 
و  مختلف  ابعاد  در  مثبت  كاركرد  بالابردن  است  مهم  آنچه  باشد.  داشته  منفى  يا  مثبت 
براى  ما  يقين،  به  است.  جهانى  مهم  رسانه  اين  منفى  آثار  از  كاستن  يا  كامل  جلوگيرى 
دست‌يابى به توسعه‏اى سريع و همه‌جانبه و ايجاد تمدنّ اسلامى و عقب‌نماندن از قافله 
از تكنولوژى و فن‌آور‏ىهاى پيشرفته هستيم. يكى  استفاده  نيازمند  علم و تمدنّ بشرى، 
از مهم‌ترين آنها شبكه جهانى اينترنت است كه در همة زمينه‏هاى علمى، تحقيقى، هنرى، 
به  اكنون  كه  مراكزى  حال  اين  با  برد.  بهره  آن  از  م‏ىتوان  مذهبى  و  تاريخى  سياسى، 
اينترنت، اطلاعات غيرعلمى و غيرانسانى را برای يكسان‏سازى فرهنگى جهان و  وسیلة 
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مسلّط‌نمودن فرهنگ منحط غربى و محو ساير فرهنگ‏ها و براى تحقق دهكده جهانى به 
رهبرى آمريكا ارائه م‏ىنمايند، صدها برابر مراكزى است كه اطلاعات مفيد و علمى و فنى 

ارائه م‏ىكنند.1 
هرزه‌نگاري از دهه 1980 و نخستين‌بار در قالب تصاوير مستهجن وارد دنياي اينترنت 
شد و سپس با شكل‌گيري كامل وب گسترده جهاني در دهه 1990 اين گفتار نيز جنبه 
بين‌المللي و گسترده پيدا كرد. اينترنت شبكه‌اي جهاني است در حالي كه هنوز هيچ‌گونه 
با هرزه‌نگاري وجود ندارد و كشورها در اين رابطه قوانين  بين‌المللي در برخورد  قانون 

متفاوتي وضع كرده‌اند. 
"نسل هرزه"؛ این عنوان به "عادت" بعضی از کاربران اشاره دارد که به‌طور مرتب از 
"اعتیاد"  نوعی  به  حاضر  حال  در  "عادت"  این  میک‌نند.  بازدید  اینترنت  هرزة  صفحات 

تبدیل شده است. 
یا فیلم‌های  بیمارگونة دیدن "عکس‌  برخی از جامعه‌شناسان ادعا میک‌نند که "عادت 
تأثیر منفی دارد تا ‌جایی که این  بر رفتارها و برخوردهای جنسی "معتادان هرزه"  هرزه" 
"بیماران" از انجام انحرافات اخلاقي و جنسي عادی و عشق‌ورزی لذتی نمی‌برند. کاربرانی 
که  میک‌نند  اعتراف  کرده‌اند،  مراجعه  روانکاو  به  خود  اعتیاد"  "ترک  برای  داوطلبانه  که 
است«  شده  تبدیل  آنان  جنسی  ارضای  جدایی‌ناپذیر  بخش  به  اینترنت،  در  هرزه  »دیدن 
و آنان نمی‌توانند بر »وسوسه و نیاز« دیدن این صفحات غلبه کنند. کیی از این افراد که 
۲۸ سال دارد و ۱۰ سال است هر شب از صفحات هرزه »استفاده میک‌ند«، اعتراف کرده 
این صفحات خودداری  از دیدن  بر رفتار خود مسلط شود و  »نمی‌تواند  است که دیگر 
کند«. اعتیاد به دیدن هرزه‌نگاري اينترنتي ‌هم‌چنین سبب انزوا و دوری فرد از اجتماع و 
کاهش روابط اجتماعی او می‌شود. این پژوهش‌گران دلیل اصلی افزایش "اعتیاد" کاربران به 

صفحات هرزه‌نگاري در اینترنت را آسانی دسترسی به این صفحه‌ها می‌دانند. 
به صفحات  ماه  در  کاربر  میلیون  از ۷۲  بیش  سال ۲۰۰۶  در  که  می‌دهند  نشان  آمار 
اینترنتی هرزه سرزده‌اند. بنابر این آمار که از سوی مؤسسة "اینترنت فیلتر رویو" تهیه شده، 

هر روز حدود ۲۶۶ صفحة جدید در این دنیای مجازی تأسیس می‌شود.
برخی دیگر از پژوهش‌گران می‌گویند کی بار دیدن هرزه‌نگاري اينترنتي برای ابتلا به 
اعتیاد کافی است: »چون کاربر به تمایلات جنسی انحرافی‌ای که از وجود آنها خبر نداشته، 

پی می‌برد«.2  
1 . حسن عباسی؛ جنگ جهانى چهارم؛ صفحه  -82 72.

2 . گزارش سایت دویچوله از گسترش پدیده‌ جدید اعتیاد به هرزه‌نگاري  اینترنتی در آلمان .
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2- 2. انواع قالب‌هاي هرزه‌نگاري‌هاي  اينترنتي: 
1. تصاوير مستهجن و هرزه.

2. فیلم‌های هرزه.
3. صفحات هرزه. 

4. سايت‌هاي مبتذل.
5. تن‌فروشي اينترنتي.

6. كلاه‌برداري اينترنتي.
7. بازي‌هاي رايانه‌اي مستهجن.

3- 2. پيامدهاي هرزه‌نگاري اينترنتي 

الف( اثرات و پيامدهاي ویرانگر هرزه‌نگاري اينترنتي از بيان والدين معتادين اينترنتي: 
1. تأثیر منفی بر رفتارها و برخوردهای فرزندانمان دارد.

2. ديگر لذتی از زندگي نمی‌برند.
3. توانايي غلبه بر » وسوسه « دیدن این صفحات را در خود از دست داده‌اند.

4. نمی‌توانند بر رفتارهاي خود مسلط شوند و رفتارهايي غير ارادي از خود بروز مي‌دهند. 
5. روابط خانوادگي و اجتماعی آنها خيلي كم‌رنگ شده است.

6. از اينترنت بد استفاده مي‌كنند و فقط سراغ صفحات خاصي مي‌روند.
7. به فرزندم بی‌اعتماد شده‌ام.

8. پرخاشگري با والدين مي‌كنند.
9. فرزندم زمانی هم که امکان دسترسی به اینترنت نداشته باشد، دچار تشویش، لرزش 

دست و عصبانیت می‌شود و استراحت و آرامش را فراموش مي‌كند.
ب( اثرات و پيامدهاي ویرانگر هرزه‌نگاري اينترنتي از بيان معتادين اينترنتي: 

1. انزوا و دوری خودم از اجتماع را روز به روز احساس مي‌كنم.
نداشتم، متأسفانه پی  آنها خبر  از وجود  انحرافی‌ای که  به برخي تمایلات جنسی   .2

برده‌ام كه برایم مشكلاتي را ايجاد كرده است.
3. گناهانم مدام تداوم پيدا مي‌كند.

اينترنت لحظه به لحظه خرابم مي كند. 	.4
5. احساس ناراحتى و شرمندگى سراسر وجودم را گرفته است.

6. توانايي برقراري رابطة صحيحي را با اطرافيانم ندارم. 
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7. بیشتر وقتم به تماشاي تصاوير نامناسب اينترنتي سپري می‌شود؛ حتي گاهي مواقع 
متوجه مي‌شوم كه 7 تا 10 ساعت مشغول به اين كار بوده‌ام.

8. برخي وقت‌ها تا به خود مي‌آیم، مي‌بينم از جاهاي نادرست سر در آورده و سرگرم 
آنها شده‌ام. 

9. می‌دانم که با اعتیادم تیشه بر ریشه سعادت و جاودانگی خود می‌زنم.
10. احساس مي‌كنم كه اگر توبه نكنم و باز هم ادامه بدهم، گرفتار عذاب ابدى در دنيا 

و آخرت می‌شوم.
11. وضعيت نظم روحي و آرامش و اعصابم بسيار به هم ريخته شده است.

12. در اثر اين گناه دچار استمناء تصويري شده‌ام و به دلیل انزال‌هاي متعدد ضعف 
شديد جسماني عارضم شده است.

13. همواره به اینترنت فکر کرده و خیال‌پردازی میک‌نم.
14. دچار کم‌خوابی، نگرانی، اضطراب و ضعف بینایی شده‌ام. 

4- 2. برخي از اهداف دشمن در هرزه‌نگاري اينترنتي: 
1. يكسان‏سازى فرهنگى جهان؛

2. مسلّط نمودن فرهنگ منحط غربى؛
3. محو فرهنگ‏هاي بومي كشورها، به ویژه كشورهاي اسلامي؛

4. تحقق دهكده جهانى به رهبرى استكبار جهاني؛
5. نابودي دين و مفاهيم ديني در عرصه زندگي‌‌هاي فردي و اجتماعي؛

6. تحقق مفاهيم شيطاني و ترويج شيطان‌پرستي؛
7. غافل نمودن مردم جهان از حركت‌هاي استكباري و مست و سرگرم نمودن آنها به 

شهوات حيواني.
5- 2- نتایج و فواید استفادة صحيح از اينترنت:

1. عزمم در نتيجه استفاده صحيح از اينترنت قاطع و استوار شده است.
2. از عوارض نامطلوب اينترنت در امان شدم.

3. سعادت ابدى خودم را با لذتى آنى و ب‌ىارزش عوض نم‌ىكنم.
4. احساس مي‌كنم كه بنده خالص و پاك خدا شدم.

5. استفاده صحيح من در گسترش فرهنگ اسلامى و ايماني تأثير مستقيمي دارد؛ مثلا :
• با استفاده صحيح از اينترنت، مجموعه آثار فرهنگ اسلامى را با اين شبكه جهانى 
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مي‌توان منتقل كرد و راه آشنايى ملت‏هاى ديگر را با فرهنگ اسلامى فراهم ساخت.
• با استفاده صحيح از اينترنت مي‌توان نامه‏نگارى الكترونيكى با صاحب‏نظران، جوانان 
و كسانى كه آمادگى دريافت پيام‏هاى اسلامى را دارند، انجام داد و سؤالات و نيازهاى آنان 

را پاسخ داد. 
• با استفاده صحيح از اينترنت مي‌توان با نشان‌دادن آسيب‌هاي فرهنگ غرب به خود 
آنها و آگاه‌كردن نسل جوانِ كشورهاى اسلامى و حتى غربى امواجى را در مخالفت با اين 

فرهنگ‌هاي منحرف ايجاد كرد.1
6. از عذاب وجداني كه همواره رنجم مي‌داد، رها شدم.

7. در خودم احساس آرامش عجيبي مي‌نمايم.
8. با كاركردهاي مثبت اينترنت در ابعاد مختلف آشنا شده‌ام.

9. به دلیل اينكه از سرخوردگي‌هاي سابقم رها شدم، احساس نشاط فراواني در ارتباط 
با اطرافيانم مي‌نمايم.

10. همواره مراقبم كه خوبي‌هاي به دست آمده را از دست ندهم.
11. همه تلاشم اين است كه تجربه‌هاي تلخ گذشته را هشدار و شيريني‌هاي رهايي از 

اين دوران اسف‌بار را به دوستانم منتقل نمايم.
12. خود را در محضر خدا و امام زمان برای توبة واقعي از آن دوران سياه، سربلند و 

سرافراز مي‌بينم. 
6- 2.راه‌هاي درمان ابتلاء به هرزه‌نگاري اينترنتي:

و  پيشگيري  عوامل  دروس  به  درمان  راه‌هاي  با  مشروح  آشنايي  و  عنوان  اين  برای 
اين  در  نمونه‌هايي  اختصار  طور  به  ولي  شود؛  مراجعه  جنسي  انحرافات  درمان  راه‌هاي 

درس بيان مي‌گردد: 
1. توصيه آيت‌الله بهجت: »‌اگر كسى طالب صادق مسير سير و سلوك و قرب الى الله 

است، انجام واجبات و ترك معصيت برايش كافى است، اگر چه هزار سال باشد«. 
2. جلوگيرى كامل يا كاستن از آثار منفى اين رسانة مهم جهانى.

3. خود بيدارى و توجه به زشتى عمل.
4. ملامت‌كردن نفس خود و دورى از اين گناهان. 

5. به محض راه‌يافتن فكر گناه، فورا آن را از تابلو انديشه و فكر خود دور سازيد. 
1  برگرفته از مقاله ارتباطات و نقش اينترنت در حوزة اطلاع رسانى ديني؛ نوشته حميد فغور مغربى؛ مجله نگاه حوزه ، 

شماره59 ـ62،  ص 148.
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6. دوري از گناه و آمادگي براي مرگ: 
جناده‌بن‌ابن‌اميه مي‌گويد: بر امام حسن7 وارد شدم. فقلت له: يا ابن رسول الله عِظني: 
ل  پسر پيغمبر موعظه‌ام كن. فرمود: يا جناده ! استعدَّ لسفرك: آماده سفر آخرتت باش؛ حصِّ
زادك قبل حلول اجلك: توشه آخرت را قبل از آنكه عمر سرآيد، در دنيا حاصل كن، يا 
جُناده انت تطلب الدنيا و الموت يطلبك: اي جناده تو دنبال دنيا هستي تا آن را به دست 
آوري و مرگ به دنبال تو است؛ ولا تحمل همَّ يومك الذي لم يات علي يومك الذي انت 
فيه: اندوه روزي كه نيامده است را در روزي كه هستي، بار نكن. واعلَمْ انكّ لاتكسب من 
المال شيئاً فوق قوتك الّا كنت فيه خازناً لغََيرك: اگر بيش از آنچه كه قوت تو است، از 
دنيا به دست آوري، خزينه‌دار ديگري هستي، در حلال دنيا حساب و در حرام آن عقاب 
است و مرتكب شبهات او مورد عتاب است، بيرون رو از مذلت معصيت به سوي عزّت 

طاعت.1
7- 2. ليست بعضي سايت‌هاى مذهبي - اسلامى برای مطالعه:

http://www.shistu.org>                                                          شیعه‌شناسی 
http://www.aqrazavi.org>                                               آستان قدس رضوی
http://www.al-islam.org>                                                                الاسلام 
http://www.aalalrasool.com>                                                      آل‌الرسول
http://www.balagh.net>                                                                     بلاغ 
http://www.tebyan.net>                                                  پایگاه اسلامی تبیان 
http://www.sobh.org>                                                      پایگاه اسلامی صبح  
http://www.imam-khomeini.com>                    پایگاه اطلاع‌رسانی امام خمینی 
http://www.islamicdatabank.com>              پایگاه اطلاع‌رسانی سراسری اسلامی 
http://www.shialink.org>                                          پایگاه اطلاع رسانی شیعه 
http://www.imamalinet.net>                                        پایگاه امام علی عليه السلام 
http://www.aldaleel.org>                                                 پایگاه شیعی الدلیل 
http://www.aqaed.com>                                                            پایگاه عقاید 
http://www.jameatulquran.com>                                    جامعه القران الکریم 
http://www.shiasearch.com>                                 پایگاه‌های جستجوگر شیعی 
http://www.hadj.ir>                                                                             حج 

1 . برگرفته از كتاب داستان هاي ادب؛ ص 41 تا 43.
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http://www.hawzah.net>                                                                   حوزه 
http://www.hadith.net>                                                               دارالحدیث 
http://www.danafajr.com>                                                              دانافجر 
http://www.duas.org>                                                                         دعا 
http://www.oic-oci.org>                                           سازمان کنفرانس اسلامی 
http://www.shareh.com>                                           شبکه اطلاع‌رسانی حوزه 
http://www.qurannetwork.com>                                               شبکه قرآن 
http://www.shia.org>                                                                         شیعه 
http://www.islamicmedicine.org>                                           طب اسلامی 
http://www.ashura.com>                                                                 عاشورا 
http://www.ghadeer.org>                                                                   غدیر 
http://www.fadak.org>                                                                      فدک 
http://www.holyquran.net>                                                        قرآن کریم 
http://www.karbala.com>                                                                  کربلا 
http://www.karbala-najaf.org>                                                 کربلا- نجف
http://www.al-kawthar.com>                                                          الکوثر  
http://www.mahooz.com>                                                                ماحوز 
http://www.ahl-ul-bait.org>                                       مجمع جهانی اهل‌البیت 
http://www.islam4u.com>                                               مرکز اشاعه اسلامی 
http://www.noorsoft.org>                        مرکز تحقیقات کامپیوتری علوم اسلامی 
http://www.al-shia.com>                                مرکز جهانی اطلاع‌رسانی آل‌البیت 
http://www.qomicis.com>                                       مرکز جهانی علوم اسلامی 
http://www.imam-khomeini.org>       )موسسه تنظیم و نشر آثار امام خمینی )ره 
http://www.hajr.org>                                                                          هجر 
http://www.motahari.org>                             وب سایت آیت‌الله مرتضی مطهری 
http://www.wilayah.org>                                                                 ولایت

8- 2. استفتائات هرزه‌نگاري اينترنتي:

الف( استفتائات درباره اينترنت از محضر همه مراجع معظم تقليد 



ره توشه راهیان نور)جوانان( 164

1.  در مراجعه به سايت‏هاى اينترنتى خارجى، زياد با موارد خلاف شرع مواجه مى‏شويم با اينكه در مسير 
تحقيقات و ارتباط با تكنولوژى روز ناچار به استفاده از امكانات اينترنتى هستيم و با توجه به اينكه 

اين‌گونه سايت‏ها نهايتاً اثر سوء خود را بر روى انسان مى‏گذارد؟
همه مراجع : استفاده از سايت‏هاى اينترنت در امورى كه شرعاً حلال است، اشكال ندارد. 

2. چت در اينترنت به صورت گفتارى و يا نوشتارى با جنس مخالف - با اين شرط كه از حدود شرعى 
خارج نشويم )مثلاً براى تبادل نظر( - چه حكمى دارد؟

همه مراجع : اگر بدون قصد لذت و ترس افتادن به حرام باشد، اشكال ندارد. تبصره: 
اگر جنس مخالف زن جوان باشد، بهتر است گفت‏وگو با او ]هر چند بدون قصد لذت هم 

باشد[ ترك شود. 
3. چت‌كردن با جنس مخالف و رد و بدل‌كردن صحبت‏هاى معمولى، چه حكمى دارد؟

 همه مراجع: در صورتى كه خوف فتنه و كشيده‌شدن به گناه وجود داشته باشد، جايز 
نيست.

4. چت‏كردن با شخصى كه از جنسيت او بى‏اطلاعيم، چه حكمى دارد؟
  همه مراجع: اگر ترس افتادن به حرام باشد، جايز نيست.

5. چت‌كردن با زنان غيرمسلمان و صحبت ‏نمودن‌هاى تحريك‏آميز با آنها  چه حكمى دارد؟
  همه مراجع: حرام است.

6. آيا مى‏توان با يك دختر ناشناس در اينترنت، به وسیلة چت و به صورت زنده ازدواج موقت كرد؟
 همه مراجع: اگر ناشناس باشد، جايز نيست.

7. آيا جايز است عقد ازدواج را به وسیلة چت و به صورت آنلاين و زنده اجرا كرد؟
 همه مراجع: اگر شرايط صحّت عقد را رعايت كنند و صداى يكديگر را بشنوند و 

بين جملات آنان فاصله طولانى نيفتد، اشكال ندارد و عقد صحيح است.
8. آيا در اينترنت و چت با ديگرى مى‏شود عقد موقت را با انجام تايپ اجرا كرد؟

 همه مراجع : خير، با تايپ‌كردن عقد صحيح نيست. 
9. در حين كار با شبكه اينترنت گاهى در كنار برخى از مقالات، عكس‏هاى مبتذل ديده مى‏شود كه 

ناگزير از ديدن آنها هستيم؛ راهنمايى شما چيست؟
اتفاقى  طور  به  اگر  وحيد:  و  فاضل  سيستانى،  خامنه‏اى،  تبريزى،  امام،  عظام  آيات   
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چشمتان به آن بيفتد، اشكال ندارد؛ ولى نگاه به آن با قصد لذت حرام است و بنابر احتياط 
واجب، بدون قصد لذت و ترس افتادن به گناه، جايز نيست. آيات عظام بهجت، صافى، 
مكارم و نورى: اگر به طور اتفاقى چشمتان به آن بيفتد، اشكال ندارد؛ ولى نگاه عمدى به 

آن )هر چند بدون قصد لذت(، جايز نيست. 
10. چت‌كردن با اشخاص مختلف ، به انگيزه پيدا‌كردن فرد مورد نظر براى ازدواج با او چه حكمى دارد؟
احكام  باعث-  و  باشد  گناه  به  افتادن  ترس  و  لذت  قصد  بدون  اگر  مراجع:  همه   

ازدواج- مفسده نشود، اشكال ندارد.
ب ـ استفتائات درباره اينترنت از محضر مبارك حضرت آيت‌الله العظمي خامنه‌اي )دام ظله( 

1. سوال : آیا چت‌کردن با دختر اشکال شرع یدارد؟
 به صورت کی حکم کلی، چت کردن همانند دیگر صورت‌های صحبت کردن زن و 
مرد یا دختر و پسر نامحرم، اگر مفسده‏اى نداشته باشد و خوف وقوع در حرام نباشد و از 

روى شهوت صورت نگیرد، اشکالى ندارد. 
اشکالی  باشد،  نداشته  مفسده‌ای  اگر  تلفن  یا  اینترنت  وسیلة  به  گفتگو  نظر،‌  بنابراین 
ندارد؛ ولی اگر حرف های شهوی مطرح شود، یا از گفتگو و چتک‌ردن، شهوت تهییج 
اما برخی مراجع در خصوص چت فتوا به  باید از آن پرهیز شود؛  شود، جایز نیست و 
حرمت داده و گفته‌اند: با توجه به اینکه ارتباط و نامه‌نگاری دختر و پسر نامحرم چه به 
وسیلة شبکه اینترنت و چت و چه از راه‌های دیگر غالباً منشأ فساد است، جایز نیست. 

چتک‌ردن با نامحرم بدون ضرورت اشکال دارد و گناه است.
2. آیا چت‌کردن با جنس مخالف در بحث دین یو مذهب یمثلاً حجاب بدون هیچ قصد یگناه است؟

 با توجه به اینکه ارتباط دختر و پسر نامحرم، بدون ضرورت چه به وسیلة تلفن و 
منشأ  اینترنت و چت و چه از راه‌های دیگر باشد، غالباً  یا به وسیلة شبکه  موبایل باشد 
فساد است و جایز نیست و اگر صحبت‌ها تحرکی کننده باشد، حرام است. تجربه‌های 
منفی  پیامدهای  داده که رابطه‌های دختران و پسران دام‌های شیطان است و  مکرر نشان 
هم دارد؛ هم‌چنین صحبت کردن های غیر ضروری با نامحرم از مناسب‌ترین جایگاه‌های 
نفوذ شیطان است. ممکن است ناخود‌آگاه انسان را به روابط غیر اخلاقی سوق دهد. البته 
اگر برای ارتباط و صحبت کردن با نامحرم ضرورتی در بین باشد؛ مانند سؤالک‌ردن مسائل 
شرعی از نامحرم و امثال این مورد و قصد لذت و شهوت هم در بین نباشد و مفسده هم 

نداشته باشد، اشکال ندارد؛ ولی به شرط آنکه این نوع ارتباط نیز دوام‌دار نباشد. 
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3. مشاهدۀ صور قبیحه و تصاویر مستهجن افراد غیر مسلمان و ناشناس در اینترنت و غیره چه حکم یدارد؟
امام، تبریزی، خامنه‌ای، سیستانی، فاضل و وحید: اگر به طور اتفاقی چشمتان به آن 
بیفتد، اشکال ندارد؛ ولی نگاه به آن با قصد لذت حرام است و بنابر احتیاط واجب، بدون 

قصد لذت و ترس افتادن به گناه، جایز نیست.  
 ج ـ استفتائات درباره اينترنت از محضر مبارك حضرت آيت‌الله العظمي سيستاني 

1. بنده داراىک افى نت )خدمات اینترنت( هستم. سؤال این استک ه درآمد آن از لحاظ شرعى درست 
استی ا خیر؟ این در صورت یاستک ه با وجودک نترل، عده‌اى سوء استفادهک رده و مخفیانه چتی ا به 

برخى سایت‌هاى غیر مجاز می‌روند؟ 
شما  بر  اشکالى  ندهید،  اجازه  مجاز  غیر  سایت‌هاى  دیدن  براى  را  دستگاه  شما  اگر 

نیست؛ ولى سعى کنید تا جاىی که مقدور است، کنترل نمایید و هم‌چنین در مورد چت.
2. نگاه‌کردن سایت‌هاى مبتذل چه حکمى دارد؟ چه مرد و چه زن در حالىک ه تصاویر مرد و زن در آن 

مى باشد؟
 نگاه با شهوت جایز نیست و بدون شهوت هم بنابر احتیاط واجب جایز نیست.

3. خرید و فروش اینترنتى جایز استی ا خیر؟
 اگر منظور شما این است که دو نفر به وسیلة اینترنت مباشرتاً خرید و فروش را انجام 

دهند، این‌گونه معامله صحیح است و اشکالى ندارد.
4. آیا نگاه‌کردن به عکس‌هاى مبتذل و چت‌کردن درباره موضوعات مستهجن روزه را باطل مىک نند؟

 باطل نمک‌ىند.
5. آیا تجارت الکترون کیاز نوع بازاریاب یاین‌گونه معاملات ‌ )اينترنتي‌( درست است؟

 حضرت آیت‌الله این‌گونه معاملات را اجازه و تصحیح نمی‌فرمایند.
6. آیا مى‌توانم درس‌هاى حوزوى را به وسیلة اینترنت فرا گیرم؟

 اگر از حوزه باشد، مانعى ندارد.
7.  حکم مکالمات اینترنتى و مکاتبه اینترنتى چیست؟

 فى نفسه مانعى ندارد.
8. حکم نگاه به عکس زنان عریان در اینترنت براى ارضاى جنسى چیست؟

 حرام است.



167فصل دوم: هرزه نگاری اینترنتی

9. ارتباط تلفنى و ایمیل به صورت پیوسته با کی خانم چه حکمى دارد؟
 حرام است.

10. شرکت‌هاى اینترنتىک ه اینترنت مى‌فروشند آیا به دلیل رفتن مشتریکن به )سایت‌هاى غیر اخلاقى( 
مسئول هستند؟ آیا در این‌گونه شرکت‌هاک نترلک ردن مشتریکن دخالت در مسائل شخصى نیست؟

 چون خود اینترنت از آلات مشترکه است، بنابراین فروش آن جایز است؛ مگر طورى 
باشد که اشاعه منکرات و فحشاء صدق کند که حرام م‌ىشود.

11. آیا در مورد ه کسایت‌ها وی ا استفاده از اشتراک اینترنت )رایگان(ک ه از مورد این طریق به دست 
مى‌آید، مانعى از نظر شرعی ا قانون وجود دارد؟

 اگر قانون کشور اسلامى آن را منع کند، مجاز نیست.
د( استفتائات درباره اينترنت از محضر مبارك حضرت آيت‌الله العظمي مكارم شيرازي 

1. حکم اجازه والدین در روابط اینترنتی دختر با جنس مخالف

 حکم اینکه به دخترم در خانه اجازه می‌دهمک ه چتک ند، چیست؟ البته از همه نظر به ایشان اطمینان 
دارم و ارتباط او با جنس مخالف بدین وسیله خطر یبرایش ندارد، فقط از نظر شرع یچه حکم یدارد؟

 جایز نیست. ممکن است فعلًا خطری نداشته باشد، ولی تجربه نشان داده که خالی از 
گناه نیست. 

2. کارک‌ردن در شرکت‌های خدمات اینترنتی 

ک  ار‌کردن در شرکتک یه خدمات اینترنت را فراهم می‌کند، با توجه به اینکه اکثر استفاده از آن مربوط 
بهک اربردها یمبتذل است، چه حکم یدارد و آیا تعاون در اثم و عدوان محسوب می‌شود؟ با توجه به 

اینکه می‌توان از این رسانه استفاده‌ها یمفید نیز به عمل آورد؟ 
شرکت  آن  با  کارک‌ردن  میک‌نند،  استفاده  آن  مبتذل  برنامه‌های  از  افراد  اکثر  هرگاه   

خدماتی اشکال دارد. 
3. استفاده از سایت‌های غیر مجاز

 آیا می‌توان از سایت‌ها یغیر مجاز بدون قصد شهوت دیدنک رد؟ 
 استفاده از سایت‌های غیر مجاز مطلقاً اشکال دارد. 

4. استفاده از اینترنت بی‌سیم دیگران

 اگر ما در منطقه اینترنت وایر‌لس یداشته باشیمک ه مال کآن با وجود اینکه می‌تواند بر رو یآن رمز 
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بگذارد، اما اینک ار را نکرده و فرکانس یاستک ه در فضا منتشر است و ما بدون زحمت می‌توانیم از آن 
استفادهک نیم، پس بی‌ش کهیچ مشکل یدر استفاد ةبدون اجازه از آن نداریم، آیا حرف من صحیح است 

و می‌توانم از آن استفادهک نمی ا خیر؟ 
 اگر نگذاشتن قفل بر آن نشانه رضایت او به استفاده دیگران باشد، مانعی ندارد، در 

غیر این صورت جایز نیست. 
5. مطالعه سایت‌های مخالف نظام 

 حکم گوش‌کردن رادیوها یبی‌بی‌س یو صدا یآمرکیای ا مطالعه سایت آنها برا یعموم مردم چیست؟ 
 با توجه به مفاسد و اهداف شومی که آنها دارند، از این کار بپرهیزید. 

6. استفاده از vpn در اینترنت

 یکی از امکانات غیر مجاز در اینترنت وجود VPN است. به این وسیله بعض یاز سایت‌هاک ه فیلتر هستند، 
نمایش داده خواهند شد و می‌توان فیلم دانلودک رد. من برا یسمینار دانشگاه به فیلم‌ها یعلم یاحتیاج 
دارم؛ ول یبا وجود فیلتر بودن سایت‌ها نمی‌توانم چیز یدانلودک نم. آیا می‌توانم از این فیلتر‌شکن 

براک یارها یغیر حرام استفادهک نم؟ 
 این کار در صورتی‌ که مخالف قوانین و مقررات حکومت اسلامی باشد، جایز نیست؛ 
دانشجویان  برای  را  سالم  علمی  منابع  از  استفاده  امکان  است  لازم  علمی  مراکز  بر  ولی 

فراهم کنند. 
 vpn 7. خرید و فروش

چه  آن  از  نمی‌دانیمک اربر  وقت ی آیا  می‌فروشم.   VPN اینترنت،  وسیله  به  هستک ه  مدت ی من 
استفاده‌ا یمی‌کند، جایز است؟ 

در صورتی که مخالف قوانین و مقررات حکومت اسلامی باشد، جایز نیست. 
8. استفاده از فیس بوک

استفاده و بازدید و همچنین عضویت در شبکه‌ها یمجازی، مثل فیس بوک چه حکم یدارد؟ 
  چنانچه بر خلاف قوانین و مقررات باشد و مفسده داشته باشد، جایز نیست.

9- 2. خطر هرزه‌نگاري اينترنتي)براساس کی تحقیق شخصی(
به دانشگاه آمدم، هرزه‌نگاری را دقیق‌تر ـ به ویژه در مطالعات زنان ـ بررسی  وقتی 
کردم. درباره اینکه هرزه‌نگاری چه اثری می‌تواند بر زندگی ما داشته باشد، بیشتر تعمق 
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کردم. پس از آشنایی با هرزه‌نگاری و کار با اینترنت، دیدم هر روز با صنعت هرزه‌نگاری 
در اينترنت روبه‌رو می‌شوم. 

شوکه شدم و برای مدتی به يكي از سایت‌هاي مستهجن پیوستم تا بفهمم برای من 
وقيحانه  بسيار  تصویري  شد،  ارائه  که  تصویری  اولین  می‌شود.  فرستاده  چیزهایی  چه 
اگر عضو  که  فهمیدم  مقدار  دیدن همین  با  از شبکه خارج شدم.  فوراً  بود.  مستهجن  و 
به  زمان  آن  از  شد.  خواهم  دنیا  در  اینترنتی  هرزه‌نگاری  هر  مشتری  بمانم،  باقی  سایت 
بعد سایت‌های هرزه‌نگاری و رابطین ویدئویی، نامه‌های الکترونکیی بی‌شماری برای من 
فرستادند و سعی کردند هرزه‌نگاری‌هایی برایم بفرستند. به طور متوسط هر ماه پنجاه پیام 

الکترونکیی از سایت‌های هرزه‌نگاری دریافت میک‌ردم. 
تصمیم گرفتم بدانم در اینترنت چه می‌گذرد؛ به ویژه وقتی دانستم تحرکی میلیون‌ها 
صنعت  گستردگی  بفهمم  خواستم  است.  خطرآفرین  مونیتور  صفحه‌های  وسیله  به  فرد 
هرزه‌نگاری در اینترنت چقدر است؟ کیی از هزاران تبلیغات هرزه‌نگاری را که در صندوق‌ 
آنها  استفادهک‌ننده‌های  می‌گویند  تبلیغات  این  بیشتر  کردم.  باز  بود،  الکترنکیی‌ام  نامه‌های 
میک‌نند  شرط  سایت‌ها  برخی  هم‌چنین  باشند.  داشته  سن  سال   ۲۱ یا   ۱۸ از  بالاتر  باید 
بازدیدکنندگان سایت نباید با هرزه‌نگاری اينترنتي مخالف باشند. البته نه سن و سال و نه 
تمایلات افراد حقیقتاً در این سایت‌ها بررسی نمی‌شود. به همان سادگی که من می‌توانم 
کی کودک ۱۲ ساله باشم و کسی هم نظارت نمیک‌ند، می‌توانم بنویسم: » من ۱۸ ساله 

هستم«.
بر اساس تحقیقاتی که انجام داده‌ام به جرئت می‌توانم بگویم هزاران سایت اینترنتی 
سایت‌ها  از  برخی  میک‌نند.  نگاه  آنها  به  روز  در  نفر  هزاران  و  دارد  وجود  هرزه‌نگاری 
آسیایی  زنان  ویژه  نیز  سایت‌ها  برخی  هرزه‌نگاری‌ها،  اقسام  و  انواع  با  هستند،  گسترده 
هستند و برخی تنها منحصر به زنان جوان می باشند و برخي مختص هرزه‌نگاری کودکان 

در اینترنت است.
در سایت‌های بی‌شماری این تصاویر مجانی است. تعجب کردم چرا با وجود اینکه 
پرداخت  پول  برخی  می‌شود،  داده  قرار  کاربران  اختیار  در  و  است  مجانی  تصاویر  این 
که  اعضایی  اختیار  در  این سایت‌ها می‌شوند. چه سرویس‌های ویژه‌ای  میک‌نند و عضو 
پول پرداخت میک‌نند، گذاشته می‌شود؟! با پرداخت وجه لازم عضو یکی از سایت‌ها شدم. 
تصویرهای بیشتری در اختیارم گذاشته شد، می‌توانستم فیلم‌هایی را انتخاب و برای خود 
ذخیره کنم، به سادگی می‌توانستم روی برخی فریم‌ها زوم نموده و برخی را انتخاب کنم. 
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فیلم‌ها، صداها را هم کامل منعکس میک‌ردند. 
اطرافيانم  به  چگونه  نمی‌دانم  کنم.  گریه  و  بنشینم  می‌خواستم  تحقیقات  این  از  بعد 
بگویم؟ چگونه می‌توانم کثیف‌بودن این کار را به آنها، نشان دهم؟ چگونه به آنها بگويم 
اين  به  مغز است؟  ماده سفید  در  تغییر  دلیل  اینترنت،  به  اعتیاد  دریافتند  پژوهشگران  كه 
اینترنت عکس‌برداری مغزی  از  استفاده  به  معتاد  از ۱6 نوجوان  صورت كه پژوهشگران 
کردند و این تصاویر را با تصاویر مغزی ۱۶ نوجوان هم سن و سال آنها که به استفاده از 
این شبکه معتاد نبودند، مقایسه نمودند. پژوهشگران دریافتند نوجوانان معتاد به اینترنت با 
ضعفی در ماده سفید مغز خود مواجه هستند. اعتیاد به اینترنت مانند اعتیاد به مواد مخدر، 
الکل، سیگار یا کافئین با علایمی نظیر افزایش نوسانات اخلاقی، سخن نگفتن با دیگران، 
است.  همراه  بینایی  کنار ضعف  در  استرس  و  نگرانی  کم‌خوابی،  اجتماعی،  روابط  قطع 
کودکان و نوجوانانی که به اینترنت دلبستگی فراوان پیدا می کنند و در حقیقت به آن معتاد 
می‌شوند، برای راضی کردن خود ساعت‌های متوالی، بی‌وقفه روی خط باقی می‌مانند. این 
افراد زمانی هم که امکان دسترسی به اینترنت نداشته باشند، دچار تشویش، لرزش دست 
و عصبانیت می‌شوند و استراحت و آرامش را فراموش میک‌نند و به اینترنت فکر کرده و 
خیال‌پردازی میک‌نند. الان كه فهمیده‌ام دستی‌ابی به هرزه‌نگاری در اینترنت چقدر ساده 
است و چه قدر دانش مردم نسبت به هرزه‌نگاری کم است، اعتقاد دارم کسانی که ماهیت 
ویرانگر هرزه‌نگاری را درک کرده‌اند، باید این مفهوم را به هر کسی برسانند. تصویرهایی 
که بسیار خجالت‌آور است و باید انتشار آنها متوقف شود، به راحتی قابل دسترسی است. 
به نظر من بهترین راه برای جلوگیری از اثر تخریبی هرزه‌نگاری آگاهی‌دادن به مردم از 
خطرنا‌کبودن آن است. اگر مردم بدانند نهایت کار اینترنت چیست، جلوی هرزه‌نگاری و 

اعتياد به اينترنت را می‌گیرند. باید این مسئله را به دیگران نیز یادآور شویم.1
پيام‌هاي درس 

1. زنگ خطري به خانواده‌ها و جوانان در رابطه با استفاده غير صحيح از اينترنت.
2. دور‌شدن از خدا؛ هر ابزار و وسيله‌اي كه باشد عوارض جسماني و روحي شديد به 

دنبال دارد.
3. در چگونگي استفاده از اينترنت، خدا را حاضر و ناظر و گوش به فرمان عقل سليم 

و دانشمندان ديني و مراجع بزرگوار تقليد باشيد.
4. جلوگيري از هر بيماري آسان‌تر از بر‌طرف‌ كردن آن مي‌باشد و در مسئله اينترنت 
فضاي  شناسي  آسيب  مقالات  مجموع  از  برگرفته  استیونس)Bet Stevens(؛  بت  نوشته  بد؛  تحقیق  یک  خاطره    .1

سايبري در وبلاگ گرداب وابسته به مركز بررسي جرائم سازمان يافته. 
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قبل از ورود به اعتياد و هرزه‌نگاري، بايد جلوي آن گرفته شود.
5. به جاي تغذيه روح خود از غذاهاي آلوده و آب‌هاي كثيف، بايد روح و جان را از 

چشمة زلال وحي و استفادة صحيح از نعمت‌هاي الهي سيراب ساخت.
سؤالات درس

1. مخرب‌ترين پيامد معتادين اينترنتي چه چيزهايي مي‌باشد؟
2. دشمن در هرزه‌نگاري اينترنتي چه هدفی را دنبال مي كند؟

3. آثار استفاده صحيح از اينترنت بر روح و جان انسان چه مي‌باشد؟
هرزه‌نگاري  محقق  برجستة  نكات  بد  تحقيق  يك  خاطره  داستان  در  شما  نظر  به   .4

اينترنتي چه نكاتي مي‌باشد؟
5. نظر مراجع بزرگوار تقليد در استفاده از سايت‌هاي مبتذل و هرزه‌نگاري اينترنتي چه 

مي‌باشد؟
معرفي منابع بيشتر براي مطالعه

1. اینترنت و آسیب‌های اجتماعی؛ نوشته: مسعود کوثری؛ 206 ص؛ نشر: سلمان ، 14 
تیر 1390.

2. دختران، اینترنت ) والدین ـ مدرسه ـ جامعه (؛ نوشته : نازیلا حسین زاده ثانی؛ 232 
ص؛ نشر: ضریح آفتاب ، 14 شهریور 1390.

3. پایگاه‌های شیعی در اینترنت؛ 624 ص؛ نشر: دلیل ما، 1383.
4. تأثیر اینترنت بر هویت ملی؛ نوشته: مجتبی عباسی قادی، مرتضی خلیلی کاشانی؛ 

248 ص؛ نشر: پژوهشکده مطالعات راهبردی، 7 اردیبهشت 1390.
5. روان‌شناسی و آسیب‌شناسی اینترنت؛ نوشته: سید حمید آتش‌پور، احسان کاظمی؛ 

نشر: محبان، 21 اسفند 1384. 
6. اینترنت و ناهنجاری‌های اجتماعی آن؛ نوشته: استفان واترز؛ ترجمه: مریم مشایخ؛ 

296 ص؛ نشر: امیرکبیر، 4 اردیبهشت 1386.
7. حفظ امنیت کودکان در اینترنت؛ گرد‌آورندگان: امیر محمودی، محمدرضا فروزنده 
دوست، شهرام آبابایی، فرحناز مصطفایی، ثریا اویسی؛ 64 ص؛ نشر: توسعه آموزش، 29 

آذر 1388. 
8. اینترنت و کمین اخلاقی: نیمه پنهان قدرت؛ نوشته: ال . کوپر؛ ترجمه: سیدحمید 

مرتضوی و بتول جباریان؛ 216 ص؛ نشر: دانژه،: 30 آذر 1388. 





هرزه‌نگاری بلوتوثی

آنچه انتظار می‌رود مخا طب از این درس بداند: 
1. اشاعة فحشا در لغت و اصطلاح و آموزه‌هاي قرآني و روائي؛

2. اشاعة فحشا اقسام، آثار و راه‌كارهاي مقابله با آن؛
3. انواع قالب‌هاي هرزه‌نگاري‌هاي بلوتوثي؛ 

4. پيامدهاي جسمي‌و روحي هرزه‌نگاري بلوتوثي؛ 
5. برخي از اهداف دشمن در هرزه‌نگاري بلوتوثي؛ 

6. راه‌هاي درمان ابتلاء به هرزه‌نگاري بلوتوثي؛ 
7. ليست برخي از نرم‌افزارهاي اسلامي‌موبايل براي بلوتوث‌هاي اخلاقي؛ 

8. استفتائات هرزه‌نگاري بلوتوثي؛ 
9. داستان‌هاي هرزه‌نگاري بلوتوثي؛

10. معرفي منابع بيشتر براي مطالعه. 

بخش دوم: انواع هرزه‌نگاري:

3. هرزه‌نگاري بلوتوثي:

1- 3. مقدمه: 
بلوتوث کیی از بارزترین فن‌آوری‌های قرن بیست وکیم است که به ارتباط بدون سیم 
با برد کوتاه اطلاق می‌شود. اين فن‌آوري به تلفن‌های همراه، کامپیوترها، دستگاه‌های ضبط 
و پخش استریو، لوازم خانگی، اتومبیل‌ها و همة وسایل دیگری که مي‌توانید ارتباط آنها را 

با کیدیگر فکر کنید، امکان ارتباط مي‌دهد.
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و  جوانان  از  بسیاری  توجه  مورد  رایگان‌بودن،  و  آسان  استفادة  دلیل  به  فناوری  این 
نوجوانان فرارگرفته است؛ اما دستاورد استفاده از این فن‌آوری نوین تنها کی روی سکه 
است؛ چراکه هر فن‌آوری در کنار مزایايی که برای کاربران خود دارد، خالی از معایب هم 
نیست و کیی ازمعایب بسیار مهم این فن‌آوری استفاده‌های غیر اخلاقی و هرزه‌نگاري آن 

مي‌باشد.
دارای  همراه  تلفن  مي‌باشد.  منفی  و  مثبت  كاركردهای  دارای  اجتماعی  پدیده  هر 
كاركردهای مثبت بسیاری مي‌باشد؛ مانند برقراری ارتباط در اسرع وقت و ...... در حالی 

كه همین وسیلة ارتباطی كاركردهای منفی همچون بلوتوث‌های غیر اخلاقی را هم دارد.
استفاده از بلوتوث با عنوان ابزاري براي ارتکاب جرم معضلي است که مدت‌ها شاهد 
بروز و گسترش آن هستيم. به گونه‌اي که ارسال فيلم ها و تصاوير مستهجن به وسيلة 
بلوتوث در بين جوانان شيوع پيدا کرده است. كلیه اجزاء یك فرهنگ با هم تغییر نمي‌كند. 
پیش  جنبه‌ها  دیگر  از  سریع‌تر  اخلاقی(  غیر  )بلوتوث‌های  فرهنگی  عناصر  از  بعضی 
مي‌روند و بقیه عناصر هم )استفاده بهینه از تلفن همراه( رشد كمتری دارند كه مي‌تواند 

شرایط بروز بحران فرهنگ را فراهم نماید. 
بايد  نيز  آن  با  مبارزه  براي  و  دارد  مختلفي  عوامل  و  علل  در  ريشه  موضوع  اين 
که  عاملي  نخستين  داد.  قرار  کار  دستور  در  هم‌زمان  به صورت  را  گوناگون  راهک‌ارهاي 
هرزه‌نگاري بلوتوثي را ايجاد مي‌كند، عامل خانوادگي است. تحقيقات نشان داده اين‌گونه 
افراد در خانواده‌هاي ت‌کسرپرست، بي‌سرپرست يا بدسرپرست رشد يافته‌اند و در مجموع 
از نظر خانوادگي دچار فروريختگي هستند. دومين عامل، عامل اجتماعي مهاجرت است. 
از  و  هستند  حاشيه‌نشين  و  مهاجر  اکثراً  افراد  اين‌گونه  گرفته  صورت  بررسي‌هاي  طبق 
کم‌رنگ‌شدن  زمينه  اين  در  ديگر  مؤثر  عامل  مي‌برند.  رنج  تعادل شخصيت  عدم  معضل 
عوامل ديني و جايگزين‌شدن ارزش‌هاي صوري به جاي ارزش‌هاي معنوي است. افزون 
بر عواملي که در ارتکاب اين‌گونه جرايم نقش دارند، بايد به اين موضوع نيز توجه داشت 
که متأسفانه جامعه نيز براي دريافت چنين بلوتوث‌ها يا موارد مشابهي آمادگي دارد و در 
واقع بايد در کنار تحليل شخصيتي ارسالک‌نندگان اين بلوتوث‌ها، به بررسي ويژگي‌هاي 

رواني و شخصيتي دريافتک‌نندگان آنها نيز توجه داشت.1      
عصر ما عصر سازماندهی های پیچیده و پر خطر است كه هم گریزی از آن نیست و 

هم خطرناك است.

1 . برگرفته از مقاله »پليس بلوتوث‌‌بازان را نشانه گرفت«؛ سونيتا سراب‌پور؛ دنيای اقتصاد همراه با تلخيص.
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بنابراین باید گفت كه متأسفانه هرزه‌نگاري بلوتوثي به یك معضل اجتماعی تبدیل شده 
و باعث دردسرهای بسیاری گشته است كه از مصاديق بارز اشاعة فحشا در سطح جامعه 
روايات،  آيات،  اصطلاحي،  و  لغوي  معناي  با  مخاطبين  آشنايي  براي  بنابراين  مي‌باشد؛ 

مصاديق و ... اشاعة فحشا در دين مبين اسلام بحثي اجمالي را باز‌گو مي‌كنيم.

اشاعة فحشا: 

الف( تعريف اشاعة فحشا: 

1. تعريف لغوي:

تعريف لغوي اشاعه:
منظور از اشاعه، انتشار است؛ حتي اگر به قصد ترويج و تبليغ انجام نگيرد.

تعريف لغوي فحشا :
فحشا در لغت به معناي معصيت، عمل زشت، بدي كه از حد بگذرد يا زنا و نابكاري 
به معناي هر گونه رفتار و گفتاري است كه زشتي آن  است.1 فحش و فحشا و فاحشه 
بزرگ باشد.2 در قرآن مجيد نيز گاهي در همين معناي وسيع به كار رفته است؛ مانند: »وَ 
يَغْفِرُونَ«:3 كساني كه از گناهان  هُمْ  إِذا ما غَضِبُوا  وَ  الفَْواحِشَ  وَ  ثْمِ  ِ كَبائرَِ الْإ يَجْتَنِبُونَ  الَّذينَ 

بزرگ و از اعمال زشت و قبيح اجتناب مي‌كنند. 
نويسنده مجمع البحرين به اين نكته اشاره دارد كه فحشا به هر دو معنا )گفتار و رفتار 
قبيح و ناپسند و نيز بخل و خسّت( به كار رفته است.4 نويسنده التحقيق في كلمات القرآن 
الكريم در اين باره مي‌نويسد: ريشه اساسي اين كلمه، زشتي آشكار است و فرق اين ماده 
برابر  در  قبح  كه  است  اين  در  فساد  و  كراهت، فضح، ضر  قبح، هجن، سوء،  كلمات  با 
حسن است؛ ولي با اين قيد كه در ظاهر باشد؛ اعم از اينكه در گفتار باشد يا رفتار و هجن 

و قبح و ناپسندي در عيب است، نه به طور مطلق. 
سوء، چيزي است كه در حد ذات خود نيكو نيست، چه در صورت يا در غير آن و در 

جايي كه معلوم باشد.
ضرّ در برابر نفع قرار دارد و در جايي است كه معلوم نباشد و گاهي به خودي خود 

مطلوب مي‌باشد. 
1 . محمد معين؛ فرهنگ فارسي؛ ج 2، ص 490.

2 . راغب اصفهاني؛ مفردات؛ تحقيق: مريم مرعشي.
3 . شورى: 37.

4 . فخرالدين طريحي؛ مجمع البحرين؛ ج 4، ص 147.
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فساد، اختلال در عمل يا رأي و در برابر صلاح مي‌باشد.
 فضح، برملا شدن بدي و ظهور و اشتهار آن را گويند. 

كراهت در قبال حب، به معني چيزي است كه مطلوب نيست. آشكارسازي گفتار بد، 
ابراز بخل و خسّت، تعدّي از حق در مقام رفتار و عمل همگي از مصاديق ريشه و اساسي 
است كه ذكر شد و عصيان اگر آشكار و شديد باشد، فاحشه و فحشا خوانده مي‌شود. 
بدي، منكر، ظلم، زنا ، گناه و .... همگي از مصاديق فحشا و فاحشه مي‌باشند، ولي معادل 

دقيق آن نيستند.1 
2. تعريف اصطلاحي:

1. اشاعه فحشا هرگونه رفتار و گفتاری است كه زشتی آن بزرگ باشد و اشاعة فحشا 
منحصر در تهمت، دروغ، غیبت، افترا، بدگویی و ... نیست؛ بلكه این موارد و تمام موارد 
زشت و گناه‌آلود از مصادیق اشاعه فحشا می‌باشند و هرگونه كمك به ترویج و توسعة 

زشتی و گناه نیز محكوم و گناه است.

ب( اشاعة فحشا در آموزه‌های قرآنی:
1. حكم به منع اشاعه فحشا و وعدة عذاب دردناك مروّجان آن: »إِنَّ الَّذِینَ یُحِبُّونَ أَن 
خِرَةِ وَاللهُ یَعْلَمُ وَأَنتُمْ َال تَعْلَمُونَ«:2  نْیَا وَالْآ تَشِیعَ الفَْاحِشَةُ فِی الَّذِینَ آمَنُوا لهَُمْ عَذَابٌ أَلیِمٌ فِی الدُّ
كسانی كه دوست دارند زشتی‌ها در میان مردم با ایمان شیوع یابد، عذاب دردناكی برای 

آنها در دنیا و آخرت است. 
پيام‏ها:

1. علاقه به گناه، مقدّمة گناه است. در راه نهى از منكر، علاقه به منكر را محو كنيم: 
»يُحِبُّونَ« ...؛

2. در ميان گناهان، تنها گناهى كه حتى دوست‌داشتن آن گناه كبيره است، تهمت است: 
»يُحِبُّونَ ... عَذابٌ أَليِمٌ«؛ 

نْيا«؛ 3. علاقه به ريختن آبروى ديگران، در همين دنيا كيفر دارد: »فِي الدُّ
4. كسانى كه دنبال ب‏ىآبرو كردن ديگران هستند، نظام اسلامى بايد آنها را تنبيه كند: 

نْيا«؛  »عَذابٌ أَليِمٌ فِي الدُّ
5. ما عمق فاجعة تهمت را نم‏ىدانيم: »وَ أَنْتُمْ لا تَعْلَمُونَ«؛

1 . حسن مصطفوي؛ التحقيق في کلمات القرآن الکريم؛ ج 9، ص 35 و 36.
2 . نور: 19.
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به  6. چه بسا سرچشمة برخى از عذاب‏هاى دنيوى كه نصيب ما م‏ىشود، علاقة ما 
ب‏ىآبرو كردن ديگران است: »وَأَنْتُمْ لا تَعْلَمُونَ«؛

7. اگر علاقه به شيوع فحشا اين همه خطر دارد، خود اشاعة فحشا چه كيفرى خواهد 
داشت؟ »يُحِبُّونَ« ... .1

2.حرمت همياري در نا‌فرماني خداوند و ستم به مردم: »وَلَا تَعَاوَنوُاْ عَلَى الِإثْمِ وَالعُْدْوَانِ 
وَاتَّقُواْ الله إِنَّ الله شَدِیدُ العِْقَابِ«:2 و با یكديگر بر اثم‌ و عدوان‌ همکاری‌ نکنید.

اثم؛ یعنی نافرمانی‌خداوند و عدوان؛ یعنی تعدی‌ بر مردم‌ به‌ ستم‌ و نارواست‌.
پيام‏ها:

1. روابط اجتماعی‌ غالبا از دوحال‌ خارج‌ نیست؛ یا تعاون‌ بر نکیوکاری‌ و برِ و تقوی‌ 
وَ  ثْمِ  اْال عَلىَ  تَعَاوَنوُاْ  َال  وَ  التَّقْوَى‏   وَ  البْرِِّ  عَلىَ  »تَعَاوَنوُاْ  تجاوز:  گناه ‌و  بر  تعاون‌  یا  است‌ 

العُْدْوَانِ  وَاتَّقُواْ اللهَ  إِنَّ اللهَ شَدِيدُ العِْقَاب‏«؛
2. كسانى كه قداست شعائر الهى را م‏ىشكنند و به بد‏ىها كمك م‏ىكنند، بايد خود را 

براى عقاب شديد الهى آماده كنند: »وَ اتَّقُوا اللهَ إِنَّ اللهَ شَدِيدُ العِْقابِ«.
ج( اشاعة فحشا در آموزه‌های روائي:

1. امام صادق7: »كسى كه آنچه را دربارة مؤمنى ببيند يا بشنود، براى ديگران بازگو 
كند، جزء مصاديق اين آيه است«.3 

مسلمانت  برادر  مقابل  در  را  و چشم خود  »گوش  موسی بن جعفر7:  2. حضرت 
تكذیب كن؛ حتی اگر پنجاه نفر سوگند خوردند كه او كاری كرده و او بگوید نكرده‌ام از 
او بپذیر و از آنها نپذیر. هرگز چیزی كه مایة عیب و ننگ او است و شخصیتش را از میان 
می‌برد، در جامعه پخش مكن كه از آنها خواهی بود كه خداوند دربارة آنها فرمود: » كسانی 
كه دوست می‌دارند زشتی‌ها در میان مؤمنان پخش شود عذاب دردناكی در دنیا و آخرت 

دارند«.4 
3. پیامبر اكرم6: »كسى كه كار زشتى را نشر دهد، همانند كسى است كه آن را در 

آغاز انجام داده است«.5

د( اقسام اشاعة فحشا:
1. دامن‌زدن به دروغ و تهمتى و براى این و آن بازگو نمودن؛

1 . تفسير نور؛ ج‏8 ، ص 161.
2 . مائده: 2.

3 . تفسير كنز الدقائق.
4 . برگرفته از نور الثقلین؛ ج  2، ص 582.

5 . تفسیر نمونه؛ ج 14،ص407.
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2. به وجود آوردن مراكز موجب فساد و نشر فحشاء؛
3. در اختیار‌گذاردن وسايل و اسباب معصیت به مردم و یا تشویق‌نمودن آنها به گناه؛ 

4. دريدن پرده حیا و ارتكاب گناه در ملأ عام.

ه( آثار اشاعة فحشا:
1. تباه‌ساختن آبرو و عِرض مسلمانان در سطح جامعه؛1

2. زائل و شكسته‌شدن تدريجي قباحت و زشتى گناه در نظر مردم به صورتي كه گناه 
را كوچك شمرده و آلودگى به آن به مسئله‌اى رایج و عادى تبدیل م‌ىگردد؛ 

3. ارتكاب به گناه كبيره غيبت؛2 
4. نهادينه‌ساختن گناه در جامعه.3 

و( زمينه‌هاي اشاعة فحشا:
1. ترك امر به معروف و نهي از منكر؛

2. افشاء اسرار مومنين؛
3. اختلاط بين زن و مرد؛

4. ب‏ىحجابى و بدحجابى.4

ز( راه‌كارهاي مقابله با اشاعة فحشا:
1. اقامه نماز؛ خداوند متعال: »نماز را برپا دار؛ زیرا نماز ]انسان را[ از زشتي‌ها و گناه 

باز م‏ىدارد و ياد خدا بزرگ‌تر است و خداوند م‏ىداند شما چه كارهايى انجام م‏ىدهيد«.5
2. پنهان‌داشتن گناهان خود و ديگران؛ امام رضا7: »آن‌كس كه گناه را نشر دهد، ذليل 

و طرد شده است و آن‌كس كه گناه را پنهان م‏ىدارد، مشمول آمرزش الهى است«.6
3. پايبندي به فرامين و نواهي الهي؛ با پايبندي به تعاليم الهي به ثمره و فلسفۀ وجودي 
آنها نائل مي‌شويم. اگر م‏ىبينيم در اسلام با غيبت شديدا مبارزه شده يكى از فلسفه‏هايش 
1  . آبروى مسلمانى ولو گناهكار باشد، باید محفوظ بماند )مگر اینكه در نزد حاكم شرع از راه ادله شرعیه جرم او به 
اثبات برسد كه باز هم آن شخص بعد از اجراى حد و یا تعزیر، شخص محترمى خواهد بود( بنابراین آبروى مسلمانى 

ولو گناهكار را نم‌ىتوان در معرض تهدید قرار داد.
2 . وقتى انسان  گناه كسى را پشت سر او باز گو كرد، حسب قوانین شرعى مرتكب غیبت شده است )مگر اینكه آن گناه 

طورى علنى باشد كه فسق آن گناهكار واضح و روشن گردد(.
نیز در  نهادینه سازد، هر موقع كه كسی مرتكب آن شود، وی  3 . براساس روایات دینی هر كس گناهی را در جامعه 
عقوبت آن شریك خواهد بود. بنابراین او در روز قیامت هنگامی كه نامه اعمالش را به دستش دهند، گناهانی را در آن 

می‌یابد كه خود مرتكب آنها نشده است؛ ولی به دليل انجام دیگران وی نیز در تبعات آنها شریك شده است.
4 . برگرفته از كتاب امر به معروف و نهي از منكر ؛  نوشته محسن قرائتي؛ ص83 .

5 . عنكبوت: 45.
6 . اصول کافی؛ ج 2؛ باب ستر الذنوب؛ ص 428. 
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اين است كه غيبت، عيوب پنهانى را آشكار م‏ىسازد و حرمت جامعه را جريحه‌دار م‏ىكند. 
اگر م‏ىبينيم دستور عيب‏پوشى داده شده، يك دليلش همين است كه گناه جنبه عمومى و 

همگانى پيدا نكند و ... .
2- 3. انواع قالب‌هاي هرزه‌نگاري‌هاي بلوتوثي: 

1. فیلم‌هاي غیر اخلاقي؛
2. کلیپ‌های صوتی مستهجن؛

3. کلیپ‌های تصویری غير اخلاقي و مستهجن؛
4. انتشار فايل‌هاي نوشتاری سخيف.

3- 3. پيامدهاي جسمي‌ و روحي هرزه‌نگاري بلوتوثي از بيان خود معتادين هرزه‌نگاران 
بلوتوثي: 

1. در اثر استفاده از بلوتوث‌هاي غير اخلاقي دچار بلوغ زود‌رس شده‌ام كه اثرات منفی 
بر رشد طبیعی جسم و روانم داشته است.
2. گوشه‌گیر، منزوي و افسرده شده‌ام.

3. رفتارهای عصبی و غیر متعادل در من فوران مي‌كند.
4. دچار تپش قلب، کم‌اشتهایی و بی‌اشتهایی و رنجور شدن جسم شده‌ام.

5. بی‌میلی به امر تحصیل و فعالیت‌های ورزشی پيدا كرده‌ام.
6. تمایل و رغبتم به انجام واجبات و حضور در مجامع علمي ‌و مذهبی كم شده است.

7. اعتیاد به تلفن همراه پيدا كرده‌ام و مدام مشغول استفاده زیاد از تلفن همراه برای 
بلوتوث‌بازی و یا دیدن کلیپ‌ها و موسیقی‌هاي مبتذل شده‌ام.

8. دچار بی‌خوابی و کاهش مطالعات درسی و غیر درسی و افت تحصیلی شده‌ام.
9. در نوع انتخاب لباس و آرایش ظاهریم به سب‌کهای نامانوس و ناهنجار افراط پيدا 

كرده‌ام. 
10. انگيزه گرایش به سیگار و استفاده از مواد مخدر در من زياد شده است.

11. انگیزه‌ام برای کار و تلاش و تشیکل خانواده کاهش پيدا نموده است.
12. اعتماد به نفسم روز به روز کم مي‌شود.

13. در برقراری روابط اجتماعی با دیگران مشکل دارم و تنها از طریق بلوتوث مي‌خواهم 
با دیگران ارتباط و تماس بر قرار كنم.

حتی  است.  غمگین‌آور  بسیار  برايم  شوم،  جدا  همراهم  تلفن  از  دلیلی  هر  به   .14
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به وجود‌آمدن  باعث  و  ایجاد مي‌كند  تشویش  و  نگرانی  برایم  تلفن همراه  خاموش‌بودن 
اختلالات روانی من مي‌شود.

15. از ارسال، پخش و تماشاي بلوتوث هاي شخصي و فيلم‌ها و عكس‌هاي خانوادگي 
ديگران، هم لذت مي‌برم و هم احساس گناه مي‌كنم.

16. بلوتوث را ابزاری برای رسیدن به سرگرمي‌هاي شخصي خودم انتخاب كرده‌ام.
17. برای جبران رنج ناشي از معضل عدم شخصیت در وجود خودم، دست به دامان 

بلوتوث و كاركردهای غیر اخلاقی آن مي‌شوم.
18. استفاده از تلفن همراه و بلوتوث‌های غیر اخلاقی تأثیرات مخربی درشکل‌گیری 

ساختار شخصیتی و روحی من بر جای گذاشته است.
19. ميل تجاوز  به حريم خصوصي مردم از طريق بلوتوث‌هاي غيراخلاقي در من هر 

زمان تشديد مي‌شود.1
4- 3.  برخي از اهداف دشمن در هرزه‌نگاري بلوتوثي:2 

1. ترویج فرهنگ غیر انسانی و غیر اخلاقی و لجن‌زار غرب؛
2. کم‌رنگ‌نمودن عوامل ديني؛ 

3. جايگزين‌نمودن ارزش‌هاي صوري به جاي ارزش‌هاي معنوي؛ 
4. آسيب به وجدان فردي و اجتماعي؛ 

5. پخش بلوتوث‌های غیر اخلاقی در سطح جامعه براي رسیدن به اهداف منفی خود؛
از  استفاده  دانشجویان در  پیش‌دانشگاهی و  دبیرستان و  دانش‌آموزان  6. درگير‌نمودن 
و  بالقوه  استعداد  قشرها  بقیة  از  بیشتر  افراد  اين  اينكه  دليل  به  اخلاقی  غیر  بلوتوث‌های 

بالفعل در اين زمينه دارند؛
7. نمايش روابط غير اخلاقي، مصرف الكل و مواد مخدر، خشونت و خونريزي بسيار 

شديد و اهانت به كشورهاي اسلامي‌ و مسلمانان و غيره؛ 
8. اشاعة صحنه‌هایی از حریم خصوصی افراد براي شكست حريم خصوصي مردم و 

فروریختگی نظام خانه و خانواده.3 
1 . برگرفته از اظهارات مرد 24 ساله‌اي که با خودروي پژو در مقابل پايانه اتوبوسراني ايستگاه متروي آرياشهر تهران 
پرسه مي‌زده و اقدام به پخش بلوتوث‌هاي غيراخلاقي به دختران جوان مي‌نموده كه پس از بازداشت اين اظهارات را 
دادسرا يبان نموده است. همچنين اظهارات مرد 35 ساله‌اي که بلوتوث‌هاي غيراخلاقي و مستهجن از جمله تصوير و 
فيلم در قطارهاي مترو انتشار و ارسال مي‌کرده كه با اقدام به موقع پليس مترو دستگير شد كه از تلفن همراه وي بيش از 

هزار تصوير و فيلم غيراخلاقي کشف شده است. روزنامه جام جم؛ 29 آبان 1386.
به  بيشتر  مطالعه  براي  بنابراين  اينترنتي مشترك مي‌باشد؛  اهداف دشمن در هرزه‌نگاري  با  نامبرده  اهداف  از  برخي   . 2

درس هرزه‌نگاري اينترنتي رجوع شود.
3 . برگرفته از مقالة »بلوتوث‌هاي شیطانی و فقر فرهنگی«؛ قرائی مقدم. 
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6- 3. راه‌هاي ابتلا جوانان به هرزه‌نگاري بلوتوثي:
1. ارسال قالب‌هاي مختلف هرزه‌نگاري در نمايشگاه‌هاي بين‌المللي و كشوري به وسيلة 

جریان‌ها و باندهای مرموز داخلي و خارجي؛ 
2. دريافت از طرف دوستان و همكلاسان ناباب؛

3. قرار‌گرفتن در معابر و مكان‌هاي عمومي؛ ‌مانند خيابان‌هاي خاص، شهر بازي‌ها، سينماها، 
پارك‌ها، متروها، اتوبوس‌ها و ...؛

4. شركت در ميهماني‌ها و مجالس لهو و لعب. 
7- 3. راه‌هاي درمان ابتلا به هرزه‌نگاري بلوتوثي:

الف( درمان به وسيلة والدين:
1. هر چند وقت کیبار با حضور فرزندانمان از آنها بخواهیم که محتوای تلفن همراه، 

فایل‌های رایانه‌ای، سی‌دی‌های فیلم و بازی را برای ما نشان داده و توضیح دهند.
2. با فرزندان خود صمیمي‌باشیم و آنها را در رشد و تعالی و پیشرفت کمک نمايیم.

3. در صورت بروز مشکلات روحی و روانی از مشاوران و روان‌شناسان کمک بگیریم.
4. تقويت و نهادينه‌كردن فرهنگ ديني در وجود فرزندانمان و ارتقاء معنويت و تقوي 

در آنها.
5. تشويق و ترغيب فرزندان در پاك‌بودن و پاك زندگي‌نمودن به وسيلة اهداء هدايا و 

جوائزي به ايشان براي پيشبرد اهداف مذكور.
6. در خانواده، پدر و مادر در رعایت شئونات اخلاقی و انجام واجبات و ترک محرمات 

پیشقدم باشند.
7. عوامل توزیع فیلم و بلوتوث‌های غیر اخلاقی و غیر انسانی را به نيروهاي انتظامي‌گزارش 

دهیم.
8. همکلاسی‌های ناباب را در محل تحصیل به اولیای مدارس معرفی نموده و فرزندانمان 

را نیز از آنها دور کنیم.
9. زمینه‌های لازم برای کار و اشتغال جوانان را  فراهم نماييم.

10. مقدمات امر مقدس ازدواج و تشیکل خانواده را براي جوانانمان آماده سازیم.
11. براي پیاده‌روی، دوچرخه‌سواری و استفاده از پار‌کها و برنامه‌های فرهنگ‌سراها 

برنامه‌ریزی كنيم. 
12. از برنامه‌های متنوع آموزشی، علمي ‌و سرگرمي‌ صدا و سیما استفاده بهینه نماييم. 
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13. با فرزندانمان برای حضور در مساجد و هئیت‌های مذهبی و نمازهای جمعه و 
جماعت همراهی و همكاري كنيم. 

14. هر چه بیشتر با احکام و آداب دینی هم خودمان آشنا شويم و هم فرزندانمان را 
آشنا نماييم.

15. در انجام فرايض، به ويژه نمازِ فرزندانمان اهتمام بيشتري بورزيم.
16. به انتخاب حداقل کی نشریه و مجله  فرهنگی تخصصی و فنی در حوزة مورد 

علاقة فرزندانمان توجه كنيم.
یا مهارت‌آموزی و استفاده از کلاس‌های  با ورزش  17. برای پرکردن اوقات فراغت 

کامپیوتر، دوره‌های فنی، زبان و .. نوجوانان و جوانان خود را تشویق و ترغیب كنيم. 
18. براي راهنمایی و مراقبت از فرزندانمان در استفاده صحیح از فیلم و تلفن همراه، 
حتی المقدور برای دور‌ماندن فرزندان از برخی از معضلات فرهنگی و اخلاقی، از تلفن 

همراه ساده و بدون بلوتوث و دوربین استفاده كنيم.
19. برای انتخاب دوستان سالم و صالح، راهنمای فرزندانمان باشيم. 

ب( درمان به وسيلة قوانين اجتماعي :
1. کاهش تبادل بلوتوث‌هاي غير اخلاقي به وسيلة جایگزین‌نمودن بلوتوث‌های مفید و 

سازنده در اماكن عمومي‌، متروها ، نمايشگاه‌ها و ...؛
2. آماده‌سازي اذهان عمومي ‌براي اجراي مجازات‌هاي سنگين قانوني در مورد ترويج‌كنندگان 

بلوتوث‌هاي غيرمجاز؛
3. فرهنگ‌سازي در زمينه شيوه‌هاي استفاده‌ صحيح از تلفن همراه و تكنولوژي بلوتوث و 

همچنين عواقب سوء استفاده از آنها؛
با عنوان  بلوتوث‌هاي مبتذل به وسيلة راه‌اندازي مركزي  با ارسال  4. برخورد قانوني 

»پليس موبايل«.
 8- 3. ليست برخي از نرم‌افزارهاي اسلامي‌ موبايل براي نصب و بلوتوث‌هاي اخلاقي:

1. رساله عمليه: رساله عملیه 12 تن از مراجع عظام ...؛ پنج مگابايت.
2. متن روضه: متن روضه‌های شهید مطهری;، آیت‌الله فلسفی;، شهید دستغیب; و 

...... ؛ يك مگابايت.
3. قرآن كريم: قرآن كريم با خط عثمان طه و امکان جستجو ... ؛ يك مگابايت.

4. ثواب الاعمال و عقاب الاعمال: متن کتاب شریف ثواب الاعمال و عقاب الاعمال؛ 
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شیخ صدوق;...؛ يك مگابايت.
5. طب النبي: متن کتاب طب النبی6 به همراه امکان جستجو ...؛ يك مگابايت.

6. تقويم اسلامي‌ نفحات 91: تقویم هجری به همراه ثبت رویدادهای اسلامي‌– اوقات 
شرعی- اعمال و ادعیه هر روز– آداب شامل آداب زیارت، خواب و ...؛ دو مگابايت.

7. استفتائات رهبري: رساله اجوبه استفتائات )ج1= عبادات و ج2= معاملات( به همراه 
استفتائات جدید ...؛ يك مگابايت.

8. كلام امير7: غرر الحکم با امکان ارسال متن عربی و فارسی احادیث به صورت 
پیامک ...؛ يك مگابايت.

9. حليه المتقين: متن کتاب شریف با امکان جستجو ...؛ يك مگابايت.
10. دانستني‌هاي چهارده معصوم :: داستان – حدیث – شعر ...؛ دو مگابايت.

يك  ...؛  کافی  اصول  شریف  کتاب  داستان‌های  متن  كافي:  اصول  داستان‌هاي   .11
مگابايت.

12. مصباح الهدي: زندگینامه امام حسین7 ) متن منتهی الآمال ( – روزشمار زندگی 
– سیره - خصائص و فضائل- سخنان )440سخن(- یاران- چهل حدیث کربلا - پیام 
شعر - آداب  اربعین - احکام و روش عزاداری- داستان –  عاشورا - مقتل و روضه – 

زیارت و ...؛ دو مگابايت.
13. مفاتيح الجنان ٣: متن كليات شريف مفاتيح الجنان به همراه امكان منتخب‌سازي 

ادعيه در دفترچه دعا ...؛ دو مگابايت.
 14 جستجو؛  امکان  همراه  به  المیزان  تفسیر  شریف  کتاب  متن  الميزان:  تفسير   .14

مگابايت.
15. همراه نمونه: متن قرآن کریم به همراه ترجمه و تفسیر آیت‌الله مکارم شیرازی ...؛ 

هفت مگابايت.
16. نهج‌الفصاحه: متن کتاب نهج‌الفصاحه به همراه جستجو ...؛ يك مگابايت.

17. نهج‌البلاغه: متن عربی و فارسی نهج‌البلاغه به همراه امکان جستجو ...؛ دو مگابايت.
اهل  سیره   – قرآن  در  بیت:  اهل  امامت  دربارة  اعتقادی  مسائل  18.اهل‌بيت: 
بیت: – چهل حدیث از هر معصوم: – سیره بزرگان مانند حضرت معصومه3، 
حضرت ابوالفضل7، حضرت حمزه7 و ... – سیره برخی اصحاب اهل بیت: ...؛ 

دو مگابايت.
19.آيا مي‌دانيد كه؟: دانستنی‌هایی در مورد حضرت مهدی»عج«...؛ يك مگابايت.
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کتاب خاطرات همفر)تاریخچه  20. سلام شيعه: متن عربی و فارسی خطبه غدیر – 
وهابیت(– کتاب شیعه پاسخ مي‌گوید )آیت‌الله مکارم شیرازی(– کتاب داستان و راستان 
...؛ يك  از سایت سلام شیعه(  برگرفته  از 200 شبهه  )بیش  به شبهات  پاسخ   – ج 1و2 

مگابايت.
21. صحيفه سجاديه: متن عربی و فارسی صحیفه سجادیه ...؛ يك مگابايت.

22. ذكر ايام هفته: اذکار وارده براي ایام هفته ...؛ يك مگابايت.
اوقات  عید-  نماز   – وارده  زیارات  رمضان-  مبارک  ماه  ادعیه  و  اعمال  هلال:   .23

شرعی- پخش اذان ...؛ چهار مگابايت.
24. مناجات: اعمال اماکن مقدسه و زیارتنامه مشاهد شریفه ...؛ يك مگابايت.

25. پيام‌آور رحمت: زندگینامه پیامبر اکرم6 به همراه داستان و حکایت و احادیث 
آن حضرت ...؛ يك مگابايت.

26. مفاتيح الجنان: منتخب مفاتیح الجنان براي موبایل‌های با محدودیت حجم فایل 
جاوا ...؛ يك مگابايت. 1

9- 3. استفتائات هرزه‌نگاري بلوتوثي:
 آیا بلوتوث‌کردن مطلقاً جایز است؟ 

اما معایب بی‌شماری هم دارد  بلوتوث دارای مزایای بسیاری است؛  فن‌آوری  مسلّماً 
از روی  افرادی  و نمي‌توان گفت همه کارکردهای آن شرعاً جایز است؛ مثلًا دیده شده 
بی‌تقوایی تصاویر یا کلیپ‌های نامناسب را در مکان های عمومي‌پخش ميک‌نند که این کار 
هم مصداق اشاعه فحشا و هم آلودهک‌ردن و آزردن فردی است که دوست ندارد به چنین 
صحنه هایی نگاه بیندازد و یقیناً حرام است؛ اما اگر فردی فایل‌های صوتی یا تصویری 
تمایل  عدم  در صورت  دریافتک‌ننده  زیرا  ندارد؛  اشکالی  کند، شرعاً  بلوتوث  را  مذهبی 
آن را حذف ميک‌ند؛ مگر اینکه این کار آن‌قدر تکرار شود که به نوعی موجب آزار فرد 

مخاطب شود. 
گوشی  اطلاعات  تخلیه  کار  نوعی  به  که  دارد  وجود  هم  افزارهایی  نرم  ضمن  در 
مخاطب را انجام مي‌دهد چه از این راه و چه از طریق راه‌های دیگر، استفاده بدون اجازه 
و کسب رضایت فرد از اطلاعات درون گوشی تلفن او شرعاً جایز نیست؛ حتی اگر فایلی 
شخصی و خصوصی هم نباشد. این مانند آن است که شما از کتاب دیگری بدون اجازه 

استفاده کنید.2
هاي  تهذيب حوزه  معاونت   ( http://www.tahzib.hawzahqom.ir؛  سايت  در  نامبرده شده  افزارهاي  نرم  كليه   . 1

علميه (  قابليت دانلود را دارند.
2 . برگرفته از استفتائات موبایلی؛ نگارش شده توسط روح الله حبیبیان؛ ص 26، پايگاه اينترنتي حوزه.
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آیا افشاء اسرار شخصى و امور خصوصى و سرّى در برابر مردم جایز است؟
کشف و بیان امور خصوصى و شخصى در برابر دیگران اگر به نحوى مربوط به افراد 

دیگر هم باشد و یا موجب ترتبّ مفسده شود، جایز نیست.1
10- 3. داستان‌هاي هرزه‌نگاري بلوتوثي :

1. انتشار بلوتوث‌های مستهجن یك مرد ، همسرش را به كام مرگ برد!! 
اثر  بر  جواني  زن  دريافتند  تهران  بيمارستان‌هاي  از  يکي  در  حضور  با  مأموران 
مسموميت، پس از انتقال به بيمارستان فوت کرده است. بازپرس شعبه سوم دادسرای امور 
جنایی تهران بزرگ دربارة این پرونده گفت: بررسی از خانه این فرد نشان داد وی تعداد 
به  میترا  نام  به  این زن جوان  ترتیب مشخص شد  این  به  و  کرده  زیادی قرص مصرف 
زندگی خود پایان داده است. تحقيقات قضايي حکايت از آن داشت که میترا زن متوفی 
روز حادثه از انتشار بلوتوث‌هاي مستهجن شوهرش با چندين زن با خبر شده و پس از 
ديدن اين فيلم ها در گوشي تلفن شوهرش و يکي از آشنايانش، دست به خودکشي زده 
باند مخوفي كه با ربودن زنان و دختران جوان آنها را در باغ هاي  است. وي ادامه داد: 
حاشيه تهران مورد آزار و اذيت قرار مي‌دادند و از اقدام کثيف خود فيلم تهيه و آنها را 
پخش ميک‌ردند، با شناسايي عوامل پخش اين بلوتوث‌ها سرانجام دستگير شد. بررسي‌هاي 
صورت گرفته بر روي فيلم بلوتوثي و بازجويي از اعضاي باند نشان مي‌داد که سردسته 

اين باند مرد جواني است که در يک تعميرگاه کار ميک‌ند.2
2. اخاذي به وسيلة بلوتوث: 

چندي پيش دختري نزد رئيس پليس آگاهي قم3 شكايت كرد و گفت: موبايلش را در 
يك خودروي مسافربر شخصي جا گذاشته و وقتي با يابنده تماس گرفته، آن مرد وي را 
تهديد كرده كه عكس‌هاي او را از طريق بلوتوث يا اينترنت پخش مي‌كند و يا مبلغي را 
به وي بدهد. بعد از اين شكايت با توجه به اهميت موضوع اكيپ زبده‌اي از كارآگاهان 
اداره مبارزه با جرايم خاص و رايانه‌اي وارد عمل شدند. از آنجا كه متهم عكس‌هاي دختر 
جوان را روي اينترنت گذاشته بود، كارآگاهان با استفاده از اقدامات فني از طريق اينترنت 
و دادن آموزش‌هاي لازم به شاكي، محل اختفاي متهم را شناسايي و او را دستگير كردند. 

1 . استفتائات تجسّس و خبرچینى و افشاء اسرار؛ حضرت آیت‌الله العظمی خامنه‌ای مد ظله.
2 . به نقل از گزارش فارس؛ 1390/12/5.  

3 . سرهنگ حسيني.



ره توشه راهیان نور)جوانان( 186

متهم در بازجويي انگيزه‌اش از تكثير عكس‌هاي دختر جوان را صرفا سرگرمي‌اعلام كرد.1 
3. دختر جوان راز بلوتوث سياه را فاش كرد:

تصاوير  اينكه  بر  مبني  شهر  آن  امنيت  اطلاعات  اداره  به  اراك  مردم  مردمي‌  گزارش 
به ويژه جوانان شهرستان  ميان مردم و  بلوتوث در  از طريق  غيراخلاقي دو دختر جوان 
محلات و حومة آن پخش شده است، سبب گرديد كه ماموران تحقيقات ويژه‌اي را در 
براي  را  آنها  و  شناسايي  را  جوان  دو ‌دختر  هويت  اينكه  تا  نمايند.  آغاز  اين خصوص 
بازجويي‌هاي  در  دختر جوان  دو  كردند.  منتقل  اراك  امنيت  اطلاعات  اداره  به  تحقيقات 
به  متعلق  محلات  شهرستان  در  شده  پخش  غيراخلاقي  تصاوير  كردند  اعتراف  پليس، 
آنهاست. يكي از دختران جوان در اظهاراتش به پليس گفت: دو ‌سال قبل با جواني به نام 
افشين آشنا شدم. وي به بهانه ازدواج مرا فريب داد و فيلم غيراخلاقي از من تهيه كرد. 
چندي قبل افشين پس از مشاجره با من، ارتباطش را قطع و ادعا كرد فيلم غيراخلاقي را از 
گوشي تلفن همراهش حذف كرده است. ابتدا حرف‌هايش را باور نكردم و از او خواستم 
گوشي تلفن همراهش را به من نشان دهد كه داد و فرياد راه انداخت و تهديدم كرد اگر 
ماجرا را با خانواده‌ام بازگو كنم، مرا خواهد كشت كه با اين تهديد به ناچار سكوت كردم 
تا اينكه متوجه شدم حرف‌هاي افشين دروغ بوده و تصاوير غيراخلاقي مربوط به من را 
در شهرستان محلات پخش كرده و آبروي من و خانواده‌ام را برده است. دختر ديگر هم 
اظهارات مشابهي را مطرح و بيان كرد وي هم از سوي دوست افشين اغفال شده است. 
ماموران با به دست آوردن اطلاعاتي از اين دو دختر جوان پي بردند كه دو متهم پرونده 

در يكي از دانشگاه‌هاي اراك تحصيل مي‌كنند.
امنيت  اطلاعات  پليس  تعقيب  تحت  آنها  متهم  جوان  دو  هويت  مشخص‌شدن  با 
شهرستان اراك قرار گرفتند و دستگير شدند و براي ادامه تحقيقات به مركز پليس انتقال 
و  غيراخلاقي  فيلم  فشرده  لوح  افشين 67 حلقه  مخفيگاه  از  بازرسي  در  ماموران  يافتند. 
تصاوير غيراخلاقي از دختر جوان را كه در گوشي تلفن همراه وي ثبت شده و هنوز در 

شهر محلات پخش نشده بود، كشف و ضبط كردند.2 
پيام‌هاي درس: 

1. بلوتوث کیی از بارزترین فن‌آوری های قرن بیست و کیم است که به ارتباط بدون 
سیم با برد کوتاه اطلاق مي‌شود. 

1 . برگرفته از مقالة خبري »مراقب بلوتوث‌هاي شيطاني و مجرمان حرفه‌اي باشيد«؛ عليرضا رحيمي‌نژاد؛ روزنامه جام 
جم، چهارشنبه 22 آبان 1387.

2 . برگرفته از گزارش خبري روزنامه جام جم؛ 1387/8/28.  
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2. هرزه‌نگاري بلوتوثي به یك معضل اجتماعی تبدیل شده است؛ به گونه‌اي که ارسال 
فيلم‌ها و تصاوير مستهجن از طريق بلوتوث در بين جوانان شيوع پيدا کرده است كه اين 

مسئله از مصاديق بارز اشاعة فحشا در سطح جامعه مي‌باشد. 
3. اشاعه فحشا به هر كار يا فعلي اطلاق مي‌شود كه گناه و معصيتي را در جامعه و 
در ميان آحاد مردم ترويج دهد و كسانی كه دوست دارند زشتی‌ها در میان مردم با ایمان 

شیوع یابد، عذاب دردناكی برای آنها در دنیا و آخرت است.
4. استفاده از بلوتوث‌هاي غير اخلاقي، بلوغ زود‌رس، گوشه‌گیري، رفتارهای عصبی و 

... را در شخص استفاده‌كننده به وجود مي‌آورد.
خانوادگي  عكس‌هاي  و  فيلم‌ها  شخصي،  بلوتوث‌هاي  تماشاي  و  پخش  ارسال،   .5
ديگران و ميل تجاوز  به حريم خصوصي مردم از عوارض سوء بلوتوث‌هاي غير اخلاقي 

است.
6. هر چند وقت کیبار با حضور فرزندانمان از آنها بخواهیم که محتوای تلفن همراه، 

فایل‌های رایانه‌ای، سی‌دی‌های فیلم و بازی را برای ما نشان داده و توضیح دهند.
سؤالات درس:

1. تعريف لغوي و اصطلاحي اشاعة فحشا چيست؟
2. به چند نمونه از آيات و رواياتي كه اشاعة فحشا را در سطح جامعه حرام دانسته‌اند، 

اشاره كنيد؟ 
3. آثار، پيامدها و راه‌كارهاي مقابله با اشاعة فحشا در سطح جامعه را نام ببريد؟

4. اهداف دشمن از هرزه‌نگاري بلوتوثي و پخش بولوتوث‌هاي غير اخلاقي چيست؟
5. به چند مورد از راه‌هاي درمان ابتلا به هرزه‌نگاري بلوتوثي اشاره كنيد؟  

6. پيامدهاي جسمي‌ و روحي هرزه‌نگاري بلوتوثي چيست؟ 
معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:

1. بلوتوث و نا‌امنی‌های آن؛ تورج علی نیا؛ ناشر: سازمان جغرافیایی نیروهای مسلح، 
 .1386

2. ضررهای اجتماعی و فردی فحشا و اشاعه آن؛ سیدامیر فرخ فرهمند و زینب‌السادات 
فرهمند؛ ناشر: شاملو  1387.

3.بلوتوث دوستانه: دوست و دوستی از دیدگاه اسلام؛ غلامرضا معصومي‌؛ ناشر: پرتو 
ولایت ،1390.





هرزه‌نگاری رسانه‌ای

آنچه انتظار می‌رود مخا طب از این درس بداند: 
1. انواع قالب‌هاي هرزه‌نگاري رسانه‌اي؛ 

2. پيامدهاي جسمي و روحي هرزه‌نگاري ماهواره‌اي؛ 
3. برخي از اهداف دشمن در هرزه‌نگاري ماهواره‌اي؛ 

4. ابزارهاي دشمن در هرزه‌نگاري ماهواره‌اي؛ 
5. راه‌هاي درمان ابتلا به هرزه‌نگاري ماهواره‌اي؛ 

6. استفتائات هرزه‌نگاري ماهواره‌اي؛ 
7. داستان‌هاي هرزه‌نگاري ماهواره‌اي.

بخش دوم: انواع هرزه‌نگاري:

4. هرزه‌نگاري رسانه‌اي

مقدمه‌: 
بدون شک غرب به موازات کسب توانایی‌ها و اقتدار سرشار مادی و تکنکیی در عرصه 
معنویت و مکارم اخلاقی شدیداً به انحطاط گراییده است و بر این اساس نه تنها جوامع 

غرب، بلکه بیشتر جوامع بشری دست‌خوش بحران‌های گوناگون شده‌اند.
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کشانده‌،  جدی  چالش‌های  به  را  دیگر  تمدن‌های  و  فرهنگ‌ها  که  ابزارهایی  میان  از 
رسانه‌ها هستند که با هدف تهاجم فرهنگی به دیگر کشورها جایی برای خود باز کرده 
است. مطبوعات، سينما و ماهواره كه از مهم‌ترين آنهاست؛ از جمله پدیده‌هایی است که 
وقتی پا در صحنة اجتماعی و سیاسی کشورمان گذاشت، عده‌ای را به طرفداران و مخالفان 

افراطی خود تبدیل کرد.
بی‌گمان برنامه‌های رادیویی، تلویزیونی، سينمايي و در مجموع رسانه‌اي موفق گشته‌اند 
منحط غرب  تمدن  سازند.  تغییر  را دست‌خوش  بی‌شماری  انسان‌های  عقاید  و  افکار  تا 
برای ترویج سکولاریسم، اقدام به تأسیس هزاران شبکه رسانه‌اي کرده است که به صورت 
شبانه‌روزی برنامه‌های گوناگونی را با این هدف پخش میک‌نند. متأسفانه دستی‌ابی به این 
شبکه‌ها در کشور ما به‌سادگی امکان‌پذیر است؛ زیرا امکان تهیه و دریافت وسایل رسانه‌ای 

با سهولت و قیمت نازل فراهم آمده است. 
تاکنون با خود اندیشیده‌اید چرا این تکنولوژی نوین خواهانِ بسیاری آن هم در تمام 
آن  استفاده  فرهنگ  از  جوان،  مصرفک‌‌نندگان  آیا  دارد؟  جوانان  بالاخص  سنی  سطوح 
مطلعند؟ به نظر شما تقریب زمانی که هر کی از اعضای کی خانواده، به ويژه خانواده‌های 
تازه بنیان شده‌، از مطبوعات، سينما و ماهواره استفاده میک‌ند، چقدر است؟ کدامکی‌ از 
برنامه‌های رسانه‌هاي مذكور بیشتر مورد توجه تماشاگران جوانش قرار می‌گیرد؟ معایب 
یا محاسن استفاده از آن چیست؟ آیا روابط کی زوج جوان، تحت تاثیر آنها براي بهبودی 
به  داريم  تلاش  درس  اين  در  كه   ... دیگر  سؤال  هزاران  و  اضمحلال؟!  یا  می‌رود  پیش 

توضيح آنها بپردازيم.
1- 4. هرزه‌نگاري مطبوعاتي، سينمايي:1

الف( نقش مطبوعات و سينما در توسعه فرهنگي:
اقتصادي؛  کنار شاخص‌هاي  در  بتواند  که  تلقي مي‌شود  توسعه‌يافته  امروزه جامعه‌اي 
مانند درآمد سرانه، توزيع ناخالص ملي و نرخ مرگ و مير بر معيار آموزش و اطلاعات و 

در حقيقت عنصر دانايي اجتماعي تأکيد کند. 
در چنين جامعه‌اي مطبوعات و سينما با توليد و توزيع مطلوب اطلاعات، نقش زيادي 
در بالا‌بردن آگاهي‌هاي گوناگون و ضروري به عهده مي‌گيرند و جامعه را در نيل به تعالي 
و ترقي همه جانبه ياري ميک‌نند. مطبوعات و سينما در زمينه توسعه فرهنگي مي‌توانند 

1 . برگرفته از روزنامه کیهان؛ شماره 14469، 1371/02/09.
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عامل آميختگي، توازن و پيوند‌دادن به باورهاي اصيل اعتقادي و سنت‌هاي بارور جامعه 
باشند و باعث پويايي افکار شوند.

مطبوعات و سينما سودمندترين و ارزان‌ترين وسيله براي بالا‌بردن سطح آگاهي افراد 
جامعه و مبارزه با جهل و بي‌خبري به شمار مي‌آيند. واقعيت اين است که توسعة اقتصادي 
و فرهنگي به آموزش و آگاه‌سازي و آمادهک‌ردن افکار عمومي براي بهره‌برداري از امکانات 
مادي و معنوي نياز دارد. در اين ميان نقش مطبوعات و سينما با عنوان يکي از پارامترهاي 
خود  کارکردهاي  با  جامعه  در  سينما  و  مطبوعات  مي‌شود.  آشکار  فرهنگي  توسعه  مهم 

)اطلاع‌رساني، آموزشي، تفريحي و سرگرمي( به توسعه همه‌جانبه کمک ميک‌نند.
ب( کارک‌رد‌هاي منفي مطبوعات و سینما:

در ايران مطبوعات و سينما به دلايل سابقة تاريخي، ميراث فرهنگي و نظام‌هاي سياسي 
متمرکز در طول تاريخ و ضعف نهادهاي جامعه مدني داراي مشکلات ساختاري متعددي 
بوده و دچار توسعه‌نيافتگي شده است. توسعه‌نيافتگي مطبوعات و سينماي ايران هم در 

محتوا، هم در ساختار و هم نيروي انساني به چشم مي‌خورد.
برخي از کارک‌رد‌هاي منفي مطبوعات و سینما:

1. اشاعة فرهنگ غربی؛ 
2. اشاعة مسائل ضد اخلاقی؛
3. بی‌توجهی به هویت ملی؛

4. وجود‌نداشتن حس دینی و عِرق ملی در برخي از متولیان این حرفه؛ 
5. نشان‌دادن ضدیت با اسلام در محتواي توليدات؛

6. آلودگی برخي از مطبوعات و فيلم‌هاي سينمايي به ابتذال و فحشا؛
7. عاجز‌بودن نویسندگان مطبوعات و فیلم‌نامه‌ها از درک احساسات و نیازهای واقعی 

جامعة ایران. 

2- 4. انواع قالب‌هاي هرزه‌نگاري  ماهواره‌اي:
1. 380 کانال خاص موسيقي که شبانه‌روز در حال پخش موسيقي، رقص، آهنگ‌هاي 

درخواستي، کنسرت و شوهاي موزيکال هستند.
2. 250 کانال در حوزه کودک و نوجوان اين شبکه‌ها افزون بر پخش کارتون‌هايي که عموما 
در تضاد با مباني اخلاقي فرهنگ ماست، به فرهنگ‌سازي ارزش‌هاي ليبرالي و اومانيستي غرب 

در ذهنيت اطفال ايراني پردازند و آنان را شيفته زندگي آمريکايي و غربي مي‌نمايد.
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که  دارد  مد وجود  و  پوشش  فرهنگ‌سازي  و  در حوزه مصرف‌زدگي  3. 80  شبکه 
اختصاص به نمايش مد ولباس دارد؛ لباس‌هايي که رسما تبليغ فرهنگ عرياني است.

که  برانداز  و  تجزيه‌طلب  قوم‌گرا،  فرهنگي،  ضد  سياسي،  زبان  فارسي  شبکة   32  .4
هدف مشترک همة اينها القاي ارزش‌هاي ضد اسلامي به فرهنگ ايراني و دستک‌اري در 

افکار عمومي ملت ايران است.

  3- 4. پيامدهاي جسمي و روحي هرزه‌نگاري ماهواره‌اي: 
1. الگوگزینی نوجوانان و جوانان از رسانه‌های تصویری؛ به ويژه ماهواره؛

2. اتلاف وقت حدود 35 درصد نوجوانان و جوانان روزانه بین دو تا سه ساعت براي 
تماشاي برنامه‌هاي مختلف ماهواره طبق آمار؛

3. سستی نظام بیشتر خانواده‌ها در اثر تماشای شبانه‌روزي برنامه‌های ماهواره؛
4. زمینه‌ساز مفاسد اخلاقی، اعتقادي، روحي و سقوط اخلاقی و انحرافات جنسي در 

فرد، خانواده و اجتماع؛
5. روي‌گرداني از وسایل ارتباط جمعی ساده‌؛ همانند تلویزیون و یا ویدئو؛ چون ديگر 

اين وسائل را جواب‌گوی نیازهای خود نمي‌دانند؛
6. روکیرد نامناسب به ماهواره‌ها؛ با وجود اینکه برنامه‌های ماهواره‌ای محتوای علمی 
و آموزنده نیز دارند و در واقع به دليل برنامه‌های مبتذل و مستهجن، از ماهواره استفاده 

میک‌نند.
7. بروز رفتار‌های جنسی نامعقول و یا روي‌آوردن به اعتیاد جنسی؛1 

8. فرار از دنیای واقعی و روي‌آوردن به دنیای مجازی، خيالي، فانتزی و نشاط‌آور كه 
سبب مي‌شود تا دنیا‌گسستگی، بي‌توجهي به اطرافيان، گذر زمان و ... برای فرد پدید آيد.

ایجاد  مشکل در  اعضای خانواده و  بین  تعاملات و روابط خانوادگی در  9. کاهش 
روابط صمیمانة زوجین؛2

10. تغییر در الگوی خواب و بیداری؛

1 . تماشای بی‌رویه و خارج از حد برخی از شبکه‌های نمایش ماهواره، پدیدة شومی به نام هرزه‌نگاری را موجب شده 
با هدف ارضای خواسته‌های جنسی دیگران  است. در این شبکه‌ها که نمایش تصویری و یا کلامی‌ رفتارهای جنسی 
انجام می‌شود، معمولًا به ارضای غیرطبیعی جنسی تماشاگران می‌انجامد و این امکان  را به وجود می آورد که فرد به 
واسطه دیدن مطالب و تصویر‌های مستهجن، رفتار‌های جنسی نامعقول از خود بروز دهد و یا به اعتیاد جنسی رو آورد. 
لذت جنسی و رهایی از تنش، چنان در فرد تقویت می شود که شخص را شدیدا مجذوب تماشا می‌کند و به قدری 
شدت می‌یابد که تماشای صحنه‌های مبتذل، ذهن و اندیشه فرد را تسخیر می‌کند؛ به گونه‌ای که اگر فرد روزی به سراغ 

ماهواره و عکس‌های مبتذل آن نرود، در زندگی خود احساس کمبود می‌کند و حالت کسالت به او دست می‌دهد.
افسردگی  و  تنهایی  احساس  بسیار  من  ولی  می‌گذرد؛  مشتر‌کمان  زندگی  از  کوتاهی  زمان  مدت  می‌گفت:  خانمی   . 2

می‌کنم. همسرم تماشای ماهواره را به همنشینی و هم‌صحبتی من ترجیح می دهد، در عین کنار هم بودن، با هم نیستیم.
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11. بی‌توجهی به مسائل زندگی و عدم مسؤلیت‌پذیری؛
12. از دست‌دادن علاقه به رابطه جنسی با همسر خود؛

13. توانایی‌نداشتن در ابراز علاقه و عاطفه به همسر؛
14. تغییرات شخصیتی و اختلال در فعالیت‌های حرفه‌ای و شخصی؛

15. مغلوب احساسات‌شدن قدرت اندیشه و تحلیل؛1 
16. تغییر در ارزش‌های اخلاقی، خانوادگی و اجتماعی؛ زيرا برنامه‌های مخرب و ضد 
ارزش‌های  و  است  اجتماعی  و  و خانوادگی  اخلاقی  بنیادهای  ویرانگر  ماهواره،  اخلاقی 

وابسته بدان‌ها را به شدت تهدید میک‌ند.2
17. تزلزل روابط زناشویی و فروپاشی نهاد خانواده؛3

18. تسلط سایه شوم شک و تردید در زندگی فردي و اجتماعي؛
کیدیگر،  به  بی‌احترامی  بی‌وفایی،  تقویت  و  خیانت  ترویج  و  خیانت  احساس   .19

دروغ‌گویی و تهمت؛4
20. ايجاد آسیب‌های روحی؛ مثل طرد، تباهی، تنهایی، شرم، حسادت و فقدان عزت 

نفس و ... .

4- 4.  برخي از اهداف دشمن در هرزه‌نگاري ماهواره‌اي: 
1. هجوم به مبانی دینی به طور جدی؛ 

2. مقابله با اسلام؛
3. هدف قرار‌دادن اصول و پایه‌های اعتقادی مردم؛ 

4.تحقق دهکده جهانی؛
1 . ماهواره با  قدرت نافذ و توانمند خود توانسته است روح انسان را مسخ و فعالیت ذهنی) قدرت تفکر و تعمق ( را 
کُند و یا  سلب نماید و فرد را از نظر روانی، منفعل بار آورد. مشاوری می‌گفت: وقتی علت خیانت زناشویی را پی‌جویی 
می‌کنم، به قهرمان یکی از  داستان‌های ماهواره‌ای می‌رسم که بسیار مورد توجه مخاطب قرار گرفته و همسان‌سازی فرد 

با بازیگر آن نقش، ارتکاب چنین عملی را موجه ساخته  است.
2 . مردی می‌گفت: همسرم حرمت مرا نگاه نمی‌دارد؛ آرایش غلیظ و نمایشی دارد، لباس های نا‌مناسب تن می‌کند،  با 
نامحرمان دست می‌دهد، دشنام می‌دهد و... این رفتارها برای او عادی شده است تا بدان جایی که خانوادة پدری او نیز 
معترض شده‌اند. یا زنی می‌گفت : همسرم دست بزن نداشت، فحش نمی‌داد، من و فرزندانم را بسیار دوست می‌داشت؛ 
مرا وادار می‌کند در  داده و چیزی دیگر شده است؛  تغییر رویه  به طور کلی  برنامه‌های ماهواره  از  برخی  با دیدن  اما 
مجالس مختلط شرکت کنم و با دوستان او دست بدهم و...، شوخی‌های زننده می‌کند، حرمت شکنی می‌کند و به پدر و 
مادر خود و من ارزشی قائل نمی‌شود، شرم نمی‌کند و هر نا گفتنی را پیش فرزندانم به زبان می‌آورد و...  جالب است 
بدانید که او در مقابل اعتراضات من، جمله‌ای شنیدنی دارد: تو از دنیا عقب مانده‌ای، الان همه این‌طور زندگی می‌کنند؛ 

ولی تو و ذهنت در چند‌صد دهة پیش جا مانده اید، بیچاره من که مجبورم با تو زندگی کنم و ...
3 . شکست غرور و حرمت مردان در مقابل زنان، فحاشی و بیان کلمات رکیک، بی بند و باری، بی غیرتی و بی تفاوتی 
در مقابل محارم، شکست حریم محرمیت، بی عفتی و شکست حیا و شرم، بی حرمتی به بزرگسالان، خشونت بالاخص 

علیه زنان، بی‌توجهي به همسر و فرزند و ... .
اما  به او شک دارم، احساس می‌کنم هر آن  با وفایی است؛  با آنکه می‌دانم همسرم زن مهربان و  4 . مردی می‌گفت: 

ممکن است او را از دست بدهم و یا آنکه او مرا ترک کند.
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5. از هم پاشاندن فرهنگ‌ها و هویت‌هاي ملی جوامع؛
6. خیانت به آرمان‌های تعالی‌بخش انسان‌ها و جوامع؛

7. سستک‌ردن عقاید مردم؛
8. به ابتذال و انحرافک‌شاندن نسل جوان و بی‌هویت کردن آنها؛

9. اشاعه فحشا و بی‌بند و باری؛
10. تهدید سلامت جسمی، روانی و رفتاری كودكان و نوجوانان؛

11. تقويت الگو پذیری فکری و اخلاقی در جوانان؛
12. سرگرم‌نمودن و پرکردن اوقات فراغت بزرگسالان.

5- 4. ابزارهاي دشمن در هرزه‌نگاري ماهواره‌اي:
1. حمله به دین به بهانه مبارزه با بدعت‌ها و خرافات‌ها؛

2. استفاده از باورهای انحرافی در برابر عقاید و ارزش‌های اصیل اسلامي؛1
3. تأیکد بر اختلاف‌های مذهبی؛

4. تیکهک‌ردن افراطی بر تفاوت‌های شیعه و سنی؛
5. ترویج خرافه‌گرایی؛

6. ترویج مذهب‌های دروغین؛
7. تحریف مفاهیم والایی همچون: انتظار، توکل، دعا، قضا و قدر و تعبد؛ 

8. ارائه نظریه‌های ویرانگر گوناگون علیه مذهب؛2
9. مفهوم‌سازی و به تبع آن، شکل‌دادن به هنجارهای مناسب با آن مفهوم؛

10. تبلیغ مظاهر ضداخلاقی و ضد دين؛
11. نمایش و ارائة تصویرهای مستهجن و مبتذل و خلاف عفت عمومی؛

12. فعالیت علیه مبانی اصولی انقلاب. 
6- 4. راه‌هاي درمان ابتلا هرزه‌نگاري ماهواره‌اي:3

1. شناخت خدا و انس و اتصال به او؛
2. تقويت مباني ديني و ارزش‌هاي الهي؛

1 . دشمنان می کوشند مذهب را که عامل بیداری، پویایی، ستم ستیزی، عدالت گستری و فراهم آورنده سعادت دنیا و 
بیشترین  با این شگرد  انزواطلبی، واپس‌گرایی، رهبانیت و امری شخصی تبدیل کنند و  آخرت است، به عامل تحذیر، 

سعی‌شان در درست‌کردن عقاید نسل جوان بر طبق خواسته‌ها و اهداف خودشان است.
عامل  و  می‌شمارد  اجتماعي  و  فردي  زندگی  صحنه  از  دین  حذف  از  ناشی  را  خود  شکوفایی  غرب  تمدن  زيرا   . 2

عقب‌افتادگی جوامع را پایبندی به دین و ضوابط مذهبی قلمداد می‌کند.
اينترنتي،  چشم‌چراني،  هرزه‌نگاري  در  درمان  راه‌هاي  با  ماهواره‌اي  هرزه‌نگاري  به  ابتلا  درمان  راه‌هاي  از  برخي   . 3

بلوتوثي مشترك مي‌باشد؛ بنابراين براي مطالعه بيشتر به دروس نامبرده رجوع شود.
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3. ايجاد ملكة تقوي؛
4. تفكر در عواقب دنيوي و مجازات‌هاي اخروي سوء استفاده از ماهواره؛

5. باور كردن در معرض آسيب‌بودن خودمان در برابر ماهواره، همانند ديگران؛
6. آگاهي نسبت به خطرات تهديد كننده ماهواره نسبت به خود و خانواده؛

7. شناسايي نیازهای فرزندان و كوشش براي حل آنها؛
8. مشورت‌گرفتن از اعضاي خانواده برای شناسایی نیازهای خانواده؛1 

9. توجه به کنترل غیرمستقیم اعضا خانواده، به ویژه نوجوانان و جوانان؛2
10. سعی کنیم بهترین دوست فرزندان خود باشیم.

7- 4. استفتائات هرزه‌نگاري ماهواره‌اي:

الف( حضرت آیت‌الله‌العظمی خامنه‌ای ) مد ظله‌العالي (: 

1. آيا خريد و نگهدارى و استفاده از دستگاه گيرنده برنامه‏هاى تلويزيونى از ماهواره جايز است؟ اگر 
دستگاه گيرنده مجانى به دست انسان برسد، چه حكمى دارد؟

برنامه‏هاى  دريافت  براى  وسيله‏اى  صرفا  كه  رو  اين  از  ماهواره‏اى  آنتن  دستگاه 
تلويزيونى است كه هم برنامه‏هاى حلال دارد و هم برنامه‏هاى حرام، حكم آلات مشترك 
را دارد؛ بنابراين خريد و فروش و نگهدارى آن براى استفاده در امور حرام، حرام است 
در  را  آن  كه  كسى  براى  وسيله  اين  چون  ولى  است؛  جايز  استفاده‏هاى حلال،  براى  و 
اختيار دارد، زمينه دريافت برنامه‏هاى حرام را كاملا فراهم م‏ىكند و گاهى نگهدارى آن 
كه  براى كسى  نيست مگر  آن جايز  نگهدارى  بر‌دارد، خريد و  در  نيز  را  مفاسد ديگرى 
در  آن  نگهدارى  و  تهيه  بر  و  نم‏ىكند  آن  از  حرام  استفاده  كه  است  مطمئن  به خودش 
خانه‏اش مفسده‏اى هم مترتبّ نم‏ىشود. لكن اگر قانونى در اين مورد وجود داشته باشد، 

بايد مراعات گردد.
2. استفاده از آنتن ماهواره‏اى براى آگاهى از برنامه‏هاى علمى يا قرآنى و مانند آن كه از طريق ماهواره 

توسط دولت‌هاى غربى يا كشورهاى مجاور خليج فارس و غير آنها پخش مى‏شوند چه حكمى دارد؟
آن،  مانند  و  قرآنى  يا  علمى  برنامه‏هاى  شنيدن  و  ديدن  براى  دستگاه  اين  از  استفاده 
هر چند ف‏ىنفسه مانعى ندارد؛ ولى به دليل اينكه برنامه‏هايى كه به وسيلة ماهواره توسط 

برآوردن  و  دایمی  رفاه  گردد،  خانواده  آسیب  سبب  می‌تواند  امکانات  کمبود  که  نسبت  همان  به  داشت  توجه  باید   . 1
نیازهای کاذب نیز خطرناک است.

2 . معاشرت با دوستان بد از یک سو و تنها نهادن فرزندان از سوی دیگر به یک اندازه می‌توانند خطرساز باشند.
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آموزش  بردارنده  غالبا در  بيشتر كشورهاى همسايه پخش م‏ىشوند،  دولت‌هاى غربى و 
حتى  و  هستند  فساد  و  لهو  برنامه‏هاى  همچنين  و  حقايق  تحريف  و  گمراه‏كننده  افكار 
ارتكاب حرام  آنها موجب وقوع در فساد و  از طريق  قرآن  يا  برنامه‏هاى علمى  مشاهده 
م‏ىگردد؛ بنابراين شرعا استفاده از آنتن‏هاى مذكور براى ديدن آن برنامه‏ها حرام است، مگر 
آنكه برنامه‏هاى مفيد علمى يا قرآنى محض باشند و مشاهده آنها مستلزم هيچ فساد يا ابتلا 

به عمل حرامى نباشد، البته اگر قانونى باشد، بايد مراعات شود.
3. شغل ما تعمير دستگاه‌هاى گيرنده برنامه‏هاى راديو و تلويزيونى است، در اين اواخر مراجعات زيادى 
براى نصب قطعات و تعمير آنتن‏هاى ماهواره‏اى صورت مى‏گيرد، تكليف ما در اين باره چيست؟ خريد و 

فروش قطعات آنها چه حكمى دارد؟
اگر از اين دستگاه براى امور حرام استفاده شود كه غالبا همين‌طور است و يا شما علم 
داشته باشيد به اينكه كسى كه قصد تهيه آنتن ماهواره‏اى را دارد، براى امور حرام از آن 
استفاده م‏ىكند، خريد و فروش و نصب قطعات و راه‏اندازى و تعمير و فروش قطعات آن 

جايز نيست.
ب( حضرت آیت‌الله العظمی مکارم شیرازی ) حفظه الله (:

1. استفاده از برنامه‌های مفید ماهواره‌:

 استفاده افراد از برنامه‌هاى ماهواره‌اى چگونه است، با اینکه بعضى برنامه‌هاى خوب نیز دارد؟ 
استفاده از این برنامه‌ها جایز نیست و برنامه‌هاى ظاهراً خوب یا بى ضرر آن وسیله‌اى 
از حیله‌هاى دشمنان  نباید مسلمانان  این  بنابر  برنامه‌هاى فاسد؛  به  براى سوق‌دادن  است 

اسلام براى نشر فساد در میان مسلمین غافل باشند. 
2. استفاده از ماهواره‌:

نظر شما درباره ماهواره و استفاده از آن چیست؟ 
است،  فساد  با  آمیخته  یا  فاسد  برنامه‌های  غالباً  ماهواره  برنامه‌های  اینکه  به  توجه  با 

استفاده از آن جايز نیست. 
3. استفاده از ماهواره برای امور درسی:

سؤال من در مورد استفاده مطلوب )و نه غیر شرعی( از ماهواره است از آنجاک ه بنا به نیاز شغلی‌ام 
ناچارم زبان خارجهی اد بگیرم و اکنون مشغول فراگیر یدو زبان انگلیس یو فرانسو یمی‌باشم و از آنجا 
که اساتید این زبان‌ها سفارش به دیدن برنامه‌ها ییبا گویش‌ها یاصل یمی‌کنند، چنانچه سعک ینم از 
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برنامه‌ها یمفید و غیر فساد‌انگیز آنان استفادهک نم، آیا مجاز به استفاده از ماهواره هستم؟ 
چنین استفاده‌هایی اشکال ندارد؛ ولی وجود ماهواره در هر خانه به یقین منشأ مفاسدی 
استفاده کنید که  از رادیوهایی  بهتر که  دلیل اشکال شرعی دارد چه  به همین  می‌شود و 

همان دروس را به زبان‌های اصلی ارائه می‌دهد. 
4.استفاده علمی پزشکان از ماهواره‌:

از  پزشکى  علمى  به جدیدترین دستاوردهاى  براى دست‌یابى  توانم  آیا مى  اینجانب پزش کهستم. 
ماهواره استفادهک نم؟ 

در صورتى که مطمئن باشید در منزل شما کسى از آن سوء استفاده نمک‌ىند، مانعى 
ندارد. 

5. استفاده کودکان از ماهواره‌:

آیا استفادهک ودکان از برنامه‌هاى ماهواره‌اى مجوّز تهیّه و نصب آنتن و استفاده از آن مى باشد؟ 
 فرقى میان کودکان و بزرگ‌سالان نیست و خطر آن براى هر دو مسلّم است. 

6. خرید و فروش و نصب آنتن ماهواره‌:

 خرید و نصب آنتن هاى ماهواره‌اى در منازل چه حکمى دارد؟ 
 آوردن این‌گونه وسایل در منازل که غالباً موجب فساد است، جایز نیست و خرید و 

فروش آن حرام است. 
7. ماهواره استانی:

بفرماییدک ه خرید ماهواره برا یمصرف ماهواره استانک یه تنها شبکه‌ها یاستان‌ها یایران و  لطفاً 
شبکه‌ها یایران یرا می‌گیرد چه حکم یدارد؟ 

که  است  جایز  صورتی  در  استانی  شبکه‌های  دریافت  منظور  به  ماهواره  از  استفاده 
تنها قابلیت دریافت شبکه‌های استانی را داشته باشد و دریافت شبکه‌های خارجی با آن 

امکان‌پذیر نباشد.
ج( حضرت آیت‌الله العظمی سیستانی ) حفظه الله (:

 با توجه به اينکه برنامه‌ها یماهواره شامل برنامه‌ها یمفيد و علم ینيز هست، نظر حضرت‌عال یدر رابطه 
با استفاده از ماهواره چيست؟

استفاده از برنامه‌های مباح آن اشکال ندارد.
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8- 4. داستان‌هاي هرزه‌نگاري ماهواره‌اي:

1. ماهواره و سراشیب پرتگاه فنا !! 
پدری می‌گوید: »خیلی وقت‌ها آدم می‌ماند چکار کند، آن هم در شرایطی که همه نوع 
فرهنگ به وسیله فن آوری به طور غیر مستقیم به مغز انسان میک‌وبد که »انتخاب کن!« 
من هم به ارزش‌های فرهنگی خودمان بسنده نکردم و به این فکر افتادم که ماهواره تهیه 
در رسانه‌های همگانی چیزهایی  مار خوش خط و خال  این  زیان‌های  از  کنم. هر چند 
شنیده بودم. خلاصه آنتن ماهواره را تهیه کردم و کار ما شب و روز تماشای تلویزیون و 
کانال‌های گوناگون ماهواره بود؛ از فیلم‌های خشن گرفته تا صحنه‌های مبتذل و شرم‌آور. 
نیز وسوسه  را  او  ماهواره،  تماشای  ما و  به خانه  بزرگم  آمد دختر  این حال رفت و  در 
کرد تا شوهرش را به خرید آنتن وادار سازد. پس از گذشت چند روز اختلافات دختر 
و دامادم به گوش رسید. معلوم شد که دخترم با تقلید از هنرپیشه‌ها و خواننده‌های غربی 
هر روز در پی مد و لباس و آرایش و خواسته‌های دیگر است. کار از کار گذشته بود که 
دخترم خانه‌اش را به حالت قهر ترک کرد. از سوی دیگر پسر شانزده‌ساله‌ام در غیاب من، 
فامیل  و  همسایه‌ها  میان  در  میک‌رد.  دعوت  ماهواره‌ای  های  فیلم  دیدن  به  را  دوستانش 
انگشت نما و رسوا شده بودم. پسرم هر روز در پی مد و لباس بود و پول می‌خواست تا 
خود را به شکل تیپ‌‌های مضحک ماهواره‌ای درآورد. کار به جایی رسید که پسرم رو در 
روی من ایستاد و احترام پدر و فرزندی را کنار گذاشت. بسیار تندخو، بداخلاق و بی‌شرم 
شده بود. دیگر از کنترل من بیرون رفته بود. در این اوضاع و احوال، دعوا و بد دهانی و 
ناسازگاری شبانه‌روزی من و بچه‌ها، خانه را به صورت جهنمی سوزان و گردابی مهلک 
درآورده بود. پس از مدتی پسرم از خانه رفت و تا چند وقت نیامد. به دنبالش رفتم و 
او را در وضعی اسف بار و آلوده به مواد مخدر یافتم. پسرم به کلی دگرگون شده بود و 
جوانی‌اش را بر باد داده بود. آتشی که با دست خود افروخته بودم، شیره جانم را سوزاند 
نجات  برای  راهی  بودم.  بیزار  خود  از  و  بود  شده  پاهایم سست  دیگر  کرد.  خاکستر  و 
نابود‌شدن خانواده ما بود، به دیدنم  نمیی‌افتم. کیی از همسایگان که گویا از دور شاهد 
آمد و پیشنهاد کرد که اول آنتن و وسایل ماهواره را جمع کنم. در اولین فرصت ماهواره 
را جمع کردم؛ وسیله‌ای که در خفا و در پس پرده و دور از چشم مردم و قانون در خانه 
جا داده بودم، چنان جلوه‌گری کرد که عالم و آدم باخبر شدند. تصمیم به خودسازی و 
نیز خواستم که به زندگی اش بازگردد و به  بازسازی کانون خانواده‌ام گرفتم. از دخترم 
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آنچه دارد، قانع باشد. به دنبال پسرم رفتم و او را به خانه برگرداندم و زیر بال و پر خود 
کانون  و  کرد  طلوع  ما  زندگی  در  دوباره  آفتابی  خودمان،  اراده  و  خدا  لطف  به  گرفتم. 

خانواده ما را دوباره گرمی بخشید«.1
2. ماهواره باعث شد تا آتش به زندگی‌ام بیفتد:

زن جواني در مرکز مشاورة پلیس خراسان رضوی گفت: من خودم از همسرم خواستم 
تا کی دستگاه ماهواره بخرد و تصور میک‌ردم با این وسیله سرگرم خواهم شد؛ اما اعتراف 
میک‌نم اشتباه کرده‌ام. با ورود ماهواره به زندگی‌ام، شوهرم در مدت کوتاهی تغییر کرد و 
توجه بیش از حد او به فیلم‌هایی که در آن خیانت همسران به همدیگر عادی جلوه داده 
می‌شد، آزارم می‌داد. من پس از گذشت شش ماه از شوهرم خواستم این دستگاه لعنتی 
را از جلوی چشمانم دور کند؛ ولی او زیر بار نرفت و کمک‌م به دیدن فیلم‌های بی محتوا 
و مبتذل اعتیاد پیدا کرد. روزی که فهمیدم همسرم با زنی نامحرم ارتباط مخفیانه برقرار 
کرده است، خیلی دلم گرفت و از او به دلیل این کار خطا توضیح خواستم. شاید باورتان 
نشود مردی که روزهای اول زندگی‌مان ابراز عشق و علاقه میک‌رد، خیلی راحت سعی 
داشت کارهای خودش را مانند آنچه از فیلم های کثیف یاد گرفته بود، عادی نشان دهد و 
حتی به نوعی از حرف‌هایش متوجه شدم که دنبال هوس بازی و عیاشی است. چند ماه 
دیگر هم گذشت و منصور روز به روز نسبت به مسائل اعتقادی و تعهدهای زناشویی‌مان 
تحمل  است.  کرده  برقرار  ارتباط  نیز  دیگری  زن  با  فهمیدم  اینکه  تا  می‌شد  بی‌تفاوت‌تر 
این وضعیت برایم خیلی دشوار بود و دوباره با شوهرم گفتگو کردم و به او گفتم: اگر به 
راستی قصد ازدواج مجدد داری، مردانه حرف دلت را بگو و خودت را گناهکار نکن؛ اما 
منصور که شرم و حیا در وجودش قربانی هوس‌های شیطانی شده بود، به چشمانم خیره 
شد و خیلی بی‌شرمانه مرا با بازیگران چند فیلم شرم‌آور مقایسه کرد و از تیپ و قیافه‌ام 

ایراد گرفت.
شنیدن این حرف‌ها برایم خیلی شکننده بود و مدتی تحت نظر کی مشاور قرار گرفتم 
هوس‌های  بیراهة  در  منصور  که  افسوس  اما  شود؛  برطرف  دارم،  ضعفی  و  ایراد  اگر  تا 

خودش سردرگم شده بود و هیچ نتیجه‌ای نگرفتم.
 من به پیشنهاد کیی از دوستانم تصمیم گرفتم از شوهرم انتقام بگیرم و با این تفکر 
احمقانه متأسفانه با پسر جوانی که برای تنظیم و نصب دستگاه ماهواره به خانه ما رفت و 

آمد میک‌رد، ارتباط برقرار کردم و ... !
1 . برگرفته از مقالة نقش رسانه‌های جمعی در به انحراف‌کشاندن جوانان؛ الهام صابری؛ ص 113.
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 نمی‌دانم چرا زندگی‌ام این‌چنین از هم پاشید و به جایی رسید که دیگر من و منصور 
راه برگشتی نداریم.1

3. ماهواره و گناه خود ارضائي:
من دانشجوي دانشگاه شهيد چمران هستم كه شديدا به استمنا مبتلا شده‏ام. در خانه 
ما ماهواره وجود دارد و من تحريك شده و كانال‏هاي مبتذل را تماشا مي‏كنم و مرتكب 
گناه استمنا مي‏شوم. تا الان چندين بار خواسته‏ام آن را ترك كنم؛ ولي نتوانسته‏ام. مشكل 
اساسي من كانال‏هاي ماهواره است كه در خانه ما هميشه روشن است و من مجبور به 
تماشاي آن هستم. در خانه ما افرادي رفت و آمد م‏ىكنند كه حجاب را رعايت نمي‏كنند 
اين گناه مبتلا مي‏شوم. تصاوير  به  بار  تابستان در خانه روزانه 8-7  تنهايي در  و من در 
ماهواره هميشه از تلويزيون ما پخش مي‏شود و اگر هم بخواهم نگاه نكنم، اتفاقي نظرم به 
آن مي‏افتد. در ضمن من نمي‏توانم زماني كه همه اهل خانواده دور هم در حال تماشاي 
جمع  و  خانواده  كه  زماني  است  ممكن  آيا  كنم.  ترك  را  آنها  هستند،  ماهواره  تصاوير 
مهمان‏ها در كنار هم تلويزيون تماشا م‏ىكنند، آنها را ترك كنم؟ ديگر از اين زندگي باگناه 

خسته شده‏ام.2
4. پای ماهواره را به خانه‌ام باز کردم بی خبر از اینکه ...

روی کیی از نیمکت‌‌های راهروی نیمه‌تارکی دادگاه سر خود را به دیوار تیکه داده 
به نظر می‌رسد. وقتی دليل حضورش را پرسیدم؟ در جمله اول  است. حدودا‌ ۳۵ ساله 

گفت: خود کرده را تدبیر نیست. 
بعد از چند ثانیه سکوت و خارج‌نمودن آهی از نهاد، دليل حضور خود را درخواست 
جدایی از همسرش عنوان کرد و افزود: حدود ده‌سال پیش ازدواج کردم و صاحب دو 
فرزند هستم. کی سال پیش با اصرار زیاد و با وجود مخالفت‌های همسر و فرزندانم‌ کی 
دستگاه ماهواره خریداری کردم و به خانه آوردم. بعد از مدتی و با تماشای سریال‌های 
از کرده خود پشیمان شده؛ چرا که سریال‌های شبکه فارسی وان در  شبکه‌های مختلف 

زندگی‌ام در رأس همه امور قرار گرفته بود. 
این فرد در ادامه گفت: به دنبال مزاحمت‌های تلفنی، رد و بدل پیام‌ک و بی‌توجهی‌های 
فارسی  از شبکه‌های  تقلید  با  متوجه شوم همسرم  باعث شد  فرزندانم‌  به من و  همسرم 
وان با جوانی دوست شده و دیگر علاقه‌ای به زندگی با من و فرزندانم‌ ندارد. در پی این 

1 . برگرفته از خبرگزاری بین‌المللی زنان و خانواده. 
2 . برگرفته از نرم افزار پرسمان دانشجويي؛ ذيل عبارت ماهواره.



201 فصل دوم: هرزه‌نگاری رسانه‌ای‌

رسوایی درخواست طلاق دادم و همسرم نیز بی‌تفاوت به من و فرزندانم‌ ما را رها کرده و 
به منزل پدرش رفته است.1

پيام‌هاي درس: 
به چالش جدی  را  بشري  اصيل  تمدن‌های  و  فرهنگ‌ها  که  است  ابزاري  ماهواره   .1

کشانده و با هدف تهاجم فرهنگی به كشورها برنامه‌ريزي شده است.
2. 380 کانال خاص موسيقي، 250 کانال در حوزه کودک و نوجوان، 80 شبکه در 
ضد  سياسي،  فارسي‌زبان  شبکة   32 مد،  و  پوشش  فرهنگ‌سازي  و  مصرف‌زدگي  حوزه 
فرهنگي، قوم‌گرا، تجزيه‌طلب و برانداز که هدف مشترک همة اينها القاي ارزش هاي ضد 

اسلامي به فرهنگ ايراني و دستک‌اري در افکار عمومي ملت ايران است.
تغییرات  بیداری،  و  الگوی خواب  در  تغییر  روابط خانوادگي،  و  تعاملات  کاهش   .3
زناشویی،  روابط  تزلزل  اجتماعی،  و  خانوادگی  اخلاقی،  ارزش‌های  در  تغییر  شخصیتی، 
ايجاد آسیب‌های روحی؛ مثل طرد، تباهی، تنهایی، شرم، حسادت و ... همگي از پيامدهاي 

شوم استفاده از ماهواره است.
ابتذال  به  مردم،  اعتقادی  پایه‌های  و  اصول  قرار‌دادن  هدف  اسلام،  با  مقابله   .4
در  دشمن  اهداف  مهم‌ترين  از  آنها  بی‌هویتک‌ردن  و  جوان  نسل  انحرافک‌شاندن  و 

هرزه‌نگاري ماهواره‌اي است. 
5. نمایش و ارائة تصویرهای مستهجن و مبتذل و خلاف عفت عمومی، تبلیغ مظاهر 
ضداخلاقی و ضد دين، تحریف مفاهیم والایی همچون: انتظار، توکل، دعا، قضا و قدر و 
تعبد، ترویج مذهب‌های دروغین، ترویج خرافه‌گرایی و ... از جمله ابزارهاي دشمن در 

هرزه‌نگاري ماهواره‌اي است.
سؤالات درس:

1. انواع قالب‌هاي هرزه‌نگاري  ماهواره‌اي چيست؟
2. آثار و پيامدهاي هرزه‌نگاري ماهواره‌اي را بيان كنيد؟

3. راه‌كارهاي مقابله با هرزه‌نگاري ماهواره‌اي را نام ببريد؟
4. اهداف دشمن از هرزه‌نگاري ماهواره‌اي و پخش برنامه‌هاي غير اخلاقي چيست؟

5. به چند مورد از ابزارهاي دشمن در هرزه‌نگاري ماهواره‌اي اشاره كنيد؟  

1 . برگرفته از گزارش خبرگزاری ایمنا؛ شنبه ۱۵ بهمن ۱۳۹۰. 
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معرفي منابع بيشتر براي مطالعه‌:
1. ماهواره‌ها در عملیات روانی آمرکیا؛ مجید ملکی تبار و امیر ضیغمی؛ ناشر: دانشگاه 

عالی دفاع ملی، 1390. 
2. طلوع ماهواره و افول فرهنگ )چه باید کرد؟(؛ صادق طباطبائی؛ ناشر: اطلاعات، 

.1388
3. مطالعات آسیب‌شناسی نظام استفاده از شبکه‌های ماهواره‌ای؛ پدیدآورنده‌: مدیریت 
مبارزه با جرائم و مواد مخدر، معاونت امر به معروف؛  ویراستار: آمنه سلیقه دار؛ ناشر: 

بروج، 1387.



خودارضایی

آنچه انتظار می‌رود مخا طب از این درس بداند: 
1. تعريف لغوي و اصطلاحي خودارضايي؛ 

2. خودارضایی از نظر ادیان؛
3. استفتائات دربارة خودارضایی؛ 

4. داستان‌هاي واقعي دربارة خودارضایی؛
5. پيامدهاي خودارضايي؛ 

6. راهک‌ارهای مناسب برای پیشگیری از ابتلا به خودارضايي؛ 
7. معرفي منابع بيشتر براي مطالعه.

استمناء )خودارضايي(: 

بخش اول: تعريف خودارضايي:

1. تعريف لغوي: 
استمناء: در لغت به معنی طلبک‌ردن منی می‌باشد؛ یعنی جنس مذکر با خودش کاری 

کند که از او منی خارج شود که به این کار خودارضایی نیز می‌گویند.1

1 . ياسين كمالي وحدت؛ مضرات انحرافات جنسی و راه‌کارهای پیشگیری و درمان.    
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خود  با  مؤنث  جنس  یعنی  می‌باشد؛  شهوت  طلبک‌ردن  معنی  به  لغت  در  استشهاء: 
کاری کند که از آن مایع حاصل از ارضای شهوت خارج شود که به آن نیز خودارضایی 

می‌گویند.1
2. تعريف اصطلاحي: 

در اصطلاح بیرونک‌ردن منی از راه غیر طبیعی است. خودارضایی، اسِتمِنا و استشهاء 
از  شخص  جنسی  اندام  انگیزش  با  عمل  این  است.  جنسی  میل  ارضای  روش‌های  از 
انجام آن تا رسیدن به ارگاسم )اوج لذت جنسی(  سوی خودش انجام می‌گیرد، معمولاً 
ادامه پیدا میک‌ند که در مردان همراه با بیرون پاشیدن گشناب )مایع منی( می‌باشد و در 
زنان به صورت اسپاسم )سفتی عضلانی(‌ همراه با لذت شدید در مهبل )واژن( می‌باشد. 
همچنین ابزارهایی وجود دارد که آمیزش جنسی را همانند‌سازی میک‌ند؛ از این‌رو استفاده 
از ابزارهای ماشینی نیز از راه‌هایی است که ممکن است زنان و مردان برای خودارضایی 

استفاده کنند.
برای خودارضایی صورت  زنان  یا  مردان  توسط  که  از روش‌هایی است  کیی  استمنا 
می‌گیرد. اين كار عادت بسيار زشت و زيان‌آوري است كه مي‌تواند استعداد و توانايي‌هاي 

فراوان يك جوان را به نابودي بكشاند و حال و آينده او را تباه كند.2 

بخش دوم: خودارضایی از نظر ادیان:

اسلام:

دیدگاه اهل سنت:
 اهل سنت نظرات متفاوتی را در مورد خودارضایی دارند. برخی آن را در تمام اشکال 
و موارد حرام می‌دانند، برخی در مواردی آن‌ را مجاز می‌شمارند و برخی آن را مکروه 

می‌دانند.3
دیدگاه شیعیان: 

از نظر شیعیان خودارضایی به طور کامل و در تمام اشکال آن حرام می‌باشد؛ حتی به 
اعتقاد برخی مراجع دینی، خودارضایی از »گناهان کبیره‌« است. اين عادت ناپسند به لحاظ 
اخلاقي، بعُد معنوي انسان را به سختي مي‌آزارد، روح او را تاريك مي‌نمايد، آزادي معنوي 

1 . همان.
2 . پرسمان دانشجويان؛ اداره مشاوره و پاسخ نهاد نمايندگي مقام معظم رهبري.

3 . درگاه پاسخگویی به مسائل دینی؛ وبگاه آیت‌الله سیستانی  ـ  وبگاه آیت‌الله مکارم شیرازی.
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مواجه  با چالش جدي  را  آدمي  كمال،  و  مسير خودسازي  در  و  مي‌كند  را سلب  انسان 
مي‌كند.

از نظر شرعي ملاك كبيره‌بودن يك گناه، وعده عذاب از جانب پروردگار مي‌باشد. در 
اين زمينه در سخنان گهربار معصومين: از عمل استمنا به زشتي ياد شده و مورد نهي 

قرار گرفته است که در اينجا به احاديثي از پيامبر6 و امام صادق7 اشاره ميک‌نيم:
1. امام صادق7: »روز قيامت خداوند با شخص خودارضا گفتگو نم‏ىكند و از چشم 

خدا م‏ىافتد«.1 
2. رسول خدا6: »لعنت خدا و ملائكه خداوند و تمام بشر بر شخص خودارضا«.2 

3. رسول خدا6: »كسى كه خودارضايى م‏ىكند، ملعون است«.3 
نهى  آن  از  قرآن  در  خداوند  كه  است  بزرگى  گناه  »خودارضايى  صادق7:  امام   .4

فرموده است«.4 
5. امام صادق7: »براى كسى كه خودارضايى كند، در قيامت عذاب دردناكى در نظر 

گرفته شده است«.5 
به فرض صغيره‌بودن گناه خودارضايي در صورت عدم تكرار، ملاك ديگر كبيره‌بودن 
بر آن است؛ به همين دليل چون به طور معمول،  به تعبير روايات اصرار  گناه، تكرار و 
خودارضايي در افرادي كه به آن گرفتارند، به صورت عادت و اعتياد در مي‌آيد، تبدبل به 

گناه كبيره مي‌شود.
البته حرمت و بزرگي گناه خودارضايي در حد گناهاني همچون زنا و لواط نيست؛ 
اين  از  آن  رواني  و  بدني  گفت: ضررهاي  مي‌توان  كه  است  گونه‌اي  به  آن  شرايط  ولي 
براي  آنها هميشه مهيا نيست؛ ولي موقعيت  براي  بيشر است؛ زيرا موقعيت  دو معصيت 

خودارضايي و عادت به آن هميشه مهيا مي‌باشد.
با این حال بنا بر فتوای اکثر مراجع اگر استمنا به دست همسر شخص انجام شود، گناه 
به حساب نمی‌آید. پس از استمنا غسل بر مسلمان واجب می‌شود )غسل جنابت( و در 

صورت انجام‌ندادن غسل، عبادت او پذیرفته نمی‌شود.6 
مسیحیت:

1 . ميزان الحكمة؛ ح 18749.
2 . همان؛ ح 18748.
3 . همان؛ ح 18751.
4 . همان؛ ح 18750.
5 . همان؛ ح 18749.

6 . درگاه پاسخگو ییبه مسائل دین  یـ  وب‌گاه آیت‌الله سیستان  یـ  وبگاه آیت‌الله مکارم شیرازی.
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دیدگاه کاتول‌کیها:
از نظر کلیسای کاتولکی، در پاره‌ای موارد، برای شناخت بدن و احساسات جنسی آن 

را مجاز می‌شمارند.1
دیدگاه پروتستان‌ها:

و  است  افراد  جنسی  سکیل  از  طبیعی  سیر  کی  خودارضایی  پروتستان‌ها،  عقیدة  به 
این امر مانع از روابط جنسی »غیرمجاز« )از نظر کلیسای پروتستان( مانند همجنس‌گرایی 

می‌شود.2
یهودیت:

خودارضایی در شریعت یهود، به طور کامل منع نمی‌شود و عملی همراه با سلامتی و 
نشاط‌آوری تلقی می‌گردد؛ اما در برخی شاخه‌های مذهبی آن، خودارضایی جنس مذکر 

ممنوع است.3
تائویسم:

تائويسم كه يك آيين قديمي چيني است، نويدبخش زندگي طولاني است. در آیین 
تائویسم، مردان از خودارضایی منع شده‌اند؛ زیرا با اعتقاد به منابع انرژی در شکم تحتانی، 
بر  همچنین  می‌شود.  هارمونکی  حیات  ادامه  از  مانع  و  تخلیه  انرژی  از  را  بدن  استمنا 
پایه دستورات این آيین، خودارضایی زنان باعث کاهش عمر و امراض لاعلاج در آنان 

می‌شود.4

بخش سوم: استفتائات دربارة استمناء:

آيا فكر نمي‌كنيد استمنا براي جلوگيري از زنا و لواط يكي از موهبت‌هاي خدا باشد؟
به دليل ترك يك گناه بزرگ، مرتكب يك گناه كوچك‌تر شد؛ مگر  هرگز نمي‌شود 
اينكه انسان در جايي ناچار باشد يكي از دو گناه را مرتكب شود كه در آن صورت بايد 
گناه كوچك‌تر را انتخاب كند؛ ولي وقتي انسان اختيار و آزادي داشت، انجام كوچك‌ترين 
باشد،  و جرئت  روي جسارت  از  اگر  الهي  فرمان  ترك  و  نيست  مجاز  برايش  هم  گناه 
بسيار زيان‌بار است و باعث مي‌شود كم‌كم زشتي گناه از ميان برود. همان‌طور كه مي‌دانيد 

1 . همان. 
2 . همان.
3 . همان.
4 . همان.
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در احكام اسلامي استمنا صريحاً از كارهاي حرام شمرده شده است و فقها با آيات قرآن 
از  بزرگي  گناه  نمي‌شود گفت: يك چنين  رو  اين  از  كرده‌اند؛  استدلال  آن  به  روايات  و 
موهبت‌هاي الهي باشد؛ ولي از نظر درجه‌بندي قبول داريم كه زنا و لواط از گناهان كبيره 
است كه بر مرتكب آن حد جاري مي‌شود؛ ولي كسي كه استمنا كند، تعزيز مي‌شود كه 
به آن شده  تعبير گناه بزرگ نسبت  پايين‌تر است و چون در روايات  از حد  يك درجه 

است، نبايد آن را كوچك شمرد.1
اينجانب جواني هستم كه به استمناي شديد و ضعف اعصاب مبتلا هستم. مراجعه به دكتر نيز فايده‌اي 
نداشته است. مي‌خواهم ازدواج كنم؛ ولي با توجه به مشكل مالي و كاري موفق نشده‌ام، لطفاً مرا 

راهنمايي كنيد؟
در پيدايش انحراف جنسي به ويژه استمنا علل مختلفي مؤثر است كه مهم‌ترين آنها 
عبارتند از: 1. تحولات بلوغ؛ 2. عوامل تحريك‌زا )نگاه شهوت‌آميز، گفتگو با نامحرم و 
ديدن فيلم(؛ 3. عقده حقارت؛ 4. مساعد‌نبودن محيط خانواده؛ 5. معاشرت با منحرفان؛ 6. 

ضعف ايمان؛ 7. ناآگاهي از عواقب استمنا. 
عوارض  دارد،  اخُروي  كيفر  و  است  حرام  شرعي  نظر  از  اينكه  بر  افزون  استمنا 
از ازدواج،  ناتواني جنسي، گريز  زيان‌باري بر جسم مي‌گذارد كه ضعف سيستم عصبي، 
پژمردگي رنگ، خستگي و غيره از آن جمله به شمار مي‌روند.2 براي مقابله با اين انحراف 
جنسي بايد از نيروي خرد و عقل كمك بگيرد و با انجام تكاليف از جمله نماز و روزه، 
از طغيان غريزه جنسي جلوگيري به عمل آوريد. افكار شيطاني را از خود طرد نماييد و 
اوقات فراغت خويش را پر كنيد. چشم خود را از آن چه ميل جنسي را تحريك مي‌كند، 
كنترل نماييد. در اولين فرصت ازدواج كنيد و با ورزش نيروي شهواني را آرام سازيد. تا 

خسته نشده‌ايد، به بستر خواب نرويد.3
آيا در صورت فشار رواني استمنا جايز است؟

استمنا فعلي حرام و گناه است و داراي آثار مخرّب رواني و جسماني است. گاهي 
اراده و تضعيف حافظه و  بر سلب قدرت  افزون  منفي آن چنان گسترده است كه  تأثير 
استعداد و قدرت تفكر و ايجاد اختلال در ثبات روحي و رواني فرد را به انواع بيماري‌هاي 
صعب‌العلاج مبتلا مي‌كند. براي آگاهي بيشتر جزوة پيوست را تقديم مي‌كنيم. فشار رواني 

1 . مركز پاسخ دهنده: دفتر تبليغات اسلامي.                     
2 . احمد احمدي؛ روان‌شناسي نوجوان و جوان؛ ص 120.

3 . مركز پاسخ دهنده: دفتر تبليغات اسلامي.                     
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نمي‌تواند موجب جواز استمنا گردد، چنان‌كه گرسنه‌بودن نمي‌تواند سرقت و غصب مال 
مردم يا خوردن گوشت خوك يا ميته را تجويز نمايد. بلي اگر گرسنگي، حيات انسان را 
تهديد نمايد و رفع آن منحصر به موارد حرام باشد، از باب ضرورت، اشكال ندارد.1 در 

مسئلة ارضاي غريزة جنسي و كاهش فشار رواني، غالباً اين‌گونه نيست.2
اگر كسي در ماه مبار كرمضان كه روزه است، در اثر اطلاع‌نداشتن استمنا كند، چقدر بايد كفاره بدهد؟

اگر روزه‌دار كاري كه روزه را باطل مي‌كند، عمداً انجام دهد، در صورتي كه مي‌دانسته 
آن كار روزه را باطل مي‌كند، قضا و كفاره بر او واجب مي‌شود. اگر به واسطة ندانستن 
مسئله كاري انجام دهد كه روزه را باطل مي‌كند، چنانچه مي‌توانسته مسئله را ياد بگيرد؛ 
ولي كوتاهي كرده، بنابر احتياط واجب كفاره بر او ثابت مي‌شود. اگر نمي‌توانسته مسئله را 
ياد بگيرد يا  اصلًا ملتفت مسئله نبوده يا يقين داشته كه فلان چيز روزه را باطل نمي‌كند، 
كفاره بر او واجب نيست.3 كفارة كسي كه عمداً روزه‌اش را باطل كند، اين است كه يا 
شصت روز روزه بگيرد كه حداقل 31 روز آن پي‌در‌پي باشد و يا شصت مسكين را طعام 

بدهد.4
 اگر كسي مرتكب عمل قبيح استمنا در ماه مبار كرمضان به صورت سهوي شد، حكمش چه مي‌باشد؟

اگر شخص روزه‌دار استمنا كند؛ يعني با خود كاري كند كه مني از بيرون آيد، روزه‌اش 
باطل مي‌شود. اگر بي‌اختيار از او مني بيرون آيد، روزه‌اش باطل نيست؛ ولي اگر كاري كند 

كه بي‌اختيار مني از او بيرون آيد، روزه‌اش باطل است.5
اگر شخص به قصد بيرون‌آمدن مني كاري بكند، در صورتي كه مني از او بيرون نيايد، 
روزه‌اش باطل نمي‌شود؛ اما اگر روزه‌دار بدون قصد بيرون آمدن مني كاري بكند كه از او 
مني خارج شود، در صورتي كه عادت داشته با اين‌گونه كارها مني از او بيرون مي‌آمده، 
اتفاقاً  و  مني خارج شود  او  از  كارها  اين  با  كه  نداشته  عادت  اگر  است.  باطل  روزه‌اش 
خارج شده، باز روزه‌اش باطل است. مگر اينكه اطمينان داشته باشد با آن كار مني از او 

خارج نمي‌شود كه در اين صورت روزه‌اش صحيح است.6

1 . آيت اّهلل مكارم شيرازي؛ استفتائات جديد، ج 2 مسئلة 17999.
2 . مركز پاسخ دهنده: دفتر تبليغات اسلامي.                     

3 . توضيح المسائل مراجع؛ ج 1، مسئله 1658 و 1659.
4 . همان؛ مسئلة 1660.

5 . توضيح المسائل آيت‌الله فاضل لنكراني، ص 326، مسئله 1659.
6 . همان، ص 327، مسئله 1664.  مركز پاسخ دهنده: دفتر تبليغات اسلامي‌                    
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چرا الآن كه گناه استمنا را تر ككرده‌ام، بيشتر احساس گناه مي‌كنم‌؟ در لحظات خلوت و تنهايي چه كنم؟
شما اكنون گرفتار عواقب گناه هستيد و چون در مسير توبه قرار گرفته‌ايد، احساس 
گناه و سرزنش وجدان طبيعي است؛ ولي بايد توجه كنيد سرزش‌ها سازنده باشد. احساس 
گناه و تنفر از آن مي‌تواند ثمرات شيريني در پي داشته باشد. اين را بدانيد كه قضا و قدر 
در دست خدا است و قرار نيست انسان به دليل گناهي كه انجام داده و اكنون آن را ترك 
كرده است، هر لحظه بلايي بر سرش بيايد. عقوبت بسياري از گناهان در روز قيامت دامن 
انسان را مي‌گيرد، مگر آنكه تا فرصت توبه برايش باقي است، از آن استفاده كند. پس از 
هم اكنون جامة يأس و نااميدي را از تن درآورده، لباس اميدواري بر تن كنيد و عينك 
انساني  در سطوت‌هاي  شيطاني چنگ  خلوت‌هاي  نگذاريد  و  زنيد  به چشم  خوش‌بيني 
شما بزند. البته خلوت و تنهايي به شرطي خوب است كه در حال عبادت باشيد يا در حال 
مطالعه و تفكّر در آنچه خدا خلق كرده و نيز در عظمت او و گرنه به بيراهه‌رفتن و در 

ظلمت گم شده است.1
به دليل عادت ناپسندي )استمنا( كه داشتيم، اكنون دچار خيال‌بافي و بدبيني نسبت به 

همه چيز؛ حتي جهان هستي شده‌ام، چه بايد بكنم!
حس اعتماد و شخصيت‌مداري شما به دليل عادت زشتي كه داشته‌ايد، از بين رفته و 
شما را دچار شكستي بزرگ كرده است، الآن هم دير نيست و در ابتداي جواني هستيد. 
توبه در جواني، عبادتي بزرگ و پيمودن نردبان ترقي است. توبه وقتي واقعي است كه 
انسان در هنگام جواني و در اوج خواستن و توانستن‌ها پاي بر سرنفس بگذارد. عادات 
و  شده  دنيا  شيفتة  كه  افرادي  مي‌گذارد.  انسان  روح  و  روان  بر  مستقيمي  تأثير  ناپسند، 
دنيا خواهند شد؛  از عزت نفس خود كاسته و وامدار  ناپسند روي مي‌آورند،  به عاداتي 
لذت‌هاي  با  نامشروع؛ چون  راه  از  ويژه  به  به شهوت‌هاي جنسي،  مربوط  امور  در  مثلًا 
زودگذر همراه است، كمترين اثر بعد از آن، ندامت‌هاي طولاني است؛ اما اگر اين ندامت 
و پشيماني بلافاصله موجب شد، فرد توبه كند و به راه مستقيم درآيد، از شدّت اثر گناه 
در امان خواهد بود؛ ولي اگر نفس اماره صاحبش را در گناه غوطه‌ور و دلش را سياه كرد؛ 
ولي اكنون به لطف خدا از گناه دوري كرده است؛ اگر احساس ناخوشايندي دارد، آن را 
به فال نيك گيرد و خوب است از يأس و بدبيني فاصله بگيرد. هر چند براي افرادي كه 
چنين حالت‌هايي داشته‌اند و لطف خدا شامل حالشان شده است، متأسفانه به جاي آنكه 
به بدبيني و  بيچاره دانسته و  بازسازي روح خود بگيرند، خود را فلك زد و  به  تصميم 

1 . مركز پاسخ دهنده: دفتر تبليغات اسلامي.              
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بوده‌،  مشغول  ناپسند  عادتي  به  مدت‌هاي طولاني  كه  فردي  پس  مي‌پردازند!  بافي  خيال 
صدمات جدي و فراواني به انسانيت خود زده و اكنون وقتي به نداي وجدان از خواب 
غفلت و گناه برخاسته است، آنچه فراروي خود مي‌بيند، ويراني و خرابي بسياري است كه 
در نتيجة زلزله‌هاي مكرّر و لغزش‌هاي فراوان اتفاق افتاده است. اينجاست كه انسان بايد 
اميدوار شود و نفس تخريب شده و روح شكست خوردة خود را بازسازي كرده و براي 

خود فرصتي براي توبه بگذارد.1
آيا آيه از قرآن كريم يا روايتي از معصومين: در مورد حرام‌بودن عمل استمنا وجود دارد؟

خودارضايي از ديدگاه اسلام يك انحراف جنسي است كه آثار سوء پيامدهاي منفي 
بيماري‌ها،  مقابل  در  سريع  آسيب‌پذيري  جسماني،  فوري  تحليل  جمله  از  دارد؛  زيادي 
شديد،  اخلاقي  و  رواني  آسيب‌هاي  همچنين  و  روحيه  ضعف  عصبانيت،  پرخاشگري، 

سست‌شدن اعضاء و مفاصل، زود انزالي و معايب ديگر.
امام صادق7 مي‌فرمايد: گناه بزرگي است كه خداوند نهي كرده و كسي اين عمل را 
انجام بدهد، گويا با خودش ازدواج كرده و من با كسي كه اين عمل را انجام دهد، هم‌غذا 

نمي‌شوم.
 قرآن كريم يكي از ويژگي مؤمنين را مسئله پاكدامني و پرهيز از هر آلودگي جنسي 
مي‌داند. از طرفي هم يكي از قويترين و سركش‌ترين غرايز بشري است؛ بنابراين قرآن در 
چند جا به امر ازدواج اشاره كرده است؛ چون در نظام احسن خلقت رفع نياز غريزه را به 
طور كلي منع نكرده يا مخالف مقام انساني نمي‌داند؛ اما غير از طريق ازدواج يا مسئله كنيز 
كه در صدر اسلام مطرح بود، تجاوز و قابل ملامت مي‌داند. حتي اگر ازدواج هم ممكن 
نباشد، باز هم امر به پاكدامني مي‌كند و اگر كسي ازدواج نكرده باشد كه عمده رفع اين 
معضل با ازدواج است، در صورت امكان نداشتن يا فراهم‌نبودن شرايط با اراده محكم و 
توكل به خدا رفع‌شدني است؛ به ويژه از هرگونه صحبت يا ديدن فيلم‌ها و عكس‌هاي 
محرك بايد جداً خودداري كني؛ حتي در مكان‌هاي خلوت حتي‌المقدور عريان نكني تا 

موجب تحريك غريزه نشود. 
علي7  پيش حضرت  شد،  تا جنب  مي‌كرد  بازي  تناسلي خودش  اعضاء  با  مردي 

آوردند. ايشان چند ضربه به پشت دست آن مرد زد و بعد دستور به ازدواج او داد. 
امام باقر7 از قول پيامبر گرامي اسلام6 نقل فرمود: »محبوب‌ترين چيز در اسلام 
ازدواج است« و اين تأكيد براي بقاي نسل جامعه و دور نگاه‌داشتن نفس از وسوسه‌هاي 

1 . همان.
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با خود  نمي‌تواند  نيفتد،  مردم  ناموس  به  انسان چشمش  اينكه  دليل  به  حرام است. پس 
عملياتي انجام دهد كه حرمت و شخصيت خود را پايين آورد. در كتاب شريف وسائل 
الشيعه باب جداگانه‌اي دربارة تحريم استمنا وجود دارد. ابي بصير مي‌گويد: شنيدم امام 
صادق7 مي‌فرمود: خداوند در روز قيامت با سه گروه از مردم سخن نمي‌گويد: كسي كه 
با خودش عمل نكاح انجام دهد؛1 يعني كاري كند كه از او مني بيرون آيد. البته احاديث 

ديگري در اين باب موجود است كه مي‌توانيد رجوع كنيد.2
راه  بهترين  كه  كند  ازدواج  بايد  بگيرد،  را  جنسي  غريزة  جلو  نمي‌تواند  كسي  اگر   
دارد و  بسيار  زيان‌هاي  نادرستي است كه  كار  استمنا  از طغيان شهوت است.  جلوگيري 
نمي‌شود براي دور ماندن از گناهي مرتكب گناه ديگر شد. يك جوان مسلمان و باايمان 
ديگران  ناموس  به  چشم‌داشت  از  هم  و  بكوشد  خويش  ايمان  گوهر  حفظ  در  بايد 

خودداري كند و هم از استمنا دوري كند.3 
محتلم كيست؟ 

محتلم كسي است كه در خواب جنب شده باشد؛ يعني مني از او خارج شود. احتلام 
و در خواب جنب‌شدن حرام نيست؛ فقط محتلم شونده پس از بيداري از خواب براي 

نماز و اموري ديگر بايد غسل جنابت انجام دهد. 
مضرات روحي و جسمي استمنا چيست؟

پاكي و طهارت مطلوب و هدف هر انساني است و كسي را نمي‌يابيد كه طالب آن 
نباشد و اين مهم بدون تلاش هماهنگ و حساب شده و صبر و حوصله و قبل از اتمام 
اسباب، تكيه بر توفيق الهي به دست نمي‌آيد؛ بنابراين با تكيه بر توفيق خداوند و استعانت 
از درگه الهي به توصيه‌هايي كه در ذيل بيان مي‌گردد به صورت كامل، دقيق و مستمر عمل 
كنيد تا به اميد حضرت دوست هدف به كف آيد. مجدداً تاكيد مي‌كنيم كه عمل به برخي 
از دستورالعمل‌ها كافي نيست و بايد به تمام آنها به صورت دقيق و كامل و هميشگي عمل 
كنيد و الا نه تنها نتيجه بخش نخواهد بود، بلكه موجب خستگي شده و شما را دلسرد 

مي‌كند. حال با تأكيد بر اين مقدمه به بيان دستورالعمل‌ها مي‌پردازيم.

الف( توصيه‌هاي اوليه به منظور كنترل نيروي شهوت و فرار ازگناه خودارضايي:
1. سعي كنيد به هنگام خواب شكم شما بيش از حد معمول پر نباشد.

1 . وسائل الشيعه؛ ج 14، كتاب نكاح، ص 26.
2 . همان.

3 . مركز پاسخ دهنده: پاسخگوئي به سؤالات ديني آستان قدس رضوي.  
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2. از پوشيدن لباس‌هاي تنگ و چسبان اجتناب كنيد.
به  و  كنيد  خودداري  تحريك‌كننده جداً  تصاوير  و  فيلم‌ها  مناظر،  به  نگاه‌كردن  از   .3

محض مواجه شدن با اين امور چشم خود را بسته و يا به زمين و يا آسمان نگاه كنيد.
و  جنسي  شوخي‌هاي  حتي  و  جنسي  مطالب  و  مباحث  خواندن  و  شنيدن  از   .4

تحريك‌كننده و فكر كردن در اين امور جداً پرهيز كنيد.
5. از خوردن مواد غذايي كه محرك است؛ مانند خرما، پياز، فلفل، تخم مرغ، گوشت 

قرمز، غذاهاي پرچرب، حتي‌المقدور اجتناب و به ميزان ضرورت بسنده كنيد.
6. قبل از خواب حتماً مثانه خود را تخليه نماييد.

از  قبل  و  )به خصوص شب‌ها  كنيد  پرهيز  مايعات  و  آب  افراط‌گونه  نوشيدن  از   .7
خوابيدن(.

8. هيچ‌گاه بدن عريان خود را در آينه نگاه نكنيد.
هيچ  تحت  و  عنوان  هيچ  به  و  كنيد  اجتناب  خود  جنسي  اندام  دست‌ورزي  از   .9

شرايطي دست‌ورزي نكنيد.
10. هرگز به رونخوابيد.

11. به منظور تخليه انرژي زايد بدن به طور منظم و زياد ورزش كنيد.
با  باشيد و آن را  برنامه داشته  اوقات فراغت خود  براي  نباشيد و  بيكار  12. هيچ‌گاه 

مطالعه، ورزش، زيادت عبادت و... پر كنيد. 
13. هرگز در مكاني خلوت و تنها و دور از نظر ديگران نباشيد.

نظر  از  دور  و  خلوت  مكان  در  شديد،  واقع  جنسي  افكار  هجوم  مورد  هرگاه   .14
ديگران به سر نبريد؛ بلكه در مجالس عمومي وارد شويد و در آنجا به سر بريد.

15. هفته‌اي يكي دو روز روزه مستحبي بگيريد و اگر توان آن را نداريد، روزه اخلاقي 
بگيريد؛ يعني ميزان صرف غذا را كاهش و فاصله هر وعده غذا را افزايش و تعداد دفعات 

غذا را كاهش دهيد و به حداقل خوراك بسنده كنيد.
16. با نامحرم رفتار متكبرانه داشته باشيد و از سخنان ملايمت‌آميز با آنها خودداري 

كرده و از نرمي و لينت در كلام با آنها اجتناب ورزيد.
17. هيچ‌گاه با نامحرم و جنس مخالف در مكان خلوت و دور از نگاه ديگران باقي 

نمانيد، حتي براي آموزش و... .
18. قرآن زياد بخوانيد و درباره معاني آيات آن فكر كنيد.

ب( عواقب خودارضايي: 
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در اينجا توجه شما را به عواقب خودارضايي جلب مي‌نماييم تا با آگاهي از آنها بهتر 
بتوانيد دامن همت به كمر زده و از اين گناه اجتناب ورزيد. البته عواقب سوء و پيامدهاي 
منفي و عملي اين گناه جداي از آنكه معصيت است، فراتر از آن است كه بتوان آنها را 

برشمرد؛ بلكه فقط به چند مورد از آن بسنده مي‌كنيم.
1. پيامدهاي جسماني: ضعف چشم و بينايي، تحليل‌رفتن قواي جسماني، عقيم‌شدن 
و ناتواني در توليد مثل، پيري زودرس، ضعف مفاصل، لرزش دست، زشتي چهره و از 

بين‌رفتن طراوت صورت. 
منزوي‌شدن  اضطراب،  حواس‌پرتي،  و  حافظه  ضعف  رواني:  و  روحي  پيامدهاي   .2
و گوشه‌گيري، افسردگي، بي‌نشاطي و لذت‌نبردن از زندگي، پرخاشگري و بداخلاقي و 

تندخويي، كسالت دايمي‌ و ضعف اراده.
3. عوارض اجتماعي: ناسازگاري خانوادگي، بي‌ميل‌شدن به همسر و ازدواج، ناتواني 
در ارتباط با جنس مخالف و همسر، بي‌غيرت‌شدن، احساس طرد‌شدن، از بين‌رفتن عزت، 

پاكي، شرافت و جايگاه اجتماعي، دير ازدواج‌كردن و لذت‌نبردن از زندگي مشترك. 
همچنين توجه شما را به تذكرات ذيل جلب مي‌كنم: 

1. دوست عزيز توجه داشته باشيد كه تنها رعايت تمام اين امور بدون كم و كاستي و 
به صورت مستمر است كه نتيجه‌بخش خواهد بود.

2. به محض گناه و ارتكاب مأيوس از رحمت الهي نباشيد و با توبه مجدداً راه پاكي را 
فرا گيريد و سعي كنيد كه تكرار نشود.

3. در صورت امكان ازدواج با كم‌كردن سطح توقعات و انتظارات ازدواج بهترين راه 
حل است. 

4. در تمام حالات از خداوند براي حفظ پاكي استعانت بجوييد. در پايان همان‌طور كه 
خودتان نيز اعتراف كرده‌ايد راه‌حل اصلي و پاسخ مناسب‌تر به غريزه جنسي كه خداوند 
است.  ازدواج  يعني  آن  مشروع  و  طبيعي  ارضا  است،  داده  قرار  انسان‌ها  تمام  وجود  در 
اگر شرايط  بنابراين  است  غريزه  اين  موقت  كنترل  است  اشاره شده  آن  به  بالا  در  آنچه 
ازدواج براي شما فراهم است به گونه‌اي صحيح و از طريق خانواده محترم‌تان اقدام كنيد 
نيز  اقدام  راه صحيح  است  طبيعي  باشيد.  دور  به  عمل  اين  زشت  و  شوم  عواقب  از  تا 
در  نظرتان  مورد  فرد  از  تا  است  محترم‌تان  خانواده  با  ازدواج  موضوع  گذاشتن  ميان  در 
فاميل خواستگاري كنند؛ ولي در صورت مخالفت وي يا خانواده‌اش، با مشورت با والدين 
خويش و شناخت بيشتر از معيارها و ملاك‌هاي ازدواج موفق مسئله را پيگيري نماييد تا با 
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فرد مناسبي ازدواج كنيد و مطمئن باشيد اگر به دليل دوري از گناه، اقدام به ازدواج كرديد، 
به خصوص با فردي كه بتواند شرايط تحصيلي و ادامه تحصيل شما را درك كند، نه تنها 
مانعي براي درس‌خواندن شما نخواهد بود؛ بلكه به همت و اراده شما و كمك همسرتان 
و توفيق الهي خواهيد توانست با آرامش بيشتري به تحصيل خويش ادامه دهيد؛ بنابراين 
براي نجات از اين معضل، رعايت دقيق دستورالعمل‌هاي ارايه شده در پرتو اراده قطعي 
و جدي شما براي اجتناب از اين عمل است كه ما گمان مي‌كنيم چنين اراده محكمي در 
شما وجود دارد و نشانه آن تقاضاي كمك و راهنمايي از مشاوران و افراد باتجربه در اين 

امر است.1 

بخش چهارم: داستان‌هاي واقعي: 

فريادهاى دردآلود:
بيان چند نامه از قربانيان استمنا كه اسرار ناگفتنى، وقايع دردناك و بهت‌آور را دربر 

مي‌گيرد و نويسندگان آنها همه استمداد كرده و راه چاره خواسته‌اند.
* نامه اوّل:

جوانى هستم 23 ساله و محصل، از روزى كه پا به دايره بلوغ گذاشتم بر اثر نداشتن 
مبتلا شده‌ام  انحراف جنسى«  نوع  »يك  به  ب‌ىاطلاعى  و  مراقبت‌نكردن  و  تربيت صحيح 
مبتلا هستم  خانمان‌سوز  بلاى  اين  به  اكنون  داده‌ام.  ادامه  را  آن  سال  »بدبختانه« هفت  و 
در  اينكه  بر  افزون  را  آن  نگرفته‌ام. ضررهاى  نتيجه‌اى  كوشيده‌ام،  آن  ترك  در  هر چه  و 
كتاب‌هاى فارسى مطالعه نموده‌ام، در بدن خود نيز مشاهده م‌ىكنم. چشمم ضعيف شده، 
بيچاره كرده است. وقتى  ضعف اعصاب، كم‌خونى، لرزش بدن، لاغرى و پژمردگى مرا 
قلم به دست م‌ىگيرم، قدرت نوشتن ندارم، ناچار قلم را بر زمين م‌ىگذارم تا وقتى كمى 
دستم قدرت پيدا م‌ىكند، دوباره م‌ىنويسم. ايمان ضعيفى در من وجود دارد و با وجدانم 
دست به دست هم داده مرا سرزنش م‌ىكنند. ناچار در گوشه‌اى م‌ىنشينم و تا م‌ىتوانم 
گريه م‌ىكنم كه چشمانم سرخ م‌ىشود. خلاصه بيچاره و بدبختم و دادرس و فريادرسى 
ندارم!!... شايد مايل باشيد بدانيد چرا با اينكه ضررهاى آن را مشاهده م‌ىكنم، آن را ترك 
نم‌ىنمايم؟ در جواب خواهم گفت: امروز ترك اين كار )تقريباً( از نظر من محال است. 
هنگام تحريك‌شدن، اراده از من سلب م‌ىشود. بعد كه به خود م‌ىآيم، كارم گريه است!... 
گاهى به خدا التماس م‌ىكنم و به درگاه امامان)عليهم السلام(متوسّل م‌ىشوم...؛ امّا هر چه 

1 . مركز پاسخ دهنده: تبيان.   
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التماس م‌ىكنم، كمتر نتيجه م‌ىگيرم. گاهى با خود فكر م‌ىكنم مگر خدا و ائمه اطهار به 
نزديك‌ترين خويشان  به  درماندگانى كه حتى  ما  ندارند؟!...  توجّه  ناپاكى چون من  افراد 
لبريز و  بايد بگيريم؟ كاسه صبرم  نم‌ىتوانيم درد دل خود را بگوييم، دامن چه كسى را 
جانم به لب رسيده، به من رحم كنيد و راه نجاتى به من معرّفى نماييد. اگر دستور طبى 
در نظر داريد، به من اطلاع دهيد و مسلم بدانيد )و م‌ىدانيد( احتياج به قدردانى امثال من 

نداريد. اجتماع بايد از شما قدردانى كند و پاداش شما با خداى بزرگ است.
* نامه دوم:

ابتدايى  تمام دوران  دبيرستان كه در  جوانى هستم هفده ساله و محصل سال چهارم 
شاگرد ممتاز بوده‌ام؛ ولى به عللى كه خودتان خيلى خوب م‌ىدانيد به محض رسيدن به 
دوران پرآشوب بلوغ به يك دام افتادم. البته اين منحصر به من نيست، عده‌اى از همسالان 
من نيز به اين دام افتاده‌اند. در كلاس اول دبيرستان مبتلا به »يك نوع انحراف« شدم، در 
عرض اين چهار سال مقدار فراوانى از قواى فكرى خود را از دست داده‌ام. ده‌ها بار توبه 
خودم حس  كه  طورى  به  اكنون  شده.  زيادتر  من  نفس  روز ضعف  به  روز  ولى  كردم؛ 
م‌ىكنم قسمت‌هاى عمده بدن من؛ يعنى قلب و اعصابم دچار خلل شده و بدتر از همه 
احساس حقارت م‌ىكنم، خيلى كم  دائماً  داده‌ام،  از دست  به مقدار زيادى  نيز  را  اراده‌ام 

حرف م‌ىزنم، ورزش نم‌ىتوانم بكنم و حتى به ميهمان‌ىهاى خانوادگى نيز نم‌ىروم!... .
ترك  كه  ب‌ىاراده شده‌ام  اين‌قدر  داشت...  نخواهم  آينده خوبى  كه  م‌ىدانم  به خوبى   
اين »عمل خطرناك« برايم كارى مشكل شده است... علت چيست؟ علت اين است كه 
و  منحرف‌كننده  فيلم‌هاى  ديده م‌ىشود.  زياد  در دست همسالانم  برهنه  زنان  عكس‌هاى 
ما  دسترس  در  قيمت  نازل‌ترين  با  مزخرف  كتاب‌هاى  و  ماست  سرگرمى  تنها  سكسى 
قرار دارد. مرا راهنمايى كنيد. به من بگوييد چطور م‌ىتوانم از اين درد »كشنده« خلاص 

شوم؟!...«.
* نامه سوم:

... آيا از وضع جوانان و درد دل‌هاى ما آگاهى داريد؟...آيا م‌ىدانيد عده‌اى از جوانان 
پيش در خيابان  انحرافاتى هستند؟...  چندى  بزرگى م‌ىزنند و گرفتار  به جنايت  دست 
ثرياى »يزد« م‌ىگذشتم، ناگهان چشمم به جوانى افتاد كه سن او در حدود 25 سال بود، 
بدنى ب‌ىحس و چشمانى نابينا داشت، در حالى كه دست او در دست براد كوچكش بود، 
از خيابان م‌ىگذشت. من از چرخ پياده شدم و از برادرش كه با هم آشنا بوديم، پرسيدم 
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اين كيست؟ گفت: برادرم است.
 مات و مبهوت انگشت بر دهان گذاشتم... گفتم: چرا برادرت به اين روز افتاده؟ گفت: 
تا 20 سالگى هيچ عيبى نداشت؛ ولى بر اثر اعتياد به »يك نوع انحراف جنسى« چند سال 
است كه چشمش نابينا شده... بدبختانه باز دست‌بردار نيست... تقاضا م‌ىكنم هر چه زودتر 
زيان‌هاى اين جنايت و راه علاج آن را براى ما »جوانان« تشريح كنيد، چه كنيم كه ما هم 

آلوده اين كارها نشويم؟...«.1

بخش پنجم: پيامدهاي استمناء )خودارضايي(: 
1. ضعف ایمان؛
2. کاهش اراده؛

3. بلوغ زودرس؛2 
4. لاغر‌شدن و ضعف عمومی بدن؛3 

5. کاهش نسبی جریان خون در بدن؛4 
6.ضعف اعصاب و عروض عوارض روحی؛5 

7. شکست در امور زناشویی؛6 
8. گوشه‌گیری یأس و بی‌توجهي نسبت به مسائل مهم حیاتی؛

9. افسردگی و ناراحتی‌های روانی؛
10. اختلال و ضعف حافظه؛ 

11. بی‌اشتهایی؛
12. ضعف استخوانی و ناراحتی‌های مفصلی؛

13. سست‌شدن زانو؛
14. ضعف جنسی و انزال زودرس؛ 

15. ضعیف‌شدن چشم؛
16. سیاه‌شدن دور چشم؛

1 . برگرفته از مجموع نامه‌هاي ارسالي افراد مبتلا به خودارضايي به دفتر حضرت آيت الله العظمي‌مكارم شيرازي همراه 
با تلخيص.

2 . به واسطه تحریک بیش از حد هپپوتالاموس و در نتیجه تحریک افراطی غدد جنسی که سبب پرکاری نامتناسب آنها 
می‌شود.

3 . به واسطه کاهش و تخلیه مکرر قوای جسمی و روحی كه نهايتاً پیری زودرس به دنبال دارد.
4 . به دليل افزایش ناگهاني جریان خون در اعضای تناسلی، مغز و مراکز حساس دیگر بدن.

5 . در اثر تخلیه مکرّر عصبی و عدم ارضای روحی در دراز مدت.
6 . به دليل ارضای ناقص و غیر‌طبیعی و اختلال‌های حاصله.
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17. ضعیف‌شدن حس شنوایی؛
18. شنیدن صدای زنگ و حالت"وزوِز" در گوش‌ها؛

19. لاغر‌شدن صورت؛
20. زرد‌شدن صورت؛

21. جوش‌زدن صورت؛ 
22. زود به زود زکام شدن؛

23. کم خونی؛
24. سرگیجه.1

بخش ششم: راهک‌ارهای مناسب برای پیشگیری از ابتلاء به استمنا )خودارضايي(: 
1. دوری از محیط‌ها و موقعیت‌های تحر‌کیآمیز جنسی.

2. تقویت این اندیشه و باور كه خداوند ناظر بر اعمال ماست.
3. پرداختن به کار و تلاش مداوم و سرگرم‌بودن به  فعالیت‌های تحصیلی و تفریحی سالم.

4. تقويت صفاتی در خود از قبیل تقوا، اعتماد به نفس، ايمان به غيب، جوانمردی، 
آزادي و... .

5. مصونیت اساسي از عمل استمنا با اقدام به ازدواج.2 
6. داشتن فعالیت‌های سالم ورزشی.3

پيام‌هاي درس: 
1. از نظر شیعیان خودارضایی به طور کامل و در تمام اشکال آن حرام می‌باشد. حتی 

به اعتقاد برخی مراجع دینی، خودارضایی از »گناهان کبیره« است. 
2. خودارضایی در شریعت یهود، به طور کامل منع نمی‌شود و عملی همراه با سلامتی 

و نشاط‌آوری تلقی می‌گردد.
بدن،  عمومی  ضعف  و  لاغر‌شدن  زودرس،  بلوغ  اراده،  کاهش  ایمان،  ضعف   .3
گوشه‌گیری یأس و بی‌توجهی نسبت به مسائل مهم حیاتی، اختلال و ضعف حافظه،  ضعف 
در  ِ"وزوزِ"  حال  و  زنگ  صدای  شنیدن  چشم،  دور  سیاه‌شدن  زودرس،  انزال  و  جنسی 
گوش‌ها،  زود به زود زکام‌شدن و ... از جمله پيامدهاي روحي و جسمي خودارضايي است.

1 . اختلالات و انحرافات جنسی؛ ص31 ـ 29 و تمایلات و رفتارهای جنسی طبیعی و غیر طبیعی انسان؛ ص 268.
2 . رسول خدا ـ صلی الله علیه و آله ـ فرمود: »هرکس که در آغاز جوانی ازدواج کند، شیطانی که مأمور او است، فریاد 
می‌زند، واویلا دو ثلث دینش را از دست‌برد من حفظ کرد و بیش از این بر عهده‌اش نیست که در ثلث دیگر نیز تقوا را 

رعایت کند«)مستدرک الوسائل الشیعه؛ ج 2، ص 530(.
3 . محمد رضا شرفی؛ دنیای نوجوان؛ ص 219 ـ 218.
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4. مصونيت از ارتكاب به خودارضايي با تقويت روح ايمان و باور به اينكه خداوند 
ناظر بر اعمال ماست، امكان‌پذير مي‌شود.

سؤالات درس:
1. تعريف لغوي و اصطلاحي خودارضايي چيست؟

2. دیدگاه اهل سنت و در مقابل آنها دیدگاه شیعیان نسبت به خودارضايي چيست؟
3. ديدگاه مسیحیان کاتول‌کی با دیدگاه مسيحيان پروتستان‌ در مورد خودارضايي چه 

تفاوتي با يكديگر دارد؟ 
4. خودارضایی در شریعت یهود چگونه تفسير مي‌شود؟

5. پيامدهاي استمنا در زندگي فردي، خانوادگي و اجتماعي فرد استمنا‌كننده چيست؟ 
به چند مورد اشاره كنيد؟

6. راهک‌ارهای مناسب برای پیشگیری از ابتلا به استمنا را نام ببريد؟
معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:

1. گناهان کبیره؛ شهید دستغیب؛ نشر: کانون اندیشه‌های اسلامی، 1376.
2. روان‌شناسی نوجوانی؛ بهروز حسن بیگلو؛  نشر: کاوش، 1380.

3. روان‌شناسی رفتار جنسی؛ محمد باقر کجباف؛ نشر: روان، 1378.
4. پرورش روح؛ سید محمد شفیعی؛ نشر: دفتر تبلیغات اسلامی، 1370.
5. اختلالات و انحرافات جنسی؛ ابراهیم واحد؛ نشر: خط سوم، 1378.

نشر:  اوحدی؛  بهنام  انسان؛   طبیعی  غیر  و  طبیعی  جنسی  رفتارهای  و  تمایلات   .6
آتروپات، 1379.

7. آرامش طوفانی: پیشگیری و درمان خودارضایی؛ سیدمصطفی دیانت مقدم؛ ناشر: 
مؤسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی;، 1388. 

8. رهایی از خودارضایی؛ ابوالقاسم شهبازورزنه؛ ناشر: صبح صادق، 1390.
ناشر:  اشراق؛  فرهنگی  پژوهشی  مؤسسه  جنسی؛  انحرافی  ارضای  یا  خودارضایی   .9

حسنین، 1387. 
النبی،  10. فتنه نفس: غریزه جنسی و خطر خودارضایی؛ نوروز صدری؛ ناشر: سبط 

.1387
ناشر: دفتر نشر  11. خلوت شیطانی: خودارضایی و راه درمان آن؛ علی سهراب‌پور؛ 

معارف ) وابسته به نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری در دانشگاه‌ها(، 1390.



زنا

آنچه انتظار می‌رود مخاطب از این درس بداند: 
1. تعريف لغوي و اصطلاحي زنا؛ 

2. آيات و روايات زنا؛
3. اقسام زنا در اسلام و احكام هر يك؛
4. آثار وضعی زنا در دنيا و در آخرت؛

5. حكمت‏هاى حرمت زنا؛
6. راه‌هاي پيشگيري و درمان؛

7. داستان‌هاي واقعي در باب زنا؛
8. معرفي منابع بيشتر براي مطالعه.

مقدمه: 
یكی از بارزترین مصادیق فساد در اجتماع زنا است كه در قرآن كریم و روایت‏ها‏ی 
معتبر به شدت مورد نكوهش قرار گرفته است. نیاز طبیعی آدمی به جنس مخالف مورد 
تأیید شرع مقدس اسلام قرار گرفته است؛ اما لازم است در محدوده بیان شده از سوی 
عین  گیرد،  طریق صحیح صورت  از  انسان  جنسی  نیاز  تأمین  هرگاه  گردد.  تأمین  شرع 
صلاح و مصلحت است، اما چنانچه از مسیر اعتدال و شیوه صحیح خارج گردد، مصداقی 
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و  انحراف جنسي  بيان  به  اين درس  در  آن شديم  بر  بنابراين  فساد می‏شود؛  از مصادیق 
اخلاقي زنا بپردازيم. اميد كه مورد استفاده جوانان عزيز قرار بگيرد.

بخش اول: تعريف زنا:

1. تعريف لغوي: 
1. جفت‌گردیدن زن و مرد به طور نا مشروع؛ 2. مجامعت با زن به طور حرام.1 

2. تعريف اصطلاحي:
به طوری که آن زن  بالغ و عاقل در فرج زن است  تناسلی مرد  آلت  1. داخلک‌ردن 
بر وی حرام باشد و بین آنان عقد نکاح یا شبهه‌ای که موجب اعتقاد به حلال‌بودن عمل 
است، نباشد و نیز به اندازه ختنه‌گاه فرو رفته باشد؛ در حالی که علم به تحریم این عمل 

داشته و در انجام آن مختار بوده است.
2. آنکه مرد بالغ از روی علم و اختیار به اندازه سر آلت خود را در فرج زنی که بر او 

حرام است، داخل کند؛ بدون آنکه عقد نکاح یا ملیکت یا شبهه در کار باشد.

بخش دوم: آيات زنا:
ن‏ى إِنَّهُ كانَ فاحِشَةً وَ ساءَ سَبيلًا«:2 و به زنا نزديك مي‌شويد. زنا، كارى  * »وَلا تَقْرَبوُا الزِّ

زشت و شيوه‏اى ناپسند است. 
پيام‏ها:

1. جاذبه بعضى گناهان به حدّى است كه نزديك شدن به آن هم خطر دارد: »لا تَقْرَبوُا«؛
2. نه فقط زنا، بلكه از مقدّمات زنا هم بايد پرهيز كرد. )گاهى يك نگاه، تلفن، نامه و 

تماس، زمينه‏ ارتباط‌هاى نامشروع م‏ىشود(: »لا تَقْرَبوُا«؛
3. زنا در طول تاريخ عملى زشت و ناپسند و در اديان ديگر نيز حرام بوده است: »كانَ فاحِشَةً«؛
4.زنا هم گناه است، هم راهى براى گناهان ديگر و هم سبب بدعاقبتى است: »ساءَ سَبِلي«.3

اني‏ فَاجْلِدُوا كُلَّ واحِدٍ مِنْهُما مِائةََ جَلْدَةٍ وَ لا تَأْخُذْكُمْ بِهِما رَأْفَةٌ في‏ دينِ الِله  انِيَةُ وَ الزَّ * »الزَّ
خِرِ وَ ليَْشْهَدْ عَذابهَُما طائفَِةٌ مِنَ المُْؤْمِنينَ«:4 زن و مرد زناكار  إِنْ كُنْتُمْ تُؤْمِنُونَ بِالِله وَ اليَْوْمِ الْآ
را هر يك صد ضربه بزنيد و اگر به خدا و روز قيامت ايمان داريد، مباد كه در حكم خدا 

1 . لغت‌نامه دهخدا؛ ذیل لغت زنا. 
2 . إسراء: 32. 

3 . برگرفته از تفسير نور؛ ج‏7 ، ص 54.
4 . نور: 2.
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نسبت به آن دو دست‌خوش ترحم گرديد و بايد كه به هنگام شكنجه‌كردنشان گروهى از 
مؤمنان حاضر باشند. 

پيام‏ها:
انِيَةُ ... فَاجْلِدُوا«؛                         1. آزادى جنسى و روابط نامشروع، ممنوع است: »الزَّ

بيشتر  از مردان  زنا،  مقدّمات  فراهم آوردن  نامشروع و  ايجاد روابط  2. نقش زنان در 
است، بر خلاف دزدى كه نقش مردان بيشتر است. به همين دليل كلمه زانيه قبل از كلمه 

انِي«؛ انِيَةُ وَ الزَّ زانى آمده است: »الزَّ
3. حدود كيفر بايد از طرف خداوند معين شود: »مِائةََ جَلْدَةٍ«؛

»لا  است:  ممنوع  گرفتن  قرار  عواطف  تأثير  تحت  و  ترحم  مجرمين،  مجازات  4. در 
تَأْخُذْكُمْ بِهِما رَأْفَةٌ«؛

5. زناكار افزون بر شلاق و شكنجة جسمى، از نظر روحى نيز بايد زجر ببيند: »وَليَْشْهَدْ 
عَذابهَُما طائفَِةٌ«.1

مَ  حُرِّ وَ  مُشْرِكٌ  أَوْ  إِلاَّ زانٍ  يَنْكِحُها  انِيَةُ لا  الزَّ وَ  مُشْرِكَةً  أَوْ  إِلاَّ زانِيَةً  يَنْكِحُ  اني‏ لا  * »الزَّ
ذلكَِ عَلَى المُْؤْمِنينَ«:2 مرد زناكار، جز زن زناكار يا مشرك را نم‏ىگيرد و زن زناكار را جز 

مرد زناكار يا مشرك نم‏ىگيرد و اين بر مؤمنان حرام شده است. 
پيام‏ها:

1. در ازدواج مسئله‏ كفو‌بودن، يك اصل است. )زنان و مردان ناپاك، لايق همسران پاك 
انِي لا يَنْكِحُ إَِّال زانِيَةً«؛ نيستند(:»الزَّ

2. افراد فاسد، در جامعه‏ اسلامى مطرودند: »لا يَنْكِحُ إِل«؛
3. زناكار در كنار مشرك قرار گرفته است: »زانِيَةً أَوْ مُشْرِكَةً«؛

عَلَى  مَ ذلكَِ  »حُرِّ انتخاب كنند:  پاكدامن  پاك و  بايد همسران  4. مردان و زنان مؤمن، 
المُْؤْمِنِينَ«.3

باِلحَْقِّ وَ لا  مَ الله إِلاَّ  الَّتي‏ حَرَّ النَّفْسَ  يَقْتُلُونَ  إِلهاً آخَرَ وَ لا  مَعَ الِله  يَدْعُونَ  * »وَالَّذينَ لا 
يَزْنوُنَ وَ مَنْ يَفْعَلْ ذلكَِ يَلْقَ أَثاماً«:4 و آنان كه با خداى يكتا خداى ديگرى نم‏ىگيرند و 
كسى را كه خدا كشتنش را حرام كرده؛ مگر به حق نم‏ىكشند و زنا نم‏ىكنند و هر كه اين 

كارها كند، عقوبت گناه خود را م‏ىبيند. 
1 . برگرفته از تفسير نور؛ ج ‏8 ، ص 144.

2 . نور: 3.   
3 . تفسير نور؛ ج ‏8 ، ص 146.

4 . فرقان: 68. 
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پيام‏ها:
به گناه وادار م‏ىكند، غريزه غضب و شهوت  انسان را  1. خطرناك‏ترين غريزه‏اى كه 

است و مؤمن بايد بر غرايز خود مسلط باشد: »لا يَقْتُلُونَ لا يَزْنوُنَ«؛ 
است:  راضى  انسان‏ها  از  بعضى  كشته‌شدن  و  قتل  به  موارد  از  برخى  در  2. خداوند 
«؛ ولى در هيچ شرايطى رضايت نم‏ىدهد فردى به شرك و زنا آلوده شود: »لا  »إَِّال باِلحَْقِّ

يَزْنوُنَ«؛
3. دستور قرآن در زمينه‏ دورى از شرك، زنا و قتل تنها موعظه نيست، قانونى است كه 

تخلف از آن كيفرى شديد دارد: »وَ مَنْ يَفْعَلْ ذلكَِ يَلْقَ أَثاماً«؛
يَفْعَلْ  »وَمَنْ  م‏ىشود:  كيفر  كند،  تخلف  هر كس  نيست،  استثنابردار  الهى  4. كيفرهاى 

ذلكَِ يَلْقَ أَثاماً«.1
دُواْ  شهَِ فَإِن  نكُمْ   مِّ أَرْبعََةً  عَلَيْهِنَّ  دُواْ  فَاسْتَشهِْ سَائكُمْ  نِّ مِن  الفَْاحِشَةَ  يَأْتِينَ  تىِ  »وَاَّال  *
عَلَ اللهُ لهَُنَّ سَبِيلا«:2 و كسانى از زنان شما  فَأَمْسِكُوهُنَّ فىِ البُْيُوتِ حَتى‏َ يَتَوَفَّئهُنَّ المَْوْتُ أَوْ يجَْ
كه مرتكب زنا شوند، چهار نفر از مسلمانان را شاهد بر آنها بطلبيد. اگر گواهى دادند، آنان 
]زنان‏[ را در خانه‌هاي خود نگاه داريد تا مرگ‌شان فرا رسد يا اينكه خداوند، راهى براى 

آنها قرار دهد. 
پيام‏ها:

1. براى حفظ آبرو و شرف ديگران، اسلام براى اثبات زنا چهار شاهد مقرر كرده است 
قتل، دو  اثبات  براى  اگر سه شاهد گواهى دهند، هر سه شلاق م‏ىخورند؛ ولى  و حتى 

شاهد كافى است: »أَرْبعََةً مِنْكُمْ«؛
2. شاهد بر زنا هم بايد مرد باشد و هم مسلمان، تا در اثبات جرم دقت لازم صورت 

گيرد: »أَرْبعََةً مِنْكُمْ«؛
3. كيفر زن زناكار حبس در »خانه« است، نه زندان‏هاى عمومى كه ممكن است فساد 

بيشتر بياموزد: »فَأَمْسِكُوهُنَّ فِي البُْيُوتِ«؛
4. حبس زن در خانه براى آن است كه افراد جامعه را فاسد نكند و از ازدواج محروم 

«؛ بماند و ميدانى براى لذت پيدا نكند: »فَأَمْسِكُوهُنَّ
يَتَوَفَّاهُنَّ  ابد كيفرِ زنان شوهردارى بوده است كه مرتكب زنا شده‏اند: »حَتَّى  5. حبس 
المَْوْتُ«؛ البته اين حكم موقت بوده تا كيفر تازيانه و سنگسار‌كردن مطرح شود: »أَوْ يَجْعَلَ 

1 . تفسير نور؛ ج‏8 ، ص 281.
2 . نساء: 15. 
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اللهُ لهَُنَّ سَبِلي«.1

بخش سوم: روايات زنا:

الف(  نهى از زنا:
1( قال رسول الل6: »ما من ذنب اعظم عند الله تبارك و تعالى بعد الشّرك من نطفة 
حرام وضعها امرء في رحم لا تحلّ له«:2 بعد از شرك به خداوند هيچ گناهى بزرگ‌تر از اين 

نيست كه مردى نطفه حرام خود را در رحمى كه بر او حلال نيست، مستقر كند.
در  را  نطفه  و  زنا‌كردن  له«:3  اهون  العزل  و  اثم  الرّحم  في  الدّفق  »انّ  رضا7:  2( امام 
گناه  زناكار  براى  رحم‌ريختن  بيرون  را  نطفه  و  زنا‌كردن  است.  بزرگ  گناه  رحم‌ريختن 

خفيف‌ترى است. 
تْ عَينَها مِن غَيرِ  3( رسولُ الله6: »اشِتَدَّ غَضَبُ الله‏ِعزّ و عجل عَلَى امرأةٍ ذاتِ بعَلٍ مَلَأ
زَوجِها أو غَيرِ ذِي مَحرَمٍ مِنها ، فإنهّا إن فَعَلَتْ ذلكَ أحبَطَ الله كُلَّ عَمَلٍ عَمِلَتهُ، فإن أوطَأتْ 
بهَا في قَبرِها«:4 زن شوهردارى كه  فِراشَهُ غَيرَهُ كانَ حَقّاً عَلَ‏ىالِله أن يُحرِقَها باِلنارِ بعدَ أنيُ‏عَذِّ
او  بر  كند، خشم خداوند عزوجل  پر  نامحرمى  يا  از مردى جز شوهر خود  را  چشمش 
فزونى گيرد؛ كه اگر چنين كند، خداوند همه اعمال او را باطل گرداند و چنانچه به شوهر 

خود خيانت ورزد، بر خداست كه او را بعد از عذاب در قبر به آتش دوزخ بسوزاند.
«:5 غيرتمند، هرگز زنا نم‏ىكند.  4( الإمامُ علي7: »ما زَن‏ى غَيُورٌ قَطُّ

تَحْرُمُ  رَحِمٍ  في  نطُفَتَهُ  أقَرَّ  رَجُلٌ  القِيامَةِ  عَذاباًيَومَ  الناسِ  أشَدَّ  »إنَّ  الصّادق7:  5( الإمامُ 
علَيهِ«:6 سخت‏ترين عذاب را در روز قيامت مردى دارد كه نطفه خود را در رحمى كه بر 

وى حرام است، جاى دهد. 
6( رسول خدا6 فرمود: »فرزند آدم كارى نكند سخت‏تر و سنگين‏تر و بزرگ‌تر در 
نزد خداوند عزوجل از اينكه يا شخص پيغمبرى را بكشد، يا خانه كعبه كه خداوند آن را 
قبله‏گاه بندگانش قرار داده است، خراب كند و يا نطفه خود را در رحم زنى كه به او حرام 

است، بريزد«.7 

1 . تفسير نور؛ ج 2، ص 257.
2 . مستدرك‌الوسائل؛ ج 2، ص 567.

3 . همان.
4 . ثواب الأعمال و عقاب الأعمال؛ ص 280.
5 . تصنيف غرر الحكم و درر الكلم؛ ص 259.
6 . الحكم الزاهرة با ترجمه انصارى؛ ص 606.

7 . من لا يحضره الفقيه؛ ج 5، ص 336.
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ب( دليل حرمت زنا:
ذهاب  و  الفساد  من  فيه  لما  قال:  الزّنا؟  اَّهلل  حرّم  »لم  صادق7:  امام  از  شد  1( سؤال 
المواريث و انقطاع الانساب لا تعلم المرأة في الزّنا من احبلها و لا المولود يعلم من ابوه و لا 
ارحام موصولة و لا قرابة معروفة«:1 چرا خداوند زنا را حرام كرده است؟ فرمود: براى اينكه 
زنا باعث مفاسد مهم اجتماعي است. زنا قانون ارث و ارتباط مالى پدر و فرزند را از ميان 
مي‌برد. زنا ريشه نسب‏ها و عواطف خانوادگى را كه اساس تشكيل اجتماع است، قطع 
مي‌كند. زن زناكار نمي‌داند از نطفه كدام مردى باردار شده و فرزندش متعلق به كيست؟ 
او  قانونى  اقرباى  نمي‌داند  زنا  فرزند  نمي‌شناسد،  را  پدرى خود  ارحام  و  پدر  زنا  فرزند 

كيست. 
 ، الأنسابِ  وذَهابِ   ، الأنفُسِ  قَتلِ  مِن  مِن‏َالفَسادِ  فيهِ  لمِا  نا  الزِّ مَ  »حُرِّ الرِّضا7:  2( الإمامُ 
دليل  به  زنا  الفَسادِ«:2  وُجُوهِ  مِن  ذلكَ  أشبَهَ  وما  المَوارِيثِ،  وفَسادِ   ، للأطفالِ  التَّربيَةِ  وتَركِ 
مفاسدى كه در بردارد؛ مانند قتل نفس، از بين‌رفتن و مخدوش‌شدن اصل و نسب، ترك 

تربيت كودكان، تباه‌شدن موضوع ارث و ميراث و امثال اين مفاسد حرام شده است. 
ج( بهره‌‌‏مندى اعضاء بدن از زنا: 

1( المسيح7ُ: »أيُّما امرأةٍ استَعطَرَتْ‏وخَرَجَتْ ليُِوجَدَ رِيحُها فهِي زانِيَةٌ، وكُلُّ عَينٍ زانِيَةٌ«:3 
هر زنى كه خود را خوشبو كند و بيرون رود تا بويش به مشام ديگران رسد، زناكار است و 

هر چشمى ]كه او را بنگرد[ زناكار است. 
حَفِظتَ  ما  فَرجُكَ  يَزنِي  لنَ  فإنهُّ  لكَ  ليَسَ  ما  إل‏ى  النَّظَرِ  حَديدَ  تَكُوننََّ  »لا  2( عنه7: 
عَينَكَژ، فإن قَدَرتَ أن لا تَنظُرَ إل‏ى ثَوبِ المرأةِ التي لا تَحِلُّ لكَ فافعَل«:4 نبايد به آنچه ]زنى[ 
كه تعلق به تو ندارد، خيره شوى؛ چه تا زمانى كه چشم خود را نگه‌دارى، هرگز مرتكب 

زنا نشوى. اگر توانى كه ]حتى[ به جامه زن نامحرم هم نگاه نكنى، چنين كن. 
نا أدرَكَ ذلكَ لا محالةََ،  3( رسولُ الله6: »عَل‏ى كُلِّ نفََسٍ مِن بنَي‏آدَمَ كُتِبَ حَظٌّ مِنَ الزِّ
جلُ زِناها المَشيُ، والُاذُنُ زِناها الاستِماعُ«:5 بر هر عضوى از اعضاى  فالعَينُ زِناها النَّظَرُ، والرِّ
انسان بهره‏اى از زنا نوشته شده كه لاجرم به آن م‏ىرسد؛ مثلًا زناى چشم، نگاه‌كردن است 

و زناى پا رفتن ]به سوى گناه[ و زناى گوش، شنيدن ]صداهاى حرام[. 

1 . سفينه؛ ص 560.
2 . علل الشرائع؛ ج 2ص، 479.

3 . مجموعة ورام؛ ج ‏1، ص 28. 
4 . همان.  

5 . جامع الأخبار؛ ص 145.
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نا فَالعَْينُ زِناهُ النَّظَرُ وَ لِّسانُ  4( پيامبر اكرم6 فرمود: »لكُِلِ عُضْوٍ مِنِ ابْنِ ادَمَ حَظّاً مِنَ الزِّ
آدمي  از  هر عضوي  براي  نامشروع  رابطه  مورد  در  مْعُ«:1  السَّ زِناهُما  وَ‌الُأذُنان  الكَْلامُ  زِناهُ 
سهمي از زنا است؛ زناي چشم، نگاه‌كردن؛ زناي زبان، سخن‌گفتن و زناي گوش‌ها، شنيدن 

حرام است.
د( پيامدهاى زنا:

1( رسول الله6: »يا عليُّ في الزِنا سِتُ‏خِصالٍ : ثلاثٌ مِنها في الدنيا وثلاثٌ في الآخِرَةِ، 
زقَ، وأمّا التي في الآخِرَةِ فَسُوءُ  لُ الفَناءَ، ويَقطَعُ الرِّ فأمّا التي في الدنيا فَيَذهَبُ بالبَهاءِ، ويُعَجِّ
پيامد در  پيامد دارد: سه  النارِ«:2 اى على! زنا شش  الرحمنِ والخُلُودُ في  الحِسابِ، وسَخَطُ 
دنيا و سه ديگر در آخرت. پيامدهاى دنياي‏ىاش اين است: آبرو را م‏ىبرد، مرگ را شتاب 
م‏ىبخشد و روزى را م‏ىبرُد و پيامدهاى آخرت‏ىاش عبارت است از: حساب‌رسى سخت و 

دقيق، خشم خداى رحمان و جاودانگى در آتش است.
نا يُورِثُ الفَقرَ«:3 زنا، فقر به بار م‏ىآورد.  7: »الزِّ 2( الإمامُ عليٌّ

نا مِن بعَدِي كَثُرَ مَوتُ  3( الإمامُ الباقر7ُ: »وَجَدْنا في كتابِ رسولِ الله6: إذا ظَهَرَ الزِّ
آشكار گردد، مرگ‌هاى  زنا  از من  بعد  يافتيم: چون  كتاب رسول خدا6  در  الفَجْأةِ«:4 

ناگهانى زياد شود. 
زلزله‏ها  يابد،  شيوع  زنا  هرگاه  لازِلُ«:5  الزَّ ظَهَرَتِ  نا  الزِّ فَشا  »إذا  الصّادق7ُ:  4( الإمامُ 

پديدار شود.
5( رسول خدا6 فرمود: »زنا موجب فقر و تنگدستى است و آبادي‌ها را بدون سكنه 

باقى مي‌گذارد«.6 
به وسيلة  قتل  ارتكاب  امام رضا7: »1.  از مفاسد زنا در سخنان حضرت  6( برخى 
سقط جنين؛ 2. برهم‌خوردن نظام خانوادگى و خويشاوندى؛ 3. ترك تربيت فرزندان؛ 4. از 

بين‌رفتن موازين ارث«.7 
7( على7 ترك زنا را ماية استحكام خانواده و ترك لواط را عامل حفظ نسل م‏ىداند.8 

1 . مستدرك الوسائل؛ ج 14، ص 269.
2 . طرائف الحكم يا اندرزهاى ممتاز؛ ج ‏2، ص 187.  

3 . بحار الأنوار؛ ج ‏73، ص 314 .
4 . همان؛ ج ‏70، ص 366.

5 . الخصال؛ ج ‏1، ص : 242.
6 . من لا يحضره الفقيه؛ ج ‏5، ص 336.

7 . بحارالانوار؛ ج 79، ص 24.
8 . نهج البلاغه؛ حكمت 252.
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8( امام صادق7 فرمود: »هرگاه مردم مرتكب چهار گناه شوند، به چهار بلا گرفتار 
شوند:

1. زمانى كه زنا رواج يابد، زلزله خواهد آمد.
 2. هرگاه مردم زكات نپردازند، چهار پايان به هلاكت م‏ىرسند.

 3. هرگاه قضاوت مسئولان قضايى ظالمانه باشد، باران نخواهد باريد.
 4. زمانى كه پيمان‌شكنى شود، مشركان بر مسلمانان غلبه خواهند كرد.1 

اى  قلبك«:2  من  الايمان  ينزع  فانهّ  الزّنا  و  ايّاك  و  تزوّج  شابّ  »يا  النبّى6ّ:  9( قال 
جوان ازدواج كن و از زنا بپرهيز كه زنا ريشه‏هاى ايمان را از دلت بر مي‌كند. 

10( الإمامُ الصّادق7ُ: »لا تزوّجوا المرأة المستعلنة بالزّنا و لا تزوّجوا الرّجل المستعلن 
بالزّنا اّال ان تعرفوا منهما التّوبة«:3 مردان مسلمان با زنانى كه آشكارا و ب‏ىپروا زنا مي‌دهند، 
ازدواج نكنند و همچنين زنان عفيف و مسلمان، مردانى را كه علناً زنا مي‌كنند، به همسرى 
خود اختيار ننمايند؛ مگر آنكه معلوم شود توبه كرده‏اند و صميمانه از اعمال ناشايست و 

منافى با عفت خويش دست كشيده‏اند.
ه (  مجازات زناكار:

رسول خدا6 فرمود: »زنا كار را روز قيامت بالاى سر اهل دوزخ حركت م‏ىدهند، 
در حالى كه قطره‏هاى چركى از او م‏ىريزد كه اهل جهنمّ ناراحت م‏ىشوند و به نگهبانان 
بوى  اين  م‏ىشود:  گفته  چيست؟  م‏ىكند  اذيتّ  را  ما  كه  بد  بوى  اين  م‏ىگويند:  دوزخ 
متعفّن مرد زناكار است و زن زناكار هم چنين وضعى دارد و دوزخيان از عفونت او اذيت 

م‏ىشوند«.4 

بخش چهارم: اقسام زنا در اسلام و احكام هر يك:
زنا دارای موارد مختلفی است که برای هر کدام از آنها یکفرها و حدود جداگانه‌ای در 

اسلام وجود دارد.
1. زنای با محارم:

زنای با محارم به معنای آن است که مثلًا کی مرد با کیی از زن‌هایی که جزو محارم 
مادر،  مانند:  نسبی  محارم  کند.  زنا  است،  آنان حرام  با  ازدواجک‌ردن  و  نسبی وی هستند 

1 . همان؛ ص 21.
2 . روايات تربيتى؛ ج ‏2، ص 116.

3 . همان.
4 . نوادر راوندى؛ ص 253.
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خواهر، دختر، دختر خواهر، دختر برادر، عمه و یا خاله.
مجازات زنای با محارم:

یکفر آن بنابر نظر بعضی از فقها اعدام است؛ ولی مفاد بعضی از روایات این است که با 
شمشیر کی ضربه به گردن او بزنند و اگر زنده ماند، او را در حبس نگه دارند تا بمیرد و 
احوط رعایت این دستور است. حکم اعدام در زنا با زنانی که به واسطه شیر‌خوردن محرم 
شده‌اند یا به سبب ازدواج محرم شده‌اند - مانند مادر زن - محل اشکال است؛ ولی نسبت 
به زن پدر جاری است. همچنین در این حکم فرقی نمیک‌ند که مرد زناکننده مجرد باشد 
و یا متأهل. در زنای با محارم در صورتی که زن به انجام عمل زنا راضی بوده، آن زن نیز 

اعدام می‌شود.
2. زنای به عنف:

 به معنای آن است که مثلًا زنی به عمل زنا راضی نباشد و مرد با زور و ارعاب و 
تهدید با او زنا کند.

 مجازات زنای به عنف:
یکفر آن برای مرد زناکننده »اعدام« است، هرچند احوط آن است که کی شمشیر به 

گردن او بزنند، گرچه نمیرد.
3. زنای غیرمحصنه:

زنای غیرمحصنه به زنایی گفته می‌شود که شخص زناکار ]زن یا مرد[ فاقد همسر و 
مجرد باشد و به اختیار خود زنا کرده باشد. به زبان ساده‌تر به زنای شخص مجرد، زنای 

غیرمحصنه گفته می‌شود. 
مجازات زنای غیرمحصنه:

در این نوع از زنا، یکفر شخص زناکار در مرتبه اول کیصد ضربه شلاق است و اگر 
سه مرتبه زنا کند و در هر مرتبه حد خورده باشد، یکفر او در مرتبه چهارم اعدام است. 
مرد را در حالی شلاق می‌زنند که ایستاده باشد و نباید ضربات شلاق بر سر و صورت 
و عورت او وارد شود. اگر مرد را هنگام زنا برهنه یافته‌اند، جز عورت، بقیه بدن او باید 
برهنه باشد و اگر با لباس یافته‌اند، بنابر احتیاط به هر نحو که او را یافته‌اند شلاق خواهد 
خورد. زن را در حالی شلاق می‌زنند که نشسته باشد و بدن او با لباس پوشیده باشد و از 

شلاق‌زدن به سر و صورت او خودداری نمایند. 
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4. زنای محصن و محصنه:
به  باشد؛  دائمی  همسر  دارای  زناکننده  که شخص  است  آن  معنای  به  محصنه  زنای 
گونه‌ای که هرگاه بخواهد با همسر خود نزدکیی کند، مانعی در کار نباشد و با این حال 
تن به زنا داده باشد. به زبان ساده‌تر اگر کی زن متأهل زنا کند، به زنای آن شخص زنای 

محصنه گفته می‌شود و اگر زانی مرد باشد، زنای محصن گفته می‌شود. 
مجازات زنای محصن:

در مورد مرد زناکاری که متأهل است، اگر پیرمرد است، ابتدا کیصد ضربه شلاق و 
سپس سنگسار است و اگر جوان است، فقط او را سنگسار میک‌نند و بنابر احتیاط واجب 
شلاق نزنند. در مورد زن متأهل نیز همین حکم جاری است. اگر مردی که متأهل است 
و زن او در اختیار اوست؛ اما هنوز با او زناشویی نکرده، اگر این مرد با زنی زنا کند، او 
را صد ضربه شلاق می‌زنند و سر او را هم می‌تراشند و به مدت ‌کیسال او را از شهرش 

تبعید میک‌نند؛ ولی برای زن زنا کار حکم تراشیدن سر و تبعید جاری نیست.

بخش پنجم: آثار وضعی زنا: 

الف( دنیا :1 
1. از بین رفتن نورانیتّ و زیباىی انسان؛

2. مرگ زودرس يا کوتاهی عمر؛2
3. مانع رسیدن روزی حلال به انسان يا موجب قطع روزی؛ 

4. ارتکاب قتل به وسیلۀ سقط جنین؛ 
5. بر هم‌خوردن نظام خانوادگى و خویشاوندى؛ 

6. ترک تربیت فرزندان؛ 
7. از بین‌رفتن موازین ارث؛

8. عدم صلاحيت براي امام جماعت‌شدن؛3
9. به بار آوردن فقر و تنگدستی؛4

10. عارض‌شدن بلای زلزله در اثر رواج زنا در اجتماع؛

1 . مجموع مطالب برگرفته از نکته‌هاي تفسیر نور؛ ج۸ ، ص ۱۹۳ و روايت نبي اكرم6 در طرائف الحكم؛ ج‏2، ص 
187و روايت امام رضا7 در بحارالانوار؛ ج 73، ص 372.

2 . برگرفته از روايت نبي اكرم6 در بحارالانوار؛ ج 73، ص 372.
3 . از حضرت علی7 نقل شده: پشت سر دیوانه و زنا زاده نماز نخوانید )وسائل الشیعة؛ ج ۳، ص ۳۹۷(.

4 . بحارالأنوار؛ ج ‏73،ص 314 .
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11. ویرانی خانه و دوری برکت؛
12. فراهم‌آوردن موجبات خشم خداوند با لذت‌بردن از زنا؛1 

13. همیشه نگران برملا شدن ارتباطات نامشروع خود و بی‌آبرو‌گرديدن در میان مردم؛
14. همراه داشتن همیشگي حسی همچون افسردگی، پریشان‌حالی و ضعف اعصاب؛ 

15. سرکشی نفس و افسار گسیختگی روح در اثر ارتباط نامشروع؛
16. ایجاد حس ناامنی در خانواده و بالا رفتن آمار طلاق؛

17. ازدیاد ناهنجاری‌های اجتماعی. 
ب ( آخرت: 

1. درماندگى، هنگام حساب قیامت؛ 
2. غضب الهى؛ 

3. جهنم همیشگى؛
4. برخورد با زناكار در روز قیامت همچون برخورد با بت‌‌پرستان؛

5. متعفن و بدبو در قيامت.2 

بخش ششم: حكمت‏هاى حرمت زنا:3 
1. جلوگيرى از اختلاط نطفه‏ها براي مشخص‌بودن انتساب هر فرد به پدر و مادر حقيقى 

خويش؛ 
2. جلوگيرى از گسترش بيمار‏ىهاى مقاربتى كه در حال حاضر نيز از معضلات بزرگ 

اجتماعى است؛ همچون ايدز و ده‏ها بيمارى ديگر؛
3. تضمین سلامت روحی و روانی اعضاء خانواده؛

4. تضمين سلامت خانواده و روابط جنسى آن؛
5. بر هم‌نخوردن نظام خانوادگى و خویشاوندى؛ 

6. جلوگيرى از سوء ظن‏ها و تأمين اعتماد متقابل در خانواده؛ 
7. جلوگيرى از گسترش هوس‏باز‏ىها و شهوت‏ران‏ىهاى ب‏ىحد و مرز در جامعه؛ 

8. جلوگیری از قتل و خونریزی و درگیری‌های اقارب زانی و زانیه؛

بخش هفتم:راه‌هاي پيشگيري و درمان زنا: 

انجام می‌دهد در  النار وهو باك«: هرکس گناهی را  1 . رسول خدا6 فرمودند: »من أذنب ذنباً وهو ضاحك دخل 
حالی که خندان و شاد است، وارد آتش جهنم و دوزخ می‌شود در حالی که گریان است) بحارالانوار؛ ج70، ص 357(.

2 . نوادر راوندى؛ ص 253.
3 . برگرفته از سؤالات دانشجويان در نرم افزار پرسمان؛ ذيل سؤال فلسفه حرمت زنا.
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قبلي همانند درس  در درس‌هاي  انحرافات  درمان  و  پيشگيري  راه‌هاي  اينكه  به  نظر 
كنترل و هدايت غريزة جنسي و درس چشم‌چراني بخش راه‌هاي درمان و... مشروحاً بيان 

شده است؛ بنابراين در اين درس به بعضي راه‌هاي ديگر اشاره مي‌گردد.
1. فاصله‌گرفتن از محافل و مجالس آلوده؛

2. در نظر‌گرفتن گناه بسيار بزرگ زنا و حد آن در اسلام؛
3. دوري از ارتباط با نامحرم حتي تماس‌هاي تلفني غير‌ضروري؛

4. پرهيز از تفكرات و تخيلات گناه؛
5. توبه واقعي و طلب آمرزش و كمك از خدا براي ترك آن.

بخش هشتم: داستان‌هاي واقعي در باب زنا :

1. پنج زناكار و پنج حكم:  
پنج نفر را نزد عمر آوردند كه زنا كرده بودند. عمر امر كرد به هر كدام، حدى اقامه 
شود. اميرالمؤمنين حاضر بود و فرمود: اى عمر! حكم خداوند درباره اينها اين نيست كه 

گفتى.
 عمر گفت: شما درباره اينها حكم كن و حد اينها را خود جارى بفرما.

حضرت يكى را نزديك آورد و گردن زد، ديگرى را رجم )سنگسار( كرد، سومى را 
حد تمام )هشتاد( زد، چهارمى را نصف حد زد و پنجمى را تعزير و تأديب نمود.

 عمر تعجب كرد و مردم در شگفت شدند. عمر پرسيد: يا ابالحسن پنج نفر در يك 
قضيه واحده بودند، پنج حكم مختلف درباره آنها اجرا كردى؟! اميرالمؤمنين عليه السلام 
فرمود: اما اولى ذمى بود كه زن مسلمانى را تجاوز كرد و از ذمه بيرون آمد و حدش جز 
شمشير نبود. دومى مرد زن‌دار بود كه زنا كرد و رجم )سنگسار( نموديم. سومى مرد غير 
زن‌دار بود و زنا كرد، حد )هشتاد تازيانه( زديم. چهارمى عبد بود و نصف حد )يا پنجاه 
تازيانه( زديم. عمر  او را تعزير )چند  تازيانه( بر او زديم. پنجمى مردى كم عقل بود و 

گفت: زنده نباشم در ميان مردمى كه تو در آنها نباشى، اى اباالحسن.1 
2. قاتل يحيى زنازاده بود:  

در زمان حضرت يحيى پيغمبر پادشاهى بود به نام »هيروديس« كه به يحيى علاقمند 
و او را مرد عادل و رعايت حال او را م‌ىنمود. وقتى پادشاه با زنى زانيه رابطه داشت، آن 
زن كه كمى پير شد، دختر خود را آرايش كرد و نزد شاه جلوه م‌ىداد تا عاشق او شد، 

1 . علي اكبر صداقت؛ كيصد موضوع پانصد داستان.  
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خواست با او ازدواج كند. از يحيى پيغمبر سؤال كرد: ايشان طبق دين مسيح آن‌ را جايز 
ندانست. از اينجا كينه يحيى به دل زن رسوخ كرد. مادر دختر وقتى پادشاه را مست شراب 
ديد، دختر را آرايش كرده به نزدش ‍ فرستاد و پادشاه از او كام خواست. او گفت: به شرط 
آنكه سر يحيى را از بدنش جدا كنى و شاه قبول كرد به دستورش سر از بدن يحيى جدا 

كردند.
طبق نقل ديگر پادشاه قصد داشت با دختر خواهر يا دختر برادرش به نام »هيروديا« 
ازدواج كند كه يحيى نهى كرد و حاجت دختر از پادشاه قتل يحيى بود. امام باقر فرمود: 
بودند.  زنازاده  قاتل على و حسين‌بن‌على:  بود؛ همان‌طور كه  زنا  فرزند  »قاتل يحيى 
بر  را[  بابل  پادشاهان  از  كردوس  ]يا  بخت‌النصر  خداوند  رسيد،  قتل  به  يحيى  چون 
از جوشش  يحيى  خون  تا  كشت  را  آنان  از  نفر  هزار  هفتاد  و  كرد  مسلط  بيت‌المقدس 

ايستاد«.1 
3. پيامبر و مرد جوان:   

به  آيا  خدا  پيامبر  اى  گفت:  گستاخى  كمال  با  و  آمد  پيامبر6  نزد  جوانى  روزى 
من اجازه م‌ىدهى زنا كنم؟ با گفتن اين سخن فرياد مردم بلند شد و از گوشه كنار به او 
بيا،  با كمال ملايمت و اخلاق نيك به جوان فرمود: نزديك  پيامبر  اعتراض كردند؛ ولى 
جوان نزديك آمد و در كنار پيامبر نشست. پيامبر از او پرسيد: آيا دوست دارى كسى با 
مادر تو چنين كند؟ گفت: نه فدايت شوم. فرمود: همين‌طور مردم راضى نيستند با مادرشان 
فدايت شوم.  نه  كنند؟ گفت:  تو چنين  دختر  با  دارى  آيا دوست  ببينم  بگو  چنين شود. 

فرمود: همين‌طور مردم درباره دخترانشان راضى نيستند.
خود  سؤال  از  )و  كرد  انكار  مجدداً  جوان  م‌ىپسندى؟  خواهرت  براى  آيا  ببينم  بگو 
پشيمان شد(. پيامبر دست بر سينه او گذاشت و در حق او دعا كرد و فرمود: »خدايا قلب 
او را پاك گردان و گناه او را ببخش و دامن او را از آلودگى ب‌ىعفتى حفظ كن«. از آن به 

بعد زشت‌ترين كار در نزد اين جوان، زنا بود.2 
4. دختر تنها:

نقش عواطف در زندگی انسان بسیار مهم و ارزنده است. بدون عواطف گرم انسانی، 
زندگی زنان، شوهران، یتیمان ، دختران و پسران و همه طبقات اجتماع فلج می‌گردد و 
گاهی نیز به خودکشی می‌انجامد. نامه‌ای که پس از انتحار کی دختر به دست آمده، این 

1 . همان.

2 . همان.
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حقیقت را آشکار می‌سازد: »آقای دکتر عزیز! این نامه موقعی به دست شما می‌رسد که من 
در ملکوت اعلی هستم. قصه‌ای که برای شما می‌نویسم، جریانی است که هیچک‌س از آن 
آگاه نیست و از شما نیز می‌خواهم که به مادرم چیزی نگویید، گناه من به گردن اوست. 
گفتم مادرم گناهکار است. آری، او زنی خشن، خود پسند، سخت‌گیر و بی‌رحم بود. برای 
تربیت من که تنها فرزندش بودم، رنج بسیار کشید. او مادر من بود، معلم من بود؛ ولی 
هرگز نخواست دوست من باشد. حتی هنگام بلوغ جرئت نکردم از آن حادثه که برای 
هر دختری رخ می‌دهد، با او حرفی بزنم. روزی رسید که این کمبود را شیطان دیگری 
جبران کرد. من که تشنه محبت بودم، دست پر مهر او را به گرمی فشردم و به رویش 
آغوش گشودم. یقین دارم دختران محبت دیده، هرگز دچار این لغزش نمی‌شوند. کسی 
که در خانه‌اش چشمه آب حیات دارد، به دنبال سراب نمی‌رود. او به من قول ازدواج داد. 
من دیوانه‌وار عاشقش شدم، او هم خود را دلباخته و بی‌قرار و شیدا نشان می‌داد. نتیجه 
ماه  کی  افتاد...!  اتفاق  واقع شود،  نمی‌بایست  آنچه  بزنید.  می‌توانید حدس  را شما خود 
بعد از کامیابی، او از من گریخت و سردی نشان داد. من در آتش سوزنده‌ای می‌سوختم 
و جرئت نمیک‌ردم این موضوع را با مادرم در میان بگذارم. سه ماه گذشت. بالاخره کی 
روز که دیدم پدر و مادرش از خانه خارج شدند، به سراغش رفتم. در زدم، خودش در را 
به روی من گشود. تا مرا دید، خواست در را ببند. اما من خود را لای دو لنگه در انداختم 
و وارد شدم و گریهک‌نان گفتم: چرا با من چنین کردی؟ وحشیانه بازویم را گرفت و از 
خانه بیرونم انداخت و گفت: برو گم‌شو دختر نانجیب! تو را اصلًا نمی‌شناسم و سپس 
در خانه را بست. بازویم درد گرفته بود. گریه و زاری نتیجه‌ای نداشت. به خانه رفتم؛ اما 
جرئت گفتن آن واقعیت را نداشتم؛ زیرا مادرم را دوست خود نمی‌شناختم. تا صبح از درد 
بازوی چپم گریه کردم. سپیده که دمید، درد آرام گرفت. ولی از آن روز به بعد هر غروب 
دوشنبه بازویم درد می‌گرفت و بامداد سه‌شنبه آرام می‌گرفت. آقای دکتر! من دختری تنها 
بودم و از سرچشمه محبت مادری بهره‌ای نبردم. از این رو خیلی زود به دام فریب جوانی 
اما زشت سیرت گرفتار شدم و گوهر عفت خود را از دست دادم. خیلی  زیبا صورت؛ 
زود به بن‌بست رسیدم و به انتهای راه زندگی...! آقای دکتر دیگر چیزی نمی‌نویسم، چون 
برای  باشد  عبرتی  تا  نوشتم  را  نامه  این  کند.  درک  مرا  بزرگ  اندوه  نمی‌تواند  هیچک‌س 

دختران ساده که به مصیبت من گرفتار نشوند«.1

1 . دنیای دختران؛ ص -124 126، به نقل از تربیت کودک در جهان امروز؛ دکتر احمد بهشتی؛ ص 163.
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5. دختر هوس‌باز:
دختری نوزده ساله هستم که از پاکی و شرافت فاصله گرفتم و دل به هوی و هوس 
خویش سپردم و در دره بدنامی و اعتیاد سقوط کردم. نقطه انحراف من، از بی‌تقوایی و 

چشم‌چرانی آغاز شد که سرانجام آن بس تلخ و ناگوار بود.
آن  لایق  را  خود  چون  نمی‌نویسم؛  شما  دلسوزی  و  ترحم  جلب  برای  را  نامه  این   
را  آنان صدایم  شاید  برسد،  لوح  ساده  دختران  گوش  به  فریادم  می‌خواهم  اما  نمی‌دانم؛ 
بشنوند، قصه زندگی ویران شده‌ام را بخوانند؛ اما هرگز برایم اشک نریزند، من حتی لیاقت 

غم‌خوارگی را هم ندارم.
 تابستان سال گذشته بیچارگی من شروع شد. به سفر شمال رفته بودیم. مثل پرنده 
آزاد بودم و مانند برخی از بی‌بند و بارها، چشمم در جستجوی چشمی بود که با محبت 
به من نگاه کند. در کی مهمانی جوانی نظرم را جلب کرد. من دایم به او نگاه میک‌ردم، او 
هم مرتب به من چشم دوخته بود. فرصت را از دست نداد و آشنایی شروع شد و من با 
همین آشنایی پنهانی، زندگی آینده را تباه نمودم. چند روزی از دوستی ما نگذشته بود. او 
به گونه‌ای باور نکردنی اطمینان مرا جلب کرده بود. وقتی با هم بودیم، از همه چیز سخن 
می‌گفتیم و من بی‌خبر از همه جا، دورنمای کی زندگی خوشی را در کنار او پیش چشمم 
بی‌خوابی‌های  از  می‌زدیم.  قدم  هم  با  که  بود  داغ  روز  کی  بعدازظهر  میک‌ردم.  مجسم 
بسیار گوش  مهربانی  با  او  و  زدم  او حرف  برای  بود،  هیجانات خیال  اثر  به  که  شبانه‌ام 
می‌داد. وقتی سخنانم تمام شد، چند قرص سفید از جیبش بیرون آورد و با لحن بی‌تفاوتی 
گفت: من هم دچار بی‌خوابی می‌شوم؛ اما این قرص‌ها نجاتم می‌دهد! و سپس چند قرص 
در دست من گذاشت و خواست که امتحان کنم، شاید در من هم موثر باشد. شب هنگام 
که دوباره بی‌خوابی به سرم زده بود، کیی از قرص‌ها را خوردم و این آغاز اعتیاد من بود. 

ـ   او ـ که خیال میک‌ردم فرشته‌ای است  آمدیم و دوستی من و  تهران  به  از آن  بعد 
همچنان ادامه داشت. شبی در تهران بودیم، او سیگاری آتش کرد و به من داد که باز با 
آلوده  به خود آمدم، دامن عفتم را  ابرهای آسمان دیدم. وقتی  بر فراز  کشیدنش خود را 
یافتم. دیگر تمام شده بود. من دروازه‌های سعادت را به روی خود بسته و گرفتار شده 
بودم. چرا خلاصه نکنم، من حالا دیگر کی هروئینی کثیف و آلوده دامن بودم. اکنون برای 

اندکی هروئین ننگ خود فروشی را بر تن تِباه شده‌ام زده‌ام.!
 هرگز برای من اشک نریزید؛ اما اگر دختر جوانی دارید، نگذارید که مانند من قربانی 
شود. نگذارید تجربه تلخ و گزندة مرا تکرار کند به آنان بگویيد که چشم خویش را پاک 
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نگه دارند، از معاشرت‌های ناسالم بپرهیزند، از جاده عفاف و پرهیزکاری دور نروند که به 
چنگال گرگ‌های انسان‌نما گرفتار خواهند شد.1 

پيام‌هاي درس: 
1. نه فقط زنا، بلكه از مقدّمات زنا هم بايد پرهيز كرد. )گاهى يك نگاه، تلفن، نامه و 

تماس، زمينة ارتباط‌هاى نامشروع م‏ىشود(.
2. خطرناك‏ترين غريزه‏اى كه انسان را به گناه وادار م‏ىكند، غريزه غضب و شهوت 

است و مؤمن بايد بر غرايز خود مسلط باشد.
3. زنا باعث مفاسد مهم اجتماعي است؛ زنا قانون ارث و ارتباط مالى پدر و فرزند را 
از ميان مي‌برد. زنا ريشه نسب‏ها و عواطف خانوادگى را كه اساس تشكيل اجتماع است، 

قطع مي‌كند.
4. هر زنى كه خود را خوشبو كند و بيرون رود تا بويش به مشام ديگران رسد، زناكار 

است و هر چشمى ]كه او را بنگرد[ زناكار است.
5. هرگاه زنا شيوع يابد، زلزله‏ها پديدار شود. 

6. زنا موجب فقر و تنگ‌دستى است و آبادي‌ها را بدون سكنه باقى مي‌گذارد.
7. هرگاه زنا زياد شود، مرگ ناگهانى هم زياد م‏ىشود.

8. هر كه به ناموس ديگران تجاوز كند، به ناموسش تجاوز خواهد شد.
9. زناكار را روز قيامت بالاى سر اهل دوزخ حركت م‏ىدهند، در حالى كه قطره‏هاى 
چركى از او م‏ىريزد كه اهل جهنم ناراحت م‏ىشوند و به نگهبانان دوزخ م‏ىگويند: اين 
بوى بد كه ما را اذيتّ م‏ىكند چيست؟ گفته م‏ىشود: اين بوى متعفّن مرد زناكار است و 

زن زناكار هم چنين وضعى دارد.
10. جلوگيرى از اختلاط نطفه‏ها براي مشخص بودن انتساب هر فرد به پدر و مادر 
حقيقى خويش، جلوگيرى از گسترش بيمار‏ىهاى مقاربتى، بر هم نخوردن نظام خانوادگى 
و خویشاوندى و جلوگيرى از گسترش هوس‏باز‏ىها و شهوت‏ران‏ىهاى ب‏ىحد و مرز در 

جامعه از عمده دلايل حرمت زنا مي‌باشد.
سؤالات درس:

1. تعريف لغوي و اصطلاحي زنا را بيان نماييد؟
2. به چند نمونه از آيات و روايات زنا اشاره كنيد؟

1 . همان؛ ص 381 - 382 به نقل از اعتیاد‌های خطرناک؛ مصطفی زمانی؛ ص 117.     
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3. اقسام زنا در اسلام و احكام هر يك را نام ببريد؟
4. آثار وضعی زنا در دنيا و در آخرت چيست؟

5. حكمت‏هاى حرمت زنا در اسلام را توضيح دهيد؟
6. چند مورد از راه‌هاي پيشگيري و درمان زنا را بيان نمائيد؟

معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:
1. آثار سوء روابط نامشروع؛ علی موسوی ده سرخی؛ ناشر: حافظ نوین،1381.

2. روابط نامشروع دختران و پسران؛ محسن ماجراجو؛ ناشر :لاهوت، 1385.
3. زنا و قصاص در حقوق جزای اسلامی، بررسی تطبیقی فقهی – جرم‌شناسی زنا و 

قصاص؛ علی موگوئی؛ ناشر: اطلاعات، 1381. 
4. صفير هدايت: تفسير آية 32 اسراء ) مثلث شوم: نگاه و گناه و زنا (؛ سيدمحمد 

ضياءآبادي؛ ناشر: موسسه بنياد خيريه الزهرا، 1390.
زینب  و  فرهمند  فرخ  سیدامیر  آن؛  اشاعه  و  فحشا  فردی  و  اجتماعی  ضررهای   .5

السادات فرهمند؛ ناشر: شاملو، 1387. 
با  همراه  زنان  در  اخلاقی  ناهنجاری‌های  پیدایش  آسیب‌شناسی  فحشا:  و  عشق   .6
خاطراتی از زنان خیابانی و دختران فراری؛ علی افسر شهبازي؛ ناشر: رهام اندیشه، 1384. 

7. گناهان کبیره؛ شهید دستغیب؛ نشر: کانون اندیشه‌های اسلامی، 1376.





همجنس گرایی ـ لواط و مساحقه

آنچه انتظار می‌رود مخاطب از این درس بداند: 
1. تعريف لغوي و اصطلاحي همجنس‌گرايي ) لواط و مساحقه(؛

2. همجنس‌گرايي در ديدگاه ادیان مختلف؛ 
3. آيات و احاديث همجنس‌گرايي ) لواط و مساحقه(؛

4. علل و عوامل همجنس‌گرایی و همجنس‌بازی؛
5. همجنس‌بازي و پيامدهاي شوم آن؛

6. راه‌كارهايي براي پيشگيري و درمان همجنس‌گرایی؛
7. استفتائات همجنس‌گرايي ) لواط و مساحقه(؛

8. داستان‌هاي واقعي دربارة همجنس‌بازي؛
9. معرفي منابع بيشتر براي مطالعه.

مقدمه:
اساس و پایه دوستی‌ها در سن نوجوانی و جوانی که با جذبه و شور زیادی همراه است، 
بيشتر بر مبنای عواطف و احساسات شکل می‌گیرد و نه بر اساس منطق و عقل مقدمه این 
دوستی ممکن است جذابیت کی فرد از جهت ویژگی‌های ظاهری یا شخصیتی یا پاره‌ای از 
صفات اخلاقی او برای فرد دیگر باشد که توانسته در روح و روان او تأثیر عمیقی بگذارد و 
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خلأ عاطفی‌اش را به وسیله آن پر کند. ماهیت این دوستی اگر چه در ابتدا دوستانه، پاک و 
بی‌شائبه است؛ ولی امکان آلوده‌شدن آن به مسائل دیگر وجود دارد. 

اکنون  آنها را دچار سرگردانی میک‌ند که  به اوج خود می‌رسد،  این علاقه  زمانی که 
بشریت  بر  را  سایة شوم خود  پیش  از  بیش  امروزه  بکنند. عمل همجنس‌بازی  باید  چه 
گسترانیده و رذایل سخيف و تأسف‌باری را به وجود آورده است. در میان این همه جرايم، 
جرايم همجنس‌بازی لواط یا همجنس‌بازی مرد به مرد که کی نوع از آن دو نوع جرايم 
همجنس‌بازی ) لواط ، مساحقه( می‌باشد، در عصر حاضر آثار ننگین و ويرانگري را به بار 

آورده است که ایدز از جمله آثار مخرب آن است. 
 ( موضوع  این  که  چرا  است؛  توجه  قابل  جرايمی  چنین  مورد  در  بررسی  و  تحلیل 
همجنس‌بازی( تا جایی  پیش رفته که در کشورهای غربی این امر به صورت کی قانون 
در آمده و يك هنجار اجتماعی مطرح گردیده است. طرفداران همجنس‌بازی به این امر 
توجه میک‌نند که رواج این عمل ناشایست به منظور جلوگیری از ازدیاد نسل و سقوط 

اقتصادی جامعه ضروری است.1

بخش اول: تعريف همجنس‌گرايي:

1. تعريف لغوي:  

الف (لواط: 
معنای لواط ) لواط ( به کسر لام عبارت است از بهره‌گیری جنسی مرد از مرد؛ هر چند 

دخول انجام نشود.2 
ب(مساحقه:

کهنه،  جامۀ  جمله:  از  دارد؛  گوناگونی  معانی  مساحقه  ی ا  سنگ  وزن   ـبر  سحق   .1
ریزه‌ریزهک‌ردن، کوبیدن، نرمک‌ردن، ساییدن و پاک‌کردن.3 

2. سحق در لغت اين‌گونه معنا شده است: »هو دلك فرج المرئة بفرج الاخرى«:4 زن 
آلت خود را به آلت زن ديگرى بمالد.

 2. تعريف اصطلاحي: 

1 . برگرفته از كتاب حقوق کیفری اختصاصی؛ ج 3 و جرایم بر ضد مصالح عمومی کشور؛ هوشنگ شامبیاتی، ص 518.
به  عربي  المنجد  و  الوسیط  معجم  قاموس،  صاحب  اصفهانی،  راغب  مفردات  همچون  لغوي؛  كتاب‌هاي  از  برگرفته   . 2

فارسي.  
3 . برگرفته از لغت نامه دهخدا؛ ذیل لغت سحق.

4 . برگرفته از شرح لمعه؛ ج2 ، ص431 .
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الف( لواط:
1.اصطلاح اجتماعي:

همجنس‌گرایی کیی از گرایش‌های جنسی است که ویژگی آن تمایل زیبایی‌شناختی، 
او  خود  با  همگون  جنس  متوجه  تنها  که  است  فردی  جنسی  تمایل  و  رمانتکی  عشق 
است. رفتار همجنس‌گرایانه به برقراری رابطه جنسی با فردی همجنس اطلاق می شود. 
همجنس‌گرا به افرادی گفته می‌شود که ترجیح می‌دهند مدتی طولانی به فعالیت جنسی 
با افراد همجنس خود بپردازند. در گویش خیابانی، از افراد همجنس‌گرا - زن یا مرد - با 

عنوان تحقیرآمیز »همجنس‌باز« یاد می‌شود.
2. اصطلاح اسلامی:

 به ارتباط جنسی بین مردان » لواط « می‌گویند.
الف( مساحقه: 

1. اصطلاح اجتماعي: 
همجنس‌گرایی زنانه نوعی گرایش جنسی مختص زنان است که عشق، احساسات و 

تمایلات جنسی زن به دیگر زنان معطوف است. 
2. اصطلاح حقوقی: 

هم،  به  زنانه خود  آلت  مالیدن  با  و  می‌برند  لذت جنسی  هم  از  که  زن  دو  عمل  به 
شهوت می‌جويند. 1 

3. اصطلاح شرعي: 
الف( در كلام امام علی7: »مساحقه در میان زنان، مانند لواط در بین مردان است؛ 

ولي حد مساحقه صد ضربه تازیانه است؛ زیرا در مساحقه دخول نیست«.2
ب( در كلام امام خميني;: »با وطی زن به زن مساحقه واقع می‌شود و اثبات این جرم 
مانند اثبات لواط است و مجازات آن صد ضربه تازیانه است، به شرطی که مرتکب عاقل، 
بالغ و مختار باشد و این یکفر در محصنه و غیر آن کیسان است و گفته شده اگر مساحقه 
کننده، محصنه باشد، حکمش سنگسار می‌باشد؛ ولی صحیح‌تر اولی است )تازیانه می‌خورد 
و سنگسار نمی‌شود( و تفاوتی نیست در اجرای مجازات بین فاعله و مفعوله و زن کافر یا 

مسلمان«.3

1 . عباسعلي محمودی؛ حقوق جزای اسلام، نهضت زنان مسلمان؛ ص ۶۹.
2 . حرعاملی؛ وسایل‌الشیعه؛ باب حدود و مستدرک الوسائل؛ ج ۱۸، ص ۸۶ .

3 . روح الله الموسوی الخمینی؛ تحریر الوسیله؛ ج۴، ص  ۲۰۱.



ره توشه راهیان نور)جوانان( 240

بخش دوم: همجنس‌گرايي در ديدگاه ادیان مختلف:
مخالفت  همجنس‌گرایی  با  آشکارا  اسلام  و  مسیحیت  یهودیت،  ابراهیمی  دین  سه 
کرده‌اند؛ اما برخی مسیحیان در این زمینه نظرات متفاوتی دارند. چنانک‌ه برخی کلیساها 
این عمل را مطرود می‌دانند.  نیز  عقد شرعی همجنس‌گرایان را جاری میک‌نند و برخی 
بعضی عقیده دارند همجنس‌گرايی کی گناه است؛ در حالی که عده‌ای دیگر تنها اعمال 

همجنس‌گرایانه را گناه می‌دانند.
1. ديدگاه اسلام:

رابطة جنسی همجنسان در اسلام از گناهان کبیره است. این عمل از طرف پیامبر اسلام 
حضرت محمد6 و تمامی امامان: شیعه نهی شده و از عواقب اخروی آن به شدت 

یاد شده است.1 
2. ديدگاه یهودیت : 

اما  نيست؛  پذيرفتني  دو همجنس  بین  رابطه جنسی  یهود،  آيین  ارتدکس  مذهب  در 
در سه مذهب دیگر؛ یعنی اصلاح‌گرا، نوسازمان‌گرا و محافظهک‌ار همجنس‌گرایی با عنوان 
کی شیوة زندگی مورد قبول و اجازه ورود به مرحله خاخامی وجود دارد. برخی مفسرین 
تورات چنین گفته‌اند از ديدگاه تورات تنها روابط همجنس‌خواهانه ممنوع است و عشق 

همجنس‌گرایانه، همانند عشق دگرجنس‌گرایانه طبیعی است.
3. ديدگاه مسیحیت :

این  بر  آنها  بيشتر  اما  نمیک‌نند؛  طرد  را  همجنس‌گرایان  مسیحی  مکاتب  بیشتر 
دیگر  برخی  هرچند  است؛  گناه  همجنس‌خواهانه  روابط  که  میک‌نند  پافشاری  نکته 
همجنس‌گرایی را گناه نمی‌دانند. در انجیل آمده‌است: »مردی که به هم‌خوابی با مرد دیگر 
مبادرت کند، در حالی که با زنی هم‌خواب شده است؛ هر دوی آنها مرتکب گناه شده‌اند و 

باید کشته شوند و خونشان بر خودشان است«.
کلیساها در قرون وسطی مواضعی سرسختانه از خود در برابر همجنس‌خواهی نشان 
به نظر می‌آید نظرات  می‌دادند و مجازات همجنس‌گرایی مرگ بوده‌است. در عین حال 
نبوده ‌است. حداقل رفتار  با نظرات رسمی کلیسا  از اعضای کلیسا چندان موافق  بعضی 
و گرایشات جنسی آنها گویای چنین چیزی است و همواره این گمان وجود داشته‌است 
که در میان کشیشان، همجنس‌گرا و همجنس‌گرایی نیز وجود دارد. با این وجود برخی 

1 . سید عبدالحسین دستغیب شیرازی؛ گناهان کبیره؛ ج ۱، ص ۲۲۲.
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کلیساها همچون کلیسای انگلکیان کانادا، کلیسای منونایت هلند، کلیسای سوئد و بسیاری 
دیگر از کلیساها در کشورهایی همچون نروژ و آلمان ازدواج همجنس‌گرایان را رسمی 

می‌دانند و آن را تقدیس میک‌نند.

بخش سوم: آيات لواط:
نَ العَْلَمِينَ ، إِنَّكُمْ  ا مِنْ أَحَدٍ مِّ آية اول: »وَلوُطًا إِذْ قَالَ لقَِوْمِهِ أَ تَأْتُونَ الفَْاحِشَةَ مَا سَبَقَكُم بهَِ
سَاءِ بلَْ أَنتُمْ قَوْمٌ مُّسْرِفُونَ«:1 و حضرت لوط را به یاد بیاور  ن دُونِ النِّ وَةً مِّ جَالَ شهَْ لتََأْتُونَ الرِّ
]همجنس‌بازي[  فحشایی  و  زشت  عمل  به  دست  آیا  گفت:  خود  قوم  به  که  هنگام  آن 
می‏زنید که هیچک‌س از مردم دنیا قبل از شما به چنین عملی دست نیالوده است. شما به 

جای زنان، مردان را به شهوت می‏گیرید و مردم تبهکار و اسرافک‌اری هستید.
پيام‏ها:

1. همجنس‏بازى و لواط از گناهان كبيره و عملى بسيار زشت است: »الفْاحِشَةَ«؛
بيشتر  ملامتى  مستحق  و  بزرگ‌تر  گناهى  مرتكب  زشت،  اعمال  2. ابداع‌كنندگان 

م‏ىباشند: »ما سَبَقَكُمْ بهِا مِنْ أَحَدٍ مِنَ العْالمَِينَ«؛
ارضاى  »مُسْرِفُونَ«؛  است:  مسرف  بگذارد،  كنار  را  فطرى  و  طبيعى  راه  كه  كسى   .3

شهوت از غير راه طبيعى، اسراف است.
ساءِ بلَْ أَنْتُمْ قَوْمٌ مُسْرِفُونَ«.2 4. لواط، تجاوز به حقوق زنان در جامعه است: »دُونِ النِّ

جَالَ  الرِّ لتََأْتُونَ  أَئنَّكُمْ   ، تُبْصِرُونَ  أَنتُمْ  وَ  الفَْاحِشَةَ  تَأْتُونَ  أَ  لقَِوْمِهِ  قَالَ  إِذْ  »وَلوُطًا  آية دوم: 
هَلُونَ«:3 و لوط را ]به ياد آور[ هنگامى كه به قومش  سَاءِ  بلَْ أَنتُمْ قَوْمٌ تجَْ ن دُونِ النِّ وَةً مِّ شهَْ
گفت: آيا شما به سراغ كار بسيار زشتى م‏ىرويد در حالى كه ] نتايج شوم آن را[ م‏ىبينيد؟! 

آيا شما به جاى زنان، از روى شهوت به سراغ مردان م‏ىرويد؟ شما قومى نادانيد.
پيام‏ها:

1. پيامبران و رهبران مصلح جامعه با گناهان شايع زمان خود به شدت مبارزه م‏ىكنند: 
»أتَأْتُونَ الفْاحِشَةَ«؛

2. با سؤال انتقادى، وجدان‏ها را بيدار كنيد: »أَتَأْتُونَ الفْاحِشَةَ «؛
3. يكى از وظايف انبيا، مبارزه با منكرات است: »أَتَأْتُونَ الفْاحِشَةَ«؛

4. حرمت لواط، مخصوص اسلام نيست: »أَتَأْتُونَ الفْاحِشَةَ«؛
1 . اعراف: 80 ـ 81 و عنکبوت: 28.

2 . برگرفته از تفسير نور؛ ج‏4، ص 111.
3 . نمل: 54 ـ 55.
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5. گناه علنى و آگاهانه زشتى، كيفر و انتقاد بيشترى دارد: »وَأَنْتُمْ تُبْصِرُونَ «؛
6. زشتى لواط بر همه روشن است: »وَأَنْتُمْ تُبْصِرُونَ«؛

7. در نهى از منكر، به سراغ منكرات علنى برويد: »وَأَنْتُمْ تُبْصِرُونَ«؛
جالَ شَهْوَةً«؛ 8. دفع شهوت بايد مشروع باشد: »أَإِنَّكُمْ لتََأْتُونَ الرِّ

9. انحراف از مسير طبيعى و شرعى در امور جنسى، جهل و حماقت است: »بلَْ أَنْتُمْ 
قَوْمٌ تَجْهَلُونَ«؛

10. هم‏جنس‏گرايى برخاسته از ب‏ىفرهنگى است. علم و دانشى كه انسان را از گناه باز 
ندارد ، جهل است: »لتَأَْتوُنَ الرِّجالَ ..... أنَتْمُْ قَوْمٌ تجَْهَلُونَ«.1      

نْ أَزْوَاجِكُم بلَْ أَنتُمْ  كْرَانَ مِنَ العَْالمَِينَ ، وَ تَذَرُونَ مَا خَلَقَ لكَم‏ُْ رَبُّكُم مِّ آية سوم: »أَتَأْتُونَ الذُّ
قَوْمٌ عَادُون«:2 آیا در میان جهانیان، به سراغ ذکور می‌روید  ]و با آنها به جای زنان آمیزش 
می‌نمایید[ و همسرانی که پروردگار آفریده را رها می‌سازید. بلکه اصلا شما قومی هستید 
میان  از حد می‌گذرید]و مرزی  به خود و جامعه[  ارتکاب همه معاصی، در ظلم  ]با  که 

خوب و بد نمی‌شناسید[.
پيام‏ها:

1. در نهى از منكر، بايد منكرات رايج در هر گروه و زمان را شناخت و در بازداشتن 
كْرانَ«؛ مردم از آن اصرار نمود: »أَتَأْتُونَ الذُّ

2. در نهى از منكر، راه‏هاى معروف را ارائه دهيد: »أَتَأْتُونَ وَ تَذَرُونَ ... أَزْواجِكُمْ«؛
3. رها‌كردن همسر و ناديده‌گرفتن نيازهاى او ممنوع است: »تَذَرُونَ ... أَزْواجِكُمْ«؛

4. خداوند براى اشباع غرايز بشر، مسير فطرى و طبيعى قرار داده است: »خَلَقَ لكَُمْ«؛
5. اديان آسمانى، انسان را به ازدواج ترغيب م‏ىكنند: »خَلَقَ لكَُمْ رَبُّكُمْ مِنْ أَزْواجِكُمْ«؛

6. ازدواج ، جلوه‏اى از ربوبيت الهى و به نفع انسان است: »خَلَقَ لكَُمْ رَبُّكُمْ«؛
7. انحرافات جنسى، تجاوز و طغيان است و همجنس‏گرايى و لواط، تجاوز به حريم 

ارزش‌هاست: »عادُونَ«.3                    

بخش سوم: احاديث همجنس‌گرايي )لواط و مساحقه(:

 الف( حرمت لواط در روايات :
عرش  کند،  آمیزش  مذکر  با  مذکر  جنس  :»هرگاه  اند  فرموده  اکرم6  پیامبر   )1

1 . برگرفته از تفسير نور؛ ج‏8 ، ص 438.
2 . شعراء: 165 ـ 166.

3 . برگرفته از تفسير نور؛ ج‏8 ، ص 361.
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خداوند به لرزه درمی‌آید«.1 
2( امام صادق7 در بیان فلسفه حرمت لواط می‌فرماید: »اگر آمیزش با پسران حلال 

بود، مردان از زنان بی‌نیاز می‌شدند«.2
ورزد،  اصرار  مردان  با  نزديك‌ىكردن  به  »هر كس  است:  فرموده  3( رسول خدا6 

نم‏ىميرد تا اينكه مردان را به سوى خود فراخواند«.3
4( از امام صادق7 در باره مردى كه با پسرى نوجوان درآميخته بود، نقل شده است 

كه فرمود: »اگر دخول كرده باشد، خواهر آن نوجوان هرگز بر او حلال نيست«.4
5( امام صادق7 فرمود: »اگر روا بود كه مجرمى را دو بار سنگسار كنند، لواط‌كننده 

دو بار سنگسار م‏ىشد«. 5
فرمود:  كه  است  كرده  نقل  پدرش  از  صادق7  امام  از  قدّاح  اللَّه‌بن‌ميمون  عبد   )6
»مردى نزد پدرم آمد و گفت: اى فرزند رسول خدا، من به بلايى دچار شده‏ام، از خداى 
با اين مرد لواط م‏ىشود. فرمود: خداوند  بزرگ نجات مرا بخواه. به آن حضرت گفتند: 
كسى را به اين بلا گرفتار نكرده است كه به او حاجتى داشته باشد. سپس پدرم فرمود: 
خداوند سوگند ياد كرده است كه به عزت و جلال خودم قسم، كسى كه با او لواط شود، 

هرگز بر فرش ديباى بهشت نخواهد نشست«.6 
7( ابو‌خديجه از امام صادق7 نقل كرده است كه فرمود: »رسول خدا6 مردانى 
را كه خود را همانند زنان كنند و زنانى را كه خود را همانند مردان كنند، لعنت فرموده 
همجنس‌بازى  يكديگر  با  زنانى  چنين  و  صفت‏اند  زن  مردان  اين‌گونه  فرمود:  و  است. 
م‏ىكنند و قوم لوط را خداوند فقط بدين سبب هلاك كرد كه زنان مانند مردان با يكديگر 

همجنس‌بازى م‏ىكردند«.7 
8( غياث‌بن‌ابراهيم از امام صادق7 نقل كرده است كه امير مؤمنان7 فرمود: »هيچ 
مردى خود را از روى رغبت در اختيار مردان نم‏ىگذارد كه با او عمل زشت انجام دهند؛ 

جز اينكه خداوند شهوت زنان را در دل او م‏ىافكند«.8

1 . همان.
2 . وسائل الشيعه؛ ج4، ص252.

3 . ثواب الاعمال؛ ترجمه انصارى؛ ص 523.
4 . همان.
5 . همان.
6 . همان.
7 . همان.
8 . همان.
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فرمود:  خدا6  رسول  كه  است  كرده  نقل  امام صادق7  از  اسماعيل‌بن‌مسلم   )9
»هنگامى كه از قوم لوط آن عمل زشت سر زد، زمين در برابر پروردگارش گريست تا 
به  به قدرى گريست كه اشك‌هايش  نيز  آسمان  آسمان رسيد و  به  آنجا كه اشك‌هايش 
عرش رسيد. پس خداوند به آسمان فرمان داد كه بر آنان سنگ ببار و به زمين امر كرد كه 

آنان را در خود فرو بر«.1 
10( امام على7: »لواط در سر حد كفر است«.2 

ب( حرمت مساحقه در روايات:
براى  امام صادق7  از  كه  كرد  درخواست  من  از  زنى  م‏ىگويد:  اسحاق‌بن‌جرير   )1
با  زنانى كه  از حد  مرا  داد. زن وارد شد و گفت:  اجازه  بگيرم. حضرت  اجازه ورود  او 
يكديگر همجنس‌بازى م‏ىكنند، خبر ده. امام فرمود: حدشان مانند حد زنان زناكار است. 
]سپس فرمود:[ چون روز قيامت شود، اين زنان را در حالى كه لباس‌هايى آتشين بر تن و 
نقاب‌هايى از آتش بر چهره و شلوارهايى آتشين بر پا دارند، م‏ىآورند و در شكمشان تا 
گلوگاه عمودهايى از آتش داخل م‏ىكنند، آن‏گاه آنان را در آتش م‏ىافكنند. ]بعد فرمود:[ 
اى زن، نخستين كسانى كه اين عمل از آنان سر زد، قوم لوط بودند كه مردان به مردان 
همجنس‌بازى  به  مردانشان  مانند  هم  آنان  و  ماندند  مرد  بدون  زنانشان  و  كردند  بسنده 

پرداختند.3 
2( ابو‌خديجه از امام صادق7 نقل كرده است كه فرمود: »دو زن برهنه حق ندارند 
در يك بستر زير يك لحاف بخوابند؛ مگر اينكه ميانشان حايلى باشد. اگر چنين كردند، 
نخست بايد آنها را از اين كار نهى كنند و چنانچه پس از نهى، باز هم زير يك لحاف 
ديده شدند، بايد به هر كدام جداگانه حد بزنند و اگر باز هم آنان را زير يك لحاف ديدند، 
نيز مرتكب اين عمل شدند، كشته  بار چهارم  آنان حد جارى كنند و چنانچه  بر  دوباره 

م‏ىشوند«.4 
امام  از  آنان  از  امام صادق7 وارد شدند. يكى  3( هشام‌بن‌سالم م‏ىگويد: »زنانى بر 

درباره حد »سحق« سؤال كرد. امام7 فرمود: »حد او مانند حد زناكار است«.5

ج( دليل تحريم همجنس‌گرايي در روايات:
1 . همان.

2 . بحار الانوار؛ ط جديد؛ ج 79، ص 67.
3 . ثواب الاعمال؛ ترجمه انصارى؛ ص 523.

4 . همان.

5 . همان.
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1( امام رضا7 فرمود: »دليل تحريم روي‌آوردن مردان به مردان و زنان به زنان، يكي 
ساختار وجودي زنان و سرشت وجودي مردان است ]كه هر يك براي جنس مخالف، 
از  سبب  زنان،  به  زنان  و  مردان  به  مردان  روي‌آوردن  اينكه  ديگر  و  است[  شده  آفريده 

بين‌رفتن نسل ]بشر[ و بر هم‌خوردن نظم و تدبير ]جامعه[ و نابودي دنياست«.1

د( پيامدهاي لواط در روايات:
وارد  جنب  قيامت  روز  شود،  جمع  پسري  با  كه  »كسي  فرمود:  خدا6  رسول   .1
محشر مي‌شود و آب دنيا او را پاك نمي‌كند و خشم خدا بر او است و او را لعنت فرموده، 
دوزخ را برايش آماده مي‌فرمايد و بدجايگاهي است. هرگاه كسي لواط كند، عرش خدا به 
لرزه در آيد و خداوند او را لعنت و غضب فرموده و جهنم را برايش آماده مي‌كند و ملوط 
را در  او  فارغ شوند، پس  از حساب  تا خلايق  نگه مي‌دارند  كنار جهنم  را در  ]مفعول[ 

جهنم مي‌اندازند و در طبقات دوزخ هميشه معذب خواهد بود«.2 
به  امر  عمر  اقرار  از  پس  بود،  كشته  را  خودش  مولاي  كه  غلامي  عمر  زمان  در   .2
كشتنش نمود. حضرت اميرالمؤمنين7 از غلام پرسيد: چرا مولاي خود را كشتي؟ عرض 
كرد: به زور با من لواط كرد، پس او را كشتم. حضرت از اولياي مقتول پرسيد: آيا او را 
دفن كرده‌ايد؟ گفتند: آري، هم اكنون از دفنش مي‌آييم. پس به عمر فرمود: غلام را تا سه 

روز نگهدار. 
پس از سه روز از اولياي مقتول خواستند تا حاضر شوند. پس از سه روز حضرت به 
اتفاق عمر و اولياي مقتول بر سر قبرش آمدند. از اوليايش سؤال كردند: اين قبر ميت شما 
است؟ گفتند: آري. فرمود: قبر را بشكافيد تا به لحد برسد؛ چون به لحد رسيدند و آن را 
برداشتند، جنازه را نديدند. حضرت تكبير گفت و فرمود: به خدا قسم دروغ نگفتم. شنيدم 
از رسول خدا6 فرمود: »هر كس از امت من عمل قوم لوط را مرتكب شود و بدون 
توبه از دنيا برود، پس در قبرش بيش از سه روز نمي‌ماند تا اينكه زمين او را فرو مي‌برد و 
به جايي كه قوم لوط هستند و هلاك گرديده‌اند، ملحق مي‌نمايد و در زمره ايشان محشور 

مي‌شود«.3 
3. پيامبر گرامى اسلام6: »لا يجد ريح الجنة زنوق و هو المخنث«: 4 بوى بهشت به 

مشام كسى كه مورد همجنس‏گرايى واقع م‏ىشود، نخواهد رسيد.
1 . ميزان الحكمه؛ ج11، ص 5367.

2 . وسائل الشيعه؛ ج 14، ح 1 از باب 17 و 252 و ح 1 از باب 18.
3 . گناهان كبيره؛ ج 1، ص 205. 

4 . بحار الانوار؛ ط جديد؛ ج 79، ص 67.
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4. مسئله همجنس‌گرايي تا به آنجا از ديدگاه اسلام زشت و ننگين است كه در ابواب 
حدود اسلامى حد آن بدون شك اعدام شمرده شده است و حتى براى كسانى كه مراحل 
در  جمله  از  شده؛  ذكر  شديدى  مجازات‌هاى  م‏ىدهند،  انجام  را  همجنس‏گرايى  پايين‏تر 
حديثى از پيامبر اسلام م‏ىخوانيم: »من قبل غلاما من شهوة ألجمه الله يوم القيامة بلجام من 
نار«: 1 كسى كه پسرى را از روى شهوت ببوسد، خداوند در روز قيامت لجامى از آتش بر 

دهان او م‏ىزند.

بخش چهارم: علل و عوامل همجنس‌گرایی و همجنس‌بازی:
1. وجود اختلالات روانی و شخصيتي و بحران غریزة جنسي؛ 

2. حالت انفعالي و رودرواسي زياد داشتن؛
3. اعتماد به نفس‌نداشتن و ضعيف‌النفس‌بودن؛

4. آلوده‌شدن به انحراف به دليل جلب محبت و يا یافتن تحسین دیگران؛ 
5. وسوسه‌ها و القائات شيطان؛

6. فريب‌خوردن از چرب‌زباني و كلمات دروغين افراد فاسد، به ويژه در نوجوانان؛
7. قانع‌نبودن از ارضای نیاز جنسی به وسیلة جنس مخالف )همسر(؛

8. دوستی‌های بی‌حساب نسبت به همجنس؛
9. ارتباط زیاد با افراد همجنس زیبا و خوش رو؛

10. توجه بیش از حد به تصوير و عكس افراد همجنس؛
خوابگاه‌های  پادگان‌ها،  در  زندگی  مانند  همجنس‌؛  افراد  جمعی  دسته  زندگی   .11

مدارس و دانشگاه‌ها، محیط‌های خانه ، مدرسه و ... که آلوده باشد؛
12. آزادی فردی در ارتباط، معاشقه و شوخی با همجنس؛

13. تماس جسمی با همجنس؛
14. بوسیدن همجنس از روی شهوت؛

15. نا‌رضایتی از تجربة جنسی گذشته با جنس مخالف؛
16. ارتباط ضعیف با والدين به‌ويژه پدر؛

17. استفاده از شبكه‌های آلوده، غیر مطمئن و بعضاً مضر ماهواره؛
18. استفادة بي‌رويه و غير صحيح از اينترنت؛ 

19. بی‌توجهی به آموزش صحیح جنسی فرزندان؛
20. ضعف ايمان و اراده؛

1 .  همان؛ ص 72.
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21. عدم باور و يقين به عالم پس از مرگ، عذاب قبر و قيامت؛
22. دوري از نماز و قرآن و معارف اهل‌البيت:.1

بخش پنجم: همجنس‌بازي و پيامدهاي شوم آن: 
1. قطع نسل بشری؛2 

2. ضعف مفرط جنسی و به اصطلاح سرد مزاجی؛
3. ناتواني در آمیزش با جنس مخالف؛3 

4. احساس يك نوع بیگانگی از خویشتن و بیگانگی از جامعه‌ای که به آن تعلق دارند؛
5. از دست‌دادن قدرت اراده که شرط هر نوع پیروزی است؛

6.  لانه‌نمودن تدریجي کی نوع سرگردانی و بی‌توجهی در روح آنها؛
7. گسترش فساد و بی‌بند‌و‌باری افراد همجنس‌گرا؛

8. انحراف از فطرت و تمایل طبیعی؛4
9. گرفتار تضاد و پیچیدگي روانی‌شدن؛

10. سوق پيدا‌نمودن تدريجي  به سمت مواد مخدر و مشروبات الکلی و انحرافات 
اخلاقی دیگر در اثر عدم سامان‌دهی خویش؛

بیماری عفونی در غرب و در  ایدز که کشنده‌ترین  بیماری‌ها؛ مانند  11. بروز برخی 
عصر مدرن و تکنولوژی مطرح است.5 

بخش ششم: راه‌كارهايي براي  پيشگيري و درمان همجنس‌گرایی:
1. مراجعه به روان‌پزشك و انجام برخي معاينات و آزمايشات، چه بسا در اثر ترشح 
غير عادي غدد درون‌ريز چنين تمايلاتي به وجود آمده و با تنظيم ترشح غدد با مصرف 

دارو، تمايلات جنسي نرمال شده و به سادگي درمان خواهد شد. 
2. بي‌توجهي به ذهنيت‌ها و افکار مبتني بر تمایل به همجنس و عدم تمايل به جنس مخالف.

1 . برگرفته از كتاب شناخت، هدایت و تربیت نوجوان و جوان؛  علی قائمی؛ ص 167 و تربیت جنسی در اسلام؛ ص 
.149 148-

بيِل«: آیا شما به سراغ مردان  جَالَ وَ تقَْطَعُونَ السَّ 2 . قرآن کریم نیز بدین نکته اشاره داشته و می‌فرماید: »أَ ئنَّكُمْ لتَأَْتوُنَ الرِّ
امام صادق7 می‌خوانیم کسی  از  يا در روایتی  انسانی را قطع می‌کنید؟ )عنکبوت: 29(.  می روید و راه تکثیر نسل 
از ايشان سؤال کرد: »لم حرم الله اللواط؟« : چرا خداوند لواط را حرام کرده است؟ فرمود: »من اجل انه لو کان اشیان 
الفلاح حلالًا لاستغنی الرجال عن النساء و کان فیه قطع النسل و تعطیل الفروج و کان فی اجازتها ذلک فساد کثیر«: اگر 
آمیزش با پسران حلال بود، مردان از زن‌ها بی‌نیاز ]و نسبت به آنها بی‌میل[ می‌شدند و این باعث قطع نسل انسان می‌شد 
و باعث از بین‌رفتن آمیزش طبیعی جنس موافق و مخالف می‌گشت و این کار مفاسد  زیاد اخلاقی و اجتماعی به بار 

می‌آورد)وسایل الشیعه؛ ج 14، ص 252(.
3 . زيرا به تدريج علاقه به جنس موافق، جانشین علاقه طبیعی به جنس مخالف شده است.

4 . ر.ك: دليل تحريم همجنس گرايي در روايات.
5 . برگرفته از كتاب تفسیر نمونه؛ ج 9، ص 195 ـ 197.
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3. مقابله با افکار شيطاني و کنترل افکار خود. 
4. اجتناب از نگاه شهوت‌آمیز به همجنس خود.1 

5. اجتناب از تمام ارتباط‌ها، مكان‌ها و موقعيت‌هايي كه انجام انديشه همجنس‌گرایی را 
تداعي مي‌كند. 

6. توجه به آثار و عواقب همجنس‌بازی.2
7. اجتناب از خوابیدن با همجنس خود در کی بستر.3

8. قطع ارتباط با دوستاني که انسان را به سمت اين‌گونه رفتارها و افكار دعوت مي‌كنند.
9. دوری از موقعيت‌هایی كه وقتي در كنار آن مواقع و موقعيت‌ها قرار بگيريم، افكار 

گناه را برايمان تداعي ميک‌ند.
10. برنامه‌ریزی برای ساعات شبانه‌روز خود و پر نمودن اوقات خود با مطالعه، گردش 

با دوستان خوب، ورزش، رفتن به سینما، کوهنوردی، شنا، و... .
11. گسترش روابط اجتماعی‌ خود و سعی در توسعة روابط با دوستان و همکلاسی‌های 

خوب خود. 
به وسيلة  بلوغ  نيازهاي عاطفي و رواني دوران  رابطة دوستانه و  نمودن خلأ  پر   .12

ازدواج در صورت امكان.
اهل  بزرگ و  با خدای مهربان و  قلبی  رابطه  ایجاد  متعال و  از خداوند  استمداد   .13

بیت، به ويژه امام زمان7.
14. توجه به ارزش‌هايي مثل نماز، قرآن، روزه، احترام به والدين و بزرگترها و ... .

15. توجه به عزت و کرامت انسانی.

بخش هفتم: استفتائات:

الف( استفتائات دربارة لواط:

 آيا حد لواط در قرآن آمده است؟ حد لواط چيست؟
قوم  داستان  به  مربوط  آيات  در  گناه  اين  عظمت  و  عمل  اين  زشتي  مجيد  قرآن  در 
لوط7 بيان شده است و نيز به عقيدة بعضي از مفسران اشارة اجمالي در مورد حد آن 
در آية 16 نساء ديده مي‌شود، آنجا كه مي‌فرمايد: »وَالَّذانِ يَاتِيانِها مِنْكُمْ فَأذُوهُما فَاِنْ تابا وَ 

1 . رسول اکرم6، فتنه جوان زیبا را از فتنه دختر باکره بیشتر دانسته‌اند)وسائل الشیعه؛ ج 14، ص 257(.
2 . ر.ك: پيامدهاي لواط در روايات.

3 . رسول خدا6 می‌فرماید: »بستر فرزندان خود را از سن ده سالگی جدا سازید؛ یعنی دو برادر یا دو خواهر یا برادر 
و خواهر زیر یک لحاف نخوابند«)وسائل‌الشیعه، ج 14، ص 171(.
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اصْلَحا فَاَعْرِضُوا عَنْهُما انَِّ الِله كانَ تَوّاباً رحيماً«: و كساني كه به سراغ آن كار زشت ] لواط[ 
مي‌روند، آنها را آزار دهيد و اگر توبه كنند و خود را اصلاح نمايند، از آنها در گذاريد؛ زيرا 

خداوند توبه پذير مهربان است.
 البته اين در صورتي است كه »الَّذانِ« اشاره به دو مرد، و ضمير »يَاتيانِها« اشاره به لواط 
باشد، در حالي كه اين ضمير به كلمة »فاحشه« بر مي‌گردد كه در آية قبل آمده و اشاره به 
»زنا« است. به هر حال حد لواط و همجنس‌گرايي طبق روايات اسلامي، اعدام است در 
صورتي كه دخول واقع شده باشد و اگر واقع نشده، تازيانه است و روايات متعددي از 

پيشوايان معصوم: در اين زمينه نقل شده است.1
 چرا در صورتي كه لواط بعد از ازدواج صورت گيرد، مانع از ازدواج با خواهر ملوط نيست؟

در صورتي كه عمل لواط قبل از ازدواج صورت گرفته باشد، به طوروضعي مانع تحقق 
و ثبوت ازدواج مي‌شود؛ ولي اگر بعد از ازدواج صورت گرفته باشد، معني ندارد كه مانع 
از تحقق زوجيت شود؛ زيرا زوجيت تحقق يافته است و در زمان تحققش مانعي براي آن 

وجود نداشته است. البته دليل حكم، ادله شرعي مي‌باشد.2
چرا حكم مردان همجنس‌گرا )لواط كننده( اعدام است و حكم همجنس‌گرايي زنان اعدام نيست ؟

آنچه كه موجب انحراف زنان و كشيده‌شدن آنان به همجنس‌بازي مي‌شود، نوعاً ريشه 
در عدم تمايل مردان به آنان دارد. از اين رو اگر مردان به همجنس‌بازي روي بياورند، زنان 
نيز به همين گناه مبتلا خواهند شد. به همين دليل حد مردان در اين مسئله، شديدتر از 

زنان است.3 
كسي كه عمل لواط را انجام داده، آيا افزون بر توبه، بايد شخصي كه با او لواط كرده را راضي كند؟

كسي كه عمل شنيع لواط را انجام داده است، بايد هر چه زودتر توبه كند و از خدا 
بخواهد تا از گناه وي درگذرد؛ اما رضايت‌طلبيدن لازم نيست.4

آيا كسي كه لواط كرده، براي توبه بايد به حاكم شرع رجوع كند؟
لواط از گناهان كبيره و داراي كيفري سهمگين است. كسي كه اين عمل زشت را انجام 
داده، بايد از روي خلوص توبه كند و از خداوند آمرزش بخواهد و از كردار ناشايست 
خويش پشيمان شود و تصميم بگيرد كه براي هميشه آن را ترك كند. اين كار افزون بر 

1 . مركز پاسخ دهنده: تبيان.                                   
2 . همان.
3 . همان.
4 . همان.



ره توشه راهیان نور)جوانان( 250

كيفر آخرت، در دنيا نيز كيفري سخت و سنگين دارد. البته اگر نزد حاكم شرع ثابت شود؛ 
ولي كسي كه اين كار را انجام داده است، لازم نيست نزد حاكم شرع برود و اعتراف كند. 

همين كه در پيشگاه خداوند توبه كند، خداوند او را مي‌آمرزد.1
 اگر شخصي لواط كند، چه افرادي بر او حرام مي‌شوند؟

اگر كسي با پسري لواط كند، مادر، خواهر و دختر آن پسر بر لواط‌كننده حرام است؛ 
يعني لواط‌كننده هيچ‌گاه نمي‌تواند با مادر، خواهر يا دختر آن پسر ازدواج كند؛ ولي اگر 
ازدواج با مادر، خواهر يا دختر پسري صورت گرفته و بعد با آن پسر لواط شده، همسر بر 

لواط‌كننده حرام نمي‌شود.2
آيا ازدواج با خواهر كسي كه لواط كرده جايز است؟

كسي كه با پسري لواط كرده، نمي‌تواند با خواهر، دختر و مادر آن پسر ازدواج كند و 
اگر نمي‌دانسته و ازدواج كرده، ازدواج باطل است و هر موقع از اين امر آگاه شوند، بايد 
فوراً جدا شوند؛ ولي خواهر لواط‌كننده بر لواط‌دهنده حرام نيست. به نظر امام; تفاوتي 
باشند  بزرگ]بالغ[  دو  هر  شده،  لواط  او  با  كه  يا شخصي  لواط‌كننده  كه  نيست  اين  در 
يا كوچك]نابالغ[، يا يكي بزرگ و ديگري كوچك باشد. به نظر برخي مراجع ديگر در 

صورتي كه لواط‌كننده نابالغ باشد، اين حكم جاري نخواهد بود.3
شخصي در دوران نوجواني عمل لواط انجام داده، بعد از بزرگ‌شدن با خواهر فرد مزبور ازدواج نموده 

و اطلاعي از مسئلة شرعي نداشته، حال مسئله را فهميده است. وظيفه چيست؟
همديگر جدا  از  و شوهر  زن  بايد  گرفته،  كه دخول صورت  دارد  يقين  اگر  جواب: 
ازدواج  او  با  نمي‌تواند  و  است  ابدي  حرام  كننده  لواط  بر  پسر  آن  خواهر  چون  شوند؛ 
كند. اگر يقين به دخول ندارد، ازدواج آنان صحيح است. به فتواي بسياري از فقها )آيات 
عظام: خويي، سيستاني، تبريزي، صافي، مكارم و فاضل( اگر اين كار در سنين قبل از بلوغ 

صورت گرفته، ازدواج اشكالي ندارد.4
اگر چند مرد به اجبار با مرد ديگري لواط كنند، حكم آنان چيست؟ اگر چند زن زني را به اجبار به 

مساحقه بكشانند، حكمشان چيست؟
اگر يك مرد يا چند مرد ديگري را به لواط مجبور كنند و با او اين عمل شنيع را انجام 

1 . همان.

2 . همان.

3 . همان.
4 . توضيح المسائل مراجع؛ ج 2، مسئلة 2405 و ذيل آن. مركز پاسخ دهنده: دفتر تبليغات اسلامي. 
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دهند، در صورت اثبات نزد حاكم و قاضي، حد هر كدام از اين افراد اعدام است؛ ولي 
فرد مفعول كه مجبور به اين عمل شده است، حكمش اعدام نيست.1 اگر چند زن، زني را 
مجبور به مساحقه نمايند، در صورت اثبات نزد حاكم، به هر كدام صد تازيانه زده مي‌شود 
و بنابر قولي اگر شوهر دار باشند، حد آنها رجم ]سنگسار[ است. بر آن زن كه مجبور بر 

اين كار شده است، حدي جاري نمي‌شود.2
حكم فاعل و مفعول در عمل لواط چيست و چگونه بايد مجازات گردند؟

الف( اگر شخص بالغ عاقل و آگاه به مسائل به اختيار خود با شخص بالغ يا بچه‌اي 
لواط كند، حد او كشتن است و حاكم شرع مي‌تواند لواط‌كننده را با شمشير بكشد، يا زنده 
به آتش بسوزاند، يا دست و پاي او را ببندد و ازجاي بلندي به زير اندازد، يا سنگسارش 
كند و مفعول نيز اگر بالغ و عاقل باشد و به اختيار خود مفعول شده، حكمش كشتن است. 
بلي اگر مقدمات عمل انجام شده؛ ولي دخول واقع نشده هر كدام را صد تازيانه مي‌زنند. 
بايد توجه داشته باشيد كه لواط مانند زنا به دو راه ثابت مي‌شود: اول: چهار مرتبه اقرار؛ 

دوم: شهادت چهار مرد عادل به ديدن لواط. 
ب( مسلماً كسي كه مي‌داند و اين عمل شنيع را انجام دهد، گناهش بيشتر از جاهل 

است.3
آيا براي اجراي حكم مجازات لواط بايد تمام آلت در مخرج فرورفته باشد يا به مقدار ختنه‌گاه كافي است؟

 لواط به دخول ولو به مقدار جزئي از ختنه‌گاه صدق مي‌كند.4
نوجواني اظهار مي‌كند با فريب و تهديد به قتل، به عمل لواط تن داده است. از نظر اسلام چه كسي 

گناهكار است؟ آيا اجازه دارد به ناموسش تجاوز يا او را بكشد؟
در صورتي كه نوجوان مورد نظر مورد تهديد جاني قرار گرفته و جداً بر جان خود 
البته هر چند در اين مسئله ساده‌لوحي ورزيده؛ ولي از  ترسيده است، گنهكار نمي‌باشد. 
تيزبيني هوشمندي  آينده همواره  در  كه  است  ولي شايسته  ندارد؛  گناهي  نيز  اين جهت 
ايمان استوار خود را حفظ نمايد و از فرو‌افتادن در چنين دام‌هاي خطرناكي مواظبت  و 
يا قتل ندارد و خود  ناموسي  به هيچ وجه حق تجاوز  با عاملان قضيه  كند. در برخورد 
اينها گناهان بزرگي است كه موجب كيفر است. او تنها مي‌تواند به مراجع قضايي شكايت 

1 . تحريرالوسيله؛ ج 2، ص 4962.
2 . مركز پاسخ دهنده: دفتر تبليغات اسلامي.
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4 . مركز پاسخ دهنده: مركز فرهنگي نهاد رهبري در دانشگاه‌ها.    
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كند و در صورتي كه جرم مجرمان در دادگاه ثابت شود )يعني مرتكبين چهار مرتبه نزد 
قاضي اعتراف نمايند يا چهار نفر عادل شاهد عيني قضيه بوده و بر آن شهادت دهند(؛ به 
حكم دادگاه به كيفر اعمال خود خواهند رسيد. به هرحال اگر فرد مزبور باز هم دنبال سوء 
استفاده است، با هماهنگي مراجع قضايي بايد وي را به عقوبت عملش رساند. در غير اين 

صورت بهتر است موضوع كاملا پنهان بماند.1
رفت و آمد با شخصي كه قبلاچند بار لواط انجام داده است و اكنون توبه كرده و شخص مؤمني است، 

چگونه است؟
 كسي كه از گناهي توبه كرده است، همانند آن است كه آن گناه را اصلًا انجام نداده 
است. حضرت رسول اكرم6 فرمودهاند: »التائب من الذنب كمن لاذنب له«: توبه‌كننده 
از گناه، مانند كسي است كه گناهي نكرده است. بنابراين برخورد با افراد تائب بايد همانند 
افراد ديگر باشد و وضع فعلي آنان مد نظر باشد. مسلماً خداوند با توبه، گناهان را- هر 
قدر هم بزرگ باشد- مي‌بخشد و تائب واقعي اهل بهشت است. شما مي‌توانيد به استناد 
نمونه  براي  سازيد.  اميدوار  خداوند  رحمت  به  را  گناهكاران  احاديث،  و  قرآن  آيات  به 
آيات 53 سوره زمر و 116 سوره نساء و... را مورد مطالعه و مورد بررسي قرار دهيد و در 

صورت توبه رفت و آمد با شخص مذكور اشكال ندارد.2
آيا عمل لواط از نظر حد و حكم با زنا مساوي است؟

عمل لواط از گناهان بزرگ و حرام است و اگر مقصود شما حرام‌بودن آن است، بايد 
نه؛ زيرا حد زنا در  از نظر حد شرعي است،  گفت: بلي حرام است و اگر مقصود شما 
يك صورت يكصد تازيانه و در صورت ديگر رجم ]سنگسار شدن[ است؛ اما حد لواط 
اگر نزد حاكم شرع ثابت شود، قتل است آن هم يكي از سه صورت: الف( سوزانيدن در 
آتش؛ ب( پرتاب‌كردن از كوه با دست و پاي بسته؛ ج( كشتن با شمشير و امثال آن؛ مانند 
ديواري را روي او خراب‌نمودن كه حاكم شرع مخير است هر كدام را صلاح بداند، در 

حق او اجرا كند.3
با توجه به اينكه شرايط ازدواج برايم فراهم نيست، آيا عشق به همجنس وهمجنس‌بازي گناه است؟

قرار  در مسيرصحيح  اگر  اين عشق  دارد.  انساني وجود  نهاد هر  در  عشق و دوستي 
است. عشق  تباه‌كننده  گيرد،  قرار  اگر در خدمت هوس‌ها  است؛ ولي  گيرد، سعادت‌ساز 

1 . همان.    
2 . همان.
3 . همان.
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و  همسر  خانواده،  به  عشق  او،  اولياي  و  الهي  صنيع  زيبايي‌هاي  به  عشق  خداوند،  به 
فرزندان نمونه عشق‌هاي سازنده هستند؛ ولي آنچه شما نوشته‌ايد، همان راهي است كه 
و  رواني  نامطلوب  عوارض  همجنس  دو  بين  روابط  دارد.  پي  در  فراواني  خسارت‌هاي 
نيز آمده است. ارضاي غريزة  جسمي در پي دارد كه در كتاب‌هاي متخصصين پزشكي 
جنسي بدين صورت موجب بروز دردهاي عضلاني، نابساماني‌هاي هورموني و عوارض 
از همين رو  است.  تضاد  در  آفرينش  نظام  با زوجيت  اساسا  و  ديگر خواهد شد  متعدد 
بر اصلاح  از گذشته تصميم  با توبه  بهتر است  نيز  چنين روابطي حرام شده است. شما 
داشته باشيد تا خداوند نيز اسباب ازدواج را برايتان فراهم سازد. البته صرف احساس‌داشتن 

گناه نيست؛ تا مادامي كه به عمل منجر نشود.1

ب( استفتائات دربارة مساحقه:

آيا حد مساحقه در قرآن آمده است؟ حد مساحقه چيست؟
مساحقه در اسلام نيز حد شديدي دارد و حد آن مطابق مشهور، حد زنا صد تازيانه 
است و فرقي ميان محصنه و غير محصنه نيست. اين مطلب در روايات متعددي كه از 
پيشوايان نقل شده است آمده. در قرآن مجيد صريحاً مطلبي در اين‌باره ديده نمي‌شود؛ ولي 
بعضي از مفسران آية 15 سورة نساء را اشاره به آن مي‌دانند، آنجا مي‌فرمايد: »وَاللّاتي يَاتينَ 
الفْاحِشَةَ مِنْ نِسائكُِمْ فَاسْتَشْهِدُوا عَلَيْهِنَّ ارَْبعََةً مِنْكُمْ فَاِنْ شَهِدُوا فَامْسِكُوهُنَّ فِي البُْيُوتِ حَتّي 
يَتَوفّاهُنَّ المَْوْتُ اوَْ يَجْعَلُ الله لهَُنَّ سَبيلًا«: و كساني كه از زنان شما مرتكب عمل منافي عفت 
شوند، چهار نفر از خودتان را به شهادت دربارة آنها بطلبيد، اگر گواهي دادند، آنان را در 
خانه‌هاي خود نگاه‌داريد ]محبوس‌كنيد[ تا مرگ‌شان فرا رسد يا اينكه خداوند راهي براي 

آنها قرار دهد.
 ولي غالب مفسران اين آيه را اشاره به مسئله زنا مي‎دانند، پيش از آنكه حكم تازيانه 
تأييد  نيز همين معني را  بعد  آيه  آيه و  اين  نازل شود و قرائن موجود در  در سوره نور 

مي‎كند.2
اگر زن آلوده اي كه از طرف شوهر خود آلوده شده، با زن ديگري مساحقه نمايد و آن زن را نيز آلوده 

كند، چه حكمي دارد؟
اگر زني از طرف شوهر خود آلوده به ايدز شده، با زن ديگري مساحقه نمايد و بداند 

1 . مركز پاسخ دهنده: ستاد اقامه نماز.    
2 . مركز پاسخ دهنده: تبيان.                                   
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كه آلوده شده و باعث آلوده‌شدن ديگري مي‌شود. اگر به قصد آلوده‌كردن ديگري باشد و 
آن زن بدين واسطه بميرد، حكم قتل عمد را دارد. اگر زن نمي‌داند آلوده به ايدز است، 
حكم قتل خطايي را دارد. اين حكم‌ها در صورتي است كه محرز شود عامل مردن زن 

ايدز بوده است.1 
كيفيت اجراي حد مساحقه از حيث نحوه اجراي شلاق )مثل داشتن لباس متعارف و نداشتن آن وشدت 

و ضعف زدن شلاق و...( چگونه است؟
آيت‌الله العظمي ناصر مكارم شيرازي: مانند حد زنا زن نشسته و با لباس بايد باشد. 
لباس  با  لباس دستگير شده‌اند،  با  اگر  اردبيلي:  عبدالكريم موسوي  العظمي سيد  آيت‌الله 
گلپايگاني:  صافي  لطف‌الله  العظمي  آيت‌الله  شود.2  جاري  حد  متوسط  و ضرب  معمولي 
يكسان‌بودن حد تفخيذ و حد زنا در تمام جهات ثابت نيست؛ بنابراين بايد اجراي حد آن 

از روي لباس باشد. والله العالم.3

بخش هشتم: داستان‌هاي واقعي در باب همجنس‌بازي:

1. حد لواط در قضاوت مولا علي7:
گفتگو  به  و  نشسته  خود  اصحاب  از  گروهى  ميان  در  علي7  اميرالمومنين  روزى 
مشغول بود. در اين هنگام مردى نزد آن حضرت آمده گفت: يا اميرالمومنين! لواط كرده‌ام، 
مرا پاك گردان. آن حضرت به او فرمود: اى مرد! چنين سخنى مگو، شايد اختلال به تو 
دست داده باشد. فردا صبح نيز نزد آن حضرت آمده و گفت: يا اميرالمومنين! لواط كرده‌ام، 
حواس‌پرتى  شايد  برگرد،  خانه‌ات  به  مرد!  اى  فرمود:  وى  به  امام7  باز  كن.  پاك  مرا 
عارضت شده و تا سه بار بعد از دفعه اول نزد آن حضرت آمده و سخن خود را تكرار 
به  السلام  بود، على عليه  ثابت شده  او  بر  قانون اسلام حد  تا دفعه چهارم كه طبق  كرد 
وى فرمود: پيامبر خدا6 درباره مثل تو سه كيفر بيان فرموده و تو هر كدام را بخواهى 
اختيار كن. مرد گفت: آنها چيست؟ فرمود: 1. يك ضربه شمشير هر جا برسد؛ 2. بستن 

دست و پا و پرتاب از فراز كوه؛ 3. سوزاندن با آتش. 
مرد گفت: يا اميرالمومنين! كدام‌يك از اينها سخت‌تر است؟ فرمود: سوزاندن با آتش. 

مرد گفت: يا اميرالمومنين! من همين را اختيار م‌ىكنم.

1 . مركز پاسخ دهنده : دفتر تبليغات اسلامي.                     
2 . گنجينه آراي فقهي ـ قضايي؛ مركز تحقيقات فقهي؛ سؤال 160.

3 . همان؛ 161. مركز پاسخ دهنده : مركز تحقيقات فقهي قوه قضائيه.            
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آماده كن. مرد برخاست و دو  براى آتش  را  او فرمود: پس خودت  به   آن حضرت 
من  خداوندا!  داشت:  عرضه  خدا  درگاه  به  نماز  تشهد  در  و  آورد  جاى  به  نماز  ركعت 
به نزد جانشين  از كيفر اخروى آن ترسيده،  بازگشت نموده و  از گناه خود به سوى تو 
بين سه عقوبت  او مرا  تقاضاى پاك‌كردن نمودم و  او  از  پيامبرت و پسر عمش آمدم و 
مخير ساخت. خدايا! من سخت‌ترينش را برگزيده و از تو م‌ىخواهم اين عقوبت را كفاره 
گناهانم قرار دهى و مرا به آتش دوزخ نسوزانى و آن‌گاه برخاست و با چشم گريان به 
را  آتش  فروزان  و شعله‌هاى  گرديد  رهسپار  بودند،  كرده  برايش حفر  كه  گودالى  طرف 
نظاره م‌ىكرد. در اين هنگام اميرالمومنين7 به وى فرمود: »اى مرد برخيز كه فرشتگان 
آسمان و زمين را به گريه آوردى و خداوند توبه‌ات را قبول كرد، برخيز و پس از اين به 

چنين گناهى بازگشت مكن«.1 
2. حاملهک‌ردن دختر باکره در اثر مساحقه: 

زنی در حالی كه از جماع شوهرش فارغ شده بود، با دختر باکره‌ای نیز مساحقه میک‌ند 
و از آلودگی بدنش به دختر رسیده و دختر باردار می‌شود و كارزار آن دو به شکایت به 
نزد مولا علی7 می‌رسد. مولا دستور می‌دهد که زن مهر بکارت دختر را بپردازد؛ چرا که 
زاییدن منوط به پاره‌شدن بکارت می‌شود و چون فرزندی به دنیا آمد، آن را به شوهر مرد 

بدهند؛ زيرا از منی مرد، بچه به وجود آمده است.2
3. دو مجازات سنگين براي لواط‌كننده:

مردی لواط شده را پیش عمر بردند. در این هنگام عمر تصمیم گرفت او را تازیانه 
زند و از گواهان پرسید: آیا شما دیدید که با او لواط کردند؟حاضران گفتند: آری. در اینجا 
عمر در اجرای این حکم درمانده گردید و خدمت حضرت علی7 عرض کرد: نظر شما 
دربارة شکنجه و مجازات این مرد چیست؟ امیرالمومنین7 لواطک‌ننده را طلب کرده، او 
را ديدند و سپس فرمود: به نظر من باید گردنش زده شود و گردنش را زدند. عمر دستور 
داد او را بردارید و ببرید؛ اما حضرت علی7 فرمود: کی عقوبت دیگر از او مانده. عمر 
پرسید: آن مجازات چیست؟ امیرالمومنین7 فرمود: او را داخل کی بسته هیزم قرار دهید 

و آتش بزنید.3
1 . برگرفته از كتاب فروع كافى؛ باب آخر من حد اللواط؛ ح 1. تهذيب؛ باب الحدود فى اللواط؛ ح 7. امام هادي7 در 
ذيل اين روايت فرموده‌اند: اعتراف و توبه شخص لواطك‌ننده، امام علي7 را نسبت به اجراي حد و عفو مخير گردانيد؛ 

چنانچه در روايتي از امام محمد باقر7 است كه كسي به غير از امام معصوم حق عفو حد شرعي را ندارد.   
2 . برگرفته از كتاب داوری های شگفت؛ حاج شیخ محمد تقی شوشتری؛ ترجمه سید علی موسوی جزایری.

3 . همان.
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4. قتل شوهر و تازيانه به پسر:
نزد  را  شوهری  و  زن  است:  کرده  روایت  صادق7  امام  از  حضرمی  ابوبکر 
و  بود  کرده  لواط  دیگرش  از شوهر  زن  آن  پسر  با  آن شوهر  که  آوردند  امیرمومنان7 
به شهادت شهود دخول کرده بود. حضرت دستور فرمود: مرد با ضربات شمشیر به قتل 
برسد و آن نوجوان نیز کمتر از میزان حد، تازیانه بخورد و به او فرمودند: »أما لو کنت 
مدرکاً لقنلتک لامکانک إیاه من نفسک بسقبک«: اگر بالغ بودی تو را هم میک‌شتم؛ زیرا 

خودت را برای دخول در اختیار آن مرد گذاشتی.1 
5. اولين گناه : 

كه  فاميل‌هايمان  از  يكي  خانة  به  خانواده‌ام  با  روزي  بودم.  بلوغ  آستانه  در  نوجواني 
ابتدا نسبت به هم  اتاق خودش دعوت كرد.  به  او مرا  پسري همسن من داشتند، رفتيم. 
شرم و حيا داشتيم؛ اما كم‌كم با هم شروع به صحبت كرديم ... او از دوستي‌ها و لذت‌هاي 
جنسي خود با همكلاسي‌هايش گفت و به من راه ارضا‌كردن نادرست اميال جنسيم را ياد 
داد و در عين حال شروع به نوازش و دست‌كاري نقاط حساس بدن من مي‌نمود. به من 
گفت: حالا كه در اتاق كسي نيست، مي‌خواهم با تو صميمي‌تر باشم، از تنهايي‌مان سوء 
استفاده نموده و مجله‌اي مچاله شده از زير تختش بيرون آورد كه حاوي تصاويري غير 
اخلاقي و ... بود. در حين نشان‌دادن تصاوير با من شروع به بازي‌كردن نمود و از روي 

لباس مشغول به شهوت‌راني شد.
 آن روز پر هياهو و سر در گم گذشت. من كه تازه درونم مسائل جنسي بيشتر از قبل 
شعله‌ورتر شده بود، اين دفعه در روزي كه پدر و مادرم از خانه براي خريد و تهية جهيزية 
خواهرم بيرون رفته بودند و مي‌دانستم مدت زيادي بيرون از منزل هستند، با يك تماس 
پسر فاميل‌مان را به منزل خودمان دعوت كردم. او كه از ناداني من خبر داشت، همراه با 
يك فيلم مستهجن به منزل ما آمده بود. بعد از ديدن مقداري از صحنه‌هاي زشت آن فيلم 
هر دوي ما تحريك شديم و متأسفانه آن شد كه نبايد ميشد و الان كه حدود ده سال از آن 
ارتباط نا مشروع و خاطرة ننگين مي‌گذرد، من به انواع گناهان و انحرافات جنسي آلوده 

شده‌ام و راه نجات ديگري به جز خود‌كشي برايم نمانده. تو را به خدا كمكم كنيد.2  
پيام‌هاي درس‌: 

1. همجنس‌گرا به افرادی گفته می‌شود که ترجیح می‌دهند مدتی طولانی به فعالیت 
جنسی با افراد همجنس خود بپردازند.

1 . برگرفته از كتاب وسائل‌الشيعه؛ ج 20 ، باب 2 از ابواب حدّ لواط، حد1.
2 . برگرفته از نامة نوجواني به كيي از مشاورين  مشاورة همراز.
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2. طرفداران همجنس‌بازی بر این امر توجه میک‌نند که رواج این عمل ناشایست به 
منظور جلوگیری از ازدیاد نسل و سقوط اقتصادی جامعه ضروری است.

3. رابطة جنسی همجنسان در اسلام از گناهان کبیره است.
4. لواط، تجاوز به حقوق زنان در جامعه است.

مسير  بشر،  غرايز  اشباع  براى  باشد و خداوند  از طريق مشروع  بايد  دفع شهوت   .5
فطرى و طبيعى–  ازدواج با جنس مخالف را - قرار داده است.

6. انحرافات جنسى، تجاوز و طغيان است و همجنس‏گرايى )لواط و مساحقه(، تجاوز 
به حريم ارزش‌هاست.

شهوت،  روی  از  همجنس  بوسیدن  همجنس‌،  به  نسبت  بی‌حساب  دوستی‌های   .7
استفاده از کانال‌های آلوده، غیر مطمئن و بعضاً مضر ماهواره و عدم باور و يقين به عالم 

پس از مرگ، عذاب قبر و قيامت از جمله علل عمده در همجنس‌گرايي مي‌باشد.
8. از جمله پيامدهاي خانمان‌سوز همجنس‌بازي عبارتند از: قطع نسل بشری، ناتواني 
در آمیزش با جنس مخالف، گسترش فساد و بی‌بند‌و‌باری، انحراف از فطرت و تمایلات 
ایدز، کيشده‌شدن  بسیار خطرناک و عفونی  بیماری  مانند  بیماری‌ها؛  بروز برخی  طبیعی، 

تدريجي  به سمت مواد مخدر و مشروبات الکلی و انحرافات اخلاقی دیگر. 
9. راه‌كارهاي مهم در پيشگيري و درمان همجنس‌گرایی عبارتند از: اجتناب از خوابیدن 
با همجنس خود در کی بستر، اجتناب از نگاه شهوت‌آمیز به همجنس خود، توجه به آثار 
و عواقب همجنس‌بازی، مقابله با افکار شيطاني و کنترل افکار خود، توجه به ارزش‌هايي 

چون نماز، قرآن، روزه، احترام به والدين و بزرگ‌ترها و ... .
سؤالات درس‌:

1. تعريف لغوي و اصطلاحي همجنس‌گرايي )لواط و مساحقه( را بيان نماييد؟
2. همجنس‌گرايي از نظر ادیان مختلف چه تعاريفي دارد؟ 

3. به چند نمونه از آيات و احاديث همجنس‌گرايي )لواط و مساحقه( اشاره بفرماييد؟
4. علل و عوامل همجنس‌گرایی و همجنس‌بازی چيست؟

5. پيامدهاي شوم همجنس‌بازي چيست؟ چند مورد را نام برده و توضيح دهيد؟
6. راه‌كارهايي براي پيشگيري و درمان همجنس‌گرایی نام ببريد؟

معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:
1. ترجمه جواهرالکلام؛ حدود و تعزیرات: زناء، لواط، مساحقه؛ محمدحسن نجفی؛ 

ترجمه: اکبر نایب زاده؛ ناشر: خرسندی، 1390. 
ناشر:  محمودی؛  عباسعلي  جنسی؛  غریزه  از  ناشی  جرايم  اسلام،  جزایی  حقوق   .2
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نهضت مسلمانان، 1359.
3. حقوق یکفری اختصاصی ) جلد سوم ( جرایم بر ضد مصالح عمومی کشور؛ دکتر 

هوشنگ شامبیاتی؛ ناشر: مجد، 1385. 
محمد‌تقی  شیخ  حاج  علی7(؛  حضرت  )قضاوت‌های  شگفت  داوری‌های   .4

شوشتری؛ ترجمه: سید علی موسوی جزایری؛ ناشر: پیام حق، 1380. 
5. رساله حقوق حدود،  قصاص و دیات، ملا محمد باقر مجلسی;؛ تنظیم و تصحیح: 

جواد ذهنی تهرانی؛ ناشر: پیام حق، 1378.
6. قانون مجازات اسلامی )حدود، قصاص، دیات، تعزیرات و قانون و آئین‌نامه تشیکل 

دادگاه‌های عمومی و انقلاب(؛ غلامرضا حجتی اشرفی؛ ناشر: احمدی، 1385.
7. گناهان کبیره؛ شهید دستغیب؛ ناشر: کانون اندیشه‌های اسلامی، 1376.



      فصل سوم:
   دشمناني كه در انحرافات جوان را ياري مي كنند 





نفس أماره، دشمن درونی انسان

آنچه انتظار می‌رود مخاطب از این درس بداند: 
1. شناخت نفس أماره در جایگاه دشمن درونی و خطرنا‌کترین دشمن انسان؛

2. آشنایی با معانی لغوی و اصطلاحی نفس و مراتب آن؛
3. چگونگی مراتب نفس از دیدگاه آیات و روایات؛

4. آشنایی با ویژگی‌ها و تمایلات نفس أماره در پرتو آیات و روایات؛
5. شناخت اصول کلی مبارزه با نفس أماره؛

6. راهک‌ارهای عملی مبارزه با انحراف غریزه شهوت از مسیر اعتدال؛
7. داستان‌ها و حکایت‌هایی زیبا دربارة نفس أماره.

مقدمه
قبل از ورود به موضوع لازم است مطالب مورد بررسی در این فصل را کاملا روشن 
دشمنانی  همیشه  می‌شویم،  مسیر  از  انحراف  دچار  زندگی  در  وقتی  انسان‌ها  ما  نماییم. 
سایه‌وار در کمین‌مان نشسته‌اند که ما را در مسیر انحرافی تقویت کنند تا دچار گناه شده و 
از صراط مستقیم انسانیت خارج شویم. در رویارویی با دشمنان و چالش‌هایی که فرا‌روی 

انسان قرار دارد، به طور کلی ما با دو دسته دشمن در مصاف هستیم:
1. دشمن درونی 
2. دشمن بیرونی
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به لحاظ اهمیت، دشمن درونی مهم‌تر و پیچیده‌تر از دشمن بیرونی است؛ بنابراین در 
اولین درس این فصل برآنیم تا دشمن درونی خود )نفس أماره( را شناسایی کرده و مبحث 

دشمن بیرونی )شیطان، یاران و ابزارهایش( را به درس‌های آتی موکول میک‌نیم.

نفس انسان

تعريف نفس

1. تعريف لغوي: 
* به معنی جان، روح، روان و نشان‌دهنده زنده‌بودن است.1

* 1. تن، جسم؛ 2. شخص، ذات؛ 3. جان، خون؛ 4. حقیقت هر چیز؛ 5. روح، روان؛ 
6. نفوس، انفس.2

2. تعريف اصطلاحي 

اصطلاح عامه مردم:
گفته می‌شود:  كه  آن‌گاه  كار می‌برند.  به  معنای خمیره و طینت  در  را  آن  مردم  عامه 
»فلانی دارای نفس زكیه‌ای است«، یا گفته می‌شود »فلانی خبیث‌النفس« است، این معنا 

مراد است. 
اصطلاح روان‌شناسان:

در علم‌النفس و روان‌شناسى »نفس« را به معنای »خود« گرفته و گفته‌اند: خودِ هركس 
همان است كه هر یك از ما با كلمه »من« به آن اشاره می‌كنیم.

اصطلاح فیلسوفان:
فیلسوفان »نفس« را در معنای »روح« به كار می‌برند.3

اصطلاح علم اخلاق:
در علم اخلاق این كلمه در دو معنا به كار برده شده است:

و  جایگاه  متعال  خداوند  برابر  در  خود  برای  كسی  هرگاه  خدا؛  مقابل  معنای  به   .1
علمای  بخواهد،  چیزی  از خواست خدا  نظر  برای خود صرف  و  باشد  قائل  شخصیتی 
اخلاق می‌گویند: »او گرفتار نفس یا گرفتار هوای نفس است و باید نفس و هوای نفس را 

از میان بردارد تا بتواند به قرب پروردگار نایل آید«.
1 . لغت نامه دهخدا؛ ذیل لغت نفس. 
2 . لغت نامه معين؛ ذیل لغت نفس. 

3 . علّامه طباطبايي؛ تفسير الميزان؛ ج 17، ص 269.
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2. شاخه‌ای )جلوه‌ای( از روح آدمی كه او را به سوی بد‌یها فرا می‌خواند.
»نفس« در معنای اخیر كه به آن »نفس اماره« نیز گفته می‌شود، از آن رو كه نه تنها 
بازدارندة انسان از گرایش به خوبی‌هاست، سوق‌دهندة او به بدی‌ها نیز می‌باشد و چنانچه 
دست‌بردار  نرساند،  پستی  نقطة  پایین‌ترین  به  را  خود  تا صاحب  ببیند،  مساعد  را  زمینه 

نیست، دشمن بلكه دشمن‌ترین دشمنان انسان دانسته شده است.

انواع نفس و تعاریف آنها:
يكي از نعمت‌هايي كه خداوند متعال در اختيار انسان قرار داده است، نفس مي‌باشد. 

چنان‌كه مي‌دانيم انسان داراي دو بعُد مي‌باشد:
بعُد اول: جسمانی است که همان بدن او و غرایز طبیعی و حیوانی آن است. 

بعُد دوم: روحانی و غیر جسمانی که مجرد است و آن نفس است كه از عالم غيب و 
ملكوت می‌باشد.

نفس انسان داراي درجات و مراتبي مي‌باشد که هر يك از اين درجات نیز براي خود 
داراي ياوراني هستند.

یاوران نفس:1 

1. ياوران عقلاني و رحماني 
اینها انسان را به سعادت و خوشبختي مي‌رسانند و وی را در مسیر کمال و قرب إلی 

الله قرار می‌دهند. 
2. ياوران شيطاني و جهلاني 

اینها انسان را به شقاوت، بدبختي و جهنم مي‌رسانند و وی را در مسیر حضیض ذلت 
و سقوط در حیوانیت قرار می‌دهند.

اين دو گروه جنگ و جدال است، اگر ياوران رحماني و عقلاني  بين  در همه حال 
پيروز شوند، انسان سعادتمند شده و به بهشت مي‌رود، در غير اين صورت انسان جهنمي 

خواهد شد.
انسان داراي دو بعد حيواني و الهي است:

بعد حيواني آن نفس اماره است و بعد الهي داراي مراتبي مي‌باشد كه ابتدا نفس لوامه و 
بعد مطمئنه نام دارد. بعد از این مقدمه کوتاه مراتب و انواع نفس را بهتر خواهیم شناخت.

آنها  أضداد  با  همراه  را  عقل  جنود  از  مورد   78 آن  در  که  دارد  وجود  السلام  علیه  صادق  امام  از  زیبایی  حدیث   . 1
می‌شمارند.)اصول كافى؛ ترجمه مصطفوى؛ ج‏1، ص 24( . برای مطالعه شرح حدیث ر.ک: چهل حدیث؛ امام خمینی;؛ 

ص6.
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اولین مرتبه نفس )پايين‌ترين مرتبه نفس(:
نفس اماره بالسوء است كه مربوط به حالت نقص نفس است و مرحله‌اي است كه 
انسان از درون، ميل به كجروي، افراط و تفريط در امور زندگي دارد. گرايش نفس اماره 
روح  به  تسليم شدن  بدون  و  گرفته  قرار  غرايز  تاثير  تحت  كه  است  طبيعي  همان خود 

ملكوتي طالب اشباع بدون قيد و شرط مي‌باشد.

دومین مرتبه نفس: 
مربوط به نفوس در حال كمال و خود ساخته است و آن نفس لوامه است. نفس لوامه 
انجام عمل خير و نيك، تشويق؛ در حين  از  همان وجدان اخلاقي است و كار آن قبل 
عمل، ترغيب و بعد از آن تحسين است؛ اما نقش نفس لوامه قبل از انجام كار بد و شر، 

تهديد؛ در زمان عمل، جلوگيري و بعد از آن سرزنش است.

مرتبه سوم نفس)مرتبه كمال نفس آدمي(: 
این مرتبه نفس مطمئنه است. انسان با رسيدن به نفس مطمئنه كمال، سعادت و آرامش 
حقيقي زندگي خود را پيدا مي‌كند و صاحب نفس راضيه و مرضيه مي‌شود. مولاي متقيان 
حضرت علي7 مي‌فرمايد: »المؤمن …مخالف لهواه، لايغلظ على من دونه، ولا يخوض 

فيمالا يعنيه«؛1 از نشانه‌هاي مؤمن مخالفت با هواي نفس و كنترل آن است.

نفس با توجه به آیات و روایات

الف( نفس از دیدگاه آیات:
از قرآن کریم به خوبى استفاده م‌ىشود که روح و نفس انسانى داراى سه مرحله است 

که آیات هر مرحله را بیان میک‌نیم. 
1 . آیات مربوط به نفس اماره

و  و شهوات  مک‌ىند  بدی‌ها دعوت  و  به زشتی‌ها  را  انسان  پیوسته  که  روح سرکش 
سوره  در  خداوند  که  است  چیزى  همان  این  م‌ىبخشد،  زینت  او  برابر  در  را  فجور 

وءِ«؛2 ارَةٌ باِلسُّ َمَّ ىءُ نفَسِى إِنَّ النَّفسَ لَأ  یوسف از زبان او مطرح کرده و می‌فرماید: »وَمَا أُبرَِّ
 من هرگز نفس خود را تبرئه نمک‌ىنم؛ زیرا نفس سرکش همواره به بدی‌ها فرمان م‌ىدهد. 

1 . نهج البلاغه؛ خطبة علی‌بن‌ابیطالب في صفات المؤمن و کلینی؛ كافي؛ ج2، ص 226.
2 . یوسف: 53.
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2 . آیات مربوط به نفس لوامه
در آیات سوره قیامت به آن اشاره شده، روحى است بیدار و نسبتاً آگاه، هر چند هنوز 
در برابر گناه مصونیت نیافته و گاه لغزش پیدا مک‌ىند و در دامان گناه م‌ىافتد؛ اما کمى بعد 
او کاملًا ممکن  انحراف درباره  باز م‌ىگردد.  بیدار شده، توبه مک‌ىند و به مسیر سعادت 
است؛ ولى موقتى است نه دائم، گناه از او سر م‌ىزند، اما زمانی نم‌ىگذرد که جاى خود 
را به ملامت، سرزنش و توبه م‌ىدهد. این همان چیزى است که از آن به وجدان اخلاقى 
یاد مک‌ىنند. در بعضى از انسان‌ها بسیار قوى و نیرومند است و بعضى بسیار ضعیف و 
ناتوان؛ ولى به هر حال در هر انسانى وجود دارد، مگر آنکه با کثرت گناه آن را به کلى از 
امَه«؛1 سوگند  کار بیندازد. خداوند می‌فرماید: »لا أُقْسِمُ بیَِوْمِ القِْیَمَه* وَ لا أُقْسِمُ باِلنَّفْسِ اللَّوَّ
به روز قیامت و سوگند به نفس لوامه، وجدان بیدار و ملامت‌گر ]که رستاخیز حق است[. 

3 . آیات مربوط به نفس مطمئنه
روح تکامل یافته‌اى که به مرحله اطمینان رسیده، نفس سرکش را رام کرده و به مقام 
امکان‌پذیر  او  براى  لغزش  آسانى  به  دیگر  که  رسیده  مسئولیت  احساس  و  کامل  تقواى 
نیست. این همان است که قرآن م‌ىفرماید: »يَآ أَيَّتُهَا النَّفْسُ المُْطْمَئِنَّةُ * ارْجِعِ ى إِل‏ى رَبِّكَ 
رْضِيَّةً«؛2 اى نفس مطمئنه! به سوى پروردگارت باز گرد، در حالى که هم تو از او  رَاضِيَةً مَّ

خشنودى و هم او از تو.

واکنش نفس لوّامه

نفس لوامه رستاخیز کوچىک است در درون جان هر انسان که بعد از انجام کی کار 
نکی یا بد، بلافاصله محکمه آن در درون جان تشیکل م‌ىگردد و به حساب و کتاب او 
م‌ىرسد؛ از همین‌رو گاه در برابر کی کار نکی و مهم، چنان احساس آرامش درونى مک‌ىند 
و روح او لبریز از شادى و نشاط م‌ىشود که لذت، شکوه و زیباىی آن با هیچ بیان و قلمى 
قابل توصیف نیست و به عکس گاهى به دنبال کی خلاف و جنایت بزرگ، چنان گرفتار 
کابوس وحشتناک و طوفانى از غم و اندوه م‌ىگردد و از درون م‌ىسوزد که از زندگى به 
کلى سیر م‌ىشود و حتى گاه براى رهاىی از چنگال این ناراحتى خود را آگاهانه به مقامات 

قضائى معرفى و به چوبه دار تسلیم مک‌ىند. 

1 . قیامت: آیه 1 - 2.
2 . فجر: 27 -  28.



ره توشه راهیان نور)جوانان( 266

قرآن از دو نفس دیگر نیز نام می‌برد: 
1. نفس مُلهَمِه: نفسی که خداوند شر و خیرش را به او الهام کرده: »وَنفَسٍ وَمَاسَوّیهَا* 

فَاَلهَمَها فُجُورَها وَ تَقویها«.1
لتَ لکَُم  لهِ: نفسی که به وسوسه نیروهای شیطانی دچار می‌شود: »بلَ سَوَّ 2. نفس مُسَوَّ

انَفُسُکُم امَراً«؛ هوس‌های نفسانی شما این کار را برای شما آراسته است.2

ب( نفس از دیدگاه روایات اهل بیت: :

1. نفْس اماره، منافقی تمام عیار 
بشِیمَةِ  وتَتَصَنَّعُ  المُنافِقِ،  تَمَلُّقَ  تَتَملَّقُ  لةَُ  المُسَوِّ الأمّارةُ  »النَّفسُ  می فرماید:  علی7  امام 
 ، العُتُوِّ مَ  تَحَكُّ مَت  وتَحَكَّ  ، العَدُوِّ تَسَلُّطَ  تسَلَّطَت  نَت  وتَمَكَّ خَدَعَت  إذا  حتّى  المُوافِق،  دیقِ  الصَّ
منافق، چاپلوسى م‌ىكند و خود  بدفرمانِ ظاهرآرا، همچون  نفْسِ  وءِ«:  السُّ مَوارِدَ  فأورَدَت 
را چون دوستى سازگار و دلسوز جلوه م‌ىدهد و همین كه فریب داد و ]بر انسان[ دست 
یافت؛ مثل دشمن مسلّط م‌ىشود و با خودخواهى و قلدرى فرمان م‌ىراند و ]شخص را[ 

به جایگاه‌هاى بدى و هلاكت م‌ىكشاند.

2. اوصاف نفس از زبان امام سجاد7:
وإلىَ  أمّارَةً،  وءِ  بالسُّ نفَساً  أشكو  إلیكَ  »إلهی  می‌فرماید:  مناجات  در  سجاد7  امام 
تَجزَعْ،  رُّ  الشَّ ها  مَسَّ إن  الأمَلِ،  طَویلَةَ  العِلَلِ،  كثیرَةَ   ... مُولعََةً،  وبمَعاصیكَ  مُبادِرَةً،  الخَطیئةِ 
هوِ، تُسرِعُ بی إلىَ الحَوبةَِ،  ها الخَیرُ تَمنَعْ، مَیّالةًَ إلىَ اللَّعبِ واللَّهوِ، مَملُوّةً بالغَفلَةِ والسَّ وإن مَسَّ
به بدى فرمان  نفْسى كه همواره  از  به تو شكایت م‌ىكنم  بالتَّوبةَِ«:3 خداى من  فُنی  وتُسَوِّ
م‌ىدهد و به سوى گناه م‌ىشتابد و به معاصى تو حریص است ... پرُ عذر و بهانه است و 
آرزوى دراز دارد، اگر به او گزندى رسد، بی‌تابى م‌ىكند و اگر خیر و بركتى رسدش، بخل 
م‌ىورزد. شیفته بازى و سرگرمى است، آكنده از غفلت و ب‌ىخبرى است. مرا به سوى گناه 

م‌ىشتاباند و در كار توبه امروز و فردا م‌ىكند.

3. نفْس ملامتگر یا وجدان بیدار
پیامبر اکرم6 در سفارش به ابن‌مسعود می‌فرماید: »یابنَ‌مَسعودٍ، أكثِرْ مِن الصّالحِاتِ 
؛ فإنّ المُحسِنَ والمُسِیءَ یَندَمانِ، یَقولُ المُحسِنُ: یا لیَتَنی ازدَدتُ مِن الحَسَناتِ! و یقولُ  والبِرِّ

1 . شمس: 7 - 8 .
2 . یوسف: 83.

3 .  صحیفه سجادیه؛ دومين مناجات از مناجات خمسه عشر، مناجات الشايكن و شیخ عباس قمی؛ مفاتیح الجنان.
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رتُ، و تَصدیقُ ذلكَ قَولهُُ تعالى: »ولا اقُْسِمُ بالنَّفْسِ اللَّوّامَة«:1 اى پسر مسعود  المُسِیءُ: قَصَّ
كارهاى شایسته و نیك بسیار به جاى آر؛ زیرا نیكوكار و بدكار هر دو پشیمان م‌ىشوند. 
نیكوكار م‌ىگوید: كاش خوب‌ىهاى بیشترى انجام م‌ىدادم و بدكار م‌ىگوید: كوتاهى كردم. 

گواه این مطلب سخن خداوند متعال است كه م‌ىفرماید: »و سوگند به نفس ملامتگر«.

ویژگی‌ها و تمایلات نفس اماره

1. راحت‌طلبي و سختي‌گريزي:
كه  زماني  مثلًا  سختی‌هاست.  از  گریز  و  راحت‌طلبي  اماره،  نفس  تمايلات  از  يكي 
مي‌گويد:  ما  به  كه  است  اماره  نفس  مي‌آييم  بيرون  رختخواب  از  شب  نماز  اداي  براي 
كمي هم استراحت كن بعد. نفس اماره هميشه انسان را ترغيب و تشويق به تن‌پروري 

و راحت‌طلبي كرده و در نتيجه باعث مي‌شود كه انسان بعضي كمالات را از دست بدهد.

2. لذت‌خواه بودن:
از ديگر صفات نفس اماره، لذت‌خواه بودن است. نفس اماره هميشه به دنبال لذت‌ها 
و خوشي‌هاي زود گذر دنياست. هميشه به دنبال اين است كه از هر چيزي لذت آن را به 
دست بياورد؛ مثلًا در مورد لذت عبادت‌كردن و لذت خوابيدن، لذت خوابيدن را ترجيح 

مي‌دهد.

3. سيري ناپذيري:
از ديگر صفات نفس اماره سيري‌ناپذير بودن است؛ يعني از انجام كاري كه مطابق و 
موافق ميلش باشد )كار زشت( سير نمي‌شود و هميشه به دنبال آن است؛ مثلًا زماني كه از 
آزار‌دادن مردم لذت مي‌برد، به انجام يك‌باره و دوباره آن راضي نشده و باز مي‌خواهد آن 

را انجام دهد.

4. حيله‌گري و نيرنگ‌بازي:
در  أماره همواره  نفس  است.  اماره  نفس  ديگر صفات  از  نيرنگ‌بازي  و  حيله‌گر‌بودن 

كمين انسان نشسته تا فرصتي به دست آورده و او را از حق به در كند.

5. توجيه‌گر‌بودن:
زماني كه نفس اماره بالسوء انسان را به انجام كاري زشت تشويق مي‌كند و فرد بعد از 

1 . مكارم الاخلاق؛ ج 2، ص 353.
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انجام كار زشت، پي به كار بد خود برده و عذاب وجدان پيدا مي‌كند، نفس اماره در صدد 
توجيه‌كردن كار بد براي انسان است و سعي مي‌كند زشتي و قباحت كار را نزد فرد از بين 

ببرد.

6.تنبل و كسل‌بودن: 
همان‌طور كه از نام نفس اماره بالسوء برمي‌آيد، دعوت‌كننده انسان به سوي كارهاي 
زشت است و در هنگام مواجهه با كارهاي خوب، روحيه تنبلي و كسلي به فرد مي‌دهد؛ 
مثلًا زماني كه انسان مي‌خواهد كارش را زود شروع كند، به او می‌گوید الان زود است، 

بعداً شروع كن.

7. تسویف: 
اصلاح نفس و توبهک‌ردن و انجام اعمال خوب و صالح را به تأخیر انداختن و امروز 
و فرداک‌‌ردن را گویند. امام باقر7 مي‌فرمايد: »بر حذر باش از تسويف؛ زيرا آن دريايي 

است که انسان غوطه‌زنان در آن هلاک مي‌شود«.1

نفس اماره و ویژگی‌های آن در قرآن کریم

1. مطيع هوي و هوس:
شيطان عمل بدش را براي او زينت داده و بر قلب او پرده‌اي كشيده كه خير و شر را 
يَتَّبِعُونَ إَِّال  نادان فكر مي‌كند: »إِن  انسان‌هاي جاهل و  تشخيص نمي‌دهد و هميشه مانند 
َنفُسُ«:2 آنان جز از گمان‌هاي بي‌اساس و از هواي نفس پيروي نمي‌كنند.  نَّ وَمَا تَهْوَى الْأ الظَّ
به دست  امور  تمام  اماره هستند كه عقل هيچ‌كاره مي‌شود و  نفس  گاهي آن‌چنان مطيع 
هوي و هوس و نفس اماره است. بنابراین حضرت علي7 مي‌فرمايد: »كَم مِن عَقلٍ أَسِيرٌ 

تَحتَ هويً امير«:3 پس بسيار عقل‌ها و خردها كه شهوات بر آنها حكومت مي‌كند.
گاهي اطاعت انسان از نفس اماره از اين هم بالاتر مي‌رفته و تابع خواست‌هاي نفس 
إِلهََهُ  اتَّخَذَ  مَنِ  »أَفَرَأَيْتَ  مي‌شود.  معبودش  او  هوس  و  هوي  كه  مي‌شود  گسيخته  افسار 

هَوَاهُ«:4 آيا ديدي كسي را كه هوس‌هاي خود را خداي خود قرار داده است.

1 . مجلسی؛ بحارالانوار؛ ج 78، ص 164. قال علی7 : »لا دینَ لمُِسَوّف بتِوَبته«: آن‌کس که توبه را به آینده موکول 
فرَُصَ  فاَنتْهَِزُوا  حَابِ  السَّ مَرَّ  تمَُرُّ  »الفُْرْصَةُ  مي‌فرمايند:  علي7  مولا   .)150 حکمت  البلاغه:  )نهج  ندارد.  دین  م‌ىکند، 

الخَْيْر« )نهج البلاغه: حکمت 21(.
2 . نجم: 23.

3 . نهج البلاغه؛ كلمات قصار، 211.
4 . جاثيه: 23.
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 پیام‌های آیه:
إِلهََهُ  اتَّخَذَ  مَنِ  »أَفَرَأَيْتَ  است:  توبيخ  سزاوار  هوا‏پرست  و  نوعى شرك  هواپرستى   .1

هَوَاهُ«؛
2. با اينكه هوس‏ها در درون است؛ ولى بازتاب هواپرستى در اعمال انسان هويداست: 

»أَفَرَأَيْتَ«؛
3. انسان ذاتاً موجودى پرستش‏گر است؛ امّا در انتخاب معبود منحرف م‏ىشود و به 

جاى خدا به سراغ هوس‏ها م‏ىرود: »اتَّخَذَ إِلهََهُ هَوَاهُ«؛
4. كيفر كسى كه خدا را رها كرده و به دنبال تمايلات نفسانى خود باشد، آن است كه 

خداوند او را گمراه نمايد: »أَضَلَّهُ اللهُ«؛
را  دانشمندان  حتىّ  هواپرستى  م‏ىافتد.  ازكارآيى  علم  شد،  حاكم  هواپرستى  اگر   .5

منحرف م‏ىكند: »وَأَضَلَّهُ اللهُ عَلَ‏ى عِلْمٍ«؛
6. گمراهى و كوردلى، كيفر الهى براى هواپرستان است: »اتَّخَذَ إِلهََهُ هَوَاهُ... أَضَلَّهُ الله... 

خَتَمَ عَلَ‏ى سَمْعِهِ وَقَلْبِهِ«؛
7. هواپرستى، سبب مسدودشدن درهاى هدايت به روى انسان است: »مَنِ اتَّخَذَ إِلهََهُ 

هَوَاهُ... فَمَن يَهْدِيهِ«.1

2. كينه‌توزي و دشمني:
أَخِيهِ  قَتْلَ  نفَْسُهُ  لهَُ  عَتْ  قابيل، خداوند مي‌فرمايد: »فَطَوَّ به دست  در جريان قتل هابيل 

فَقَتَلَهُ«:2 نفس سركش كم‌كم او را به كشتن برادرش ترغيب كرد و ]سرانجام[ او را كشت.

 3. تشبيه فرمان بر نفس به سگ:
»... وَاتَّبَعَ هَوَيهُ فَمَثَلُهُ كَمَثَلِ الكَْلْبِ إِن تَحْمِلْ عَلَيْهِ يَلْهَثْ أَوْ تَتْرُكْهُ يَلْهَث...«:3 او از هواي 
نفس پيروي نمود، سرگذشت او همانند داستان سگ است كه اگر به آن حمله كني، زبان 

از دهان بيرون مي‌آورد و اگر رهايش نمايي، باز زبانش را خارج مي‌سازد. 
اگر انسان دنبال هوي و هوس و نفس اماره برود و از خدا غفلت كند، از اوج تكامل 
الهي سقوط مي‌كند؛ چنانک‌ه بلعم باعورا ـ اين آيه درباره او نازل شده است ـ گرفتار هواي 
او را به سگ تشبيه نموده  از آن مقام والا تنزل كرد. به طوري كه خداوند  نفس شد و 
است. او به جاي اينكه از علوم و دانش خويش براي رشد استفاده كند، به پستي گراييد 

1 . محسن قرائتی؛ تفسیر نور؛ ذیل آیه.
2 . مائده: 30.

3 . اعراف: 176.
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و بر اثر پيروي هوي و هوس مراحل سقوط را طي كرد. خداوند هم او را به سگ تشبيه 
مي‌كند كه اگر به او حمله كني، دهانش باز و زبانش بيرون است و اگر او را به حال خود 
واگذاري، باز چنين است. او بر اثر شدت هواپرستي يک حالت عطش نامحدود به خود 

گرفته كه همواره به دنبال دنيا پرستي مي‌رود.1 
پيامبر درباره تشبيه نفس اماره مي‌فرمايد: »ومثل النفس كمثل النعامة تاكل الكثير واذا 
حمل عليها لا نظير و مثل الدّفلي لونه حسن و طعمه مرّ«:2 مثل نفس، مثل شترمرغ است كه 
زياد مي‌خورد؛ ولي وقتي كه چيزي روي او گذاشتي، پرواز نمي‌كند و مثل نفس، مثل خر 

زهره است كه رنگش زيبا است؛ امّا طعمش تلخ است.

اصول كلي مبارزه با نفس3
در اين مقام چند اصل علمي و عملي براي درمان اين بيماري روحي وجود دارد که به 

برخي اشاره مي‌شود.

الف( اصل اخلاقي مقابله به ضد 
مهم‌ترين اصل عمومي كه علماي اخلاق برای درمان مرض روحي پيشنهاد ميک‌نند، 

اصل مقابله به ضد است؛ يعني به‌كار‌بردن ضد هر عمل و صفتي كه قصد ترك آن را دارد.

ب( علم درماني 
اصلي‌ترين روشي كه اسلام در مورد ساخت و ساز انسان و تهذيب نفساني و اعتقادي 
و عملي او پيشنهاد نموده است، استفاده از روش علم‌درماني است. اگر در اسلام علم و 
دانش فريضه شمرده شده است و آيات و روايات وارده در فضيلت علم و عالم افزون از 
هر باب ديگري است، به دلیل همين است كه راه اصلي معالجة امراض آدمي به وسیلة 
علم و آگاهي ميسر است؛ همان‌گونه كه ريشة شقاوت‌مندي انسان در جهل و بي‌خبري 
برنامة سعادت و كمال اوست و راهي است كه  انسان واقف شود دين  اگر  او مي‌باشد. 
مستقيماً او را به قرب و لقاء پروردگار عالم مي‌رساند و حيات جاودان آخرتي را برايش 

1 . مکارم شیرازی؛ تفسير نمونه؛ ج 7، ص 14.
2 . ري شهري؛ ميزان الحكمه؛ ج 9، ص 60.

الجهاد  ما  و  الله  یا رسول  قیل:  الاكبر،  الجهاد  علیهم  بقی  و  الاصغر  الجهاد  قضوا  بقوم  قال رسول الله6: »مرحبا   . 3
الاكبر؟ قال: جهاد النفس«: آفرین بر گروهی كه جهاد اصغر را پشت سر گذاشتند و جهاد اكبر را در پیش دارند. گفته 

شد: ای رسول خدا، جهاد اكبر چیست؟ حضرت فرمود: پیكار با نفس. )بحارالانوار؛ ج 70، ‌ح 1، ص 64(.
خدا6  رسول  که  همان‌طور  است،  شده  نفس  جهاد  به  تعبیر  اخلاقی  مباحث  در  که  نفس  با  مبارزه  راه  مهم‌ترین 
فرمودند: به طور اجمالی بهترین راه جهاد با نفس طبق فرموده امام خمینی )ره(: 1. تفکر؛ 2. عزم؛ 3. مشارطه، مراقبه، 
محاسبه؛ 4. تذکر می‌باشد. )چهل حدیث؛ امام خمینی;؛ ص6(. برای مطالعه بیشتر ر.ک: درس راه‌های مبارزه با شیطان.
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به ارمغان مي‌آورد، حاضر نمي‌شود با گناه و سرپيچي و خروج از اين مسير زمينه شقاوت 
از دست  را  پروردگار  لقاء  و  نمايد؛ زندگي جاودان آخرتي  فراهم  را  و هلاكت خويش 
بدهد و خود را دچار سرنوشتي شوم و عذابي دردناك نمايد. اگر انسان بداند آنچه مي‌كند، 
بهشت ظهور  يا  به صورت جهنم  كه در ظرف آخرت  است  مي‌شنود و مي‌گويد همان 
خواهد نمود، حساسيت بيشتري نسبت به گناه و عمل و صفت زشت و پليد اهل دنيا و 

عقايد باطل ايشان خواهد داشت.

ج( عمل‌درماني
مرحله بعدي اين است كه براي خود برنامه عملي خودسازي داشته باشيم و با انجام 
واجبات و ترك گناه لذت بندگي خدا را بچشيم. اگر كسي لذت قرب به خدا و بندگی 
خداوند را بچشد، هرگز از گناه و لذت هاي مادي راضي نخواهد شد و حاضر نمي‌شود 
لذت مناجات با خدا و رابطه با اهل بيت: را با لذت مثلا موسيقي و نگاه به نامحرم و 

مانند آن عوض كند.
دوست گرامي! هوس و هوسراني مسئلهاي است فراگير و در همه زمينههاي زندگي 
نوع معضل را مشخص  بود  بهتر  راهنمايي دقيق‌تر،  ارائه  براي  ما ساري و جاري است. 
مي‌كرديم؛ ولي از آنجا كه بيشترين مصداق هوس و مشهورترين فرد آن مربوط به غريزه 

شهوت مي‌باشد، در اين‌ باره كمي توضيح مي‌دهيم.
براي مبارزه با انحراف غريزه شهوت از مسير اعتدال، چند راهكار عملي پيشنهاد مي‌كنند:

1. ترك زمينه گناه

خود اين زيرمجموعه‏اى دارد كه مهم‌ترين آن عبارت است از:

* كنترل چشم1

* كنترل گوش 
به حرام منجر شوند و زمينه‏ساز حرام هستند،  از شنيدن‏ىهايى كه ممكن است  بايد 

پرهيز شود؛ مانند نوار موسيقى، صداى شهوت‏انگيز نامحرم و... .
* ترك مصاحبت با دوستان ناباب2

1 . ر.ک: درس چشم‌چرانی.
2 . ر.ک: درس دوستان و همنشینان بد.
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2. ترك فكر گناه
ترك زمينه گناه سهم بسزايى در ترك فكر گناه دارد؛ از اين‏رو هرچه بيشتر و دقيقتر 
زمينه گناه ترك شود، فكر گناه كمتر به سراغ انسان م‏ىآيد. اين فكر گناه است كه شوق 
در انسان ايجاد م‏ىنمايد و بعد از شوق ارادة عمل، سپس خود گناه محقق م‏ىشود. مسلماً 
تا اراده، شوق و ميل نسبت به كارى نباشد، انسان مرتكب آن كار نم‏ىگردد؛ بنابراین افکار 
جنسي را که به ذهن‌تان خطور ميک‌ند، بلافاصله با ذکر خدا و ياد آسيب‌هاي معنوي گناه 

از ذهن خود دور سازيد.

3. دوري از محيط‌هاي آلوده و ناسالم
يکي از علل و عوامل انحرافات جنسي و به طور کلی انحرافات اخلاقي، محيط آلوده 
گرايش‌هاي  در  محرک  عناصر  واردک‌ردن  وسیلة  به  محيط  است.  شهواني  محر‌کهاي  و 

انحرافي، منجر به طغيان غريزة جنسي در جوان مي‌شود.1 

داستان‌هایی از نفس أماره

1. میر‌داماد چگونه میرداماد شد؟
شاه عباس صفوی در شهر اصفهان از همسر خود سخت عصبانی شده و خشمگین 
می‌شود. در پی غضب او دخترش از خانه خارج شده و شب برنمی‌گردد. خبر بازنگشتن 
دختر که به شاه می‌رسد، بر ناموس خود كه از زیبایی خیره‌كننده‌ای بهره داشت، سخت به 
وحشت می‌افتد. مأموران تجسس در تمام شهر به تكاپو افتاده؛ ولی او را نمی‌ىابند. دختر 
به وقت خواب وارد مدرسه طلاب می‌شود و اتفاقاً به در حجره محمدباقر استرآبادی كه 
طلبه‌ای جوان و فاضل بود، می‌رود. در حجره را می‌زند، محمدباقر در را باز می‌كند، دختر 
بدون مقدمه وارد حجره شده و به او می‌گوید: از بزرگ‌زادگان شهرم و خانواده‌ام صاحب 

قدرت، اگر در برابر بودنم مقاومت كنی، تو را به سیاست سختی دچار می‌كنم. 
طلبه جوان از ترس او را جا می‌دهد. دختر غذا می‌طلبد، طلبه می‌گوید: جز نان خشك 
و ماست چیزی ندارم. می‌گوید: بیاور. غذا می‌خورد و می‌خوابد. وسوسه به طلبه جوان 
حمله می‌كند؛ ولی او با پناه‌بردن به حق دفع وسوسه می‌كند، آتش غریزه شعله می‌كشد، 
می‌كند.  خاموش  چراغ  آتش  روی  به  انگشتانش  تك‌تك  گرفتن  با  را  غریزه  آتش  او 
مأموران تجسس به وقت صبح گذرشان به مدرسه می‌افتد، احتمال بودن دختر را در آنجا 

1 . ر.ک: درس کنترل و هدایت غریزه جنسی.
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نمی‌دادند؛ ولى دختر از حجره بیرون آمد. چون او را یافتند، با صاحب حجره به عالی قاپو 
منتقل كردند. 

عباس صفوی از محمدباقر می‌پرسد دیشب در برخورد با این چهره زیبا چه كردی؟ 
وی انگشتان سوخته را نشان می‌دهد، از طرفى خبر سلامت دختر را از اهل حرم می‌گیرد. 
چون از سلامت فرزندش مطلع می‌شود، بسیار خوشحال می‌شود. به دختر پیشنهاد ازدواج 
با آن طلبه را می‌دهد، دختر نیز که از شدت پاكی آن جوانمرد بهت زده بود، قبول می‌كند. 
بزرگان را می‌خوانند و عقد دختر را براى طلبه فقیر مازندرانی می‌بندند و از آن به بعد 
اعلم علمای عصر گشته  به میرداماد می‌شود و چیزی نمی‌گذرد كه  او مشهور  است كه 
و شاگردانی بس بزرگ هم‌چون ملا صدرای شیرازی صاحب اسفار و كتب علمی دیگر 

تربیت می‌كند.1

2. مبارزه با نفس شيطاني 
بود؛  درد  خود  از  سخت‌تر  برايش  آن  درمان  كه  بود  مبتلا  دردى  به  ابن‌اب‌ىيعفور 
حل  براى  وى  بودند.  كرده  تجويز  شراب  وى  مرض  تسكين  براى  معالج  پزشكان  زيرا 
كرد. تكليف  كسب  خويش  مولاى  محضر  از  و  شتافت  مدينه  به  كوفه  از  مشكل   اين 
به  درد  برگشت،  كوفه  به  وقتى  عبدالله  ننوش!  مايع  آن  از  فرمود:  صادق7  حضرت 
سراغش آمد. بستگانش با اصرار و اجبار اندكى شراب به او نوشاندند. درد آرام شد. او از 
اين حادثه تلخ و ناگوار خيلى ناراحت شد. دوباره به مدينه منوره مسافرت كرد و موضوع 

واقعه را با امام7 در ميان نهاد.
امام صادق7 فرمود:

اى فرزند اب‌ىيعفور! از آن ننوش، حرام است! اين ناراحتى از شيطان است كه بر تو 
مسلط شده است. 

اگر او از تو نااميد شود، تو را رها خواهد كرد و ديگر به سراغت نخواهد آمد. عبدالله 
به كوفه برگشت. درد شديد شد. بيش از هميشه او را آزار م‌ىداد. بستگانش وقتى ناراحتى 
بنوشى! عبدالله  ناچارى مقدار كمى از شراب  او گفتند: تو براى تسكين  به  او را ديدند، 

گفت: به خدا قسم! هرگز يك قطره هم نخواهم نوشيد. )هرچند بميرم(
آن  بود،  زنده  تا  و  داد  شفا  را  او  خداوند  اينكه  تا  داشت،  ادامه  مدتى  وى  ناراحتى 

ناراحتى را احساس نكرد.
اين‌چنين بود كه پيش‌بينى امام صادق7 تحقق يافت.

1 . حسین انصاریان؛ عرفان اسلامی )شرح جامع مصباح الشریعه و مفتاح الحقیقه(؛ ج 8 .
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3. علی7 و مرد قصاب
حضرت  آن  به  قصاب  می‌گذشت.  قصابی  دکان  درب  از  علی7  حضرت  روزی 

عرض کرد: یا امیر‌المومنین! گوشت‌های بسیار خوبی آورده‌ام، اگر می‌خواهید، ببرید.
فرمودند: الان پول ندارم، بخرم.

عرض کرد: من صبر میک‌نم. پولش را بعداً بدهید.
گفت: من به شکم خود می‌گویم صبر کند. اگر نمی‌توانستم به شکم خود بگویم، از تو 

می‌خواستم صبر کنی؛ ولی حالا که می‌توانم به شکم خود می‌گویم که صبر کند. 
آری خاصیت نفس اماره این است که اگر تو او را وادار و مطیع نکنی، او تو را مشغول 
و  عبدودها  عمروبن  مغلوب  میدان جنگ  در  که  ولی علی7  مطیع خواهد ساخت؛  و 
مرحب‌ها نمی‌شود، به طریق اولی و صد چندان بیشتر هرگز برخود نمی‌پسندید که مغلوب 

میل و هوای نفس گردد. 
پیام‌ها:

و  کاملا ظاهری و سطحی‌نگر می‌باشد  نگاهی  به خویش در زندگی  انسان  نگاه   -1
بنابراین چون خویشتن را خوب نمی‌شناسد، متوجه نمی‌شود دشمنی در درون خویش 
دارد که او را از شناخت یگانه معبودش باز داشته است و این أمر سبب می‌شود به جای 
امام علی7 فرمودند: »من  پیروی از خدا، پیرو نفس أماره خویش باشد. همان‌طور که 

عرف نفسه فقد عرف ربه«.
2- با شناخت نفس أماره متوجه می‌شویم که ریشه بسیاری از مشکلاتی که برایمان در 
زندگی اجتماعی و خانوادگی پیش می‌آید به خودمان برگشته و درصدد اصلاح این رذائل 

نفسانی بر خواهیم آمد.
3- بسیار اتفاق می‌افتد انسان به زبان از نفس سرکش خویش گلایه و شکایت میک‌ند، 
مجلس  در  یا  کند  تفحص  و  تحقیق  بزرگ  دشمن  این  مورد  در  لحظه‌ای  اینکه  بدون 
موعظه‌ای بنشیند؛ بنابراین پس از گلایهک‌ردن‌ها مجدداً گناهان گذشته را تکرار میک‌ند. این 

درس تا حدودی این مشکل را مرتفع خواهد کرد.
نمی‌شود  متوجه  که  می‌گیرد  تنگ  انسان  به  آن‌قدر  بیرونی  دشمن  اوقات  گاهی   -4
دشمن درونی در کمال آرامش به عداوت و انحرافش ادامه می‌دهد تا اینکه بالاخره او را 
از مسیر منحرف میک‌ند. وی زمانی متوجه می‌شود که کار از کار گذشته و گناهان برایش 

ملکه شده است. با طرح این مبحث نفس أماره شناسایی و در نطفه خفه می‌شود.
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5- با شناسایی راه‌های مبارزه با نفس أماره در جایگاه دشمن‌ترین دشمنان، انسان وارد 
مرحله عمل شده و از مرحله علم فراتر خواهیم رفت؛ زیرا گفته‌اند: به عمل کار برآید، به 

سخن‌دانی نیست. 
6- نفس أماره و شیطان گاهی با آمادهک‌ردن زمینه‌های گناه برای انسان، او را در میدان 
مبارزه سختی قرار می‌دهند. اگر انسان مقاومت کرد، آنها از وی ناامید شده و دست از او 
بر می‌دارند؛ ولی اگر انسان در برابر گناه مقاومت نکرد، هر روز او را آلوده‌تر میک‌نند تا 

بتوانند به طور کلی ایمان را از او سلب نمایند.
معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:

1. گناه‌شناسي؛ محسن قرائتي؛ ناشر: پیام آزادی‌، 1369.
2. گناهان كبيره؛ سید عبدالحسین دستغیب شیرازی؛ ناشر: جهان.

3. قيامت و قرآن )تفسير سوره طور(؛ سید عبدالحسین دستغیب شیرازی؛ ناشر: کانون 
تربیت، ۱۳62. 

4. جامع‌السعادات؛ ملا مهدی نراقی؛ ناشر: آو‍ین‍ا، 1385.
5. نقطه‌هاي آغاز در اخلاق اسلامي؛ محمد رضا مهدوي كني؛ ناشر: دفتر نشر فرهنگ 

اسلامي، 1386.
و  نشر  مؤسسه  ناشر:  مظاهري؛  حسين  انسان؛  زندگي  در  غرایز  كنترل  عوامل   .6

تحقيقات ذكر.
7. خطوط كلي اخلاق در قرآن؛ مصطفی پاینده؛ ناشر: اسوه، 1388.

سؤالات:
1- چه گروه‌هایی یاوران نفس را تشیکل می‌دهند؟

2-  طبق فرموده رسول خدا)ص( بزرگ‌ترین جهاد در راه خدا چیست؟
3- چه راهک‌ارهایی برای کنترل غریزه شهوت وجود دارد؟

4- طبق آیه 176 سوره مبارکه اعراف، نفس به چه حیوانی تشبیه شده است؟
5- کیی از ویژگی‌های خطرناک نفس أماره تسویف می‌باشد، آن را توضیح دهید.





شناسنامه شیطان

آنچه انتظار می‌رود مخاطب از این درس بداند: 
1. چگونگی تبیین شخصیت شیطان در دیدگاه ادیان مختلف؛

2. آشنایی با آیات و روایات درباره شیطان‌شناسی؛
3. اهمیت و ضرورت شناختن شیطان، این دشمن دیرینه از دیدگاه اسلام؛

4. تاریخچه آفرینش شیطان و دلیل گناهک‌ردن شیطان در آیات؛
5. فلسفه وجود شیطان در جایگاه اغواگر و فریب‌دهنده بندگان مؤمن خدا؛

6. فرق بین فرشته و ملک با جن و شیطان با توجه به آیات و روایات؛
7. ضرب‌المثل‌هایی کوتاه دربارة شیطان.

مقدمه
در درس قبل درباره دشمن درونی)نفس اماره( مطالبی را بررسی نمودیم. در دروس 
به  درس  دو  این  در  که  گفت  خواهیم  را  نکاتی  بیرونی)شیطان(  دشمن  درباره  آینده 
ویژگی‌های شناسنامه‌ای و شناخت شیطان بسنده کرده و مابقی مطالب را در درس‌های 

آینده بحث خواهیم کرد.

شیطان کیست؟ 
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تعريف شیطان

1. تعريف لغوي 
* هر سرکش و نافرمان از مردم و پري و ستور و جز آن‌. ج: شَياطين.1

* نافرمان و متمرد.2

2. تعريف اصطلاحي
شيطان يكي از مخلوقات الهی بود که شش‌هزار سال در درگاه خداوند مشغول عبادت 
بود و جايگاه ويژه‌اي نزد خدا داشت. بعد از آفرينش حضرت آدم، خدا به تمامي فرشتگان 
دستور داد‌ تا در مقابل آدم سجده كنند؛ ولی شيطان از اين امر سرپیچی کرد و خود را 
مورد  دلیل  همين  به  آتش؛  از  او  و  آفريده شده  از خاك  آدم  دانست؛ چون  آدم  از  برتر 
به  آغاز كرده و سعي در  را  انسان  از آن روز شيطان، دشمني  قرار گرفته و  غضب خدا 

انحراف‌كشيدن انسان‌ها داشته است.

شیطان در ادیان مختلف

1. شیطان در اسلام
كلمه شيطان در عربي "الشيطان" و به معناي خطاكار، متجاوز و دشمن است. صفت 
را  بوده كه خدا  ابليس يك جن  داده مي‌شود.  ابليس  نام  به  به موجودي  معمولاً  شيطان 
نافرماني ‌كرده است؛‌ بنابراين توسط خدا محكوم شده است كه منبعي براي گمراهي انس 
عاملي  و  وسيله  اسلام  دين  در  شيطان  بسنجد.  خدا  براي  را  آنها  ايمان  و  باشد  جن  و 
براي آزمايش انسان است. بر اساس آيات قرآن شياطين به دو دسته انسي و جني تقسيم 
مي‌شوند.3همچنين مي‌فرمايد: »آيا او و نسلش را به جاي من دوست خود مي‌گيريد«.4 در 
جاي ديگري مي‌فرمايد: »به درستي كه شيطان دشمن شماست؛ پس شما او را دشمن خود 

در نظر آوريد«.5 
آدم در صفوف  از خلقت  قبل  كه  است  از مخلوقات خداوند  يكي  ابليس  يا  شيطان 
ملائك و در گروه فرمانبرداران و عبادت‌كنندگان بوده و از اوامر خداي متعال سر‌ باز زده و 

1 .  لغت نامه دهخدا؛ ذیل لغت شیطان.
2 . لغت نامه معين؛ ذیل لغت شیطان.

3 . ر.ک: درس »شگردها و روش‌های شیطان در فریب دادن انسان‌ها«.
أوَْليِاَء مِن  يَّتهَُ  وَذُرِّ أفَتَتََّخِذُونهَُ  ِّهِ  رَب أمَْرِ  عَنْ  ففََسَقَ  الجِْنِّ  مِنَ  كَانَ  إبِلِْيسَ  فسََجَدُوا إَّال  دَمَ  اسْجُدُوا لِآ ئكَِةِ  للِْمََال قلُْناَ  4 . »وَإذِْ 

المِِينَ بدََلًا«. )كهف: 50( دُونيِ وَهُمْ لكَُمْ عَدُوٌّ بئِْسَ للِظَّ
عِيرِ«. )فاطر: 6( َّمَا يدَْعُو حِزْبهَُ ليِكَُونوُا مِنْ أصَْحَابِ السَّ ا إنِ يْطَانَ لكَُمْ عَدُوٌّ فاَتَّخِذُوهُ عَدُوًّ 5 . »إنَِّ الشَّ
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به نافرماني و عصيان گراييده و از صحنه و عالم وسيع ملأ اعلا و فرشتگان مقام بالا اخراج 
شده است. ابليس اولين فردي بود كه اين گناه عظيم را مرتكب شد و نتوانست نورانيت و 
روحانيت آدم را با نورانيت آتش)جنس خودش( تشخيص دهد و تفاوت آن دو را دريابد. 
آدم تنها از خاك نبود؛ بلكه از آن روح الهي بود كه در آن دميده شد وگرنه خاك كجا و 

اين همه استعداد و تكامل كجا!؟1 

2. شیطان در یهود
در لغت به معناي دشمن يا »‌تهمت‌زننده« است. همچنين نام فرشته‌اي است كه مؤمنان 
را محك مي‌زند. در يهوديت شيطان، ابليس ناميده مي‌شود. شيطان در يهود دشمن خدا 

شناخته نشده است؛ بلكه يك خادم خداست كه وظيفه دارد ايمان بشريت را آزمايش کند.2

3. شیطان در مسیحیت 
در بسياري از شاخه‌هاي مسيحيت، شيطان )در اصل لوسيفر( قبل از آنكه از درگاه خدا 
طرد شود، يك موجود روحاني يا فرشته بوده كه در خدمت خداوندگار بوده است. گفته 
مي‌شود شيطان از درگاه خداوند به دليل غرور بيش از حد و خودپرستي طرد شده است. 
همچنين گفته شده شيطان كسي بوده كه به انسان گفت: مي‌تواند خدا شود؛ به همين دليل 
موجب معصيت اصلي انسان در درگاه خدا شده و در نتيجه از بهشت عدن اخراج شده 

است. 
كلمه شيطان در انجيل، اسم خصم يا مانع بشر است. در قسمت ديگر از كتاب انجيل، 
ناكام شد و خدا او  نافرماني  اما در  شيطان براي تمرد‌كردن در برابر خدا تلاش مي‌كرد؛ 
را به جهنم تبعيد كرد. شيطان اختراع كليسا بود تا همة بدي‌ها را به او نسبت دهند. البته 
مقامات كليسا مي‌دانستند شيطان ساخته و پرداخته دست خود آنها است؛‌ ولي متعصبان 
به  بدي‌ها  نسبت‌دادن همه  با  تصور مي‌كردند  واقعاً  بودند،  آنها شده  دنباله‌رو  مذهبي كه 

شيطان، به مذهب و كليسا خدمت مي‌كنند. 
فريب  او  نهايت  در  كه  است  مسيح  حضرت  وسوسه‌گر  شيطان  جديد  عهد  در 
وسوسه‌هاي شيطان را نخورد؛ همچنين تأكيد شده بايد بيدار و هوشيار بود و به وسیلة 

ايمان جلوي تير‌هاي او را گرفت و در مقابل او مقاومت نمود.3
با توجه به اينكه مسيحيان هر دو عهد را قبول دارند، به نظر مي‌‌آيد تأثيرپذيري آنان از 

1 . برگرفته از پندارهایی از شیطان؛ اثر گوستاو دور در کتاب بهشت گمشده؛ نوشته جان میلتون.
2 . همان.
3 . همان.
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آموزه‌هاي عهد قديم درباره شيطان در زندگي سياسي و اجتماعي به‌ويژه پس از رنسانس 
بيش از عهد جديد بوده است؛ زيرا طبق برداشت تورات، شيطان وسوسه‌گر، همان عقل 
است و شجره ممنوعه، همان درخت آگاهي است كه انسان با تمرد از دستورات خدا به 

آگاهي و معرفت مي‌‌رسد و به همين دليل از بهشت خدا رانده مي‌‌شود.

4. شیطان در زرتشت 
دين در زرتشت، تنها ديني است كه از يك اعتقاد دينی مشخص وام گرفته شده و در 
كتاب مقدس از آن ياد شده است. از آغاز صحيفه‌هاي عهد عتيق تا صحيفه اشعياي نبي 
همواره منشأ غايي همه چيز و از جمله شر يهود معرفي گرديده است؛ اما پس از اسارت 
تجربه  به  مربوط  مشابه  روايت  دو  اگر  پذيرفت.  تغيير مشخصي صورت  يهود،  تبعيد  و 
خاصي از حضرت داوود ـ پادشاه قوم اسرائيل ـ را در نظر بگيريم، خواهيم ديد در سندي 
كه مربوط به دوران پس از تبعيد است، در مطلب مشابهي كه مربوط به دوران قبل از تبعيد 
قوم يهود بوده، واژه شيطان جايگزين قوم يهود گرديده است. بنابراين شيطان از اجزاي 
اصلي كتاب مقدس نبود، بلكه بعدها به وسیلة دين زرتشتي وارد آن شده است. هنگامي 
قرار گرفتند و  با دين زرتشتي  تماس مستقيم  بودند، در  تبعيد شده  بابل  به  يهوديان  كه 
ايده‌هاي دقيق و استادانه‌اي از آن دين وام گرفتند؛ از قبيل مبحث فرشتگان و شيطان. اولي 
اهورا‌مزدا نام دارد كه نور است و حيات آفريدگار خوبي و پاكي؛ دومي كه اهريمن است، 
‌ظلمت است و پليدي و خالق امور مضر و اشياي زشت و دروغ. شيطان در بسياري از 
اديان مظهر شر و ناپاكي است كه اين مفاهيم در تعاليم بنيانگذار دين زرتشت و همه متون 
و حداقل  است  فريب  و  دروغ  اصلي شيطان  ويژگي‌هاي  از  است.  بوده  دين  اين  بعدي 
606 بار در گاته‌ها مورد سرزنش قرار گرفته است. اسم خاص انگره مينو متخاصم‌ترين 
شيطان  و  نيك  می‌خورد. وجود خداوند  به چشم  زرتشت  تعاليم  در  يك‌بار  فقط  روح، 
كه با يكديگر مبارزه میک‌نند، از مشخصات اصلی دين زرتشتی است و به نام اعتقاد به 
ثنويت جهانی )دوگانه پرستی( در ميان ساير اديان شهرت يافته است. انگره مينو و تعداد 
ب‍ی‌شماری از شياطين وجود دارند كه به طور منظم در مقابل فرشتگان خير و اهورا مزدا 
)خدای حكيم – ذات متعال( قرار می‌گیرند. نام اين شياطين عبارتند از: گرسنگی، تشنگی، 
ديو  شرور،  ارواح  اين  نام  بدكاری،  و  زمستان  خشكسالی،  دروغ،  حسد،  نفرت،  خشم، 

می‌باشد كه در زبان پارسی به صورت diu ودر زبان انگليسی به نام devil تغيير يافت.1 

1 . برگرفته از جان بایر ناس؛ تاریخ جامع ادیان؛ ترجمه علی اصغر حکمت؛ ص 447 تا 483 و پندارهایی از شیطان؛ 
اثر گوستاو دور در کتاب بهشت گمشده؛ نوشته جان میلتون.
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شیطان در نگاه قرآن و روایات

الف(  شیطان در تعابیر قرآنی‌:
قرآن کریم جامع‌ترین و کامل‌ترین کتاب مقدس، به صورت کاملًا جدی و گسترده 
در مورد شیطان سخن به میان آورده و این امر دلیل بر اهمیت این موضوع و شناخت این 

دشمن سرسخت انسان‌ها گردیده است. 
هِ كَفُوراً«؛1 يطانُ لرَِبِّ 1. شيطان نسبت به پروردگارش بسيار ناسپاس بود: »وَكانَ الشَّ

حمَنِ عَصِيّاً«؛2 يطانَ كانَ للِرَّ 2. شيطان نسبت به پروردگارش نافرمان بود: »إنَّ الشَّ
يطانَ للِإنسَانِ عَدُوٌّ مُّبِينٌ«؛3 3. شيطان دشمن آشكار انسان است: »إنَّ الشَّ

نسَانِ خَذُول«؛4 ِ يْطَانُ لْإل 4. شيطان بسيار شكست‌دهنده و خوار‌كننده است: »وَكَانَ الشَّ
ا كَاناَ فِيهِ«؛5 يْطَانُ عَنْهَا فَأَخْرَجَهُمَا مِمَّ »فَأَزَلَّهُمَا الشَّ

5. شيطان تصميم دارد بن‌ىآدم را به سرنوشت پدر و مادرشان مبتلا كند؛ پس بايد از 
نَ الجَْنَّةِ«.6 يْطَانُ كَمَا أَخْرَجَ أَبوََيْكُم مِّ فتنه او برحذر باشيد: »يَا بنَِي آدَمَ لَا يَفْتِنَنَّكُمُ الشَّ

پیام‌های آیه:7
1. از تاريخ و سرنوشت ديگران عبرت بگيريم: »كَمَا أَخْرَجَ أَبوََيْكُم«؛

2. خود را بيمه شده و به دور از انحراف ندانيم. حضرت آدم كه مسجود فرشتگان بود، 
با فريب شيطان از جايگاه خود دور شد: »أَخْرَجَ أَبوََيْكُم...«؛

3. برهنگى و كشف حجاب، عامل خروج از جايگاه قرب الهى است: »أَخْرَجَ أَبوََيْكُم... 
يَنزِعُ عَنْهُمَا لبَِاسَهُمَا«؛

يْطَنُ...  يََالفْتِنَنَّكُمُ الشَّ 4. هرگونه برنامه و تبليغاتى كه به برهنگى بينجامد، شيطانى است: »
يَنزِعُ عَنْهُمَا لبَِاسَهُمَا«؛

5. هدف شيطان، برهنگى زن و مرد در برابر يكديگر است: »ليُِرِيَهُمَا سَوَءَ تِهِمَآ«؛

1 . اسراء: 27.
2 . مریم: 44.
3 . یوسف: 5.
4 . فرقان: 29.

5 . بقره: 36.
6 . اعراف: 27.

7 . محسن قرائتی؛ تفسیر نور؛ ذيل آيه.
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6. شيطان تنها نيست، بلكه گروه و ايادى دارد: »‌إِنَّهُ يَرَكُيمْ هُوَ وَقَبِيلُهُ«: چنان‌كه در جاى 
ديگر م‏ىخوانيم: »وَجُنُودُ إِبْلِيسَ«؛1

7. چون شيطان را نم‏ىبينيم، از او غافل نباشيم و هميشه آماده باشيم: »َال يَفْتِنَنَّكُمُ... َال 
تَرَوْنهَُمْ«؛ زيرا فريبندگى شيطان به دلیل ناپيدايى اوست.

أَوْليَِآءَ  لبَِاسَهُمَا...  عَنْهُمَا  »يَنزِعُ  است:  شيطان  سلطة  و  ايمان‌نداشتن  نشانة  برهنگى،   .8
يَُالؤْمِنُونَ«؛ للَِّذِينَ 

يَُالؤْمِنُونَ«؛ 9. سلطة شيطان به دلیل اعمال خود انسان است: »أَوْليَِآءَ للَِّذِينَ 
جَعَلْنَا  »إِنَّا  شود:  حاكم  منكران  و  كافران  بر  شيطان  كه  است  آن  خداوند  سنت   .10

يَُالؤْمِنُون‏َ«؛ يَطِينَ أَوْليَِآءَ للَِّذِينَ  الشَّ
11. ايمان به خداوند، مانع ولايت و حاكميتّ شيطان بر انسان م‏ىشود: »أَوْليَِآءَ للَِّذِينَ 

يَُالؤْمِنُونَ«.
آنچه بیان شد نمونه‌ای بود از آنچه در قرآن مجيد دربارة شيطان آمده است و همين 
طبق  زيرا  م‌ىدهد؛  نشان  را  شيطان  موضوع  از  تحقيق  ضرورت  وضوح  به  هم  مقدار 
آيات قرآن شيطان دشمن آشكار انسان است و شناخت دشمن به حكم عقل و شرع از 

ضروريات است.
از  شيطان  است.  خدا  تقرب  سوى  به  انسان  تكامل  سد  و  مانع  حقيقت  به  شيطان 
خداوند مهلت خواسته تا روز قيامت در انسان‌ها، القاى وسوسه كند.2 شيطان قسم ياد كرده 
همه انسان‌ها را به جز مخلصين به گمراهى بكشاند.3 همه انسان‌ها حتى اولياء و متقيان 
از شر او ايمن و مصون نيستند و در قرآن كريم شيطان مظهر فساد و منشأ بد‌ىها معرفى 
شده كه انسان را از روشنايى ايمان به تاريكى كفر و شرك دعوت م‌ىكند و در احاديث 

مبارزه با اين دشمن درونى كه همان نفس اماره4 م‌ىباشد، جهاد اكبر5 معرفى شده است.
6 . آمادگی شیطان برای تحویل پست گمراهک‌ردن:

اصل وجود شیطان به دليل اینکه آفریده خداست و هر آفریده الهی خیر است، خیر 
چون  شیطان  ولی  کرد؛  عبادت  خدا  درگاه  در  سال  هزاران  اساس  همین  بر  و  می‌باشد 
خود بدی را انتخاب کرد، از درگاه الهی رانده شد و خدا هرگز او را بد نیافرید؛ بنابراین 

1 . شعراء: 95. 
لینَ وَ الآخِرینَ لمََجْمُوعُونَ الِى میقاتِ یوَْم مَعْلُوم« )واقعه: 50.( 2 . »قلُْ انَِّ الَاوَّ

ُغْوِينََّهُمْ أجَْمَعِينَ * إَّال عِباَدَكَ مِنْهُمُ المُْخْلَصِينَ« )ص 82  و 83.( تكَِ َأل 3 . »قاَلَ فبَعِِزَّ
4 . ر.ک: درس نفس أماره، دشمن درونی انسان‌ها.

5 . همان - بحارالانوار، علامه مجلسی ج 67 ص 65 ح7 - ثقة الاسلام كلینی؛ الكافی؛ ج 5 ص 13 .
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شیطنت و اضلال او نیز مبنی بر حکمت و مصلحتی می‌باشد که به موجب همان حکمت 
و مصلحت، شیطان شر نسبی است نه شر حقیقی و واقعی و مطلق. از همه شگفت‌تر این 
است که بر حسب منطق قرآن، شیطان به اختیار خود راه ضلالت و گمراهی را انتخاب 

کرد و سپس در مقابل فرمان حق سرکشی نمود... .1
قسم خورد انسان‌ها را فریب دهد2  و پس از آن وسیله سنجش و آزمایش انسان‌ها قرار 
گرفت و خداوند به او فرمود: »وَاسْتَفْزِزْ مَنِ اسْتَطَعْتَ مِنْهُمْ بِصَوْتِكَ وَ أَجْلِبْ عَلَیهِمْ بِخَیلِكَ 
یطانُ الِّا غُرُورًا«:3 هرک‌ه  َوْلادِ وَ عِدْهُمْ وَ ما یعِدُهُمُ الشَّ َمْوالِ وَ الْأ وَ رَجِلِكَ وَ شارِكْهُمْ فِى الْأ
را از فرزندان آدم می‌توانی بلغزان، با سواره نظام و پیاده نظامت بر آنان بتاز، در ثروت و 

فرزند شر‌کیشان شو و نویدشان ده و شیطان جز دروغ و فریب نویدشان نمی‌دهد. 

ب( شیطان در روایات

1.  شیطان خود را معرفی میک‌ند:
پرسيد:  او  از  و  برخورد  ابليس  به  كه  صوفى  عل‌ىبن‌محمد  از  طولانی  حديثى  در 
پندارند  كه  هستى  مردمى  از  تو   ، الا‌اللَّه اله  لا  گفت:  او  آدميزاده‏ها.  از  گفت:  كيستى؟  تو 
خدا را دوست دارند و نافرمانيش كنند و ابليس را دشمن دارند و فرمانش برند. گفتش 
اكنون بگو تو كيستى؟ گفت: منم صاحب داغكن و نام بزرگ و طبل بزرگ، منم كشنده 
ابراهيم،  آتش  صاحب  صالح،  ناقه  پ‌ىكن  نوح،  همراه  به  كشتى  بر  سوار  منم  هابيل، 
زمينه‌ساز كشتار يحيى، فراهم‏كننده قوم فرعون در نيل، جادو‌ساز و جادوپرداز با موسى، 
گوساله‏ساز بن‌ىاسرائيل، اره‏كش بر زكريا، همسفر ابرهه براى ويرانى كعبه با فيل، سردار 
لشكر ضد محمد در احد و حنين، حسدانگيز در دل منافقانى در سقيفه، صاحب هودج4 
مؤمنان  كربلا  در  كه  منم  ايستادم،  سپاه صفين  در  كه  منم  آن  و شتردار.  بصره  در جنگ 
شيخ  منم  بعديان،  گمراه‏كن  پيشينيان،  كن  نابود  منم  منافقان،  امام  منم  كردم،  را سرزنش 
ناكثين پيمان‌شكن، منم ركن قاسطان، منم ظلّ مارقان، منم ابومرّه آفريده از آتش نه از گل؛ 
من آنم كه پروردگار جهانيان بدو خشم كرده. صوفى گفت: تو را به خدا مرا به كارى 
رهنما كه بدان به خدا نزديك شوم و به راه پيشامدهاى بد روزگارم يارى جويم. گفت: 

َّارٍ وَخَلَقْتهَُ مِن طِينٍ«؛ )اعراف: 12(. 1 .  »قاَلَ مَا مَنعََكَ ألَاَّ تسَْجُدَ إذِْ أمََرْتكَُ قاَلَ أنَاَْ خَيْرٌ مِّنْهُ خَلَقْتنَيِ مِن ن
ُغْوِينََّهُمْ أجَْمَعِينَة«: )پس به عزت تو سوگند که همگی را جداً از راه به در می‌برم؛ )ص: 82( ؛ »قاَلَ  تكَِ َأل 2 . »قاَلَ فبَعِِزَّ
أيَْمَانهِِمْ وَعَن شَمَآئلِِهِمْ وَلَا  أيَْدِيهِمْ وَمِنْ خَلْفِهِمْ وَعَنْ  بيَْنِ  لهَُمْ صِرَاطَكَ المُْسْتقَِيمَ * ثمَُّ لآتيِنََّهُم مِّن  فبَمَِا أغَْوَيْتنَيِ لَأقْعُدَنَّ 
تجَِدُ أكَْثرََهُمْ شَاكِرِينَ«: به این سبب که مرا گمراه ساختی، بر سر راه ایشان خواهم نشست. آن‌گاه از پیش رو و از پشت 

سرشان و از راست و چپ‌شان خواهم آمد و بیشتر آنان را سپاسگذار نخواهی یافت. )اعراف: 16 ـ 17 .
3 . اسراء: 64

4 . مقصود از هودج آن است كه عايشه روز جنگ جمل بر آن سوار بود.
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از دنياى خود به همان پارساىی و كفايت زندگى قناعت كن و بر آخرت خود به دوستى 
عل‌ىبن‌ابیطالب )عليه السلام( يارى جو و دشمنى با دشمنانش؛ زيرا من خدا را در هفت 
آسمان عبادت كردم و در هفت سرزمين نافرمانى كردم و نيافتم فرشته مقرب و نه پيغمبر 
مرسلى جز آنكه به دوستى او تقرب مي‌جستند. گويد سپس از چشمم نهان شد و آمدم 
حضور ابوجعفر و به او گزارش دادم. فرمود: آن ملعون به زبانش ايمان آرد و به دلش كافر 

باشد.1
2.  هر پلیدی از شیطان برمی‌خیزد:

به  ابليس  فرمود:  آله(  و  عليه  اللَّه  )صلّى  خدا  رسول  كه  شده  روایت  ابن‌عباس  از 
پروردگارش گفت: پروردگارا آدم به زمين فرو آورده شد و من مي‌دانم. البته كتب و رسلى 
خواهند بود، كتب و رسل آنها چيستند و كيستند؟ فرمود: رسولانشان فرشته و پيغمبرانند و 
كتاب‌هايشان تورات، انجيل، زبور و فرقان. گفت: پس كتاب من چيست؟ فرمود: كتاب تو 
خالكوبى، خواندنت شعر و رسولانت كاهنان، خوراكت آنچه نام خدا بر آن خوانده نشود، 
نوشابه‏ات هر مسكر و گفتارت دروغ، خانه‏ات حمام و دام‌هايت زنان، جار‌كشت نى و 

مسجدت بازارها.2

ضرورت شناخت شیطان: 
»در حقیقت شیطان دشمن شماست، شما نیز او را دشمن گیرید«.3

فطرت انسانی طوری پایه‌ریزی شده که مانند بسیاری از رذائل به واژه دشمن حساس 
می‌باشد و به محض شنیدن چنین واژه‌ای به دنبال مصادیق آن گشته و درصدد از بین‌بردن 
و دوری از آن مصادیق برمی آید. با خروج آدم از بهشت توسط شیطان، نطفه دشمنی در 

این عالم گذاشته شد و شیطان نقطه اوج دشمنی‌ها در عالم لقب گرفت.
 

1. دشمنی دیرینه
نیست.  جدا  داشته،  آرزو  را  گمراهیش  که  یکنه‌توز  سخت  دشمنی  از  هرگز  انسان 
دشمنی که تنها برای بی‌آبروک‌ردن آدمی مطابق بیان قرآن که می‌فرماید: »پس به عزت تو 
سوگند که همگی را جداً از راه به در می‌برم«.4 از خدا مهلت زندگانی گرفته تا بر بیچارگی 

1 . آسمان و جهان؛ ترجمه كتاب السماء و العالم بحار؛ ج‏7، ص: 197.
2 . همان؛ ص: 219.

عِيرِ«؛ )فاطر: 6 .( َّمَا يدَْعُو حِزْبهَُ ليِكَُونوُا مِنْ أصَْحَابِ السَّ ا إنِ يْطَانَ لكَُمْ عَدُوٌّ فاَتَّخِذُوهُ عَدُوًّ 3 . »إنَِّ الشَّ
ُغْوِينََّهُمْ أجَْمَعِينَ«. )ص: 82( تكَِ َأل 4 . »قاَلَ فبَعِِزَّ
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انواع  به  تنها هدفش  رسیدن  برای  و  بوده  بسیار خطرناک  او  اساس  این  بر  بشورد؛  وی 
حیله‌ها مبنی بر فریب و گمراه کردن آدمیان دست می‌زند.

 2. غفلت ما، انگیزه بیداری او
امام سجاد علیه السلام فرمودند: اگر ما از او غافل شویم، او از ما بی‌خبر نیست و اگر 

ما او را فراموش کنیم، او ما را از یاد نمی‌برد.1 
علامه طباطبایی نیز در این زمینه فرمودند: 

جز  نداریم،  عنايت ی آن  به  بنابراین  شده؛  افتاده  پا  پیش  ما  نزد  ابلیس  »موضوع 
اینکه روز یچند بار او را لعنتک رده و از شرّش به خدا پناه م‌یبریم؛ اما این 
تاکنون  متأسفانه  و  است  بحث  و  دقت  تأمل،  قابل  بسیار  موضوع ی موضوع، 
اینکه  عین  در  عجیبک ه  موجود  این  درباره  قرآن  ببینیم  برنیامده‌ایم  درصدد 
چه  دارد‌،  انسانیت  عالم  در  عجیب ی تصرفات  اما  است؛  غایب  ما  حواس  از 

م‌یگوید؟ 
چرا نباید در صدد شناختن این دشمن درون یو خانگ یخود برآییم؟ چرا به این 
امر ب‌یاعتناییم؟ دشمنک یه از روز پیدایش بشر تا مرگ و حت یپس از مردنش 
نیز دست از سر او بر نم‌یدارد و تا آدم یرا در عذاب جاودانه دوزخ نیندازد، 

آرام نم‌یگیرد«.2 

3. کی نکته فراموش‌نشدنی
که  کرد  یاد  قسم  حوا(  و  )آدم  مادرت  و  پدر  برای  لعین  شیطان  می‌گفت:  عارفی 
خیر‌خواه ایشان است و دیدی که با آن دو چه کرد؟ اما شیطان به گمراهی تو کمر همت 

بسته است. 
غُْوِینََّهُمْ  َأل تکَِ  فَبعِزَِّ »قَالَ  می‌فرماید:  او  زبان  از  کریم  قرآن  در  تعالی  خدای  چنانک‌ه 

أجَْمَعیِنَ«.3 
حال می‌پنداری با تو چه کند؟! 

تاریخچه شیطان در آفرینش

1. چرا شیطان در بهشت به گناه افتاد؟ 

1 . صحیفه سجادیه: مناجات‌های امام سجاد7؛ دعای 25.
2 . سيد محمدباقر همداني؛ ترجمه تفسیر المیزان؛ ج 8، ص 42.

3 . ص: 82.
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شیطان از جنس جن1 و مانند انسان موجودی مختار است.2
و هر موجود مختار می‏تواند راه‏های خوب و بد برگزیند3 و نتیجه آن را دریافت کند.4 

خداوند جن و انس را اساساً برای سعادت و رسیدن به کمال آفریده5 و آن دو را به 
راه سعادت هدایت فرموده است؛ ولی برخی از انسان‏ها و جنی‏ها راه هدایت را پذیرفته6 
و برخی آن را رها ساخته و خود و دیگران را به بدی‏ها دعوت میک‏نند؛7 شیطان نیز کیی 
از همین‏ها است. قرآن مجید هر انسان یا جن بدکار و دعوتک‌ننده به بدی‏ها را شیطان 
نامیده است و کیی از این شیاطین همان »ابلیس« است که از سجده بر آدم سر برتافت 
و راه انحراف و دعوت به انحراف پیش گرفت.8 البته او بر هیچک‌س سلطه ندارد و فقط 
وسوسه‏گر است9 و خداوند خطر وسوسه‏گری‏های او را گوشزد کرده، به مقاومت در برابر 

آن پاداش بسیاری می‏دهد.10
بنابراین شیطان از آنجا که جن بوده است، موجودی انتخاب‌گر و صاحب اراده بوده و 
توان سرپیچی از فرمان خداوند را داشته است. بله، در اثر کثرت عبادت شیطان در ردیف 
ملائکه به شمار می‏آمد؛ ولی اصالتاً از جنیان بود. در مقابل انسان که از خاک خلق شده 

است، شیطان از آتش خلق شده است.

...«. )کهف: 50( دَمَ فسََجَدُوا إلَِّا إبِلِْيسَ كَانَ مِنَ الجِْنِّ ئكَِةِ اسْجُدُوا لِآ 1 . »وَإذِْ قلُْناَ للِْمََال
ِّهِمْ قاَلَ ألَيَْسَ هَذَا باِلحَْقِّ قاَلوُاْ  « )الرحمن: 39( ؛ »وَلوَْ ترََ‏ى إذِْ وُقفُِواْ عَلَ‏ى رَب 2 . »فیَوْمَئذٍِ َال یسْأَلُ عَنْ ذَنبْهِِ إنِسٌْ وََال جَانٌّ
ِّناَ قاَلَ فذَُوقوُاْ العَْذَابَ بمَِا كُنْتمُْ تكَْفُرُون‏َ« )انعام: 30(؛ »أوُْلئَكَِ الذَِّينَ حَقَّ عَلَيْهِمُ القَْوْلُ فيِ أمَُمٍ قَدْ خَلَتْ مِن قبَْلِهِم  بلََ‏ى وَ رَب
ِّهِ يسَْلُكْهُ عَذَاباً صَعَداً )جن: 17(. ِنسِ إنِهَُّمْ كَانوُا خَاسِرِينَ« )احقاف: 18(؛ »لنِفَْتنِهَُمْ فيِهِ وَمَن يعُْرِضْ عَن ذِكْرِ رَب مِّنَ الجِْنِّ وَالْإ

ِنسِْ  3 . »وَقيََّضْناَ لهَُمْ قرَُناَءَ فزََيَّنوُا لهَُمْ مَا بيَْنَ أيَْدِيهِمْ وَمَا خَلْفَهُمْ وَحَقَّ عَلَيْهِمُ القَْوْلُ فيِ أمَُمٍ قَدْ خَلَتْ مِنْ قبَْلِهِمْ مِنَ الجِْنِّ وَالْإ
مِنَ  ليِكَُوناَ  أقَْدَامِناَ  تحَْتَ  نجَْعَلْهُمَا  ِنسِْ  وَالْإ الجِْنِّ  مِنَ  ناَ  أضَََّال اللَّذَيْنِ  أرَِناَ  َّناَ  رَب كَفَرُوا  َّذِينَ  ال وَقاَلَ   * خَاسِرِينَ  كَانوُا  َّهُمْ  إنِ
َّوْا  ا قضُِيَ وَل ا حَضَرُوهُ قاَلوُا أنَصِْتوُا فلََمَّ َسْفَلِينَ« )فصلت: -29 25(؛ »وَإذِْ صَرَفْناَ إلِيَْكَ نفََرًا مِنَ الجِْنِّ يسَْتمَِعُونَ القُْرْآنَ فلََمَّ اْأل

إلِىَ قوَْمِهِمْ مُنْذِرِينَ« )احقاف: 29(.
ِنسِْ لهَُمْ قلُُوبٌ َال يفَْقَهُونَ بهَِا وَلهَُمْ أعَْينٌُ َال يبُْصِرُونَ بهَِا وَلهَُمْ آذَانٌ َال يسَْمَعُونَ بهَِا  4 . »وَلقََدْ ذَرَأْناَ لجَِهَنَّمَ كَثيِرًا مِنَ الجِْنِّ وَالْإ
َنعَْامِ بلَْ هُمْ أضََلُّ أوُلئَكَِ هُمُ الغَْافلُِونَ« )اعراف: 179(؛ »وَأمََّا القَْاسِطُونَ فكََانوُا لجَِهَنَّمَ حَطَباً * وَأنَْ لوَِ اسْتقََامُوا  أوُلئَكَِ كَاْأل

َسْقَيْناَهُمْ مَاءً غَدَقًا« )جن: 15 - 16(. رِيقَةِ َأل عَلَى الطَّ
ِنسَْ إَّال ليِعَْبدُُونِ« )ذاریات: 56(. 5 . »وَمَا خَلَقْتُ الجِْنَّ وَالْإ

ا  َّا لمََّ الحُِونَ وَمِنَّا دُونَ ذَلكَِ  كُنَّا طَرَائقَِ قدَِدًا * وَأنَ َّا مِنَّا الصَّ ِّناَ أحََدًا * وَأنَ شْدِ فآَمَنَّا بهِِ  وَلنَْ نشُْرِكَ برَِب 6 . »يهَْدِي إلِىَ الرُّ
َّا مِنَّا المُْسْلِمُونَ وَمِنَّا القَْاسِطُونَ  فمََنْ أسَْلَمَ فأَُولئَكَِ  ِّهِ فَال يخََافُ بخَْسًا وََال رَهَقًا * وَأنَ سَمِعْناَ الهُْدَى آمَنَّا بهِِ  فمََنْ يؤُْمِنْ برَِب

وْا رَشَدًا« )جن: 2، 11، 13 و 14(. تحََرَّ
َّهُ كَانَ يقَُولُ  َّذِي يوَُسْوِسُ فيِ صُدُورِ النَّاسِ * مِنَ الجِْنَّةِ وَالنَّاسِ« )ناس: 4 – 6( ؛ »وَأنَ 7 . »مِنْ شَرِّ الوَْسْوَاسِ الخَْنَّاسِ * ال
الحُِونَ وَمِنَّا دُونَ ذَلكَِ  كُنَّا طَرَائقَِ قدَِدًا  َّا مِنَّا الصَّ ُ أحََدًا * وَأنَ َّهُمْ ظَنُّوا كَمَا ظَننَْتمُْ أنَْ لنَْ يبَْعَثَ اَّهلل ِ شَطَطًا * وَأنَ سَفِيهُناَ عَلَى اَّهلل

وْا رَشَدًا« )جن: 4، 7، 11 و 14(. َّا مِنَّا المُْسْلِمُونَ وَمِنَّا القَْاسِطُونَ  فمََنْ أسَْلَمَ فأَُولئَكَِ تحََرَّ * وَأنَ
ِنسِْ وَالجِْنِّ يوُحِي بعَْضُهُمْ إلِىَ بعَْضٍ زُخْرُفَ القَْوْلِ غُرُورًا  وَلوَْ شَاءَ رَبُّكَ مَا  ا شَياَطِينَ الْإ 8 . »وَكَذَلكَِ جَعَلْناَ لكُِلِّ نبَيٍِّ عَدُوًّ
دَمَ فسََجَدُوا إَّال إبِلِْيسَ كَانَ مِنَ الجِْنِّ ففََسَقَ عَنْ  ئكَِةِ اسْجُدُوا لِآ فعََلُوهُ  فذََرْهُمْ وَمَا يفَْترَُونَ« )انعام: 112(؛ »وَإذِْ قلُْناَ للِْمََال

« )کهف: 50(. المِِينَ بدًََال يَّتهَُ أوَْليِاَءَ مِنْ دُونيِ وَهُمْ لكَُمْ عَدُوٌّ  بئِْسَ للِظَّ ِّهِ  أفَتَتََّخِذُونهَُ وَذُرِّ أمَْرِ رَب
9 . »مِنَ الجِْنَّةِ وَالنَّاسِ« )ناس: 6(.

َسْجُدَ لبِشََرٍ خَلَقْتهَُ مِنْ صَلْصَالٍ مِنْ حَمَإٍ مَسْنوُنٍ« )حجر: 27  مُومِ * قاَلَ لمَْ أكَُنْ ِأل 10 . »وَالجَْانَّ خَلَقْناَهُ مِنْ قبَْلُ مِنْ ناَرِ السَّ
و 33(؛ »وَخَلَقَ الجَْانَّ مِنْ مَارِجٍ مِنْ ناَرٍ« )الرحمن: 15(؛ »قاَلَ مَا مَنعََكَ أَّال تسَْجُدَ إذِْ أمََرْتكَُ  قاَلَ أنَاَ خَيْرٌ مِنْهُ خَلَقْتنَيِ مِنْ 

ناَرٍ وَخَلَقْتهَُ مِنْ طِينٍ« )اعراف: 12(؛ »قاَلَ أنَاَ خَيْرٌ مِنْهُ  خَلَقْتنَيِ مِنْ ناَرٍ وَخَلَقْتهَُ مِنْ طِينٍ« )ص: 76(.
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إِبْلِيسَ  دَمَ فَسَجَدُوا إَِّال  ئكَِةِ اسْجُدُوا لِآ قُلْنَا للِْمََال خداوند متعال در قرآن می‏فرماید: »وَإِذْ 
أَبىَ وَاسْتَكْبَرَ وَكَانَ مِنَ الكَْافِرِينَ«:1 و چون فرشتگان را فرمان دادیم که بر آدم سجده کنند، 

همه سجده کردند، مگر شیطان که ابا و تکبر ورزید و از فرقه کافران بود.
دلیل  به  ولی  است؛  جن  نوع  از  نیز  ابلیس  که  می‏آید  دست  به  آیه  این  صدر  از 
به سجده  را  ملائکه  وقتی خدا  بنابراین  داشت؛  قرار  ملائکه  کنار  در  فراوان  عبادت‏های 

فرمان داد، ابلیس را نیز در برگرفته است.

2. شیطان از نقطه بلند سقوط کرد!
و  زیر‌دستان  نگاه  در  بالاتری  مقام  موجود  کی  چه  هر  است  شده  دیده  عموماً 
درصد  بزند،  سر  او  از  کج‌روی  و  گناه  و  بلغزد  پایش  چنانچه  باشد،  داشته  همیک‌شانش 
با  بنابراین شاید سؤالی  بیشتر است.  ناحیه آن کج‌روی می‌رسد،  از  او  به  آسیب‌هایی که 
ذهن ما بازی کند که این همه عبادت از ناحیه شیطان چگونه با کی گناه موجب رانده 

شدنش از درگاه پروردگار شد؟
عَمَلَهُ  حَبِطَ  إذَا  بِإِبلِیس  الِله  فِعلِ  مِن  کَانَ  بِمَا  »فَاعتَبِرُوا  می‏فرمایند:  علی7  حضرت 
وِیلَ وَ جَهدَهُ الجَهِید وَ کَانَ قَد عَبَدَاللهُ سِتَّهَ آلافٍ...«:2 پند و عبرت گیرید به آنچه خداوند  الطَّ
با ابلیس رفتار کرد، در آن هنگام که اعمال و عبادات طولانی و تلاش و کوشش‏های او را 

که شش هزار سال بندگی خدا کرده بود... به ساعتی تکبر ورزیدن بر باد داد... .
در  داشت،  بندگی  اگر  ندارد.  بندگی  داده  نشان  خود  عصیان  و  تمرّد  با  ابلیس  اولاً: 
زیاد  ثانیاً: شیطان  می‏داد.  نشان  را  انقیاد خود  و  اطاعت  و  میک‏رد  امر خدا خضوع  برابر 
امتناعی معمولی  امتناع از سجدهک‌ردن برای آدم7،  اما  عبادت داشت. شش هزار سال؛ 
و ساده نبود و گناه عادی محسوب نمی‏شد، بلکه سرکشی و آمیخته به اعتراض و انکار 
مقام پروردگار بود. از این‌رو مخالفت او از کفر و انکار علم و حکمت خدا سر در آورد 
و به همین دلیل می‏بایست تمام مقام‏ها و موقعیت‏های خویش را در درگاه الهی از دست 

بدهد.3
دیگر اینکه کفر موجب حبط عمل است، تکبری که موجب کفر شیطان شد، همانند 
جرقه‏ای بود که انبار باروت را به خاکستر تبدیل کند؛ بنابراین عبادت طولانی ابلیس را 
قرآن  دلیل خدای سبحان در  به همین  برد.  بین  از  تکبر و عصیان و عدم تسلیم ‌کیجا 

1 . بقره: 34.
2 . نهج البلاغه: خطبه192.

3 . گزیده تفسیر نمونه؛ ج1و2.
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دَمَ فَسَجَدُوا إَّال إبِلْيِسَ أبَىَ وَاسْتكَْبرََ وَكَانَ منَِ  ئكَِةِ اسْجُدُوا ِآل مجید می‏فرماید: »وَإذِْ قُلْناَ للِْمََال
الكَْافرِِينَ«؛1 ابلیس در اثر استکبار و نافرمانی از کافران شد. ابلیس طبق صریح آیات قرآن 
از جنس فرشتگان نبود، بلکه در صف آنها قرار داشت و او از طایفه جن بود که مخلوقی 
او  بر  بود که  کبر و غرور و تعصب خاصی  این مخالفت،  او در  انگیزه  جسمانی است. 
چیره شد. او پنداشت که از آدم برتر است و دلیل کفر او نیز همین بود که فرمان حیکمانه 

پروردگار را نادرست شمرد.2
علامه طباطبایی در المیزان احتمال داده که ابلیس قبل از قضیه امتناع از سجده بر آدم، 
کافر بوده و امتناع از سجده با کفر ضمیرش ارتباط داشته است. البته منظور از این کفر، 
بی‏اعتقادی به خدا نبود، بلکه همان رذیله خودخواهی و خودپرستی است که به صورت 

خفی و نا آشکارا در درونش بوده و سبب طغیان و سرکشی‏اش در برابر پروردگار شد.3
این نشان می‏دهد ابلیس به دلیل کثرت عبادت از مقام و منزلت بزرگی برخوردار بوده 
است؛ از سوی دیگر در ذیل آیه مذکور آمده است: »وَکَانَ مِنَ الکَافِرِین«؛ چنانک‌ه علامه 

طباطبایی در تفسیر این آیه گفته است.
این تعبیر نشان می‏دهد که شیطان از قبل در ضمیر خود این رذیله نفسانی را داشت؛ 
اما تا زمان وجوب سجده، مجالی برای آشکارکردن آن پیدا نشده بود. روایاتی نیز مؤید 
این مطلب وجود دارد که علامه طباطبایی ذیل همین آیه ذکر کرده است. از مجموع صدر 
و ذیل آیه می‏توان دریافت که وجود رذائل نفسانی در او باعث شد که در مجال مناسب، 
واقعیت رذائل خود را نشان دهد و ضمیر پنهان خود را با کفر آشکار کند و این همان 

معنای هشدار علی7 و عبرت‏گیری از شیطان است.

چرا خداوند شیطان را آفرید؟

انسان باید آزمایش شود
ابعاد روحى و علمى و معنوى خويش  نيروهاى وجود خود و  بررسى ساختار و  با 
درم‌ىيابيم كه استعدادهايى شگفت در وجود ما نهفته است؛ ولى رشد و بالندگى آنها در 
مصاف برخورد با رقيب است. در جبهه كارزار با حريف استعدادهايمان شكوفا م‌ىشود و 
اگر حريف و ميدانى نباشد، ممكن است جوانه آن قوا خشك شود يا به صورت دفينه‌اى 
و  قهرمانى  هيچ  گفت:  م‌ىتوان  نمونه  طور  به  برود.  تحليل  و  بماند  راكد  هميشه  براى 

1 . بقره: 34.
2 . گزیده تفسیر نمونه؛ ج1، ص62 - 63.

3 . علامه طباطبایی؛ المیزان؛ ج1، ص119.
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ركورددار و يا فرد ممتاز مسابقات علمى جهان در آغاز كار حتى خودش نيز باور ندارد 
كه چنين نيرويى در اختيار دارد و شكوفايى توان و استعدادش تا اندازه‌اى مرهون وجود 
او  نبود،  حريفى  فرضاً  اگر  اوست. چون  با  رقابت  و  درگيرى  و  ميدان  در  قوى  حريف 
نيز به كار نم‌ىافتاد و ورزيده و آب‌ديده نم‌ىشد و مجبور نبود پيوسته و بی‌وقفه تلاش 
اين حساب  پيشتاز نم‌ىشد. روى  به اوج نم‌ىرسيد و ورزيده و  بنابراين هيچ‌گاه  كند و 
وجود حريفى بسان شيطان لازم است تا با درگيرى با او تواناي‌ىهاى عظيم معنوى انسان 
از  نمايد و خود را نشان دهد. اصولاً  ناشناخته است، رخ  براى خودمان  كه گاهى حتى 
و  تكاملى  سفر  سالكان  كاروان  در  قرار‌گرفتن  و  دنيا‌زيستن  در  دوره  كريم  قرآن  ديدگاه 
پيدايش مرگ و حيات، براى ورزيدگى و آزمون و شناسايى و اثبات بهترين‌هاست. »الَّذِى 
خَلَقَ المَْوْتَ وَالحَْيَاةَ ليَِبْلُوَكُمْ أَيُّكُمْ أَحْسَنُ عَمَلًا...«؛1 آن‌كه مرگ و زندگى را آفريد تا شما را 

بيازمايد كه كدام‌تان نيكوكارتريد.
سخنان  در  كه  همان‌گونه  ماست؛  براى  گزينش  و  آزمايشگاه  نوعى  دنيا  مرحله  اين 

حضرت اميرالمؤمنين7 آمده است: »فَفِيهَا اختُبِرْتُمْ وَلغَِيْرِهَا خُلِقْتُم«.2 
هركس در اينجا بايد خودسازى كند و سرمايه‌اى فراهم سازد و با كوشش و تلاش 
نسَانِ إِلاَّ مَا سَعَى * وَأَنَّ سَعْيَهُ سَوْفَ يُرَى«:3  لَّيْسَ للِْاِ سرنوشت خويش را رقم زند. »وَأَن 
و اينكه براى انسان جز آنچه تلاش كرده، هيچ نصيب و بهره‌اى نيست * و اينكه تلاش 
و  حريف  وجود  بدون  كه  است  روشن  توضيح  اين  با  شد.  خواهد  ديده  زودى  به  او 
به مجاهدت و خودسازى و  انسان  پيدا نم‌ىشود و  بالندگى  رقيب، شكوفايى و رشد و 
استعداد م‌ىماند.  الفباى  اوليه  انسانى نم‌ىرسد و در همان مرحله  منازل  درك مقامات و 
و  انسانيت  و  عظمت  اوج  آيا  نبود،  كربلا  چون  شاهكارهايى  يا  و  جهاد  ميدان‌هاى  اگر 
بندگی رهبران آزادى و انسانيت، زمينه‌اى براى جلوه و ظهور م‌ىيافت؟ و در آن صورت 
و  مفسد  در چهره  باشد،  موجودات  اشرف  م‌ىتواند  كه  را  انسان  نداشتند  فرشتگان حق 

خون‌ريز و امثال آن ملاحظه كنند؟ 
ابليس حريفى است كه با وسوسه‌هايش زمينه كارزار را فراهم م‌ىكند و در اين صحنه 
است كه بندگان حق با درگيرى و مبارزه توان‌فرسا با او به مقابله برم‌ىخيزند و مشتى به 
سينه دشمن و دست نيازى به درگاه خدا دارند و بر اثر مجاهدت و كوشش و به‌كارگيرى 
اميرالمؤمنين‌7 م‌ىفرمايد: »صافُوا  نايل م‌ىگردند.  انسانيت  تقوا به درجات و مدال‌هاى 

1 . ملک: 2.
2 . نهج البلاغه: خطبه 194.

3 . نجم: 39 و40.
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با كوشش  دَرَجاتِكُمْ«:1  الِله  عِنْدَ  وَتَعْلُوا  أنْفُسَكُم  وا  تُزَكُّ باِلمُخالفََةِ  وَاغْلِبُوهُ  باِلمُجاهَدَةِ  يطانَ  الشَّ
مثبت در برابر شيطان صف‌بندى كنيد و با نافرمانى از او بر او چيره شويد تا وجودتان 

رشد يابد و درجات‌تان نزد خدا بالا رود.

شيطان محك ارزش‌ها‌:
مردان خدا كه به مقام قرب و درجه لقا و جنت وصال رسيدند، به سبب مجاهدت 
مداوم با وسوسه‌هاى دشمن درونى و بيرونى و كسب پيروزى در ميدان جهاد اكبر بوده 
است؛ از اين رو اين فاتحان را قهرمان واقعى نام نهاده‌اند و پيكار با شيطان و نفس سركش 

را جهاد اكبر ناميده‌اند.
پيامبر اسلام6 به يارانشان كه با پيروزى از جبهه نبرد برگشته بودند، تبريك گفت و 
هشدار داد: »‌مَرْحَباً بِقَوْم قَضَوُا الجِهادَ الاصغَرَ وَبقَِىَ عَلَيْهِمُ الجِهَادُ الأكْبَر«:2 آفرين به گروهى 
الدين  است. جلال  باقى  آنان  عهده  بر  بزرگ‌تر  جهاد  و  گذشتند  را  كوچك‌تر  جهاد  كه 

رومى اين روايت را چنين به نظم كشيده است:
اى شهان كُشتيم ما خصم برون              ***            ماند خصمى زو بتر اندر درون
كشتن اين كار عقل و هوش نيست              ***            شير باطن سخره خرگوش نيست
قد رجعنا منِ جهاد الاصغريم            ***           با نبى انـدر جـهاد اكبـريـم
قوّتى خواهم ز حق دريا شكاف             ***            تا به ناخن بر كنم اين كوه قاف
سهل شيرى دان كه صف‌ها بشكند              ***            شير آن را دان كه خود را بشكند3

نيز همانند زيباي‌ىهاى ظاهرى هنگامى جلوه م‌ىكنند كه در كنار  زيباي‌ىهاى معنوى 
رو  اين  از  نم‌ىكنند.  جلوه  زيباي‌ىها  نباشد،  منافى  و  مزاحم  هيچ  اگر  و  باشد  زشت‌ىها 
گفته‌اند: زشت‌ىها حق بزرگى بر گردن زيبايى و جمال دارند؛ بنابراين وجود حريفى چون 
شيطان لازم است تا تواناي‌ىهاى عظيم معنوى ما كه حتى براى خود ما هم نامعلوم است، 

رخ نمايد.4

فرق بین فرشته و ملک با جن و شیطان
قرآن کریم از حقیقتی به نام ملک و فرشته، و از حقیقت دیگری به نام شیطان و جن 
از شعله‌هاى  را  نَّارٍ«:5 و جن  ن  مِّ ارِجٍ  مَّ الجَانَّ مِن  »وَخَلَقَ  یاد کرده است و فرموده است: 

1 . آمدی؛ تصنیف غرر الحکم و دررالکلم؛ ذیل عنوان تهذیب النفس.
2 . مجلسی؛ بحارالانوار؛ ج 67  ؛ ص 65 و كلینی؛ الكافی؛ ج 5، ص 13.

3 . مثنوی معنوی؛ دفتر اول، بیت 1373 - 1377.
4 . برگرفته از کتاب جلوه‌های رحمت الهی؛ استاد حسین انصاریان.

5 . الرحمن: 15.
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مختلط و متحرک آتش خلق کرد.
"ملک"  دارند  دخالت  پروردگار  از طرف  نظام خلقت  در  که  را  مأمورانی  همه  قرآن 
می‌نامد؛ ولی در مقابل به "‌جن" هم قائل است. جن در ردیف ملائکه نیست، در ردیف 
انسان است؛ یعنی در عالم جزء مخلوقاتی است که مثل انسان مکلف و موظف‌اند؛ جن 
مخلوقی است که درجه‌اش از انسان پایین‌تر است. قرآن می‌گوید: ما انسان را از خاک، گل 
و این‌طور چیزها آفریدیم و جن را از شعله‌ای از آتش آفریدیم. جنس او آتشین است، این 
کی جنس است و او جنس دیگری، مبدأ مادی این کی چیز است و مبدأ مادی او چیز 
دیگری. شیطان هم دربارة آدم اول همین حرف را زد، گفت: »خَلَقْتَنِي مِن نَّارٍ وَخَلَقْتَهُ مِن 
طِينٍ«:1 مرا از آتش آفریدی و او را از گل. معروف است که جن، جسم آتشین است که به 
شکل‌های گوناگون حتی به شکل سگ و خوک درمی‌آید و فرشته جسم نورانی است که 
به شکل‌های گوناگون به جز سگ و خوک در می‌آید. جن واقعاً وجود دارد؛ حتی تکلیف 
دارند و مانند انسان‌ها عبادت میک‌نند. شیطان از جنیان بود و از فرمان الهی مبنی بر سجده 
خاطرات  القاء  به شکل  را  انسان  با  ملک  ارتباط  معمولا  نمود.  سرپیچی  آدم  پیشگاه  در 
خوب در روح انسان بیان میک‌نند. حدیث هم هست که در قلب انسان دو گوش است، از 

کی گوش ملک و از گوش دیگر شیطان القائات تلقین میک‌نند.2 
در قرآن آمده است که ملک یا فرشته تمثل پیدا میک‌ند؛ یعنی ذات و جنسش جسم 
انسان  انسان و در جلوی چشم  نظر  پیدا کند و در  مثال جسمانی  نیست؛ ولی می‌تواند 
سَوِیَّاً«:3 در این هنگام  مجسم بشود. درباره روح‌القدس و مریم می‌گوید: »فَتَمَثَّل لهََا بشََرَاً 
ما روح خود را به سوى او فرستادیم و او در شکل انسانى ب‌ىعیب و نقص بر مریم ظاهر 
او  به وسیله وساوسی که در دل  شد. شیطان هم همین طور است، گاهی بشر را صرفا 
القاء میک‌ند، اغوا می‌نماید و گاهی در جلوی چشم بشر تمثل پیدا میک‌ند. فرشتگان پاک 
و معصومند و قرآن هم به پاىک و عصمت آنها اعتراف کرده، آنجا که م‌ىگوید: »بلَْ عِبَادٌ 
مُكْرَمُونَ * َال يَسْبِقُونهَُ باِلقَْوْلِ وَهُمْ بأَِمْرِهِ يَعْمَلُونَ«:4 آنها بندگان گرامى خدا هستند، در هیچ 
سخنى بر او پیشى نم‌ىگیرند و فرمان‌هاى او را گردن م‌ىنهند. اصولاً از آنجا که در جوهر 
آنها عقل است و نه شهوت؛ بنابراین کبر، غرور و خودخواهى و به طور کلى انگیزه‌هاى 

1 . اعراف: 12.
ادٍ عَنْ  يمَ عَنْ أبَيِهِ عَنِ ابنِْ أبَيِ عُمَيْرٍ عَنْ حَمَّ ِـ رَاه ْـ نُ إبِ ْـ لِيُّ ب َـ يطانُ -1 ع 2 . »بابُ انََّ للِقَلبِ اذُُنيِنِ ينَفُثُ فیهِِما المَلَكُ والشَّ
ُخْرَى شَيْطَانٌ مُفْتنٌِ هَذَا يأَْمُرُهُ وَ هَذَا  ِ ع قاَلَ مَا مِنْ قَلْبٍ إَّال وَ لهَُ أذُُناَنِ عَلَى إحِْدَاهُمَا مَلَكٌ مُرْشِدٌ وَ عَلَى اْأل أبَيِ عَبْدِ اَّهلل
مالِ قعَِيدٌ ما يلَْفِظُ مِنْ  ِ عَزَّ وَ جَلَّ عَنِ اليْمَِينِ وَ عَنِ الشِّ يْطَانُ يأَْمُرُهُ باِلمَْعَاصِى وَ المَْلَكُ يزَْجُرُهُ عَنْهَا وَ هُوَ قوَْلُ اَّهلل يزَْجُرُهُ الشَّ

قوَْلٍ إلِّا لدََيْهِ رَقيِبٌ عَتيِدٌ« ) اصول كافى؛ ج 3، ص 366 (.
3 . مریم: 17.

4 . انبیاء: 26 ـ 27.
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گناه در آنها وجود ندارد. 

آیا شیطان فرشته بود؟
استثناء ابلیس در بعضى آیات قرآن از جمع ملائک، این تصور را به وجود م‌ىآورد که 
ابلیس از فرشتگان بوده و با توجه به عصیان و سرکشى او این اشکال به نظر م‌ىرسد که 
چگونه از فرشته‌اى، این گناهان کبیره ممکن است سر بزند؟! آیات قرآن این مشکل را حل 
کرده  و م‌ىگوید: کان من الجن؛ آنها موجوداتى هستند از چشم ما پنهان و داراى عقل و 

شعور و خشم و شهوت. 
قرآن از کی سو م‌ىگوید: »جن را از شعله هاى مختلط آتش آفرید«.1 

و از سوى دیگر هنگامى که ابلیس از سجده بر آدم سرپیچید، منطقش این بود: مرا 
از آتش آفریدى و او را از خاک و آتش برتر از خاک است.2 از این گذشته آیات قرآن 
براى ابلیس، ذریه )فرزندان( قائل شده است، در حالى که م‌ىدانیم فرشتگان ذریه ندارند. 
ساختمان جوهره فرشتگان به خوبى گواهى م‌ىدهد که ابلیس هرگز فرشته نبوده؛ ولى از 
آنجا که در صف آنها قرار داشت و آن‌قدر پرستش خدا کرده بود که به مقام فرشتگان 
مقرب خدا تیکه زده بود، مشمول خطاب آنها در مسئله سجده بر آدم شده و سرپیچى او 

به صورت کی استثناء در آیات قرآن بیان گردیده است.
در کتاب عیون‌الاخبار از امام رضا7 م‌ىخوانیم: فرشتگان همگى معصومند و محفوظ 
امام عرض کردم: مگر  به  پروردگار، راوى حدیث م‌ىگوید:  به لطف  از کفر و زشتی‌ها 
ابلیس فرشته نبود؟ فرمود: نه، او از جن بود، آیا سخن خدا را نشنیده‌اید که می‌فرماید: 
«:3 و آن‌گاه که به فرشتگان  دَمَ فَسَجَدُوا إَِّال إِبْلِيسَ كَانَ مِنَ الجِْنِّ ئكَِةِ اسْجُدُوا لِآ »وَإِذْ قُلْنَا للِْمََال

گفتیم: برای آدم سجده کنید. پس همه سجده کردند، جز ابلیس که از جنیان بود.
َال  وَ  یَشرِبوُنَ  َال  وَ  یَأکُلُونَ  َال  ئکَِةُ  »المََال است:  آمده  صادق7  امام  از  حدیثى  در 
یَنکِحُونَ، وَ إِنَّمَا یَعِیشُونَ بنَِسِیمِ العَرشِ«:4 فرشتگان نه غذا م‌ىخورند و نه آب م‌ىنوشند و نه 

ازدواج مک‌ىنند، آنها تنها با نسیم عرش زنده‌اند!؟
 آنها نه خواب دارند، نه سستى و غفلت؛ چنانک‌ه علی7 در حدیثى م‌ىفرماید: »لیَسَ 
عصِیَةٌ ... َال یَغشَاهُم نوَمُ العُیُونِ وَ َال سَهوُ العُقُولِ، وَ َال  فِیهِم فَترَةٌ، وَ َال عِندَهُم غَفلَةٌ، وَ َال فِیهِم مَّ

1 . الرحمن: 15.
2 . اعراف: 12.
3 . کهف: 50.

4 . مجلسی؛ بحارالانوار؛ ج56، باب 23، ص 144.
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بَ وَ لمَ تَضمُهُم الَأرحَامَ«:1 در آنها نه سستى است و نه غفلت  فَترَةُ الَأبدَانِ، لمَ یَسکُنُوا الَأصَال
و نه عصیان ... خواب بر آنها چیره نم‌ىگردد و عقل آنها گرفتار سهو و نسیان نم‌ىشود، 
بدن آنها به سستى نم‌ىگراید و در صلب پدران و رحم مادران قرار نم‌ىگیرند. آنها مقامات 
مختلف و مراتب متفاوت دارند، بعضى همیشه در رکوعند و بعضى همیشه در سجودند. 
حُونَ«:2 هر کی از ما مقام  افُّونَ* وَ إِنَّا لنََحنُ المُسَبِّ علُومٌ* وَ إِنَّا لنََحنُ الصَّ »مَا مِنَّا إَّال لهَُ مَقَامُ مَّ
معلومى دارد، ما همواره صف کشیده، منتظر فرمان او هستیم و پیوسته تسبیح او م‌ىگوییم.

شیطان در ضرب‌المثل‌ها
ضرب‌المثل‌های هر جامعه دایرة‌المعارفی از اعتقادات و فرهنگ و باورهای آن است. 
شیطان رجیم در جایگاه کی موجود موذی، جایگاه ويژه‌اي در ضرب‌المثل‌های جوامع 

مختلف به خود اختصاص داده  است که تعدادی از آنها را بیان میک‌نیم:
مردم  کند  توصیه  که  است  این  برای  ضرب‌المثل  این  است:  شیطان  کار  عجله   .1

کارهایشان را با فکر و تأمل انجام دهند تا بعد از انجام آن پشیمان نشوند.
2. دست شیطان را از پشت بسته: این ضرب‌المثل برای کسی است که اصرار بر گناهی 

دارد و خود به شیطانی دیگر تبدیل گشته است.
و  را خوب  بدی‌ها  که  است  به کسی  اشاره  را شوهر می‌دهد:  مادر شیطان  فلانی   .3

خوبی‌ها را بد جلوه می‌دهد.
4. فلانی استاد شیطان است: اشاره به شخصی است که زیاد مکار و حیله‌گر است.

5. گوش شیطان کر، چشم شیطان کور: این ضرب‌المثل زمانی گفته می‌شود که شخص 
کار غیرمنتظره‌ای که مردم از او توقع ندارند، انجام دهد.

6. فلانی شیطان را در شیشه کرده: در افسانه‌های ایرانی شیاطین و جادوها شیشه‌ای 
دارند که هرگاه کسی آن را بشکند، شیطان می‌میرد. کنایه از غالب‌آمدن بر کسی یا چیزی 
قدرت  دیگران  که  داده  انجام  را  کاری  فلانی  که  است  معنی  این  به  نیز  گاهی  است، 

انجام‌دادن آن را ندارند.
به  از يکدندگي و لجاجت‌برداشتن و  کوتاه‌آمدن، دست  پایین‌آمدن:  از خر شیطان   .7

اصطلاح شيطان را از خود دورک‌ردن. 
و  نفرت  مورد  که  می‌دهد  انجام  را  اعمالی  فلانی  یعنی  است:  شیطان‌شکن  فلانی   .8

انزجار شیطان است.

1 . همان.
2 . صافات: 164 - 166.
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بر مال دیگران طمع  طمع شیر و جوان باز چو شیطان رجیم: هنگامی که شخصی   .9
بندد، این ضرب‌المثل در موردش به کار می‌رود.

10. شیطان پیش او لنُگ می‌اندازد: او به شیطان درس مکاری و حیله می‌دهد.
11. گوش شيطان کر: به هيچ وجه دلم نمي‌خواهد اين را که مي‌گويم خداي ناک‌رده 

روزي اتفاق بيافتد.
پیام‌ها:

راه‌های  و  وی  جنگی  ابزارهای  و  فنون  دانستن  برای  مقدمه‌ای  دشمن  شناسایی   .1
مقدمه‌ای  انسان‌ها  ما  در جایگاه دشمن جانی  بنابراین شناخت شیطان  می‌باشد؛  او  نفوذ 
برای درک بهتر اغواگری‌ها و راه‌های نفوذش می‌باشد که این راه‌ها در دروس آینده مورد 

بررسی قرار خواهد گرفت.
2. حل بسیاری از شبهات در مورد شناخت شیطان؛ مانند اینکه چرا شیطان با انجام 

فقط کی نافرمانی تمام اعمال گذشته‌اش نادیده گرفته شد و از درگاه الهی رانده شد.
3. امروزه با به وجود‌آمدن فرقه‌های شیطانی؛ چون شیطان‌پرستی بحث‌های گوناگون 
علمی در مورد این موجود منحرف و اغواگر به وجود آمده است که بسیاری از آنها ناشی 

از عدم شناخت شیطان می‌باشد که در این درس تقدیم حضور شما گردیده است.
را  وی  نفوذ  راه‌های  دشمن،  و  شیطان  نشناختن  دلیل  به  انسان‌ها  ما  از  بسیاری   .4
فراموش کرده و یا خوب از نظر نگذرانده‌ایم به همین دلیل چون نمی‌دانیم که شیطان برای 
فریب بندگان قسم یاد کرده است؛ بنابراین او را دست کم می‌گیریم و گاهی خود صفات 
اخلاقی،  رذایل  این  از  دوری  برای  میک‌نیم.  نهادینه  وجودمان  در  را  رجیم  موجود  این 

شناخت شیطان امری ضروری است.
ما برخاسته و تمام  با  به دشمنی  به واسطه صفت رذیله تکبر  بفهمیم شیطان  اگر   .5
ما سامان  اجتماعی  روابط  از  بسیاری  است،  کشانده  رذالت  و  به شریت  را  عاقبت خود 
خواهد گرفت و با ترک این رذیله بزرگ، صفات ناپسندی مانند مراء، تفرقه افکنی و... را 

از خود دور خواهیم کرد. 
سؤالات:

1- دلیل اصلی طغیان و سرکشی شیطان در مقابل خداوند چیست؟
آزمایش  را  انسان‌ها  ما  خداوند  چرا  "ملک"  مبارکه  سوره  دوم  آیه  به  توجه  با   -2

میک‌ند؟
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3- آیا شیطان در دین یهود، دشمن خدا شناخته شده است؟
4- طبق آیه 83 سوره مبارکه "ص" شیطان چه گروهی از بندگان را نمی‌تواند گمراه 

کند؟
قابل چشم‌پوشی  و  معمولی  گناهی  السلام(  آدم)علیه  بر  آیا سجده‌نکردن شیطان   -5

بود؟
معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:

1. ش‍ی‍طان‌ را ب‍ه‍ت‍ر ب‍ش‍ن‍اسیم‌؛ رض‍ا م‍ح‍م‍دی‌ت‍ب‍ار؛ ناشر: ب‍ح‍رال‍ع‍ل‍وم‌، 1379.
2. ش‍ی‍طان‌ در ‍کم‍ی‍ن‌گ‍اه؛ ن‍ع‍م‍ت‌ال‍ل‍ه ص‍ال‍ح‍ی‌ ح‍اج‍ی‌آب‍ادی‌؛ ناشر: علامه،۱۳۸۱.

3. شناسایی شیطان؛ محبوبه حسینیان‌نائینی؛ ناشر: یار روشن، ۱۳۸۶. 
4. جایگاه شیطان؛ م‍ح‍م‍د م‍ی‍رس‍ل‍طان‍ی؛ ناشر: آو‍ین‍ا، 1385.

5. دنیای شگفت انگیز “جن، ابلیس، شیطان«؛ رقیه یعقوبی؛ ناشر: بوستان دانش، 1388.





شگردها و روش های شیطان در فریب دادن انسان ها

آنچه انتظار می‌رود مخاطب از این دروس بداند: 

1. چگونگی شخصیت انسان در نگاه ابلیس؛
2. آشنایی با روش‌ها و شگردهای شیطان در فریب‌دادن انسان؛

3. بررسی آیات و روایات مختلف دربارة شگردهای شیطان؛
4. شناخت دام‌ها و گام‌های شیطان در فریب‌دادن با توجه به آیات؛

5. شناختن اجمالی یاران و نیروهای شیطان در فريب‌دادن؛ 
6. آشنایی با یاران جنی شیطان، به ويژه با توجه به آیات و روایات؛

7. داستان‌هایی آموزنده و جذاب در مورد شیطان و شگردهای فریب او. 

مقدمه:

در درس قبل نکاتی در مورد ضرورت شناخت شیطان در جايگاه دشمن قسم خورده 
جايگاه  در  نیز  ما  که  است  مهم  مطلب  این  آن،  مقابل  نقطه  در  اکنون  و  گفتیم  خویش 
دشمنان شیطان در دید او چگونه شناخته شده و معرفی شده‌ایم. مسلما هر چقدر بیشتر 
بدانیم دشمن به چشم چگونه موجودی به ما نگاه میک‌ند، راحت‌تر مي‌توانیم راه‌های نفوذ، 

شگردهای حمله و انحرافک‌ننده این دشمن خطرناک را به خود و هم نوعانمان بفهمانيم. 
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بخش اول: ابلیس ما را چگونه مي‌بیند؟
خويش  اراده  پايه  بر  مي‌تواند  و  است  جنيان  ديگر  همانند  مختار  موجودي  ابليس 
اطاعت و يا عصيان پيشه گيرد.1 وي مي‌تواند انسان‌ها را با وسوسه و اغواگري از راه به در 
كند و گمراه نمايد.2 به نظر ابليس جنس انسان از ماده بي‌ارزشي آفريده شده )لجن و گل 
بدبو(؛ بنابراين قابليت آن را ندارد كه مورد اطاعت و سجده قرار گيرد.3 اين موجود داراي 
فرزندان  تا  از درگاه خدا مي‌كوشند  رانده‌شدن  كينه  به  فرزندانش  فرزند است و خود و 
درگاه  از  رانده‌شده  و  ملعون  عصيان‌گر،4  موجودي  او  سازند.  بدبخت  و  گمراه  را  آدمي 

خداوندي است.5 
ريشه اخراج وي از جايگاه رفيع در ميان فرشتگان، استكبار او بوده است.6 

به نظر شيطان آدم قابليت تكريم، احترام و اطاعت ندارد7 و با كينه‌اي كه از وي در 
دل دارد، مي‌كوشد او و فرزندانش را گمراه كند. از اين رو با توجه به توانايي‌هايي كه در 
اغواگري، فريب و وسوسه دارد، آدمي را به دام مي‌اندازد و مي‌كوشد تا بر پايه آن، بدبختي 
و شقاوت ابدي را نصيب انسان كند. وي براي دست‌يابي به اين هدف از روش‌هايي بهره 

مي‌برد كه در اينجا به برخي از آنها با توجه به آيات قرآني اشاره مي‌شود.

بخش دوم: شگردها و روش‌های شیطان در فريب‌دادن:
این روش‌ها به طور کلی به دو بخش تقسیم مي‌شوند:

1. نفوذ از راه درون انسان
2. نفوذ از راه برون انسان

انسان محقق  اماره  با استفاده از همان وسوسه و تحرکی نفس  دربارة روش اول که 
مي‌شود، در درس »نفس أماره، دشمن درونی انسان«  بحث نمودیم و اما روش دوم به سه 

دسته تقسیم مي‌شود: 

1 . »وَإذِْ قلُْناَ للِْمَلَئكَِةِ اسْجُدُواْ لِاَدَمَ فسََجَدُواْ إَّال إبِلِْيسَ أبَ‏ى وَ اسْتكَْبرََ وَكَانَ مِنَ الكَْفِرين‏َ«) بقره: 34(.
َتيِنََّهُم مِّن بيَْنِ أيَْدِيهِمْ وَمِنْ خَلْفِهِمْ وَعَنْ أيَْمَنهِِمْ وَعَن شَمَآئلِِهِمْ  َقْعُدَنَّ لهَُمْ صِرَ طَكَ المُْسْتقَِيمَ * ثمَُّ َأل 2 . »قاَلَ فبَمَِآ أغَْوَيْتنَىِ َأل
ُغْوِينََّهُمْ أجَْمَعِينَ * إَّال  َرْضِ وََأل ُزَيِّننََّ لهَُمْ فىِ اْأل وََال تجَِدُ أكَْثرََهُمْ شَكِرِينَ«)اعراف: 16 ـ 17(؛ »قاَلَ رَبِّ بمَِآ أغَْوَيْتنَىِ َأل

عِباَدَكَ مِنْهُمُ المُْخْلَصينَِ« )حجر: 39 ـ 40(.
اجِدِينَ * قاَلَ لمَْ أكَُن لِاَّسْجُدَ لبِشََرٍ خَلَقْتهَُ مِن صَلْصَالٍ مِّنْ حَمَإٍ مَّسْنوُن‏ٍ« )حجر:  3 . »قاَلَ يآَ إبِلِْيسُ مَالكََ أَّال تكَُونَ مَعَ السَّ

َدَمَ فسََجَدُواْ إَّال إبِلِْيسَ قاَلَ ءَأسَْجُدُ لمَِنْ خَلَقْتَ طِيناً«)اسراء: 61(. 32 ـ 33(؛ »وَإذِْ قلُْناَ للِْمَلَئكَِةِ اسْجُدُواْ ِأل
4 . »وَإذِْ قلُْناَ للِْمَلَئكَِةِ اسْجُدُواْ لِاَدَمَ فسََجَدُواْ إَّال إبِلِْيسَ أبَ‏ى وَ اسْتكَْبرََ وَكَانَ مِنَ الكَْفِرين‏َ«)بقره: 34(.

َّارٍ  5 . »قاَلَ يآَ إبِلِْيسُ مَا مَنعََكَ أنَ تسَْجُدَ لمَِا خَلَقْتُ بيِدََىَّ أسَْتكَْبرَْتَ أمَْ كُنتَ مِنَ العَْاليِن‏َ * قاَلَ أنَاَْ خَيْرٌ مِّنْهُ خَلَقْتنَىِ مِن ن
ينِ« )ص: 75 ـ 78(. َّكَ رَجِيمٌ * وَإنَِّ عَلَيْكَ لعَْنتَىِ إلِ ‏ى يوَْمِ الدِّ وَخَلَقْتهَُ مِن طِينٍ *‏ قاَلَ فاَخْرُجْ مِنْهَا فإَِن

َّكَ  فإَِن مِنْهَا  فاَخْرُجْ  قاَلَ   * العَْاليِنَ  مِنَ  كُنتَ  أمَْ  أسَْتكَْبرَْتَ  بيِدََىَّ  خَلَقْتُ  لمَِا  تسَْجُدَ  أنَ  مَنعََكَ  مَا  إبِلِْيسُ  يآَ  »قاَلَ   . 6
رَجِيمٌ«)ص: 75 و 77(.

يَّتهَُ إَّال قَلِيلًا« )اسراء: 62(. َحْتنَكَِنَّ ذُرِّ رْتنَِ إلِ‏ى يوَْمِ القِْيمََةَِأل مْتَ عَلَىَّ لئَنِْ أخََّ َّذِى كَرَّ 7 .» قاَلَ أرََءَيْتكََ هَذَا ال
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الف( یاران جنی شیطان

ب( یاران انسی شیطان: خود به دو بخش تقسیم مي‌شود:
1. مونسان و همنشینان بد 

2. فرقه‌های شیطانی

ج( ابزارهای شیطان برای فريب‌دادن انسان
تبیین دسته‌های »ب و ج« در درس‌های آینده خواهد آمد؛ اما در این درس برآنیم تا 
در مورد دسته »الف« مباحثی را مطرح نمايیم. قبل از ورود به بحث لازم است راهبردهای 

اساسی و کلی شیطان که در روش‌های فوق اعمال ميک‌ند را توضیح دهیم.

راهبردها و شگردهای شیطان از ديدگاه آیات و روایات:
ابليس براي دست‌يابي به اهداف خود از هر شيوه‌اي استفاده مي‌كند و چيزي را فرو 
نمي‌گذارد؛ از اين رو سوگند خورده است كه در راه دشمني با آدم و فرزندانش از همه 

شگرد‌ها استفاده خواهد كرد. در ذیل برخی از این روش‌ها را از نظر مي‌گذرانیم.
الف( از ديدگاه آیات:

1.  كارهاي شيطان:
سؤال  او  از  خداوند  بهشت،  باغ  از  آدم7  اخراج حضرت  از  بعد  وسوسه:   .1  -1
مي‌كند: چرا گول شيطان را خوردي؟ آدم7 عرض مي‌كند: چون او قسم به خدا ياد كرد، 
گمان نمي‌كردم كسي به خدا قسم ياد كند و دروغ بگويد. قرآن مي‌فرماید: »فَوَسْوَسَ إِليَْهِ 
يْطَانُ قَالَ يَآ آدَمُ هَلْ أَدُلُّكَ عَلَ‏ى شَجَرَةِ الخُْلْدِ وَمُلْكٍ َّال يَبْلَى«‏:1 پس شيطان او را وسوسه  الشَّ
كرد ]و[ گفت: اى آدم! آيا ]م‏ىخواهى كه[ تو را به درخت جاودانگى و مُلك ]و پادشاهى[ 

فنا‌ناپذير راهنمايى كنم؟! 
1-2. تزیین )زينت‌دادن گناه(: همان وسوسه‌های شیطان است که زشت را در نظر زیبا 
ميک‌ند یا با استفاده از عوامل گوناگون خارجی، اعمال زشت را زینت مي‌دهد؛ همان‌گونه 
که گاهی مواد کشنده را در پوشش‌هایی از شیرینی قرار مي‌دهند و نیز انحرافات بزرگ را 
در لفافه‌های مانند تمدن و روشن‌فکری و آزاد اندیشی و امثال آن مي‌پوشانند.2 خداوند در 

جَرَةِ إَّال أنَ تكَُوناَ  ُّكُمَا عَنْ هَذِهِ الشَّ لهَُمَا مَا وُرِىَ عَنْهُمَا مِن سَوْءَ تهِِمَا وَقاَلَ مَانهََكُمَا رَب ليِبُْدِىَ  يْطَنُ  لهَُمَا الشَّ 1 . »فوََسْوَسَ 
مَلَكَيْنِ أوَ تكَُوناَ مِنَ الخَْلِدِينَ«) اعراف: 20(.

2 . تفسیر نمونه؛ ج11، ص72.
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ُغْوِيَنَّهُمْ أَجْمَعِينَ«:1 من هم در زمين ]بد‏ىها را[  َرْضِ وَلَأ نَنَّ لهَُمْ فِى الْأ ُزَيِّ قرآن مي‌فرماید: »لَأ
برايشان م‏ىآرايم و همه را فريب خواهم داد.‏ 

1-3. مکر و فریب: هر چند شيطان حيله‌گر و مكار است؛ ولى كيد او ضعيف است: 
يْطَانِ كَانَ ضَعِيفاً«: 2 همانا كيد و حيله شيطان ضعيف است. »إِنَّ كَيْدَ الشَّ

1-4. وعده‌دادن به انسان: خداوند متعال مي‌فرماید: و]چون كار كيفر و پاداش به اتمام 
رسد[ شيطان ]از روى ملامت به دوزخيان[ گويد: همانا خداوند به شما وعده راست داد و 
من به شما وعده دادم؛ ولى با شما تخلف كردم. من بر شما تسلطى نداشتم، جز آنكه شما 
را دعوت كردم و شما ]به ميل خود[ استجابت كرديد؛ پس مرا ملامت و نكوهش نكنيد و 

خود را سرزنش كنيد.3 
به چند نمونه از وعده‌های دروغین دشمن بنگرید:

الف( تهدید به فقر:
انسان به طور طبیعی از فقر مي‌هراسد و دشمن از همین روحیه بهره مي‌جوید و در 
هنگام انفاق و دستگیری از درماندگان، تهدید به فقر مي‌كند تا مبادا چیزی به درماندگان 
غْفِرَةً  مَّ یَعِدُكُم  باِلفَْحْشَاء وَالله  وَیَأْمُرُكُم  الفَْقْرَ  یَعِدُكُمُ  یْطَانُ  عطا کند. در قرآن مي‌خوانیم: »الشَّ
نْهُ وَفَضْلًا وَالله وَاسِعٌ عَلِیمٌ«:4 شیطان شما را از تهیدستی بیم مي‌دهد و شما را به زشتی  مِّ
وا مي‌دارد و خداوند از جانب خود به شما وعده آمرزش و بخشش مي‌دهد و خداوند 

گشایش‌گر داناست.
ب( وعده به بخشش‌های بیجا:

کرانه‌های عفو و کرم حق تعالی هرگز به ذهن کوتاه و ناچیز آدمي‌نمي‌آید. خدایی که 
رحمت را بر خود لازم شمرده و دامنه رحمتش در سرتاسر گیتی گسترده است؛ خدایی 
که رحمت بی‌نهایتش گسترده‌تر از گناهان ماست و چشم امید به بخشش او به مراتب 
از اعمال شایسته ما امیدوارک‌ننده‌تر است. با این همه اگر انسان تحت تأثیر وسوسه‌های 

بيِلِ فهَُمْ َال يهَْتدَُونَ «)نمل:  هُمْ عَنِ السَّ يْطَانُ أعَْمَالهَُمْ فصََدَّ ِ وَزَيَّنَ لهَُمُ الشَّ مْسِ مِن دُونِ اَّهلل 1 . »وَجَدتُّهَا وَقوَْمَهَا يسَْجُدُونَ للِشَّ
.)24

جَرَةِ إَّال أنَ تكَُوناَ  ُّكُمَا عَنْ هَذِهِ الشَّ لهَُمَا مَا وُرِىَ عَنْهُمَا مِن سَوْءَ تهِِمَا وَقاَلَ مَانهََكُمَا رَب ليِبُْدِىَ  يْطَنُ  لهَُمَا الشَّ 2 . »فوََسْوَسَ 
جَرَةَ بدََتْ لهَُمَا سَوْءَ تهُُمَا  ا ذَاقاَ الشَّ َّهُمَا بغُِرُورٍ فلََمَّ مَلَكَيْنِ أوَ تكَُوناَ مِنَ الخَْلِدِين‏َ * وَقاَسَمَهُمَآ إنِىِّ لكَُمَا لمَِنَ النَّصِحِينَ ؛ فدََل
عَدُوٌّ  لكَُمَا  يْطَنَ  الشَّ إنَّ  َّكُمَآ  ل وَأقَلُ  جَرَةِ  الشَّ تلِْكُمَا  عَن  أنَهَْكُمَا  ألَمَْ  ُّهُمَآ  رَب وَناَدَيهُمَا  الجَْنَّةِ  وَرَقِ  مِن  عَلَيْهِمَا  يخَْصِفَانِ  وَطَفِقَا 

مُّبيِنٌ«)اعراف: 20 ـ 22(.
وَعَدَكُمْ وَعْدَ الحَْقِّ وَ وَ عَدتُّكُمْ فأََخْلَفْتكُُمْ وَمَا كَانَ لىَِ عَلَيْكُم مِّن سُلْطَنٍ إَّال أنَ   َ َمْرُ إنَِّ اَّهلل ا قضُِى اْأل يْطَنُ لمََّ 3 . »وَقاَلَ الشَّ
ِّى كَفَرْتُ بمَِآ أشَْرَكْتمُُونِ مِن قبَْلُ  دَعَوْتكُُمْ فاَسْتجََبْتمُْ لىِ فَال تلَُومُونىِ وَلوُمُواْ أنَفُسَكُم مَّآ أنَاَْ بمُِصْرِخِكُمْ وَ مَآ أنَتمُ بمُِصْرِخِىَّ إنِ

لِمِينَ لهَُمْ عَذَابٌ ألَيِم‏ٌ« )ابراهيم: 22(. إنَِّ الظَّ
4 . بقره: 268.
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پندارهای  به  دلخوشک‌ردن  با  و  نهد  روی دست  نباید دست  لغزش شود،  دچار  شیطان 
کودکانه- مانند اینکه گناه من پدر بر گردن فرزندم و یا بالعکس است و...- بخشش خدا و 
پوشش گناه را آرزو کند؛ بلکه باید دست به کار شود و زمینه بخشش الهی را فراهم کند. 

این هشدار قرآن است که مي‌فرماید:
أَیُّهَا النَّاسُ اتَّقُوا رَبَّكُمْ وَاخْشَوْا یَوْمًا َّال یَجْزِی وَالدٌِ عَن وَلدَِهِ وََال مَوْلوُدٌ هُوَ جَازٍ عَن  »یَا 
بِالِله الغَْرُورُ«:1 ای مردم! از  نَّكُم  یَغُرَّ نْیَا وََال  نَّكُمُ الحَْیَاةُ الدُّ تَغُرَّ وَالدِِهِ شَیْئًا إِنَّ وَعْدَ الِله حَقٌّ فََال 
پروردگارتان پروا بدارید و بترسید از روزی که هیچ پدری به کار فرزندش نمي‌آید و هیچ 
فرزندی ]نیز[ به کار پدرش نخواهد آمد. آری، وعده خدا حق است؛ مبادا این زندگی دنیا 

شما را بفریبد و مبادا شیطان شما را نسبت به خدا فریب دهد.
ج( وعده اصلاح و توبه در آینده:

چاره نجات از لغزش‌ها و گناهان، توبه و استغفار است؛ اما دشمن دست به کار شده 
و با وسوسه‌هایش ميک‌وشد تا آدمي‌آن را به تأخیر اندازد و رفته‌رفته آن را فراموش کند 
تا در نهایت این آرزو را به گور ببرد؛ امام علی7 در باره مکاید شیطان مي‌فرماید: »و 
یمنیه التّوبة لیسوفها اذا ]حتی[ هجمت منیته علیه اغفل ما یکون عنها«:2 ]شیطان[ توبه را به 
صورت آرزویی در مي‌آورد تا انسان برای انجام آن امروز و فردا کند تا آن‌گاه که مرگش 

فرا رسد و به طور کامل از آن غافل شود. 
از مکاید بزرگ شیطان و نفس خطرنا‌کتر از آن، آن است که به انسان وعده اصلاح در 
آخر عمر و زمان پیری مي‌دهد و تهذیب و توبه الی الله را به تعویق مي‌اندازد؛ برای زمانی 
بلکه مرده  به تهذیب، ضعیف  قیام  اراده و  که درخت فساد و شجره زقوم قوی شده و 

است. 
1-5. مشاركت در اموال و اولاد: شركت‌كردن شيطان با آدمى در مال و فرزند، سهم 
بردن از منفعت است؛ مثل اينكه آدمى را وادار كند به تحصيل مال كه خداوند آن را مايه 
رفع حاجت آدمى قرار داده از راه حرام؛ زيرا در اين صورت هم آدمى از آن مال منتفع 
شده، به غرض طبيعى خود نائل م‏ىشود و هم شيطان به غرض خود رسيده است و يا 
آنكه از راه حلال كسب بكند و ليكن در معصيت به كار برند و در اطاعت خدا صرف 
است.  تهىدست  از رحمت خدا  او  اينكه  با  منتفع شده‏اند  مال  آن  از  دو  نكند؛ پس هر 
يا آنكه از راه حرام فرزندى براى آدمى به دنيا آيد و يا از راه حلال به دنيا آيند؛ ولي به 

1 . لقمان: 33.
2 . نهج‏البلاغه؛ خطبة 64.
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تربيت دينى و صالح تربيتش نكند و به آداب خدايى مؤدبش نسازد، در نتيجه سهمى از 
آن فرزند را براى شيطان قرار داده و سهمى را براى خودش و همچنين چيزهاى ديگر.1 

دِ«.2  َوَْال َمْوَالِ وَالْأ »وَشَارِكْهُمْ فِى الْأ
مي‌كند.  جلب  خود  سوي  به  را  انسان  حواس  باطل(:  )آهنگ  شيطان  نجواي   .6-1
بسياري از افراد روان‌پريش بر اين باورند كه شخصي در گوش آنان زمزمه مي‌كند و آنان 
يْطَانِ  الشَّ مِنَ  النَّجْوَى‏  »إِنَّمَا  مي‌فرماید:  متعال  مي‌كند. خداوند  دعوت  كفر  يا  و  گناه  به  را 
ليَِحْزُنَ الَّذِينَ آمَنُواْ...«:3  همانا نجوا از سوى شيطان است تا كسانى را كه ايمان آورده‏اند، 

اندوهگين كند... .
یْطَانُ یَعِدُكُمُ الفَْقْرَ وَیَأْمُرُكُم  1-7. أمر به فحشاء و منكر:4خداوند متعال مي‌فرماید: »الشَّ

باِلفَْحْشَاء«:5 شيطان به شما وعده فقر مى دهد و شما را به فحشاء امر مى كند.
تو  بندگان  از  است:  گفته  انسان: شیطان  در  دروغين  و  موهوم  آرزوهاي  ايجاد   .8-1
سهم معینی خواهم گرفت و آنها را گمراه ميک‌نم و به آرزوها سرگرم مي‌سازم و به آنان 
دستور مي‌دهم که ]اعمال خرافی انجام دهند و[ گوش چهارپایان را بشکافند و آفرینش 
]پاک[ خدایی را تغییر دهند؛ ]و فطرت توحید را به شرک بیالایند[ و هرکس شیطان را 
آنها وعده‌ها ]ی  به  برگزیند، زیان آشکاری کرده است. شیطان  به جای خدا، ولی خود 
دروغین[ مي‌دهد و به آرزوها سرگرم مي‌سازد؛ در حالی که جز فریب و نیرنگ به آنها 

وعده نمي‌دهد. آنها ]پیروان شیطان[ جایگاهشان جهنم است و هیچ راه فراری ندارند.6 
1-9.  بهره‌گيري از سوگندهاي دروغين: داستان حضرت آدم7.7

1-10. تسویل: یعنی بد را خوب جلوه‌دادن یا خوب را خوب‌تر جلوه‌دادن، از فضیلتی 
مهم یا أهم باز بدارد؛ مثل اینکه انسان را سرگرم کار مستحبی ميک‌ند تا وی را از واجب 
يْطَانُ  باز دارد یا او را سرگرم واجب مهم ميک‌ند تا او را از واجب أهم محروم کند: »الشَّ

1 . ترجمة المیزان؛ ج ۱۳، ص ۲۰۱.
2 . اسراء: 64.

3 . مجادله: 10.
َّهُ يأَْمُرُ باِلفَْحْشَآءِ وَ المُْنْكَرِ وَ لوََْال فضَْلُ  يْطَانِ فإَِن يْطَانِ وَمَن يتََّبعِْ خُطُوَاتِ الشَّ َّذِينَ آمَنوُاْ َال تتََّبعُِواْ خُطُوَاتِ الشَّ 4 . »يآَ أيَُّهَا ال
يْطَنُ  َّمَا يرُِيدُ الشَّ ُ سَمِيعٌ عَلِيمٌ«) نور: 21(؛ »إنِ َ يزَُكِّى مَن يشََآءُ وَ اَّهلل ِ عَلَيْكُمْ وَ رَحْمَتهُُ مَا زَكَ‏ى مِنكُم مِّنْ أحََدٍ أبَدََاً وَ لكَِنَّ اَّهلل اَّهلل

لَو ةِ فهََلْ أنَتمُ مُّنتهَُونَ«‏ )مائده: 91(. ِ وَ عَنِ الصَّ كُمْ عَن ذِكْرِ اَّهلل أنَ يوُقعَِ بيَْنكَُمْ العَْدَ وَةَ وَ البْغَْضَآءَ فىِ الخَْمْرِ وَ المَْيْسِرِ وَ يصَُدَّ
5 . بقره: 268.

َّهُمْ  لَأمُرَن وَ  الَأنعَْمِ  ءَاذَانَ  فلََيبُتَِّكُنَّ  َّهُمْ  َمُرَن وََأل ُمَنِّينََّهُمْ  وََأل ُضِلَّنَّهُمْ  وََأل مَفْرُوضاً *  نصَِيباً  عِباَدِكَ  مِنْ  لَأتَّخِذَنَّ  وَقاَلَ   ُ اَّهلل 6 . »لعََنهَُ 
يطَنُ إَّال  فقََدْ خَسِرَ خُسْرَاناً مُبيِناً * يعَِدُهُمْ وَيمَُنِّيهِمْ وَمَا يعَِدُهُمُ الشَّ  ِ يْطَنَ وَليِاًّ مِنْ دُونِ اَّهلل وَمَنْ يتََّخِذِ الشَّْ  ِ فلََيغَُيِّرُنَّ خَلْقَ اَّهلل

غُرُوراً * أوُْلئَِكَ مَأْوَيهُمْ جَهَنَّمُ وََال يجَِدُونَ عَنْهَا مَحِيصاً« ) نساء: 118 ـ ۱۲۱(.
جَرَةِ إَّال أنَ تكَُوناَ  ُّكُمَا عَنْ هَذِهِ الشَّ لهَُمَا مَا وُرِىَ عَنْهُمَا مِن سَوْءَ تهِِمَا وَقاَلَ مَانهََكُمَا رَب ليِبُْدِىَ  يْطَنُ  لهَُمَا الشَّ 7 . »فوََسْوَسَ 
جَرَةَ بدََتْ لهَُمَا سَوْءَ تهُُمَا  ا ذَاقاَ الشَّ َّهُمَا بغُِرُورٍ فلََمَّ مَلَكَيْنِ أوَ تكَُوناَ مِنَ الخَْلِدِين‏َ * وَقاَسَمَهُمَآ إنِىِّ لكَُمَا لمَِنَ النَّصِحِينَ * فدََل
يْطَنَ لكَُمَا عَدُوٌّ مُّبيِنٌ«  َّكُمَآ إنَّ الشَّ جَرَةِ وَأقَلُ ل ُّهُمَآ ألَمَْ أنَهَْكُمَا عَن تلِْكُمَا الشَّ وَطَفِقَا يخَْصِفَانِ عَلَيْهِمَا مِن وَرَقِ الجَْنَّةِ وَناَدَيهُمَا رَب

)اعراف: 20 ـ 22(.
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آرزوهاى  با  را  آنان  و  آراسته  برايشان  را[  بدشان  ]رفتار  شيطان  لهَُم‏ْ«:1  وَأَمْلَ‏ى  لهَُمْ  لَ  سَوَّ
طولانى فريفته است.

يْطَانُ«:2  1-11. شيطان باعث فراموشى مى شود: »فَإِنِّى نسَِيتُ الحُْوتَ وَ مَآ أَنسَانِيهُ إَِّال الشَّ
هِ«:3  يْطَانُ ذِكْرَ رَبِّ من ماهى را فراموش كردم و آن را از ياد من نبرد؛ مگر شيطان. »فَأَنسَاهُ الشَّ

شيطان ذكر خدا را از ياد او برد.
يْطَنُ أَن يُوقِعَ بيَْنَكُمْ العَْدَوَةَ وَ البَْغْضَآءَ فِى الخَْمْرِ  1-12. دشمني بين مردم: »إِنَّمَا يُرِيدُ الشَّ

لَوةِ فَهَلْ أَنتُم مُّنتَهُون‏َ«.4 كُمْ عَن ذِكْرِ الِله وَ عَنِ الصَّ وَ المَْيْسِرِ وَ يَصُدَّ
با آنكه طبق آمارى كه ارائه م‏ىشود، بسيارى از قتل‏ها، جرائم، تصادفات، طلاق‏ها،   
امراض روانى، كليوى و... ناشى از شراب است؛ اما قرآن در اين آيه با بيان فلسفة تحريم، 
بر دو نكته تأكيد دارد: يكى ضرر اجتماعى؛ يعنى كينه و عداوت و ديگرى ضرر معنوى؛ 

يعنى غفلت از نماز و ياد خدا. 
اين آيه برجسته‏ترين اثر شراب و قمار را، بازداشتن از ياد خدا و نماز دانسته است. 
اكنون جاى اين سؤال است كه اگر كارهاى عادى مثل تجارت، ورزش، تحصيل و مطالعه 
مانند شراب و قمار  آيا  بازدارد،  نماز  ياد خدا و  از  ما را سرگرم كرده و  نيز  امثال آن  و 
است؟ آرى، هرچه ما را از خدا غافل كند، مانند شراب و قمار ناپسند است؛ گرچه اسلام 

به دليل لطف و آسان گرفتن، آن را حرام نكرده باشد.5
1-13. ايجاد شبهه و شك و ترديد در امور اعتقادي و بنيادين ديني و اصول ارزشي 
جامعه: این امر زمینه‌ساز سلطه ابلیس بر انسان است.6 البته اين سلطه منحصر در پيروان 
يابد،  بندگان خاص سلطه  به خصوص  بر همگان  بتواند  اينكه  از  ابليس است7 و  گمراه 
عاجز است. اين بندگان خاص همان كساني هستند كه قرآن از آنان به بندگان صالح خدا 
اعَةِ فََال تَمْتَرُنَّ بِهَا وَاتَّبِعُونِ  و در تفاسير عرفاني به انسان كامل ياد مي‌شود: »وَإِنَّهُ لعَِلْمٌ للِّسَّ
يْطَانُ إِنَّهُ لكَُمْ عَدُوٌّ مُّبِين‏ٌ«:8 و همانا عيسى ]چون مرده  نَّكُمُ الشَّ هَذَا صِرَاطٌ مُّسْتَقِيم‏ٌ * وََال يَصُدَّ
زنده م‏ىكرد[ مايه علم وآگاهى به قيامت است. پس در قيامت شك نكنيد و از من پيروى 

1 . محمد: 25.
2 . كهف: 63.

3 . يوسف: 42.
4 . مائده: 91.

5 . تفسیر نور؛ ذیل آیه 91 سوره مائده.
يؤُْمِنُ  مَن  لنِعَْلَمَ  إَّال  سُلْطَانٍ  مِّن  عَلَيْهِم  لهَُ  كَانَ  وَمَا  المُْؤْمِنيِنَ *  مِّنَ  فرَِيقاً  إَّال  فاَتَّبعَُوهُ  ظَنَّهُ  إبِلِْيسُ  عَلَيْهِمْ  قَ  صَدَّ »وَلقََدْ   . 6

نْ هُوَ مِنْهَا فىِ شَكٍّ وَرَبُّكَ عَلَ‏ى كُل‏ِّ شَى‏ْءٍ حَفِيظٌ«) سبا: 20 ـ 21(. خِرَةِ مِمَّ باِلْآ
7 . »إنَِّ عِباَدِى ليَْسَ لكََ عَلَيْهِمْ سُلْطَنٌ إَّال مَنِ اتَّبعََكَ مِنَ الغَْاوِين‏َ« )حجر: 42(.

8 . زخرف: 61 ـ 62.



ره توشه راهیان نور)جوانان( 304

او دشمن  باز ندارد؛ همانا  اين راه مستقيم است و شيطان شما را ]از راه خدا[  كنيد كه 
آشكار شماست.

پیام آیات:1
اعَةِ«؛ 1. وجود اولياى خدا، نشانه‏اى از قيامت و يادآور آن است: »لعَِلْمٌ للِّسَّ

2. با ديدن نشانه‏هاى قدرت الهى، ترديد در امكان زنده‌شدن مردگان سزاوار نيست: 
»فََال تَمْتَرُنَّ«؛

... وَاتَّبِعُونِ هَذَا صِرَاطٌ  تَمْتَرُنَّ 3. ترديد نابجا، ماية دور‌افتادن از راه مستقيم است: »فََال 
مُّسْتَقِيمٌ«؛

نَّكُمُ  يَصُدَّ وََال   - مُّسْتَقِيمٌ  صِرَاطٌ  »هَذَا  است:  مستقيم  راه  رهروان  كمين  در  شيطان   .4
يْطَانُ«. الشَّ

1-15. کمینک‌ردن:2  در حديث م‏ىخوانيم: »شيطان كه سوگند خورد از چهار طرف 
در كمين انسان باشد تا او را منحرف يا متوقّف كند، فرشتگان از روى دلسوزى گفتند: 
پروردگارا! اين انسان چگونه رها خواهد شد؟ خداوند فرمود: دو راه از بالاى سر و پايين 
هفتاد  گناهان  نهد،  خاك  بر  يا صورت  دارد،  بر  دعا  به  دستى  انسان  هرگاه  و  است  باز 

ساله‏اش را م‏ىبخشايم«.3 
2. دام‌هاي شيطان: 

دام‌هاي  و  مواظب شكارگاه‌ها  كه  عبدالله‌بن‌جندب هشدار مي‌دهد  به  امام صادق7 
و  دام‌ها  مواظب  دارد.  شكار  براي  مكان‌هايي  جندب!شيطان،  پسر  »اي  باشد:  شيطان 
شكارگاه‌هاي او باشيد! اما ابزار شكار او، ايجاد مانع در نيكي به برادران و دام‌هاي شيطان 

خفتن از انجام نمازهاي واجب است«.4 پس شیطان دام هایی نیز دارد از جمله:
امام صادق7 برای حفص‌بن‌غیاث حكایت فرمودند: روزی  2-1. شهوات نفساني: 
ابلیس بر حضرت یحیی ظاهر شد در حالی كه ریسمان‌های فراوانی بر گردنش آویخته 
و  شهوات  اینها  گفت:  ابلیس  چیست؟  ریسمان‌ها  این  پرسید:  یحیی7  حضرت  بود. 
از  یحیی7  مي‌كنم. حضرت  گرفتارشان  آنها  با  كه  است  بنی‌آدم  نفسانی  خواست‌های 
ابلیس گفت: بعضی اوقات  از این ریسمان‌ها برای من هم هست؟  او پرسید: آیا چیزی 

1 . تفسیر نور؛ ذیل آیات 61 و 62  سوره زخرف.
َتيِنََّهُم مِّن بيَْنِ أيَْدِيهِمْ وَمِنْ خَلْفِهِمْ وَعَنْ أيَْمَنهِِمْ وَعَن شَمَآئلِِهِمْ  َقْعُدَنَّ لهَُمْ صِرَ طَكَ المُْسْتقَِيمَ * ثمَُّ َأل 2 . »قاَلَ فبَمَِآ أغَْوَيْتنَىِ َأل

وََال تجَِدُ أكَْثرََهُمْ شَكِرِينَ«)اعراف: 16 ـ 17(.
3 . تفسیر کبیر؛ گرفته شده از تفسیر نور؛ ذیل آیات 16 و 17 سوره اعراف.

4 . بحارالانوار؛ ج 78، ص 279.
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پرخوری كرده‌ای و تو را از نماز و یاد خدا غافل كرده‌ام. حضرت یحیی7: به خدا قسم 
از این به بعد هیچ‌گاه شكمم را از غذا سیر نخواهم كرد. ابلیس گفت: به خدا قسم من هم 

از این به بعد به هیچ موحدی نصیحت نمي‌كنم.1 
نيا دارُ بلَاءٍ وَ مَنزِلُ بلُغَةٍ وَ عَناءٍ قَد نزََعَتْ  2-2. لذات دنيوي: پيامبر6 فرمودند: »الَدُّ
و  عَنها  أرغَبُهُم  بهِا  النّاسِ  فَأَسعَدُ  الْأشْقياءِ  أيدِى  مِن  بالكُْرهِ  انتَزَعَت  وَ  عَداءِ  السُّ نفُُوسُ  عَنها 
زحمت  و  زندگى  گذران  محل  و  گرفتارى  و  بلا  سراى  دنيا  فيها«:2  أرغَبُهُم  بهِا  أشقاهُم 
پس  م‏ىشود  گرفته  زور  به  بدبختان  دست  از  و  كنده‏اند  دل  آن  از  خوشبختان  است. 
به  آنان  مايل‏ترين  مردم،  بدبخت‏ترين  و  دنيا  به  آنان  ب‏ىميل‏ترين  مردم،  خوشبخت‏ترين 

دنياست. مثلا خواب را لذيذ نشان مي‌دهد تا نماز فوت شود. 
2-3. عبادت: حضرت امیرالمؤمنین‏علیه السلام ‏به کمیل فرمودند: »به خدا قسم که از 
پیامبر گرامى6 شنیدم که فرمودند: شیطان پس از آن که عده‏اى را به زنا و م‏ىگسارى، 
رباخوارى، فحاشى و قمار گرفتار کرد، آنان را به عبادت‏هاى طاقت فرسا و رکوع و سجود 
پیشوایانى  پیروى  به  را  آنان  حال  این  در  مک‏ىند.  علاقه‏مند  خشوع  و  خضوع  با  همراه 

مک‏ىشاند که به جهنم دعوت مک‏ىنند و در روز واپسین یار و یاورى نخواهند داشت«.3
2-4. هواپرستي:4 امام علی7: »نعم عون الشّیطان اتباع الهوی«:5 پیروی از نفس، چه 

خوب یاوری برای شیطان است.
2-5. زنان )جنسیت و جذابیت‌های زن ؛ نه خود وجود زن(: امام علی7 مي‌فرماید: 

»برای شیطان کمندی بزرگ‏تر از خشم و زنان نیست«.6 
منظور از این سخن، زیر سؤال‌بردن شخصیت زن نیست؛ بلکه منظور آن است که به 
وسيلة اختلاط با زن و ارتباط نامشروع با وی و جذابیتی که جنس مخالف دارد، شیطان 
مردم را مي‌فریبد؛ همان‌گونه که از طریق مال و زینت دنیا که ذاتاً بد نیستند، وارد مي‌شود. 

این  هرعبادتی  انجام  از  قبل  شیطان  کارهای  از  کیی  نماز:  قضا‌كردن  براي  دام   .6-2
می‌باشد که آن را برای ما سخت جلوه می‌دهد؛ مانند ذره‌بین که اجسام کوچک را بزرگ 

1 . همان؛ ج 63 ، ص 216.
2 . اعلام الدّين؛ ص 342.

یطانَ إذا  لسََمِعْتُ رَسولَ ا‏َّهللصلى الله علیه وآله وسلم‏یقَول: إنَّ الشَّ  ِ 3 . قالَ أمیرُالمُْؤْمنین‏علیه السلام: »یا کُمَیْل، أقُْسِمُ باَِّهلل
دیدَةَ  با وَ ما أشْبهََ ذلکَِ مِنَ الخَْنى وَ الْإثْمِ، حَبَّبَ إلیَْهِمُ العِْبادَةَ الشَّ نا وَ شُرْبِ الخَْمْرِ وَ الرِّ حَمَلَ قوَماً عَلَى الفَْواحِشِ مِثْلِ الزِّ
َّذینَ یدَْعون إلىَ الناّرِ وَ یوَْمَ القِْیامَةِ لاینُْصَرون! «  ةِ ال ئمَِّ جودَ ثمَُّ حَمَلَهُمْ عَلى وِلایةَِ اْأل کوعَ وَ الخُضوعَ وَ السُّ وَ الخُْشوعَ وَ الرُّ

)بحارالأنوار؛ ج77، ص 274(.
4 . ر.ک: درس نفس أماره، دشمن درونی انسان. 

5 . غررالحکم؛ ج 6، ص 161.
6 . »لیس لابلیس وهق اعظم من الغضب و النساء«)شرح آقا جمال الدين خوانسارى بر غرر الحكم؛ج 5، ص83 (.
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نشان می‌دهد و در این صورت است که با بزرگ نشان‌دادن چیزی، فرد در خود احساس 
نماز  مثلا دعای کمیل را شب دیر وقت مي‌خواند که مستحب است و  ناتوانی میک‌ند؛ 

واجب صبحش قضا مي‌شود.1
تفرقه  شریف،  احادیث  نیز  و  مجید  قرآن  ما  آسمانی  کتاب  دیدگاه  از  تفرقه:   .7-2
تاریخ بشریت همیشه مستکبرین عالم  پدیده‏ای شیطانی و غیرخدایی است که در طول 
استفاده  انسان‏ها  و  بین جوامع  تفرقه  از  ننگین خودشان  و  اهداف شوم  به  برای رسیدن 

میک‏ردند.
َرْضِ  فِرْعَوْنَ عََال فِي الْأ يُؤْمِنُونَ * إِنَّ  لقَِوْمٍ  باِلحَْقِّ  وَفِرْعَوْنَ  نَّبَإِ مُوسَى  عَلَيْكَ مِن  »نتَْلُوا 
مِنَ  كَانَ  إِنَّهُ  نِسَاءهُمْ  وَيَسْتَحْيِي  أَبْنَاءهُمْ  حُ  يُذَبِّ نْهُمْ  مِّ طَائفَِةً  يَسْتَضْعِفُ  شِيَعًا  أَهْلَهَا  وَجَعَلَ 

المُْفْسِدِينَ...«.2
بتواند  بهتر  اینکه  برای  چگونه  فرعون  که  می‏فرماید  بیان  آیه  این  در  متعال  خداوند 
حکومت ضدالهی و استعماری خود را بر مردم مصر ادامه دهد، آنان را به دو گروه تقسیم 
کرد؛ گروهی به نام قبطیان که همه امکانات در اختیار آنها بوده و گروهی به نام سبطیان 
که محروم از هر نظر بودند و مردم را به وسیله اختلاف و تفرقه به جان هم می‏انداخت تا 
بهتر بتواند حکومت جابرانه خود را ادامه دهد و این امری شیطانی و از دام‌های خطرناک 

شیطان است.
3. گام‌هاي شيطان)خطوات( :

كلمه »خطوات« جمع خطوة )گام( است و »خطوات شيطان« عبارت است از امورى 
كه نسبتش به غرض شيطان، نسبت گام‌هاىی است كه يك رونده به سوى مقصد خود 
برمي‌دارد. »خطوات شيطان« تنها آن گام‌هايى از شيطان است كه در طريقه و روش پيروى 

شود. در قرآن کریم اين سياست گام به گام شيطان به صورت واضح بيان شده است:
يْطَانِ إِنَّهُ لكَُمْ عَدُوٌّ  باً وَلَا تَتَّبِعُواْ خُطُوَاتِ الشَّ ا فِي الَأرْضِ حَلَالًا طَيِّ »يَا أَيُّهَا النَّاسُ كُلُواْ مِمَّ
وءِ وَالفَْحْشَاء وَأَن تَقُولوُاْ عَلَى الله مَا لَا تَعْلَمُونَ«3 اى مردم! از آنچه  مُّبِينٌ * إِنَّمَا يَأْمُرُكُمْ باِلسُّ
در زمين حلال و پاكيزه است، بخوريد و از گام‌هاى شيطان پيروى نكنيد؛ زيرا او نسبت 
به شما دشمنى آشكار است * او تنها شما را به بدى و فحشا و گفتن سخنان ب‌ىدليل و 

نسبت‌دادن آن به خدا وا مي‌دارد.

لَو ةِ فهََلْ أنَتمُ  ِ وَ عَنِ الصَّ كُمْ عَن ذِكْرِ اَّهلل يْطَنُ أنَ يوُقعَِ بيَْنكَُمْ العَْدَ وَةَ وَ البْغَْضَآءَ فىِ الخَْمْرِ وَ المَْيْسِرِ وَ يصَُدَّ َّمَا يرُِيدُ الشَّ 1 . »إنِ
مُّنتهَُون‏َ«: همانا شيطان م‏ىخواهد به وسيله شراب و قمار، ميان شما دشمنى و يكنه بيفكند و شما را از ياد خدا و نماز باز 

دارد؛ پس ]با اين همه مفاسد[ آيا دست برم‏ىداريد؟ )مائده: 91(.
2 . قصص: ‏ 3 ـ 4.

3 . بقره: 168 ـ 169.
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چيزهايى  چه  كه  باشد  داده  ضابطه‌اى  اينكه  براى  متعال  خداوند  شريفه  آيه  اين  در 
و  كرده  خاطر‌نشان  را  علم  بدون  سخن  و  فحشا  و  سوء  كلمه  است،  شيطان  پيروى 
مي‌فهماند که پيروى از هر چيزى كه بد يا فحشا يا بدون علم حكم‌كردن است، پيروى 

شيطان است.
 با توجه به معاني سوء و فحشا در قرآن و سياق آيه به نظر مي‌رسد که مراد از كلمه 
»سوء« معصيتى است كه از نظر زشتى پايين‌تر از معصيت »فحشاء« باشد؛ مانند معصيت 

صغيره نسبت به معصيت كبيره.
بنابراين گام‌هاي شيطانى در سه امر خلاصه مى شود: 

* بدي‌ها و معصيت‌هاي کوچک؛ 
* زشتي‌ها و معصيت‌هاي بزرگ؛

* گفتن سخنان ناروا و ب‌ىمدرك در برابر ذات پاك پروردگار.
مي‌بينيم كه شيطان گام به گام و مرحله به مرحله پيش مي‌آيد تا جايي كه هيچ نقطه 

سفيدي در لوح دل انسان باقي نماند.
پیام‌های آیات: 1

1. بهره‏گيرى از محرمات و چيزهاى پليد و ناپاك، پيرو‌ىكردن از شيطان است: »كُلُوا... 
يْطَانِ«؛ باً وَلَا تَتَّبِعُواْ خُطُوَاتِ الشَّ حَلَالًا طَيِّ

2. نيازهاى طبيعى بشر زمينه‏اى براى انحراف و تسلط شيطان است. بايد ضمن تأمين 
نياز، به لغزش‏هاى آن توجه داشت: »كُلُوا... وَلَا تَتَّبِعُواْ خُطُوَاتِ«؛

3. شيطان، انسان را قدم به قدم منحرف م‏ىكند؛ بايد از همان قدم اوّل مواظبت كرد: 
يْطَانِ«؛ »خُطُوَاتِ الشَّ

4. شيطان براى انحراف مردم، از راه‌هاى گوناگونى وارد م‏ىشود: »خُطُوَاتِ«؛
5. وادا‌ نمودن مردم به استفاده از حرام‏ها و بازداشتن آنان از نعمت‏هاى حلال، نمودى 

با... إِنَّهُ لكَُمْ عَدُوٌّ مُّبِينٌ«؛ از دشمنى آشكار شيطان است: »كُلُوا... حَلَالًا طَيِّ
6. نشانة دشمنى شيطان، وسوسه براى انجام فحشا و افترا به خداوند است: »عَدُوٌّ مُّبِينٌ 

إِنَّمَا يَأْمُرُكُمْ«؛
7. شيطان هم دستور به گناه م‏ىدهد و هم راه توجيه آن را نشان م‏ىدهد. فرمان به 
سوء و فحشا، همان دستور به گناه و فرمان افترا بستن به خدا، دستور به توجيه گناه است: 

»يَأْمُرُكُمْ... وَأَن تَقُولوُاْ«؛

1 . تفسیر نور؛ ذیل آیات 168 و 169 سوره بقره.
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8. اظهار نظر درباره احكام دين و فتو‌ىدادن بدون علم، حرام است: »أَن تَقُولوُاْ عَلَى اّهِلل 
مَا لَا تَعْلَمُونَ«؛

9. حتى در مقام ترديد و شك، نبايد چيزى را به خداوند نسبت داد، تا چه رسد به 
مواردى كه بدانيم آن حرف و سخن از خدا نيست؛ بنابراين بايد در تفسير قرآن و بيان 

احكام دقت كرد: »وَأَن تَقُولوُاْ عَلَى الِله مَا لَا تَعْلَمُونَ«.

ب( از ديدگاه روایات:

1. روایتی از نهج البلاغه:
در بیان نورانی حضرت علی7 نیز ضمن مذمت مریدان شیطان، مراحلی برای پیروی 

از شیطان بيان كرده‌اند:
يْطانَ لِاَمْرِهِمْ مِلاكاً، وَ اتَّخَذَهُمْ لهَُ اشَْراكاً * »اتَِّخَذُوا الشَّ

شيطان را ملاك و پشتوانه زندگى خود گرفتند، او هم از آنان به صورت دام استفاده كرد.
خَ فى صُدُورِهِمْ، وَ دَبَّ وَ دَرَجَ فى حُجُورِهِمْ، فَنَظَرَ باَِعْيُنِهِمْ،  * فَباضَ وَ فَرَّ

 در درونشان لانه كرد و در دامنشان پرورش يافت، چشمشان در ديدن، چشم شيطان شد،
للََ، وَ زَيَّنَ لهَُمُ الخَْطَلَ،  * وَ نطََقَ باَِلسِْنَتِهِمْ، فَرَكِبَ بِهِمُ الزَّ

و زبانشان در گفتن، زبان شيطان شد، بر مركب لغزش‌ها سوارشان كرد و امور فاسد را 
در ديدگانشان جلوه داد،

يْطانُ فى سُلْطانِهِ، وَ نطََقَ باِلبْاطِلِ عَلى لسِانِهِ«.  * فِعْلَ مَنْ قَدْ شَرِكَهُ الشَّ
كارشان كار كسى است كه شيطان او را شريك سلطنت خود قرار داده و با زبان او به 

ياوه‌سرايى برخاسته است.1
2. نزول آیه استغفار و واكنش شیطان:

ابلیس بالای کوهی  امام صادق7 فرمود: »وقتی آیه‌ای مربوط به استغفار نازل شد، 
در مکه رفت. با صدای بلند فریاد کشید و سران لشکرش را جمع کرد. گفتند: چه شده 
است که ما را فرا خواندی؟ ابلیس گفت: فلان آیه نازل شده که پشت مرا می‌لرزاند و مایة 
نجات بشر است، چه کسی می‌تواند با آن مقابله کند؟ کیی از شیاطین بزرگ گفت: من 
می‌توانم. نقشه‌ام چنین است و چنان. ابلیس طرح او را نپسندید، دیگری برخاست و طرح 
خود را ارائه داد. باز مقبول نیفتاد. در این حال »وسواس خناس« از جا برخاست و گفت: 
ابلیس گفت: از چه راه؟ گفت: آدمیان را با وعده‌ها و آرزوها  من از عهدة آن برمی‌آیم. 

1  نهج البلاغه، خطبه ۷.
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سرگرم میک‌نم تا آلودة گناه شوند. هنگاميک‌ه گناه کردند، توبه را از یادشان می‌برم. ابلیس 
گفت: تو می‌توانی از عهدة این کار برآیی، نقشه بسیار ماهرانه است. این مأموریت را تا 

دامنة قیامت به او سپرد«.1
3. شیطان و موسی:

حضرت موسي7 به شيطان فرمود:
مرا آگاه كن از گناهي كه چون آدميزاد مرتكب شود، بر او مسلط شوي.

شيطان گفت: هنگامي‌كه او از خودش خوشش بيايد و عملش را زياد شمارد و گناهش 
در نظرش كوچك افتد.2

یاران جنی شیطان:
براي  گسترده‌اي  پياده‌نظام  و  سواره‌‌نظام  از  خويش  مقصود  به  رسيدن  براي  شيطان 
فريب‌دادن انسان استفاده مي‌كند.3 اين لشكر با شيوه‌هاي مختلف به جنگ انسان مي‌آيند 
و از هر ابزاري براي تسلط بر بشر بهره مي‌برند؛ بنابراين انسان مي‌بايست بسيار هوشيار 
و آگاه باشد تا از شر و بدي دشمناني اين‌گونه قدرتمند و فراوان در امان بماند. ويژگي 
مهم ابليس پنهان‌بودن وي از چشم انسان است. وجود جني او كه ريشه در آتش دارد، 
اين امكان را برايش فراهم كرده است تا انسان را ببيند در حالي كه ديده نشود. از اين رو 
لازم است مطالبی را در مورد یاران جنی ابلیس که هم‌نوع و همجنس او هستند، با هم به 

گفتگو بنشینیم.

الف( نام‌هاي شيطان و فرزندان او:
به طور كلي مي‌توان شش نام براي شيطان گفت:

اول: شيطان)اسم عام(؛ دوم: ابليس)اسم خاص(؛ سوم: حارث يا حرث؛ چهارم: خناس؛ 
پنجم: ابامره؛ ششم: عزازيل )اين نام قبل از طرد‌شدن و رانده‌شدن از درگاه احديت جل و 

علا متعلق به او بوده است(. 
فرزندان شيطان كه هر يك نامي دارند و هر يك گروه‌هاي خود را براي گمراهي نوع 

بشر هدايت و راهنمايي مي‌كنند، به ترتيب زير هستند:
1. اعور: با تحرکی قوا و غریزه شهوانی مرد و زن و با شیوه موذیانه‌اش آن دو را به 

عمل ناشایست "زنا" وامي‌دارد.
1  ناصر مکارم، تفسیر نمونه ،نشر دار الکتب الاسلامیه، تهران، بی تا ، ج 27، ص 476.

2  اصول کافی، ج3، ص 429.
3  وَاسْتفَْزِزْ مَنِ اسْتطََعْتَ مِنْهُم بصَِوْتكَِ وَأجَْلِبْ عَلَيْهِم بخَِيْلِكَ وَ رَجِلِكَ ... ؛ سوره اسراء آيه 64.
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2. قفندر: هرکس در خانه‌اش به مدت چهل روز"طنبور" نوازد، وی بر تمام اعضایش 
مي‌نشیند و غیرت را از او زایل ميک‌ند.

3. رها: مانع بيدار‌شدن براي نماز شب مي‌شود.
4. متكون: به صورت‌هاي مختلف براي فريب انسان‌ها ظاهر مي‌شود.

5. مذهب: به هر شكلي در مي‌آيد جز پيامبران و امامان:.
6. ولهان: وسواس هنگام وضو برمي‌انگيزد.

7. اعوذ: صاحب زنا.
8. مبسوط: صاحب دروغ.

9. خناس: وعده مي‌دهد و آرزومند مي‌كند و استغفار را از ياد مي‌برد.
10. زوال : براي شركت در نكاح و آميزش حرام.

11. ابیض: مردم را به خشم در مي‌آورد.
12. وهار: در خواب مومنین را آزار ميک‌ند و باعث اندوه‌شان مي‌شود.

و  ستایش  و  دروغ  قسم  بیهوده،  و  لغو  و سخن‌های  بازار‌هاست  موکل  رکتبور:   .13
تعریف‌های بیجا از متاع را برای مردم زینت مي‌دهد.

اندازد.  وسوسه  به  را  مردم  نماز،  و  طهارت  در  است  موکل  وی  لاقیس:   .14
با زن دیگر  یعقوب‌بن‌جعفر گفت: مردی از حضرت صادق7 از مساحقه]آمیزش[ زن 
فرمود: خدا  آن  از  ملعونند. پس  دو  هر  مرکوبه"  و  "راکبه  فرمود:  کرد و حضرت  سؤال 
بکشد "لاقیس" دختر ابلیس را که چه عمل زشتی را برای زن‌ها آورد. آن مرد سائل گفت: 
این عمل از اهل عراق آمده است. حضرت فرمود: سوگند به خدا که این عمل در زمان 

رسول خدا بود، قبل از آنکه در عراق باشد.
15. هفاف: وی نیز موکل است مردم را در صحراها و بیابان‌ها اذیت رساند و آنها را 

وسوسه کند.
16. ثبر: مسئولیت گول‌زدن مصیبت‌دیدگان و وادار ساختنشان به لطمه‌زدن، خراشیدن 

صورت چا‌کزدن گریبان را عهده دارد.
17. داسم: وی موظف است هر وقت مردی که بدون ادای سلام و جاری‌نمودن ذکر 
خدای تعالی وارد خانه مي‌شود، به همراهش داخل خانه شود و بین او با خانواده‌اش ایجاد 
فتنه و نزاع کند و اگر آن مرد بدون گفتن نام خدا به خوردن طعام مشغول شود، با وی غذا 

خورد.
18. مطرش: مسئولیت جعل اخبار دروغ و خالی از حقیقت و جاری‌ساختن آن‌گونه 

اخبار بر سر زبان‌های مردم را به عهده دارد.
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19. تمریح: امام صادق7 فرمود: برای ابلیس ]در گمراه‌ساختن افراد[ کمک‌کننده‌ای 
است به نام "تمریح" که وی هنگام فرا‌رسیدن شب بین مغرب و مشرق را از وسوسهک‌ردن 

مردم پر ميک‌ند. 
20. قزح : به معنای شیطانی که اسباب شر را فراهم ميک‌ند و اسم شیطان است. ابنک‌وا 
از امیر المومنین7 از " قوس قزح" سؤال کرد؟ حضرت فرمود: "قوس قزح" مگو؛ زیرا 

"قزح" نام شیطان است؛ بلکه بگو: " قوس الله" و "قوس الرحمن".
را  قلب  توجه  یعنی  مي‌شود؛  حایل  نمازش  و  گزار  نماز  بین شخص   : خنزب   .21
از وی بر طرف ميک‌ند. در خبر است که عثمان‌بن‌ابی العصر‌بن‌بشر در خدمت حضرت 
رسول اکرم6 عرض کرد: شیطان بین نماز و قرائت من حایل مي‌شود. حضرت فرمود: 

»نام آن شیطان”خنزب” است؛ پس هر زمان از او ترسیدید، به خدا پناه ببرید..«.
22. خود ابليس: اعمال زشت انسان را در نظرش زيبا جلوه مي‌دهد.1

ياران و سپاهياني از  ابليس داراي  بيان فرموده است كه  با تعابير مختلف  قرآن كريم 
جن و انس است كه او را در اغواي آدميان ياري مي‌دهند.2 ياران مستقيم ابليس، شياطين 
جني هستند و ايشان به وسيله وسوسه‌هاي گوناگون به شياطين انسي وحي و پيغام‌هاي 
پنهاني مي‌دهند و به همراهي همديگر با وسوسه و فريب و شيطنت و فسادانگيزي در پي 
گمراه‌ساختن مردم هستند.3 در نتيجه شياطين جن آن دسته از ياران و پيروان شيطان هستند 
كه از جمله جنيان بوده و تحت فرمان ابليس‌اند )چنان‌كه مي‌دانيد جنيان به دليل لطافتي 
كه در نوع خاص آفرينششان دارند، براي ما قابل مشاهده نيستند؛ ولي مي‌توانند در بعضي 
ابليس و دار و  تَرَوْنهَُمْ «:4  حَيْثُ َال  مِنْ  قَبِيلُهُ  وَ  هُوَ  يَرَكُيمْ  امور جزئي دخالت كنند(. »إِنَّهُ 

دسته‌اش شما را مي‌بينند؛ به طوري كه شما آنها را نمي‌بينيد.
جن کافر و مؤمن:

همان‌طور که انسان‌ها مؤمن و کافر دارند؛ جنیان نیز کافر و مؤمن دارند و به تعبیر قرآن 
کریم برخی از آنها شیطانند و باید از شر آنان به خدا پناه برد. »بگو: به پروردگار مردم پناه 
مي‌برم، فرمانروای مردم، خدای مردم، از شرّ وسوسة وسوسه‌گر نهانی، آنک‌ه در دل‌های 

ابوالفتوح؛ ج 3، ص 429؛  تفسیر  استفاده شد:  منابع  اين  از  آنان  وظایف  و  ابلیس  فرزندان خاص  نام‌های  ذکر  1 . در 
عجائب  ترجمه  ـ33؛   32 ص  ابلیس؛  تلبیس  100-99؛  ص   ،1 ج  البحار؛  سفینة  703؛  ص   ،5 ج  کشف‌الاسرار؛ 

المخلوقات؛ باب العشرین فی الحیوان من الجن؛ حیوة القلوب؛ ج 1، ص 377؛ لسان‌العرب؛ ص 378.
2 . انعام: 112؛ اعراف: 27؛ شعراء: 95؛ كهف: 50.

3 . تفسير الميزان؛ ج 7، ص 491.
4 . اعراف: 27.
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مردم وسوسه ميک‌ند، خواه از جنیّان باشد یا از آدمیان«.1 
2؛ و چنین  ِنسِ وَالجِْنِّ در جای دیگر مي‌فرماید: »وَكَذَلكَِ جَعَلْنَا لكُِلِّ نبَِىٍّ عَدُوّاً شَيَطِينَ الْإ
قرار دادیم برای هر پیامبری، دشمنی از شیطان های بشری و جنیّ«. برای دور شدن از شرّ 
جنیّان شیطان و موذی، بعضی افراد راه هایی را طی ميک‌نند که صحّت و سُقم آن برای 
ما روشن نیست. از آن جا که کلمه شیطان لفظ عامي است که انسان‌ها و جنیان را در بر 
مي‌گيرد. بهترین راه برای غلبه بر آزار و اذیت جنّ شیطان، دنبالک‌ردن فرمول‌هایی است که 

در روایات ارائه شده است.3
مرگ و زندگی جن:

از آنجا که جن مخلوق است، طبق قاعده مخلوق‌بودن، ابتدایی و انتهایی دارد؛ یعنی 
عمر مقدر دارد؛ اما عمر آنها از انسان‌ها بیشتر است و این به دلیل نوع خلقت آنهاست و 
چه بسا موجوداتی هستند که چندین برابر جنیان عمر ميک‌نند و آنها نیز بر خلقت خود 

قرار دارند.
از احادیث این‌گونه دریافت مي‌شود که جن عمری چند‌هزار‌ساله دارد. شاهد مثال این 

داستان است:
 به سند معتبری از ابن‌عباس روایت شده: در خدمت رسول اکرم6 وارد شدیم. 
بود.  از حضرت رسول6  و مشکل  مسائل سخت  درحال سؤالک‌ردن  از جنیان  کیی 
ناگهان حضرت علی7 از دور ظاهر شدند. جن از دیدن حضرت علی7 و از ترس، 
آن‌چنان کوچک شد که به اندازه گنجشگی درآمد و در مقابل آن حضرت عجز و زاری 
نمود و به پیامبر6 عرض کرد: یا رسول الله مرا در پناه خود بگیر. پیامبر6 فرمود: 
مي‌ترسم.  مي‌آید،  دور  از  که  جوان  آن  از  کرد:  عرض  جن  مي‌ترسی؟«  کسی  چه  »از 
حضرت فرمود: »برای چه از آن جوان مي‌ترسی؟« جن گفت: من در زمان طوفان نوح7 
شاهد ماجرا بودم، وقتی که کشتی آن حضرت روی آب‌ها شناور شد و همه جا را آب 
گرفته بود، من داخل کشتی رفتم تا آن را سوراخ کرده و نوح7 را با پیروانش غرق کنم. 
ناگهان دیدم که همین جوان در آن کشتی ظاهر شد و درحالی که نیزه‌ای در دست داشت، 
با سر آن دستم را برید. در این حال جن دست و انگشت بریده خود را به پیامبر6 
را  تو  که دست  است  همان جوان  این  دیده‌ای  »درست  فرمودند:  پیامبر6  داد.  نشان 

بریده«.4 
َّذِى يوَُسْوِسُ فىِ صُدُورِ النَّاسِ  1 . » قلُْ أعَُوذُ برَِبِّ النَّاسِ * مَلِكِ النَّاسِ * إلِهَِ النَّاسِ * مِن شَرِّ الوَْسْوَاسِ الخَْنَّاسِ * ال

* مِنَ الجِْنَّةِ وَالنَّاسِ«) ناس: 1 ـ 6(.
2 . انعام: 112.

3 . ر.ك:  درس راه‌های مبارزه با شیطان.
4 . کشف الیقین؛ ص ۴۸۴؛ بحارالانوار؛ ج۴۲، ص۱۱ و سفینه النجاه؛ ج۱، ص۶۸۳.
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دانش جن:

جن به امور غیب یآگاه استی ا خیر؟
غیب‌بودن امری نسبی است. ممکن است چیزی برای کیی غیب باشد و برای دیگری 
نباشد. دانش جن فقط و فقط به دلیل طولانی‌بودن عمر آن است و جن در واقع فقط از 
گذشته‌هایی که در آن بوده یا در حال اتفاق است، با خبر بوده و از آینده هیچ اطلاعی 
ندارد. این سخن، دلیل عقلی و قرآنی دارد. در حدیثی از امام صادق7 آمده که ابلیس 
تا قبل از ظهور حضرت عیسی7 تا آسمان هفتم بالا رفته و اسرار الهی را استراق سمع 
این  شیطان  برای  الهی  اسرار  دانستن  دلیل  یعنی  کنید؛  دقت  جمله  همین  به  ؛1  ميک‌رده 
بوده که او تا آسمان هفتم بالا مي‌رفت و اسراری را که بین ملائکه گفته مي‌شد، مخفیانه 
مي‌شنید و به نزد یارانش بر مي‌گشته است تا تدارک مقابله با آن اسرار و وحی الهی را 
از هفت آسمان محروم  متولد مي‌شوند، شیطان  اما هنگاميک‌ه حضرت عیسی7  ببیند؛ 
استراق سمع  برای  باز هم  اما  برود؛  بالا  تا طبقه چهارم آسمان مي‌توانست  تنها  گشته و 

اسرار وحی.
بالاتر  طبقه چهارم  از  از حضرت عیسی7  که پس  کنید  نکته ظریف دقت  این  به 
نمي‌توانست برود و فقط اسراری را که در طبقه چهارم و پایین تر از آن بود، مي‌توانسته 
است؛  طبقه‌بندی  و  مرتبه  دارای  الهی  اسرار  که  است  معنی  آن  به  مطلب  این  بشنود. 
پس بسیاری از اطلاعاتی که برای طبقه بالاتر غیب نیست، برای طبقه پایین‌تر آن غیب 
محسوب مي‌شود. بعد از ولادت حضرت رسول6 شیطان از طبقه اول آسمان نتوانست 
بالاتر برود و در واقع از آن اسرار محروم شد؛ بنابراين خداوند در قرآن مي‌فرماید: »وَحِفْظاً 
َعْلَ‏ى وَيُقْذَفُونَ مِن كُل‏ِّ جَانِبٍ‏ * دُحُوراً وَلهَُمْ  ِ الْأ عُونَ إِلىَ المََْإل مَّ ارِدٍ * َال يَسَّ مِّن كُل‏ِّ شَيْطَانٍ مَّ
عَذَابٌ وَاصِبٌ«: 2 ]آن را[ از هر شیطان سرکشی نگاه داشتیم، ]به طوری که[ نمي‌توانند به 
انبوه ]فرشتگان[ عالم بالا گوش فرا دهند و از هر سوی پرتاب مي‌شوند، با شدت به دور 

رانده مي‌شوند و برایشان عذابی دائم است«.
توانمندی و قدرت جن:

کیی از قدرت‌های جن که انسان‌ها از آن استفاده ميک‌نند، جابجاک‌ردن اجسام و اشیا 
است. این جابجایی قدرت خاصی را بین جنیان مي‌طلبد؛ یعنی هر نوع از جن نمي‌تواند 

این کار را انجام دهد و این کار مخصوص نوع خاصی از جن به نام عفریت است.
1 . منتهي الامال؛ ص 44 و 46 و امالي شيخ صدوق؛ ص 285.

2 . صافات: 7 ـ 9.



ره توشه راهیان نور)جوانان( 314

أَمِينٌ«:1  لقََوِيٌّ  عَلَيْهِ  وَإِنِّي  قَامِكَ  مَّ تَقُومَ مِن  أَن  قَبْلَ  بِهِ  آتِيكَ  أَناَ  الجِْنِّ  نَ  مِّ عِفْريتٌ  »قَالَ 
عفریتی از جن گفت: من آن را پیش از آنکه از مجلس خود برخیزی، برای تو مي‌آورم و 

برای این ]کار[ سخت توانا و مورد اعتمادم«.
پس این قدرت جابجایی فقط مخصوص جنیان از نوع عفریت است. این جمله به این 
معنی نیست که عفریت فقط قابلیت جابجایی دارد؛ بلکه به این معنی است که این ویژگی 
بارز و برجسته این نوع جن است. اما مهم‌ترین و اصلی‌ترین نیرویی که شیاطین جن از آن 
استفاده ميک‌نند و شیاطین انس به وسيلة شیاطین جن این اعمال را انجام مي‌دهند، سحر و 

جادو است.
سحر و جادو:

سحر و جادو تقریباً هم ردیف و هم تراز هم هستند؛ اما در اینجا به شيوة سحرک‌ردن 
توسط شیاطین جن با درخواست شیاطین انس مي‌پردازیم.

برخی از افراد با استفاده از این روش‌ها مي‌توانند با اجنه شیطانی ارتباط برقرار کنند و 
برخی از توانمندی‌های آنها را در رسیدن به اهداف کفرآلود خود به کار گیرند. یادآوری 
داستان‌هایی از قرآن کریم دربارة اعمال ابلیس و کمک او به افراد کافر و مشرکی که سعی 
در دشمنی آشکار با پیامبران هم عصر خود داشته‌اند، بیانگر نحوه اعمال شیطانی اجنه و 
بهک‌ارگیری آنها توسط افراد کافر و مشرک است. روش‌های ارتباط با شیاطین جن، بسیار 
قدرت  که سحر و جادوگری  زمان حضرت موسی7  در  مثال  به طور  است؛  متفاوت 
گرفته بود و در واقع روش استفاده از آن را ساحران و جادوگران بهتر آموخته و مسلط‌تر 
گشته بودند؛ مانند سامری که رئیس ساحران زمان حضرت موسی7 و به سحر مسلط 
کوه  پای  به  موسی7  و حضرت  قوم  همراه  و  آورد  ایمان  موسی7  به  بعد  او  بود؛ 
طور رفت. زمانی که حضرت موسی7 به دعوت خداوند به کوه فرا خوانده شد، او با 
طلاهای قوم، گوساله‌ای ساخت و هنگاميک‌ه دید حضرت جبرئیل7 به سمت کوه طور 
برای دیدن حضرت موسی7 رهسپار شده، به دنبال ایشان رفته و از خاکی که زیر پایش 

بر جای مانده بود، برداشت و آن را به گوساله زد و گوساله شروع به سخن‌گفتن کرد.2
حضرت  زمان  تا  بودند  اقلیت  در  ولی  نیرومند؛  بسیار  ساحران  مقطع،  این  در 
سلیمان7 فرا رسید و به دستور خداوند تمام جنیان، شیاطین و دیوها تحت امر حضرت 
قرار گرفتند و هر کس از دستور حضرت سلیمان7 سرپیچی کرد، مورد عذاب الهی قرار 

گرفت.3
1 . نمل: ۳۹.

2 . نشریه موعود؛ ویژه جن؛ شماره 123و 124.
هَا شَهْرٌ وَرَوَاحُهَا شَهْرٌ وَأسََلْناَ لهَُ عَيْنَ القِْطْرِ وَمِنَ الجِْن‏ِّ مَن يعَْمَلُ بيَْنَ يدََيْهِ بإِِذْنِ رَبهِِّ وَمَن يزَِغْ مِنْهُمْ  يحَ غُدُوُّ 3 . »وَلسُِلَيْمَانَ الرِّ

عِيرِ«)سبا: ۱۲(. عَنْ أمَْرِناَ نذُِقْهُ مِنْ عَذَابِ السَّ
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داستان‌هایی از شیطان و شگردهایش:

1. اندرز شيطان به نوح7:
جابر از امام باقر7 نقل م‏ىكند كه فرمود: 

او آمد و گفت: اى  نزد  به قومش خدا را خواند، شيطان  نفرين  براى  چون نوح7 
نوح7! تو را نزد من حقى است، م‏ىخواهم عوض آن را بدهم. نوح7 گفت: به خدا 
سوگند كه براى من بسيار ناگوار است كه حقى بر تو داشته باشم، آن حق چيست؟ گفت: 
آرى، تو نزد خدا به قوم خود نفرين كردى و آنان را غرق ساختى و كسى نماند كه من 
گمراهش كنم و من در راحتى هستم تا اينكه نسل ديگرى به وجود آيد و آنها را گمراه 
سازم. نوح7 گفت: چگونه م‏ىخواهى به من عوض بدهى؟ شيطان گفت: مرا در سه جا 

ياد كن كه در آن سه جا به بنده از هر وقتى نزديك‏ترم، 
1. هنگامى كه غضب كردى، مرا به يادآور؛ 

2. هنگامى كه ميان دو نفر قضاوت م‏ىكنى، مرا به يادآور؛ 
3.  هنگامى كه با زنى همنشين شدى و كسى با شما نبود، مرا به ياد آور.1

 2. انحراف به وسیله عبادت: 
بود؛  اسرائيل  بنى  در  عابدى  مي‌كند:  نقل  چهارم7  امام  از  سندى  به  عل‌ىبن‌اسباط 
ابليس به سپاهيانش گفت: چه كسى براى او است كه مرا غمگين دارد. يكى گفت: من. 
گفت: از چه راهى؟ گفت: دنيا را در چشم او آرايش مي‌دهم. گفت: تو مرد او نيستى. 
ديگرى گفت: من. به او گفت: از چه راه؟ گفت از راه زنان. گفت: تو هم مرد او نيستى. 

سومى گفت؟ من. گفت: از چه راه؟ گفت: از راه عبادت خود او. گفت: تو مرد اويى.
چون تاريكى شب عابد را فرا گرفت، آن شيطان در خانه او را كوبيد و گفت: مهمان 
تا سه شبانه‌روز  بامداد نماز خواند و آن را  تا  او را در خانه آورد و او شب را  است و 
دنبال كرد ب‏ىآنكه چيزى بخورد يا بنوشد. عابد به او گفت: اى بنده خدا مانندت را نديدم. 
پاسخش داد: تو هيچ گناه نكردى و نيروى عبادت تو سست است. گفت: چه گناهى كنم؟ 
گفت: چهار درهم بردار و برو نزد فلان فاحشه، يك‌درهم براى گوشت، يك‌درهم براى 
مى، يك‌درهم براى عطر به او بده و يك‌درهم مزد خودش و كارت را بكن و نيازت را از 
او برآور. او فرود آمد و چهار درهم برداشت و به در خانه آن زن آمد و گفت آى فلانى، 
او بيرون شد، او را ديد. گفت: به خدا فريب‌خورده، به خدا فريب‌خورده. به او گفت: چه 
مي‌خواهى؟ گفت: اين چهار درهم را بگير و خوراك و نوشابه و عطر فراهم كن، من با تو 

1 . خصال؛ ترجمه جعفرى؛ ج ‏1، ص 203.  
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در آميزم. رفت و گردش كرد و يك تكه گوشت خر مرده پيدا كرد و بر گرفت و شاش 
كهنه‏اى هم در ميان تنك كرد و نزد او آمد. گفت: اين خوراك تو است؟ آرى. گفت: بدان 
نيازى ندارم، گفت: اين هم نوشابه تو است؟ گفت: من بدان نيازى ندارم، برو خود را آماده 
كن. رفت و تا توانست خود را پليد كرد و آلوده ساخت و چون عابد او را بوييد، نفرت 
كرد و گفت: مرا به تو نيازى نيست و چون بامداد شد، بر در خانه آن زن نوشته بود: خدا 

فلان فاحشه را آمرزيد به دليل فلان عابد.1
3. لقمه حرام، زمينه نفوذ شيطان:

بيا و قاضي شو. گفت: قاضي  مي‌گويند شاه ستمگري از يك قاضي دعوت كرد كه 
طاغوت، گناه است؛ نمي‌شود. گفت: بيا معلم بچه‌هايم شو. گفت: گرگ‌زاده عاقبت گرگ 
شود. گفت: بيا و يك ناهار با هم بخوريم. گفت: ‌طوري نيست. يك ناهار نزد شاه خورد، 
ديد خيلي خوشمزه است؛ گفت: اعلي‌حضرت اگر اجازه مي‌فرماييد، هم قاضي مي‌شوم و 
هم معلم بچه‌هايت مي‌شوم؛ يعني لقمة حرام كار خودش را كرد. لقمة حرام، كليدي است. 
سقايي  گفت:  است؟  كرده  چه  گفت:  است.  بي‌ادب  شما  بچة  گفتند:  بزرگي  به 
كرد  فرو  آب  مشك  به  سوزن  يك  شما  بچة  مي‌رفت،  و  بود  دوشش  روي  آبي  مشك 
و اين آب‌هايش خالي ‌شد. خيلي ناراحت شد، رفت به مادرش گفت. مادر شروع كرد 
به منقلب‌شدن و گفت: بايد اين‌طور باشد. گفت: چرا؟ گفت: وقتي حامله بودم، از كنار 
درخت اناري گذشتم، انار مردم بود. دهنم پر آب شد، يك سوزن در انار فرو كردم و از 
اين سوراخ آب انار را خوردم. آن آب انار خلافي كه خوردم، بايد... من سوزن به انار زدم، 

بايد بچه‌ام به مشك سوزن بزند.2
4. حكايت شيطان با برصيصا: 

شيطان برصيصاي عابد را كه مي‌گويند مستجاب‌الدعوه بود، فريب داد و از اوج ترقي 
كه  در حالي  زمانش  و دخت سلطان  او  داستان  داد.  تنزل  مكان حيوانيت  پست‌ترين  به 
مريضه بود و براي استجابت دعا و طلب شفا به نزدش آوردند، مشهور است. او در اثر 
اغواي شيطان فريفته دختر گرديد و با او عمل شنيع زنا انجام داد و سپس به دليل اينكه 
بستگان دختر نفهمند، با هدايت شيطان، برصيصا او را خفه كرد و كشت و بدون كفن و 
دفن و غسل، آن دختر ملك را در گودالي مخفي ساخت هم مرتكب عمل منافي عفت و 
هم قتل عمد گرديد. بالاخره برصيصا عاقبتش آن شد كه به دار مجازات اعدام كشانده شد. 

1 . آسمان و جهان؛ ترجمه السماء و العالم بحار؛ ج‏7، ص 209.
2 . برگرفته از سخنرانی محسن قرائتی؛ راه‌های نفوذ شیطان؛ تاريخ پخش از تلویزیون: ماه رمضان، 04/07/87 .
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جالب توجه اين است كه همان شيطاني كه نقشه قتل دختر پادشاه را به عابد روزگار ياد 
داد، جريان قتل او و محل مدفون‌ساختن وي را به يكي از نزديكان سلطان نشان داد.

آيا شيطان به همين مقدار در اغواي برصيصا بسنده كرد و از توطئه جديد درباره او 
دست برداشت؟ نه زيرا آن هنگامي‌كه طناب اعدام گردن عابد را فشار مي‌داد و عنقريب 
داشت مي‌مرد. به برصيصا گفت: اگر بر من سجده كني، تو را نجات مي‌دهم. گفت: در 
بالاي دار امكان سجده نيست. شيطان گفت: با اشاره سجده كن، قبول دارم. بيچاره او هم 
سجده بر شيطان كرد و دينش را هم فروخت. اين نتيجه كارهاي دشمن ديرينه و آشكار 

انسان‌ها است. 1
5. مذاکره شیطان با یحیی7:

از وهب نقل شده كه روزي شيطان لعين براي حضرت يحيي7 آشكار شد. اظهار 
داشت: مي‌خواهم تو را نصيحت كنم. يحيي7 گفت: من به نصيحت تو تمايل ندارم؛ 
ولي از وضع فرزندان آدم اطلاعي بده. شيطان گفت: بني‌آدم از نظر ما به سه دسته تقسيم 

مي‌شوند: 
1. عده‌اي مانند شما معصومند؛ چون از آنها مأيوس هستيم، از دست‌شان راحتيم و 

مي‌دانيم نيرنگ و حيله‌هاي ما در آنها تأثيري ندارد.
2. دسته‌اي برعكس در پيش ما شبيه توپي هستند كه در دست بچه‌هاي شما است؛ به 

هر طرف بخواهيم آنها را مي‌بريم و كاملًا در اختيار ما هستند و ما از آنها راحتيم.
3. اما طايفه سوم:

رنج و ناراحتي ما از اين دسته از هر دو گروه قبل بيشتر است؛ زيرا يكي از ايشان را 
در نظر مي‌گيريم، جديت و تلاش مي‌كنيم تا او را فريب دهيم؛ همين كه فريب خورد و 
قدمي به ميل ما برداشت، يك مرتبه يادآور مي‌شود و از كرده خويش پشيمان مي‌گردد؛ 
بنابراين به توبه و استغفار روي آورده باز مي‌گردد. هر چه رنج براي او كشيديم از بين 
مي‌رود. براي مرتبه دوم درصدد اغواء و گمراهيش برمي‌آييم؛ اين بار نيز پس از موفقيت 
كه به گناه او را مي‌كشيم، فوراً متوجه شده و مجدداً توبه مي‌كند. نه از او نااميد و مأيوسيم 
و نه مي‌توانيم مراد خود را از چنين شخصي بگيريم. پيوسته براي اغوا و فريب‌دادن اين 

دسته در رنج و زحمت هستيم.2
در داستان‌هايي كه در مورد اغواي شيطان و ياران او آمده است مي‌بينيم كه شيطان به 

1 . تفسيرابوالفتوح رازی؛ ج 11، ص 107. 
2 . خزائن نراقی؛ ص 368 و پند تاریخ؛ ج 4، ص 230.
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هيچ عنوان از هلاكت انسان دست نمي‌كشد و خيلي مواقع بزرگان عابدي مانند برصيصاي 
راه  از  را  او  كه  بني‌اسرائيل  عابد  قارون  كرد.  گمراه  را  او  زن  و  شهوت  راه  از  كه  عابد 
توجه به دنيا و جمع مال گمراه نمود و سامري كه از راه شهرت و توجه مردم به خود به 
ضلالت كشاند و يا عابد بني اسراييل از راه توبه و تقرب بيشتر به حق تعالي او را از راه 
حق منحرف كرد. همه نمايانگر اين مطلب است كه هميشه شيطان‌ها راه‌هايي را انتخاب 

مي‌كنند كه ضعف انسان در آن است.
پیام‌ها:

1. در صحنه جنگ و جهاد این نکته که دشمن ما را چگونه مي‌بیند، بسیار کلیدی و 
راه‌گشاست. طرز نگاه ابلیس دشمن قسم خورده ما انسان‌ها، که آیا ما را قدرتمند مي‌بیند 
باید  انسان‌هاست؛ پس  ما  ابدی  دنبال شقاوت  به  و شیطان  است  مهم  بسیار  یا ضعیف، 

مبارزه جدی با وی انجام داد.
2. توان دفاعی، راه‌های نفوذ به مرز خودی و زمینه‌هایی که به واسطه‌اش دشمن ما 
را تهدید ميک‌ند، بسیار زیاد بوده و سرعت عمل وی نیز بالا مي‌باشد و هر لحظه برای 

فریفتن در کمین ما نشسته است و از راه‌هایی چون تزیین، تسویل و... بهره مي‌برد.
3. شیطان به تنهایی به مبارزه با انسان برنخواسته است؛ بلکه ذریه) همسر و فرزندان( 
او در جايگاه یاران جنی و برخی انسان‌ها در جايگاه یاران انسی وی در رکابش مشغول 

مي‌باشند و ابزارهای فریبش گوناگون هستند.
4. یاران اصلی و مستقیم شیطان، یاران جنی وی مي‌باشند که با پیام‌دادن به یاران انسی 
آنها را نیز در فريب‌دادن انسان‌ها به کار مي‌گیرند و هر کی از شگردهای فریب شیطان 

توسط کیی از فرزندان و ذریه جنی وی مدیریت مي‌شود.
5. جن و انس در اکثر موارد مشابه هم مي‌باشند؛ مانند اختیار، خوردن، آشامیدن و...؛ 
ولی جن بر خلاف آنچه تصور مي‌شود بعد از تولد پیامبر اسلام دستش از طبقات آسمان 
قطع شد و توانایی علم به غیب را ندارد؛ در صورتی که انسان گاهی تا جایی بالا مي‌رود 

که به غیب نیز دسترسی و علم پیدا ميک‌ند.
6. از راه‌های نفوذ و شگردهای شیطان در فریب انسان ها بر مي‌آید که شیطان در حال 

غفلت و عدم توجه به شیطان دچار انحرافات شیطانی مي‌شود.
سؤالات :

1- منظور از »خطوات شیطان« که در روایات آمده، چه چیزی مي‌باشد؟
و  عداوت  انسان‌ها  بین  راه‌هایی  چه  از  شیطان  مائده،  سوره   91 آیه  به  توجه  با   -2

دشمنی راه مي‌اندازد؟
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3- مهم‌ترین شگرد شیطان وسوسه مي‌باشد. کی نمونه از آن را بیان کنید؟
4- دستة یاران اصلی و مستقیم شیطان کدام دسته از یاران او هستند؟

5- با توجه به آیات قرآن کریم وعده‌های دروغین شیطان را نام ببرید. 
معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:

1. ش‍ی‍طان‌ را ب‍ه‍ت‍ر ب‍ش‍ن‍اس‍ی‍م‌؛ رضا م‍ح‍م‍دی‌ت‍ب‍ار؛ ناشر: ب‍ح‍رالعلوم، 1379.
2. ش‍ی‍طان‌ در ‍کم‍ی‍ن‌گ‍اه؛ ن‍ع‍م‍ت‌ال‍ل‍ه‌ ص‍ال‍ح‍ی‌ ح‍اج‍ی‌آب‍ادی‌؛ ناشر: علامه، ۱۳۸۱.

3. شناسایی شیطان؛ محبوبه حسینیان‌نائینی؛ ناشر: یار روشن، ۱۳۸۶. 
4. جایگاه شیطان؛ م‍ح‍م‍د م‍ی‍رس‍ل‍طان‍ی‌؛ ناشر: آو‍ین‍ا، 1385.

5. دنیای شگفت‌انگیز "جن، ابلیس، شیطان"؛ رقیه یعقوبي؛ ناشر: بوستان دانش، 1388.





مونسان و همنشینان بد، یاران انسی شیطان

آنچه انتظار می‌رود مخاطب از این دروس بداند: 
1. آشنایی با یاران انسی شیطان در فریب‌دادن انسان‌ها؛ 

2. شناخت آیات و روایات دربارة دوست و همنشین بد؛
3. توجه ویژه به »شناخت« در جایگاه عامل مهم در دوستی‌ابی؛

4. بررسی ویژگی‌ها و عملیات منفی از جانب دوست و همنشین بد؛
5. چگونگی عاقبت دوستان نکی و دوستان بد در آخرت؛

6. ضرب‌المثل، جملات بزرگان و شعرهایی دربارة همنشین بد؛
7. داستان‌هایی بسیار جذاب در مورد انتخاب همنشین بد.

مقدمه:
انسان می‌باشد که هم  اثرگذار در زندگی  از مهم‌ترین محورهای  دوست و همنشین 
می‌تواند انسان را به قله‌های سعادت برساند و هم او را به حضیض ذلت رساند؛ بنابراین 

بحث از آن بسیار مهم می‌باشد. 
مستقیم  صراط  از  انسان‌ها  منحرفک‌ردن  برای  شیطان  دانستیم  گذشته  مباحث  در 
هدایت، متوسل به یاران و همدستانی می‌شود که گروه یاران جنی وی را در درس قبل 
همراه با انواع روش‌های فریب‌دادنش مطالعه و بررسی نمودیم. حال وقت آن رسیده که 
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گروه یاران انسی این موجود خبیث و رانده شده از درگاه آفریدگار را فرا‌روی خویش 
یاران  از  این گروه  قرار دهیم.  تحلیل  مورد  را شناخته و  آنها  انحرافی  داده و طرق  قرار 
شیطان نیز خود به دو بخش تقسیم می‌شود: بخش اول را مونسان و همنشینان بد و بخش 
آن خواهیم  اول  به بخش  فرقه‌های شیطانی تشیکل می‌دهد که در درس حاضر  را  دوم 

پرداخت. 

دوست و همنشین بد:
و  همنشين  چنان‌كه  است؛  بد  دوست  و  همنشين  گناه،  اجتماعى  زمينه‌هاى  از  يكى 
است.  نيك  كارهاى  به سوى  و جامعه  فرد  براى سوق‌دادن  مهمى  عامل  دوست خوب، 
به هرحال از نظر علمى، عملى و تجربه ثابت شده انسان از ناحيه دوست و معاشر تحت 
انسان  نابودى شخصيت  تأثير قرار م‌ىگيرد و دوست و معاشر بد عامل ويرانگرى براى 

است؛ چنان‌كه دوست و همنشين خوب عامل سازندة شخصيت انسان م‌ىباشد. 
انسان‌هاى بد پسر نوح )عليه السلام( را نيز به سوى گناه م‌ىكشانند و خاندان نبوت او 
را از او م‌ىربايند؛ ولى سگ اصحاب كهف بر اثر مصاحبت چند روز با جوانان با ايمان، 

خوش‌قلب و پاك‌بازى چون اصحاب كهف، خوى نيك آدميت پيدا م‌ىكند. 
و به‌راستى اين شاعر نكته سنج چقدر پر معنى و زيبا سروده است: 

همنشين تو به ز تو بايد     ***    تا تو را عقل و دين بيفزايد
و شاعر ديگر م‌ىگويد:

تا  توانى  م‌ىگريز از يار بد  ***  يار  بد  بدتر  بود  از  مار  بد
مار بد تنها ترا بر جان زند    ***   يار بد بر جان و بر ايمان زند

دوست و همنشین از دیدگاه آیات و روایات:
هشدار آیات و روایات به اندازه‌اى در این زمینه سنگین است که پروردگار مهربان که 
جز خوشبختى انسان و رشد و کمال او را نمى خواهد. در قرآن مجید به صراحت و کنایه 
هشدار م‌ىدهد تا از معاشران ناپاک بپرهیزید و با آنان دوستى نکنید و دل از علاقه به آنان 
حفظ کنید و هیچ نوع ولایتى از آنان را نپذیرید. حضرت حق دامن مومنان را در این زمینه 
پاک دانسته و حریم زندگى آنان را به روى این معاشران ناجنس بسته م‌ىداند؛ گرچه آنان 

از نزد‌کیترین افراد نسبى و حسبى انسان باشند.
الف( از نگاه آیات:

وَرَسُولهَُ وَلوَْ کَانوُا  وَالیَْوْمِ الآخِرِ یُوَادُّونَ مَنْ حَادَّ اللهَ  آیة اول: »لَا تَجِدُ قَوْماً یُوْمِنُونَ باِللهَ 
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ایمان  اوَْ عَشِیرَتَهُمْ... «:1 گروهى را که به خدا و روز قیامت  اخِْوَانهَُمْ  اوَْ  ابَْنَاءَهُمْ  اوَْ  آباَءَهُمْ 
دارند، نمی‌ىابى که با کسانى که با خدا و پیامبرش دشمنى و مخالفت دارند، دوستى برقرار 

کنند؛ گرچه پدرانشان یا فرزندانشان یا برادرانشان یا خویشانشان باشند ... .
پیام‌های آیه: 2

1. يك دل، دو دوستى بر نم‏ىدارد. دوستى خداوند با دوستى دشمنان دين خدا جمع 
شدنی نيست: »لَا تَجِدُ قَوْماً یُوْمِنُونَ... یُوَادُّونَ مَنْ حَادَّ اللهَ«؛

2. عيب‏ها را از ريشه برطرف كنيد. مودت دشمنان خدا انسان را به گرايش‏هاى فكرى، 
عملى و اخلاقى به سوى آنان وادار م‏ىكند؛ بنابراین بايد ريشة آن را خشكاند: »لَا تَجِدُ... 

یُوَادُّونَ مَنْ حَادَّ اللهَ«؛
قَوْماً  تَجِدُ  »لَا  باشد:  رضاى خداوند  راستای  در  بايد  علاقه‏ها  و  روابط  اسلام،  در   .3

یُوْمِنُونَ«؛
4. روابط خانوادگى و خويشاوندى نيز خط قرمز و مرز دارند. »وَلوَْ کَانوُا آباَءَهُمْ...«؛

5. خداوند به دلیل قطع رابطه با چهار گروه از خويشان اگر معاند باشند )پدر، پسر، 
و  بهشت  امداد،  ايمان،  است:  كرده  بيان  را  خود  لطف  از  نمونه  چهار  فاميل(،  و  برادر 

رضوان: »الايمان، ايّدهم، جنّات، رضى الل«.
هِ وَقَدْ  کُمْ اوَْلیَِاءَ تُلْقُونَ الِیَْهِم باِلمَْوَدَّ ى وَعَدُوَّ آیة دوم: »یَا ایَُّهَا الَّذِینَ آمَنُوا لَا تَتَّخِذُوا عَدُوِّ

ایمان! دشمنان من و دشمنان خودتان را دوستان  ...«:3 اى اهل  الحَْقِّ مِنَ  جَاءَکُم  بِمَا  کَفَرُوْا 
خود مگیرید. شما با آنان اظهار دوستى مک‌ىنید؛ در حالک‌ىه آنان به‌طور یقین به آنچه از 

حق براى شما آمده، کافرند ... .
پیام‌های آیه: 4

1. جامعه ايمانى حق ندارد با دشمنان خدا، رابطه دوستانه و صميمانه داشته باشد: »یَا 
کُمْ اوَْلیَِاءَ«؛ ى وَعَدُوَّ ایَُّهَا الَّذِینَ آمَنُوا لَا تَتَّخِذُوا عَدُوِّ

2. القاى مودّت و ابراز دوستى با دشمنان، جرئت آنان را در برابر مؤمنان بيشتر م‏ىكند: 
.» هِ وَقَدْ کَفَرُوْا بِمَا جَاءَکُم مِنَ الحَْقِّ »تُلْقُونَ الِیَْهِم باِلمَْوَدَّ

آیة سوم: »وَاذَِا رَایَْتَ الَّذِینَ یَخُوضُونَ فِى آیَاتِنَا فَاَعْرِضْ عَنْهُمْ حَتَّ‏ى يَخُوضُواْ فِى حَدِيثٍ 

1 .  مجادله: 22.
2 . تفسیر نور؛ ذیل آیه. 

3 . ممتحنه: 1.
4 . تفسیر نور: ذیل آیه .
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المِِينَ«: 1‏ و هرگاه کسانى را  كْرَى‏ مَعَ القَْوْمِ الظَّ يْطانُ فََال تَقْعُدْ بعَْدَ الذِّ ا يُنسِيَنَّكَ الشَّ غَيْرِهِ وَإِمَّ
دیدى که در آیات ما به قصد شبهه اندازى به یاوه‌گوىی و سخن ب‌ىمنطق م‌ىپردازند، از 

آنان روى گردان و مجلسشان را ترک کن ... .
پیام‌های آیه: 2

1. غيرت و تعصب دينى خود نسبت به مقدسات را به دشمنان نشان دهيد: »اذَِا رَایَْتَ 
الَّذِینَ یَخُوضُونَ فِى آیَاتِنَا فَاَعْرِضْ عَنْهُمْ«؛

منكر  از  نهى  شيوه‏هاى  از  يكى  زشت‌كاران،  با  منفى  مبارزة  و  بد‏ىها  از  اعراض   .2
است: »فَاَعْرِضْ عَنْهُمْ«؛

ناپسند، وضع آن را تغيير دهيد:  3. به جاى هضم‌شدن در جامعه يا گروه و مجلس 
»حَتَّ‏ى يَخُوضُواْ فِى حَدِيثٍ غَيْرِهِ«؛

4. مجالست با ظالمان نارواست، پس پرهيز كنيم: »فََال تَقْعُدْ«.
نْیَا * ذلکَِ مَبْلَغُهُم مِنَ  آیة چهارم: »فَاَعْرِضْ عَن مَن تَوَلَّى عَن ذِکْرِناَ وَلمَْ یُرِدْ الِاَّ الحَْیَاهَ الدُّ

العِْلْمِ...«:3 بنابراین از کسانى که از یاد ما روى گردانده‌اند و جز زندگى دنیا را نخواسته‌اند، 
روى بگردان. این دنیا‌خواهى آخرین مرز دانش و معرفت آنان است ... .

پیام‌های‌آیه: 4
1. در برخورد با كسانى كه دنيا محور و خداگريزند، تسامح نداشته باشيد: »فَاَعْرِضْ عَن 

مَن تَوَلَّى عَن ذِکْرِناَ«؛
2. از كسانى كه به دين خدا پشت م‏ىكنند و حاضر به شنيدن نام خدا و دستورات او 
نيستند، اعراض كنيد. )در اسلام، بايكوت مخالفان و دشمنان جايز است(: »فَاَعْرِضْ عَن مَن 

تَوَلَّى عَن ذِکْرِناَ«؛
3. گاهى مقابله به مثل لازم است. بايد از كسى كه از ياد خدا اعراض م‏ىكند، اعراض 

كرد: »فَاَعْرِضْ عَن مَن تَوَلَّى عَن ذِکْرِناَ«.
ب( از نگاه روایات:

1. لزوم رو‌ىگردانى از اشرار و مفسدان: 
رسول خدا6 فرمودند:

1 . انعام: 68.
2 . تفسیر نور؛ ذیل آیه.

3 . نجم: 29ـ 30.
4 . تفسیر نور؛ ذیل آیه 29.
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و  حق  ضد  فرهنگى  نوآور‌ىهاى  با  که  را  بدعت  اهل  من  از  پس  که  »هنگامى 
نسبت‌دادنش به دین قصد دارند در آیین کامل و جامع اسلام اضافه و نقصان ایجاد کنند و 
نیز تردیداندازان در عقاید و احکام حقه را دیدید، بیزارى از آنان را آشکار نمایید و فراوان 
به آنان طعنه بزنید و آنان را با گفتار خود از اعتبار بیندازید و متخصصانه با آنان بحث 
علمى کنید تا جاىی که مبهوت‌شان نمایید و آنان به گفتار باطل دم بر نیاورند. براى اینکه 
امید به فساد در اسلام نبندند و مردم را از آنان بر حذر بدارید و بدعت‌هایشان را نیاموزید 
که با این برخورد عاقلانه خدا در پرونده شما حسنات ثبت میک‌ند و به این دلیل درجات 

آخرت‌تان را بالا می‌برد«. 1 
2. اهمیت دوست در اسلام:

رسول خدا6 فرمودند:
»المَرْءُ عَلى دِینِ خَلِیلِهِ ، فَلْیَنْظُرْ احَدُکُمْ مَن یُخَاللُِ«:2 انسان بر طریقه دین و آیین دوست 
دوستى  و  رفاقت  با چه کسى  بنگرد  عقل  دید  با  از شما  کی  هر  باید  پس  است،  خود 

مک‌ىند. 
3. دوستی با کافر:

همچنین رسول خدا6 فرمودند:
»کسى که به خدا و روز قیامت ایمان دارد، رابطه برادرى و دوستى تنگاتنگ با کافر 
برقرار نکند و با بدکار آمیزش و رفاقت نداشته باشد؛ کسى که با کافر دوستى تنگاتنگ 

برقرار کند یا با بدکار معاشرت نماید، کافر و بدکار است«. 3 
4. نهایت رذالت همنشین بد:

 و نیز پیامبر اسلام6 فرمود:
وْءِ «:4 تنها زیستن، بهتر از همنشین بد است.  »الوَحدَهُ خَیْرٌ مِنْ قَرِینِ السَّ

5. همنشین بد در کلام علی7: 
از امیرالمومنین على7 روایت است در پاسخ پیرمرد شامى هنگامى که از حضرت 
نُ لکََ مَعصِیَهَ الِله«:5 کسى که  پرسید: همنشین شر و آلوده به بدى یکست؟ فرمود: »المُزَیِّ

1 . وسائل‌الشیعه؛ ج16، ص 267.
2 . مستدرک الوسائل؛ ج 8، ص 327.

3 . پیشین؛ ص 265.
4 . بحارالانوار؛ ج 71، ص  199 .

5 . امالی صدوق ؛ ص 478 .
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معصیت خدا را براى تو جلوه م‌ىدهد و آن را در نظرت م‌ىآراید تا ارتکابش بر تو سهل و 
آسان گردد.

6. دقت در انتخاب دوست:
امام موسى بن جعفر7 از حضرت عیسى7 روایت مک‌ىند که آن حضرت فرمود: 
و  دارنده خطاها  ب‌ىتردید  تُقَارِنُ«:1  مَنْ  فَانْظُر  یُردِى  وْءِ  السَّ وَقَرِینَ  یُعْدِى  رِّ  الشَّ صَاحِبَ  »انَّ 
آدمى  ناجنس  و  بد  رفیق  و  مک‌ىند  تجاوز  انسان  به حقوق  و  می‌ورزد  دشمنى  لغزش‌ها 
را هلاک مک‌ىند و از اعتبار و آبرو م‌ىاندازد؛ پس با دقت بنگر که با چه کسى همنشین 

م‌ىشوى.
7. اثر همنشین پست:  

امام صادق7 به عماربن‌موسى فرمود:
عْمَهُ وَتَکْمُلَ لکََ المُرُوَهُ وَتَصْلُحَ لکََ المَعِیشَهُ   »یَا عَمّارُ ! انْ کُنْتَ تُحِبُّ ان تَستَتِبَّ لکََ النِّ
وَانْ  کَذبوُکَ  ثُوکَ  حَدَّ وَانْ  خَانوُکَ  ائْتَمَنْتَهُمْ  ان  فِانَّکَ  امْرِکَ  فِى  فِلَهَ  والسَّ العَبِیدَ  تُشَارِکِ  فَلَا 
نکُِبْتَ خَذَلوُکَ وَانْ وَعَدُوکَ اخْلَفُوکَ«:2 اى عمار ! اگر دوست دارى که نعمت برایت آماده 
شود و پابرجا بماند و مروت و مردانگ‌ىات کامل گردد و معیشت و زندگى ات اصلاح 
شود، بردگان و مردم پست را در زندگى خود شرکی مکن؛ زیرا اگر آنان را امین خود 
قرار دهى، به تو خیانت می‌ورزند و اگر با تو سخن گویند، به تو دروغ م‌ىگویند و اگر 
دچار مصیبت و بلاىی شوى، رهایت مک‌ىنند و اگر وعده‌ات دهند، از وعده خود تخلّف 

می‌ورزند.
8. دوست باید به درد دینت بخورد:

 امام صادق7 به داود رقىّ فرمود: »انُظُر الى کُلِّ مَنْ لا یُعْنِیکَ مَنفَعَهً فِى دِینِکَ ، فَلَا 
نَّ بِهِ وَلَا تَرغَبَنَّ فِى صُحبَتِهِ ، فَانَّ کُلَّ مَا سِوَى الِله تَبَارَکَ وَتَعَالى مُضمَحِلٌّ وَخیمٌ عَاقِبَتُهُ«:3  تَعتَدَّ
به کسى که در دینت سودى به تو نم‌ىرساند، عاقلانه بنگر؛ پس به او اعتماد مکن و در 
رفاقت و دوست‌ىاش رغبت نشان نده؛ زیرا هر چه غیر خداى تبارک و تعالى است، نابود و 

عاقبتش بد است.
9. تشبیه دوست مردم آزار به شمشیر:

مَنْظَرُهُ  یَحسُنُ  المَسْلُولِ  یفِ  کَالسَّ فَانَّهُ  رِیرِ  الشَّ وَمُصَاحَبَهَ  »ایّاکَ  فرمود:  جواد7  امام   
1 . کافی ؛ ج1، ص 640 .

2 . وسائل الشیعه؛ ج 12، ص 30.
3 . مستدرک الوسائل؛ ج8، ص 352.



327  فصل سوم: مونسان و همنشینان بد، یاران انسی شیطان

وَیَقْبُحُ اثَرُهُ«:1 از دوستى و رفاقت با مردم آزار و بدکار بپرهیز؛ زیرا او مانند شمشیر از نیام 
کشیده است، منظرش زیبا و محصولش زشت است.

10. محبوب‌ترین همنشین:
ترین  محبوب  عُیُوبى«:2  الىَّ  اهْدى  مَنْ  الىََّ  اخوَانى  »احَبُّ  م‌ىفرماید:  صادق7  امام 

برادرانم نسبت به من کسى است که مرا به سوى عیوبم راهنماىی کند.

شناخت، عاملى مهم در دوستي‌ابى: 
آنچه عقل به ما حکم مک‌ىند اين است که در هر کارى اول بايد شناخت و آگاهى 
نسبت به آن پيدا کرد و بعد اقدام به آن کار کرد؛ در دوست‌يابى هم همين طور است. 
در ابتدا شخص بايد دوست خود را بشناسد و از او آگاهى کامل داشته باشد و بداند آن 
دوست، چه خصوصيات و روحياتى دارد. آيا آن روحيات واقعا مورد پسند است؟ خيلي‌ها 
پيوند دوستى  بيرونى، جذب شخص م‌ىشوند و  به دلیل جذابيت‌هاى ظاهرى و عوامل 
م‌ىبندند، بدون شناخت و آگاهى از روحيات يکديگر، چنين دوستي‌هايى دوام، استمرار و 
فايدة مطلوبى ندارد و به دنبال آن پشيمانى است؛ پس شناخت عامل مهمى در دوست‌يابى 
است؛ چنانک‌ه حضرت على7 م‌ىفرمايد: »با کسى که او را نشناخته‌اى، اقدام به دوستى 

مکن«.3 
الف( ويژگي‌هاى دوست بد: 

1. نادان: 
ثابت و صحيحى  معيارهاى  نظر فکرى دچار ضعف هستند؛ چون  از  انسان‌هايى که 
در زندگى خود ندارند، همواره دچار اشتباه م‌ىشوند. چنين افرادى هرگز صلاحيت لازم 
که هرگز  م‌ىزنند  انسان ضربه‌هاى سختى  به  نادانى  از روى  ندارند؛ چون  دوستى  براى 
جبران‌شدنى نيست و يا جبران آن بسيار مشکل است. مولاى متقيان على7 م‌ىفرمايد: 
و  نادان  ب‌ىحيا،  نمايد:  اجتناب  گروه  سه  با  برادرک‌ىردن  از  مسلمان  که  است  »سزاوار 

دروغگو«.4 
2. شرور: 

1 . بحارالانوار؛ ج71، ص 198.
2 . کافی؛ ج 2، ص 639.

3 .همان، ص639.
4 . میزان الحکمه؛ ح 234.
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زندگى  هدفى  چه  براى  نمک‌ىنند  فکر  اصلا  که  م‌ىبينيم  جامعه  در  را  افراد  بعضى 
مک‌ىنند و در فکر زيبا زندگک‌ىردن و سالم‌زيستن نيستند و همواره درصدد اذيت و آزار 
ديگران‌اند. چنين انسان‌هايى هرگز ويژگى دوست خوب را ندارند. در حديثى از حضرت 
على7 آمده: »مصاحبت و همنشينى با اشرار، موجب پيدايش شر م‌ىگردد«؛1پس معلوم 
شد کارکرد دوستى با اشرار، ايجاد شر است و اين نکته هم نبايد مورد غفلت قرار گيرد که 
افراد شرور، غالبا با ظاهرى آرام و جذاب با انسان برخورد مک‌ىنند و مدعى مرام و معرفت 

و... نيز هستند؛ بنابراین بايد مراقب دوستى با چنين افرادى بود. 
3. حسود: 

از دوستى با افراد حسود بايد اجتناب کرد؛ زيرا انسان‌هاى حسود به دنبال اين هستند 
خوبى  و  خير  هرگز  افرادى  چنين  و  دارند  باز  پيشرفت  از  را  خود  دوستان  و  افراد  که 
را براى دوستان خود نم‌ىخواهند؛ بلکه به دنبال از بين‌بردن خوبي‌ها و يا جلوگيرى از 
در  را  دوست‌ىاش  »حسود،  م‌ىفرمايد:  على7  حضرت  هستند.  خود  دوستان  پيشرفت 
سخنانش ظاهر مک‌ىند و کينه‌اش در اعمالش را مخفى م‌ىسازد؛ پس او به نام، دوست و به 
صفت، دشمن است«.2 از اين کلام زيبا فهميده م‌ىشود دوست واقعى، بين گفتار و کردار 
و نيتش هيچ تناقضى مشاهده نم‌ىشود؛ بلکه کردارش با گفتار وى موافق است و هرگز 

اهل نفاق نيست و هيچ‌گاه در خيرخواهى براى ديگران، ترديدى به خود راه نم‌ىدهد. 
4. خيانتک‌ننده، ستمگر و سخن‌چين است: 

و  ستمگر  خيانتک‌ننده،  باش:  برحذر  مردم  گروه  سه  »از  م‌ىفرمايد:  صادق7  امام 
سخن‌چين«.3 

را  صميميت  و  دوستى  ادبيات  اصلا  گروه  سه  اين  صادق7  امام  ديدگاه  از 
نياز به او  نم‌ىشناسند؛ زیرا آدم خيانتک‌ار، اهل وفا نيست و دوستش را در مواقعى که 
دارد، تنها م‌ىگذارد. ستمگر هم معناى دوستى را درک نکرده و به جاى محبت واقعى، 
و  صحبت‌ها  چون  هم  سخن‌چين  است.   بهرهک‌شى  و  چپاول  و  ظلم  دنبال  به  همواره 
اين کارش م‌ىفهميم که سخنان و  از  بازگو مک‌ىند،  آنجا  اينجا و  را  گفتگوهاى ديگران 
گفتگوهاى ما بين او و دوستش را نيز براى ديگران خواهد گفت و ابدا رازدار و امانت‌دار 

نيست و زيان دوستى با او، بيش از سود است. 

1 . همان؛ ح 10252.
2 . همان؛ ح 3916.

3 . همان؛ ح 10262.
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5. افراد پست و کم‌اعتبار در جامعه: 
امام صادق7 يىک از ويژگي‌هاى دوست بد را اين‌چنين بیان میک‌نند: »از همراهى با 

فرد پست و فرومايه برحذر باش؛ چرا که همراهى با او، تو را به راه خير نمک‌ىشاند«.1 
افراد فرومايه و پست پايبند به مسائل اخلاقى و انسانى نيستند و به هر کارى – حتى 
آنها همنشين  با  نتيجه کسانى که  انسان‌ىشان را خوار سازد- تن م‌ىدهند. در  اگر گوهر 
باشند، هرگز به خوبي‌ها گرايش پيدا نمک‌ىنند؛ چون خود شخص فرومايه به دنبال نيکي‌ها 
چنين  مک‌ىند.  فکر  آنى  منافع  و  گذرا  خوشي‌هاى  و  زندگى  گذراندن  به  تنها  و  نيست 
افرادى نه تنها اعتبارى در جامعه ندارند، بلکه از نظر شخصيت فردى نيز خودکم‌بين و 

فاقد اعتماد به نفس هستند که از دیدگاه اسلام از همنشينى با آنها بايد پرهيز شود. 
6. بازدارنده از خوبي‌ها و سوق‌دهنده به زشت‌ىها: 

دوستان بد همواره در مسيرى قرار دارند که مانع خوبي‌ها و نيکي‌ها م‌ىشوند و سعى 
آنها برای انجام‌دادن کارهاى زشت و نابهنجار و يا حداقل بيهوده و بد فرجام است. 

اين قسمتى از صفات دوستان بد است؛ بنابراین م‌ىتوان صفات مقابل آن را از جمله 
اين  بايد متذکر بشويم  اما نکته‌اى که  صفات خوب و معيارهاى دوست خوب دانست؛ 
است که در حديثى از پيامبر اکرم6 آمده است: »تنهايى، بهتر از همنشين بد است«.2 
دوست بد آن‌قدر بر کالبد، شخصيت و روح انسان تأثير م‌ىگذارد که پيامبر فرمودند: »تنها 

باش؛ ولى دوست بد نداشته باش«.
7. تابع و پیرو هوای نفس:

امام جواد7 فرمودند: »قد عاداك من ستر عنك الرشد اتباعا لما تهواه«:3 هر كس بر 
اساس پيروي از هواي نفست رشد را از تو پنهان مي‌سازد، قطعاً با تو دشمني كرده است.

آري دوست مهربان، صديق و دلسوز هر انسان، آن است كه او را امر به معروف و 
رشد و نهي از منكر و فساد كند و تابع هواي نفس وي نباشد. دوستي كه محور رفتار و 
گفتارش"هواي نفس" است و بر اساس آن ارتباطات خود را تنظيم مي‌كند، در واقع دشمن 
است؛ زيرا او با پنهان‌سازي راه و رسم رشد، سرانجام انسان را از رشد، كمال و سعادت 
باز مي‌دارد و محروم مي‌كند. در حديث ديگر نيز امام جواد7 يك اثر اطاعت از هواي 

1 . همان؛ ح 10275.
2 . همان؛ ح  10235.

3 . بحار‌الانوار؛ ج78، ص364.
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نفس را "دشمن ‌شادي" شمرده و فرمودند: »من اطاع هواه اعطي عدوه مناه«:1 هر كس از 
برآورده است و دشمن  را  آرزوهاي دشمنش  كند،  فرمانبرداري  و  اطاعت  نفسش  هواي 

خود را كامروا خواهد كرد.
ب( عملیات منفی از طرف دوست بد: 

1. از نظر عقاید و تفکرات: 
اقتضای  به  این بخش دوستانی را در برمی‌گیرد که عقلانیت را از خود دور کرده و 
پیش  و  خود  ذهن  در  را  غلطی  و  سطحی  عقیدتی  نگاهی  دیگرش  ناباب  دوستان 
به  در  و  پیروز شده  او  بر  وسیله  همین  به  شیطان  و  می‌دهد  قرار  زندگی خودش  روی 
انحرافک‌شاندن ما از وی مدد می‌جوید. دوستی با چنین افراد تفکرات ما را نیز سطحی و 

رشد نیافته بار خواهد آورد.
2. از نظر خلق و خو و منش و آداب اجتماعی : 

وجود غرايز در جوان و نشاط و توان زياد وى از يک طرف و ارضا نشدن به موقع و 
صحيح آن غرايز از سويى، سبب م‌ىشود يک عده دوستان ناباب به ميدان بيايند تا جوان 
را از نظر اخلاقى به سمت و سوى مطلوب خود برند؛ بنابراین اولين راه براى حفظ خود 
قانونى،  به چارچوب‌هاى  پيوسته  افرادى پرهيز کنيم و  با چنين  از دوستى  اين است که 
اراده  تقويت  باشيم.  داشته  پايبندى  و  توجه  ارضاى غرايز،  در  اخلاقى، علمى و عقلانى 
و  هنر،  کار، ورزش،  عبادت‌هاى جمعى،  و  اجتماعى  فعاليت‌هاى  در  مشارکت  ايمان،  و 

ازدواج، جوان را از افتادن به ورطة چنان دوست‌ىهايى برکنار نگه م‌ىدارد. 
3. تنبلی، بی‌هویتی، شخصیت‌زدگی: 

احساس  يا  خودباختگى  میک‌ند،  تهديد  را  جوانان  که  عمده‌اى  آسيب‌هاى  از  يىک 
ندارند  توجهى  اصيل خود  تمدن  و  فرهنگ  به  ديگر  است. جوانان خودباخته  بی‌هويتى 
و همه چيز را در فرهنگ‌هاى وارداتى م‌ىبينند. سرمايه‌دارى جهانى براى رسيدن به اين 
هدف و جذب نخبگان و تصرف بازارهاى جهان سوم، دائما اين فکر را تزريق مک‌ىند 
که جوانان براى پيشرفت خود بايد به مظاهر غربى رو بياورند. جوان آزاد انديش براى 
ساية  در  که  بداند  و  باشد  داشته  ايمان  خود  توانايى  به  بايد  خود،  هويت  و  باور  حفظ 
کوشش خود و با بهره‌گيرى از سرمايه‌هاى علمى – فرهنگى جامعة خويش با الگوگيرى 
آرامش،  ساحل  به  کنونى،  پرآشوب  جهان  در  م‌ىتواند  بهتر  خيلى  خويش،  پيشوايان  از 

1 . همان.
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پيشرفت و خوشبختى دست يابد.

همنشینان پاک و نا‌پاک:

الف( عاقبت دوستان مؤمن و دوستان بد:
قرآن کریم احوال دوستان بد و خوب را در روز قیامت چنین توصیف میک‌ند: 

َخِلّاءُ یَوْمَئِذٍ بعَْضُهُمْ لبَِعْضٍ عَدُوٌّ إِلاَّ المُْتَّقینَ«:1دوستان در این روز دشمن همدیگرند؛  »الْأ
مگر پرهیزگاران.

این آیه نشان می‌دهد که دوستان بد، هر قدر هم در دنیا دوستی‌شان عمیق باشد، در 
در دوستی‌شان ضعیف  قدر  و دوستان خوب هر  کیدیگر می‌شوند  قیامت دشمنان  روز 
باشند، در روز قیامت هم دوستان همدیگر می‌باشند؛ اما دلیل دشمنی‌ها در این است که 
از  دوستان بد پس از دیدن صحنه‌های وحشتناک روز قیامت و رؤیت جهنم و بهشت، 
اعمال بد خویش به سختی پشیمان می‌شوند و چون راه بازگشتی هم در کار نیست، بر 
طبق عادت همیشگی تمام خطاکاران، تقصیر گمراهی خویشتن را بر گردن دوستان خود 
می‌اندازند و آنان را مقصر قلمداد میک‌نند و بدین‌گونه دوستی‌ها به دشمنی تبدیل می‌شود.

نکات آیه: 2
وضع كسان‏ىكه بر اساس غير تقوا دوستانى انتخاب كرده‏اند، در قيامت چنين است:

ناً خَلِيلًا«:3  1. پشيمانى و حسرت كه چرا با او دوست شدم: »يَوَيْلَتَ‏ى ليَْتَنِى لمَْ أَتَّخِذْ فَُال
واى بر من! اى كاش فلانى را دوست خود بر نم‏ىگزيدم.

2. دوستان هيچ نقشى براى كمك به يكديگر ندارند: »وََال يَسْئَلُ حَمِيمٌ حَمِيماً«؛4
)آيه مورد  «؛  عَدُوٌّ لبَِعْضٍ  بعَْضُهُمْ  یَوْمَئِذٍ  َخِلّاءُ  »الْأ 3. دوستان، دشمن يكديگر م‏ىشوند: 

بحث(.
ةٌ لَّعَنَتْ أُخْتَهَا«؛5 4. به يكديگر لعنت خواهند كرد: »كُلَّمَا دَخَلَتْ أُمَّ

هِ وَأَبيِهِ وَصَاحِبَتِهِ وَبنَِيهِ«؛6 5. از يكديگر فرار م‏ىكنند: »يَفِرُّ المَْرْءُ مِنْ أَخِيهِ وَ أُمِّ
6. گناهان خود را به گردن يكديگر م‏ىاندازند: »لوََْال أَنتُمْ لكَُنَّا مُؤْمِنِينَ«؛7

1 . زخرف:  67.
2 . تفسیر نور؛ ذیل آیه. 

3 . فرقان:  28.
4 . معارج:  10.
5 . اعراف:  38.

6 . عبس:  34 - 36.
7 . سبأ:  31.
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7. از يكديگر برائت دارند: »يَا ليَْتَ بيَْنِى وَبيَْنَكَ بعُْدَ المَْشْرِقَيْنِ«.1
ب(  مؤمنان دوستان بد را سرزنش میک‌نند:

قرآن کریم حکایتی عبرت‌آموز از اهل بهشت بدین ترتیب نقل میک‌ند: در حالی که 
بهشتیان غرق در نعمت‌های بهشتی هستند، کیی از آنان به یاد کیی از دوستان بد خویش 
می‌افتد و احوال او را از دوستان بهشتی خود می‌پرسد و ناگهان او را در قعر جهنم می‌بیند 

و شروع به سرزنش او میک‌ند: 
»فَأَقْبَلَ بعَْضُهُمْ عَلی بعَْضٍ یَتَساءَلوُنَ قالَ قائلٌِ مِنْهُمْ إِنِّی کانَ لی قَرینٌ * یَقُولُ أَ إِنَّکَ لمَِنَ 
لَعَ فَرَآهُ  لِعُونَ فَاطَّ قینَ * أَ إِذا مِتْنا وَ کُنّا تُراباً وَ عِظاماً أَ إِناّ لمََدینُونَ * قالَ هَلْ أَنْتُمْ مُطَّ المُْصَدِّ

فی سَواءِ الجَْحیمِ * قالَ تَالِله إِنْ کِدْتَ لتَُرْدینِ * وَ لوَْ لا نِعْمَةُ رَبِّی لکَُنْتُ مِنَ المُْحْضَرینَ«:2
من  می‌گوید:  آنها  از  کیی  می‌پرسند.  کرده،  دیگر  بعضی  به  رو  بهشتیان[  ]از  بعضی 
این  ]و  از تصدیقک‌نندگان هستی  تو  راستی  به  آیا  که همیشه می‌گفت:  داشتم  همنشینی 
سخن را باور کرده ای[ که وقتی ما مردیم و به خاک و استخوان تبدیل شدیم، ]زنده شده 
و[ جزا داده می‌شویم! سپس می‌پرسد: آیا ]از او[ اطلاعی دارید؟ ناگهان از احوال او آگاه 
می‌شود و او را در وسط جهنم می‌بیند. می‌گوید: به خدا سوگند! نزدکی بود مرا به هلاکت 

بکشانی و اگر نعمت پروردگارم نبود، من نیز از احضار شدگان ]در دوزخ[ بودم.

دوست‌شدن با شیطان!

پیشنهادات دوستانه شیطان:
1. توصیه میک‌ند به غیبت که غذای سگ‌های جهنم است و گوشت تن برادر مرده. 

2. توصیه میک‌ند به دروغ که کلید همه بدی‌ها و زشتی‌هاست.
سایت‌های  و  فیلم‌ها، سی‌دی‌ها، وب‌ها  تماشای  و  به چشم‌چرانی  میک‌ند  توصیه   .3
خانواده‌ها  بنیان  پاشیدن  و  بی‌حیایی  افسردگی،  آشفتگی ‌روانی،  باعث  که  غیراخلاقی 

می‌شود. 
4. توصیه میک‌ند به بدحجابی و حتی بی‌حجابی، برای کسانی که دوست دارند لگد به 

بخت خودشان بزنند و شبیه عروسک باشند؛ به‌ویژه عروسک خیمه‌شب‌بازی.
5. توصیه میک‌ند به رابطه نامشروع‌داشتن با نامحرم و عشق‌ورزیدن به او؛ این عمل 

برای فراموشک‌ردن خدا و رفتن مهر او از دل بسیار نافع است.

1 .  زخرف:  38.
2 . صافات:  51 - 56.
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6. توصیه میک‌ند به تنبلی، کاهلی و سستی؛ به دلیل اینکه باعث زیان و خسران در دنیا 
و آخرت می‌شود. 

7. توصیه میک‌ند به روزه‌نگرفتن؛ چون صبری است مستحکم در برابر عذاب الهی. 
8. توصیه میک‌ند به دیر خوابیدن‌های شب و پرخوری به ویژه در شب؛ این کار برای 

شیطان چند فایده دارد؛ از جمله:
* دیر بیدار‌شدن؛

* قضا‌شدن نماز صبح؛ 
* خوب‌نخوابیدن؛ 

* غفلت از نماز شب.
9. توصیه میک‌ند به سر وقت نماز نخواندن، هر چند نخواندن افضل است. این کار را 

منفعت‌های بی‌شمار است که قلم از نوشتن و زبان از گفتن آن عاجز است. 
10. توصیه میک‌ند به پس اندازک‌ردن اموال و املاک منقول و غیر منقول و نپرداختن 
خمس، زکات و صدقه به فقرا و نیازمندان که سبب شاد‌نبودن در زندگی در لحظه مرگ و 

پس از آن)روز قیامت( می‌شود.  
11. توصیه میک‌ند به شرکت‌نکردن در مجالس عزای حسینی؛ چون ضامن بقا و تداوم 

راه شهدا، اسلام و انقلاب و از همه مهم‌تر استقلال شما است. 
12. توصیه میک‌ند به نخواندن قرآن؛ چون:
اولاً: راه مبارزه با من را به شما یاد می‌دهد؛

ثانیاً: زنگار غفلت را از دلتان می‌زداید؛ به‌ویژه غفلت از مرگ، معاد و قیامت را. 
در پایان ایکداً توصیه میک‌ند توصیه‌های من را جدی بگیرید و اگر تاک‌نون توفیق عمل 

را پیدا ننموده‌اید، بشتابید؛ زیرا با خبران گفته‌اند: 
خواهی نشوی رسوا، همرنگ جماعت شو.

ضرب‌المثل‌ها و کلام دانشمندان دربارة »دوست«:
1. دشمنان در زندان با هم دوست شوند.

2. دشمن دانا بلندت مي‌كند * بر زمينت مي‌زند نادان دوست!
3. دوستي با مردم دانا نكوست.

4. دوست آن ا‌ست كه بگرياند. دشمن آن ا‌ست كه بخنداند!
5. دوست همه كس، دوست هيچ‌كس نيست! 
6. دوستي دوستي از سرت مي‌كنند پوستي؟! 
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7. از دشمنان دوست، حذر گر كني رواست.
8. اگر خواهي راز تو دشمن نداند، با دوست مگوي.

9. چون دوست، دشمن است، شكايت كجا برم.
10. دشمن دانا به از نادان دوست.

11. دشمنان سه فرقه‌اند: دشمن و دشمنِ دوست و دوستِ دشمن!
12. دوست آن به كه بي وفا نبَود.

13. دوستان وفادار بهتر از خويشند.
14. دوست ما را و همه نعمت فردوس، شما را.

15. دوستيِ جاهل، به دوستيِ خرس مي‌ماند!
16 »دشمن چون از هر حیلتی باز ماند، سلسلة دوستی بجنباند تا به ‌دوستی کارها کند 

که در دشمنی نتواند«سعدی.
17. »دوست و مگس هر دو در تابستان ظاهر می‌شوند«ضرب‌المثل آلمانی.

18. »دوست همه کس، دوست هیچک‌س نیست«ارسطو.
19. »صفات هرکس مربوط به محسنات و نقایص اخلاقی دوستان اوست«کارل لایل.
20. »وقتی از اخلاق کی فرد سر در نمی‌آوری، به دوستانش نگاه کن!« ضرب‌المثل ژاپنی.
21. »تو اول بگو با یکان دوستی * پس آنگه بگویم که تو یکستی« ضرب‌المثل فارسی.

22. »با شجاعان عالم و درندگان بيابان روبرو شدم؛ ولي هيچ‌كدام مانند همنشين بد بر 
من غالب نشدند« بوذر جمهر. 

اشعار:
اى غزالى گریزم از یارى                                                که اگر بد کنم، نکو گوید

مخلص آن شوم که عیبم را                                        همچو آیینه رو برو گوید
نه که چون شانه با هزار زبان                                                        پشت سر رفته مو به مو گوید

دوست آن دانم که گیرد دست دوست                                         در پریشان حالی و درماندگی )سعدی(
دوست آن‌ است کو معایب دوست                                          همچو آیینه روبرو گوید 

نه که چون شانه با هزار زبان                                             در قفا رفته مو به مو گوید   )دهلوی(.

این دغل دوستان که می‌بینی                                               مگسانند دور شـیریـنـی    )سعدی(.
دشمن دانا كه غم جان بود                                                     بهتر از دوست كه نادان بود  )نظامي(. 

.1

.2

.3

.5

.4
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داستان‌هایی زیبا در تأثیر همنشین بد :

1. دشمن دوست نما:
وابستگي شديدي  و  بودند  آورده  بار  »پاستوريزه«  دوستانم  قول  به  مرا  مادرم  و  پدر 
از  يکي  در  دانشگاهي  به  شدم  مجبور  تحصيل  ادامه  براي  داشتم.  خانواده‌ام  به  نسبت 

استان‌هاي همجوار بروم. 
که  او  شدم.  آشنا  ثروتمند  خانواده‌اي  از  جوان  دختري  با  ماه  چند  گذشت  از  پس 
برد. علاقه من  بين  از  را در وجودم  تنهايي  با محبت‌هاي خودش، غم  بود  همکلاسي‌ام 
به اين دختر روز به روز بيشتر شد و اوايل ترم دوم تحصيلي از پدر و مادرم خواستم به 
خواستگاري‌اش بروند؛ اما خانواده‌ام با انجام تحقيقات اوليه، مخالفت خود را اعلام کردند 
و گفتند: اين دختر به درد تو نمي‌خورد ولي من به ارتباط مخفيانه خود با اين دخترخانم 
ادامه دادم. او که مي گفت قصد کمک دارد، پيشنهاد داد با عنوان نماينده توزيع و فروش 
کالاهاي شرکت برادرش در مشهد فعاليت کنم. دختر مورد علاقه‌ام با اين ترفند هفته‌اي 
پايانه  به  نيز  اتوبوس مسافربري مي‌فرستاد. من  از طريق  را  بار چند کارتن کوچک  يک 
مسافربري مي‌رفتم و کارتن ها را تحويل مي‌گرفتم و به نشاني موردنظر که فروشگاهي در 
يک مجتمع تجاري بود، تحويل مي‌دادم. امروز که آمده بودم بسته‌ها را تحويل بگيرم پليس 
دستگيرم کرد و از داخل کارتن‌هاي مار‌کدار قطعات رايانه‌اي بسته‌هاي کريستال کشف 

شد. من به عنوان عضو باند قاچاق دستگير شده‌ام و نمي‌دانم چه خاکي بر سرم بريزم.1
2. داستان تأسف بار عقبةبن‌ابى معيط:

در عصر پیامبر اسلام6، در میان مشرکان، دو نفر با هم دوست بودند. نام این دو 
از مسافرت برمی‌گشت،  بلندنظر بود. هر زمان  آبُی بود. عقبه آدمی سخی و  نفر عقبه و 
سفره مفصلی ترتیب می‌داد و دوستان و بستگان را به میهمانی دعوت میک‌رد و در عین 
آنکه در صف مشرکان بود، دوست می‌داشت که پیامبر اسلام را نیز مهمان خود کند. در 
مراجعت کیی از مسافرت‌ها، سفره‌ گسترده‌ای را ترتیب داد و جمعی از جمله پیامبر6 
را دعوت کرد. دعوت‌شدگان به خانه او آمدند و کنار سفره غذا نشستند. پیامبر نیز وارد 
شد و کنار سفره نشست؛ ولی از غذا نخورد و به عقبه فرمود: »من از غذای تو نمی‌خورم، 

مگر اینکه به کیتایی خداوند و رسالت من گواهی دهی«.
عقبه به کیتایی خدا و رسالت پیامبر گواهی داد و به این ترتیب قبول اسلام کرد. این 

1 . وبلاگ » داستان‌های واقعی و عبرت انگیز« گرفته شده از قسمت حوادث روزنامه صبح خراسان.
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خبر به گوش دوست عقبه؛ یعنی »ابُی« رسید. او نزد عقبه آمد و به وی اعتراض شدید 
کرد و حتی گفت: تو از جاده حق منحرف شده‌ای. عقبه گفت: من منحرف نشدم؛ ولی 
مردی بر من وارد شد و حاضر نبود از غذایم بخورد، جز اینکه به کیتایی خدا و رسالت او 
گواهی بدهم. من از این شرم داشتم که او سر سفره من بنشیند؛ ولی غذانخورده برخیزد. 
وآله  علیه  الله  )صلی  محمد  برابر  در  اینکه  مگر  نمی‌شوم،  خشنود  تو  از  من  گفت:  ابُی 
وسلم( بایستی و به او توهین کنی... . عقبه فریب دوست ناباب خود را خورد و از اسلام 
خارج شد و مرتد شد و در جنگ بدر در صف کافران شرکت کرد و در همان جنگ به 
هلاکت رسید. دوست ناباب او »ابُی« نیز در سال بعد در جنگ احد در صف کافران بود و 
به دست رزم‌آوران اسلام کشته شد. آیات ۲۷ تا ۲۹ سوره فرقان در مورد این جریان نازل 
شد و وضع بد عقبه را در روز قیامت که بر اثر همنشینی با دوست بد، آن‌چنان منحرف 
شد، منعکس نمود و به همه مسلمانان هشدار داد تا مراقب باشند و افراد منحرف را به 
دوستی نگیرند که در آیه ۲۸ سوره فرقان، چنین آمده که در روز قیامت می‌گوید: »یا ویلتی 
لیتنی لم اتخذ فلانا خلیلا«:1 ای وای بر من! کاش فلان شخص گمراه را به دوستی خود 

انتخاب نکرده بودم.
3. طعم تنهایی:

پدر و مادرم عاشق پول هستند و تمام وقت خود را صرف کار بيرون از خانه ميک‌نند 
تا پول بيشتري دربياورند.

 من يک سال قبل با دختر خاله يکي از همکلاسي‌هايم آشنا شدم و چون خيلي تنها 
بودم، دوستي ما زودتر از آن چيزي که فکرش را بکنيد، عاطفي و صميمانه شد. »ژيلا« 
دختر خوش سر و زباني بود و با شيرينک‌اري‌هايي که داشت، جاي خالي پدر و مادرم را 
در خانه پر کرد. او هر روز به ديدنم مي‌آمد و ما با هم حرف مي‌زديم و درد دل ميک‌رديم. 
ژيلا يک روز پسر مورد علاقه‌اش را نيز به خانه ما آورد و ديدار با اين پسر جوان باعث 

شد تا به وسیلة او با کيوان که يکي از دوستان آن پسر بود، آشنا شوم.
تأثير  متأسفانه من تحت  افزود:  پليس خراسان رضوي  دختر جوان در مرکز مشاوره 
اين  اثر  در  متأسفانه  و  کردم  برقرار  ارتباط  کيوان  با  پسرش  دوست  و  »ژيلا«  حرف‌هاي 
ارتباط شوم، پسري که ادعا ميک‌رد خيلي دوستم دارد و رابطه ما بايد در حد يک ملاقات 
و خيلي رسمي باشد، مرا اغفال کرد و مورد سوء استفاده قرار داد. کيوان پس از آنکه به 
خواسته‌هاي پليد خود رسيد، با توسل به زور و تهديد وادارم کرد تا با دو پسر ديگر نيز 

1 2. مجمع البیان؛ ج ۷، ص ۱۶۶و  داستان دوستان؛ ج ۱.
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ارتباط برقرار کنم و ... . او حتي چندين بار تهديدم کرد که اگر به او پول و طلا ندهم، 
آبرويم را خواهد برد و به همين راحتي مرا رواني کرده است. من در اين مدت نتوانسته‌ام 
به پدر و مادرم چيزي بگويم و درد دل کنم و تصميم گرفتم مشکلم را از طريق قانوني 
پيگيري کنم. اي کاش با والدينم دوست بودم و همديگر را درک ميک‌رديم. من از تمام 
پدران و مادران خواهش ميک‌نم با فرزندان خود دوست و رفيق باشند و در کنار نيازهاي 
مالي آنها، به خواسته‌ها و نيازهاي روحي و عاطفي آنها نيز توجه داشته باشند. همچنين 
از دختران جواني که اين ماجرا را خوانده اند، نيز مي‌خواهم حواس خود را جمع کنند؛ 
چون حرف‌هايي که دخترها و پسرها در زمان برقراري ارتباط در روزهاي اول به همديگر 
مي‌زنند خيلي رؤيايي و قشنگ است؛ اما روز آخر با گريه، اندوه و تأسف همراه خواهد 
بود و بي رو دربايستي بگويم به قول معروف کسي که خربزه مي‌خورد، بايد پاي لرز آن 

هم بنشيند. 
پیام‌ها:

1. در زندگی روزمره، افراد مختلف با عقاید متفاوتی را مواجه می‌شویم که با اندک 
تفاهمی آنها را دوست و مشاور انتخاب کرده و بدون کوچ‌کترین تحقیقی برای ما حجت 
حساب می‌شوند. در صورتی که برخی منتخبین ممکن است شیطانی تمام عیار باشند که 

اجیر شیطان شده و در مسیر منحرفک‌ردن ما از راه مستقیم هدایت به وی مدد می‌رسانند.
و  صمیمی  دوستان  را  آنها  که  گمراه  و  ناباب  دوستان  جمع  در  اوقات  گاهی   .2
خاطرخواه خود می‌بینیم، در حال انجام گناه و معصیت، شیطان را آن‌قدر لعن میک‌نیم که 
گویی شیطان به تنهایی ما را در مسیر گناه قرار داده است. در صورتی که شیطان حاضر که 

همان دوست به ظاهر خاطرخواه ماست، را از خود دور نمیک‌نیم.
3. خطر شیاطین انسی در جایی بالا می‌گیرد که انسان ویژگی‌های اصلی همنشین نکی 
را از نظر اسلام نداند و فصل تمایز همنشینان خوب و بد را آنطور که اسلام به ما آموزش 
داده است، پیگیری و مطالعه ننماید؛ بنابراین به اشتباه افتاده و هر راهزنی را رفیق شفیق و 

مونسی نکی سیرت میی‌ابد.
4. اینکه انسان کسی را دوست انتخاب میک‌ند دلیل بر این نمی‌شود که تمام اعمال، 
کردار و گفتار)عقاید و نظریات( وی را باید تأیید نماید؛ بنابراین باید توجه داشت گاهی 
اوقات لازم می‌شود حتی دوست را خطرنا‌کترین دشمن قلمداد نمود و از وی جدا شد؛ 

همان‌طور که طبق آیات قرآن کریم در روز قیامت همین مطلب اتفاق خواهد افتاد.
5. سعی کنیم دوستی انتخاب کنیم که پیرو هوای نفس ما نباشد؛ بلکه گاهی اوقات 
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در مسیر رفاقت ما را أمر به معروف و نهی از منکر نیز بنماید تا از مسیر مستقیم هدایت 
خارج نشویم.

6. دوستان عزیز مراقب باشیم در ازدواج، همسر ما قبل از هر چیز دوست و همنشین 
ماست که در عاقبت به خیری یا عاقبت به شری ما تأثیر به سزایی دارد. بنابراین لازم است 
دقت‌های لازم در انتخاب این دوست بسیار مهم را بنماییم تا خدای نکرده از نیروهای 

انسی شیطان نبوده باشد تا ما را بفریبد.
سؤالات:

1. در صورت قطع رابطهک‌ردن با چهار گروه از خویشان معاند، خداوند چهار لطف به 
ما عطا می‌فرماید. آنها را نام ببرید.

2. با توجه به روایات تنهایی بهتر از همنشین بد است. چرا؟
3. از نظر امام علی7 همنشین بد چه کسی می‌باشد؟

4. با توجه به آیات قرآنی آیا امکان دارد دوستان، دشمن کیدیگر شوند یا خیر؟ 
5. از نظر امام صادق7 محبوب‌ترین دوست چه کسی می‌باشد؟ 

معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:
ناشر:  سلیمی؛  علی  و  ابوترابی  محمد  داوری،  محمود  کجروی؛‌  و  همنشینی   .1

پژوهشگاه حوزه و دانشگاه‌، 1389.
حديث(؛  و  قرآن  از  سند   1400 دوستيابي)براساس  المعارف  دايره  مهرباني:  آئين   .2

سيدعلي روحبخش؛ ناشر: فائز، 1386.
3. آيين دوستيابي از ديدگاه امام علي7؛  محمدعلي علاقه مند تبريزي؛ ناشر: جليل، 

.1382
كتاب،  بوستان  ناشر:  الاسلامي؛  اميرمومنان علي7؛ جعفر شيخ  در كلام  4. دوستي 

.1389
5. شناخت دوست، پیرامون دوست یابی؛  عباس خدایی؛ ناشر: قدس، 1382 .

6. معاشرت؛ حسين انصاريان؛ دارالعرفان ، 1384.



سلوک شیطان

آنچه انتظار می‌رود مخاطب از این دروس بداند: 
1. آشنایی با معنای لغوی و اصطلاحی سلوک؛

2. شناخت فرقه‌‌ها و گروه‌‌هایی که سلوک شیطانی را برای زندگی خود برگزیده‌اند؛
3. آشنایی با فرقه ضاله شیطان‌پرستی، فرقه‌اي فعال در کشور؛

4. بررسی آثار و پیامدهای گسترش فرقه شیطان‌پرستی در جوامع؛
5. شناخت فرقه شیطان‌پرستی در جايگاه از بین برنده امنیت ملی و اجتماعی کشور؛
6. آشنایی مختصر با عرفان‌های کاذب؛ اعم از برخی فرَق صوفیه و عرفان‌های نوظهور؛

7. آشنایی اجمالی با عرفان اسلامی و نمونه‌های آن؛
8. داستان‌هایی جذاب دربارة سلوک شیطانی.

مقدمه:
تا به حال شاید از خود پرسیده باشیم آیا مي‌شود با شیطان در زیر کی سقف به راحتی 
زندگی کرد و دچار مشکل نشد؟ آیا کسانی در دنیا وجود دارند که شیفته و مفتون این 
شیاّد تمام عیار گردند؟ آری در درس حاضر بر آنیم تا انواع راه‌های شیطانی‌شدن و تسلط 
این موجود متمرد و همچنین زمینه‌های گرایش به شیطان را در حد اختصار توضیح دهیم 

تا آشنایی اجمالی با مریدان و چاکران شیطان در دنیای اطراف خود را کسب نماییم.
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تعريف سلوک

1. تعريف لغوی: 
سلوک: راه‌رفتن، راه‌سپردن، پای سپرک‌ردن جای را.1

سلوک‌کردن: سفرک‌ردن، مداراک‌ردن، پیروی‌نمودن رسم و عادت کسی را. )ناظم الاطباء(.
1. در پیش‌گرفتن راهی؛ 2. روش و رفتار؛ 3. طی مدارج توسط سالک به مقام وصل و فنا.2

2. تعريف اصطلاحي

الف( اصطلاح عرفان:
سلوک طی مدارج خاص را گویند که همواره سالک باید طی کرده تا به مقام وصل و 
فنا برسد که از جملة مدارج توبت، مجاهدت، خلوت، عزلت، ورع، زهد، وصمت، خوف 

و رجا، حزن، جوع، ترک شهوت، خشوع و تواضع است.  ن‌کیرویک‌ردن در امور.
ب( اصطلاح تصوف: 

طلب تقرب حق تعالی.
فرقه‌های شیطانی موجود:

و  شتاب  با  که  دارد  وجود  متعددی  انحرافی  فرقه‌های  دنیا  تمام  در  حاضر  حال  در 
با  را  زیادی  ناآگاه  مردم  و  مي‌باشند  تکثیر  و  رشد  حال  در  قارچ‌گونه  و  زیادی  سرعت 
انواع فریب‌ها و حیله‌ها به چنگ کشیده و در دام عقاید خرافی و باطل خویش غوطه‌ور 
خلیفه‌اللهی  مقام  زمین  در  که  انسانی  آیا  بپرسیم  خود  از  رسیده  آن  وقت  مي‌نمایند. 
هر  که  شده  حقیر  آن‌قدر  است،  گرفته  لقب  خداوند  مخلوقات  أشرف  و  داراست  را 
بی‌سر‌و‌پایی با سر هم ک‌ردن کی عقیده شخصی شیطانی و جمع‌آوری یارانی شیطان‌صفت 
و نوکرانی بی‌هویت، این‌گونه انسانیت انسان را به سخره بگیرد و تمام خلقت انسان را 

منحصر در شهوات و غریزه‌های حیوانی‌اش معرفی نماید؟
براي آگاهی اجمالی نسل جوان در ذیل تعدادی از این فرق انحرافی را به طور نمونه 

معرفی نموده و عقاید و فعالیت‌های اشتراکی این فرقه‌ها را از نظر مي‌گذرانیم.
فرقه‌های شیطان‌پرستی: 

چند  هر  که  شده‌اند  فعال  ايران  در  شيطان‌پرستان  متعدد  فرقه‌هاي  اخير  سال‌هاي  در 
ماه يک بار خبري در مورد بازداشت گروهي از آنان منتشر مي‌شود؛ ولي اين به معناي 

1 . لغت‌نامه دهخدا؛ ذیل لغات سلوک، سلو‌ککردن.  
2 . لغت‌نامه معين؛ ذیل لغت سلوک.
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پايان ماجراي شيطان‌پرستي در ايران نيست. تحقيقات نشان مي‌دهد اکنون بيش از 70 فرقه 
شيطان‌پرستي در کشور فعال هستند که با سرعت زیادی در حال رشد مي‌باشند. برخي از 
آنها مانند يزيديه در غرب کشور، طبيعت و کوهستان را مأواي خود مي‌دانند؛ ولي بسياري 
ديگر از گروه‌هاي شيطان‌پرست، از پارتي‌هاي موسيقي راک براي محفل پوششي خود بهره 
مي‌گيرند. بيشتر محفل‌هاي شيطان‌پرستي ايران نيز در تعامل و ارتباط با گروه‌هاي خارجي 
هستند و حتي برخي گردهمايي‌هاي زيرزميني آنها، به وسيلة سيستم ويدئوکنفرانس و با اتکا 

به خطوط اينترنت پر سرعت، به محفل‌هاي شيطاني خارج کشور گزارش مي‌شود.

تفکرات و عقاید شیطان‌پرستان:
شیطان‌پرستان اعتقاداتی دارند که شدیداً به آن پایبند هستند. جالب است که آنان خود 

را تنها گروه متفکر مي‌دانند. از میان افکار آنان مي‌توان به این موارد اشاره کرد:
• ما كساني هستيم كه دانش را به جاي جهل پذيرفته‌ايم.

• ما با آگاهي، درخت معرفت را انتخاب كرديم، راهي كه شيطان نشان داد!. 
• ما سيب درخت معرفت را مي‌خوريم.

• ما كساني كه حقـيقت را پايمال مي‌كنند، محاكمه مي‌كنيم.
• ما كساني كه چيزي را كوركورانه دنبال مي‌كنند، سـرزنش مي‌كنيم. 

• ما مخالف خداگرايي هستيم.
• ما بيروني‌كردن گناه را نادرست و دردناك مي‌دانیم.

• ما به جاي جمع‌كردن امتياز همراه با رياضت، براي رسيدن به دنيايي خوب بعد از 
مرگ، به شادي خويش و جسم معتقديم.

 این سخن نيچه فیلسوف غربی و از پایه‌گذاران شیطان‌پرستی فلسفی را فراموش نکنیم 
که در فراسوي نيك و بد چنين گفت: شيطان بيشترين بينش را دربارة خدا دارد؛ زیرا او از 

خدا دور مي‌گردد. در حقيقت شيطان قديمي‌ترين دوست‌دار دانش است.

نگاه شیطان‌پرستان به عقايد خودشان:
دلنشین  را  سیاهی  این  اما  مي‌پندارند؛  سیاه  بسیار  را  خود  اعتقادات  شیطان‌پرستان 
روزنه  هيچ  كه  است  دنیایی  ترسیم  حال  در  شيطان‌پرستي  معتقدند:  همچنین  مي‌دانند. 
تاريك مي‌نامند.  دليل شيطان‌پرستي را جهان  به همين  براي آن تصویر نمي‌شود؛  اميدي 

شيطان‌پرستي حقيقتي را جستجو مي‌كند كه آن را در اين جهان نمي‌توان يافت. 
در توجیه خود‌كشي چنین مي‌گویند: مي‌خواهیم به حقيقت برسیم و حقيقت در اين 
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ارائه  به صورت عمومی  به گونه‌ای دیگر و  این سیاه‌نمایی را  باز  به دست نمي‌آيد.  دنيا 
مي‌دهند. با نگاه به نوع کلام مي‌توان تشخیص داد که مؤسس این فرقه و سایر رهبران آن، 
در چه جامعه و چه موقعیتی زندگی ميک‌ردند و همـچنین مي‌تـوان نتیـجه گـرفت کـه در 

درون آنها چـه مي‌گذرد.
به قسمت دیگری از اعتقادات شیطان‌پرستی توجه فرمایید:

پايه همين دروغ شكل  بر  مردم  باورهاي  است و همه  پايه دروغ  بر  دنيا  در  زندگي 
گرفته است. همه عادت كرده‌اند دروغ بگويند؛ بنابراين اگر حرف راست هم بزنيد، كسي 

آن را باور نمي‌كند. شيطان‌پرستي آييني است كه همه چيز را منفي ارائه مي‌دهد. 
آنتوان لاوِی مکتب خود را این‌گونه معرفی ميک‌ند: ما حتي خورشيد را مانع از تابش 
نور مي‌پنداريم. ما همه چيز را منفي مي‌خواهيم، اگر به باغ سيب برويم، همه سيب‌ها را 
كال مي‌بينیم و اگر به تئاتر برويم، همه بازيگر‌ها را لال مي‌پنداريم. شيطان‌پرستي معجوني 
است كه هر آدم گرفتاري را به وحشي گري و نفرت سوق مي‌دهد. كوره راه و مسيري 
است كه به هيچ جا راه نداشته و بن‌بست است. وي در بیان اعتقادات خود که مي‌توان 
اعلام  نیچه گرفته است، مي‌گوید: رسماً  مانند  افرادی  از نظریات  را  به جرئت گفت آن 
دارد  قرار  آن  در  كه  بداند جاده‌اي  باید  نمي‌رسيم. شيطان‌پرست  مقصد  به  ما  كه  مي‌كنم 
پر از خط‌كشي‌هاي درهم و برهم است و او باید در يافتن راه خروج تا سر حد جنون و 
ديوانگي پيش برود و سر انجام مطمئن شود راه بازگشتي وجود ندارد و بايد با ما تا آخر 

مرگ بماند. 1

انواع شیطان‌پرستی:

1. شيطان‌پرستي فلسفي:
این نوع گرایش عبارت است از اینکه محور و مرکز عالم، انسان است‌. پایه‌گذاری این 
فرقه از شیطان‌پرستی به آنتوان لاوی نسبت داده می‌شود. او کسی بود که کلیسای شیطان 
استفاده نمود(. در نظر  از لغت شیطان‌پرستی فلسفی  )اولین سازمانی که  را تأسیس کرد 
شیطان‌پرستان فلسفی، محور و مرکزیت عالم هستی، خود انسان است و بزرگ‌ترین آرزو 
و شرط رستگاری این نوع از شیطان‌پرستان برتری و ترفیع ایشان نسبت به دیگران است. 
شیطان‌پرستان فلسفی عموماً خدایی برای پرستش قائل نمی‌دانند و به زندگی غیر مادی 
بعد از مرگ نیز عقیده‌ای ندارند. به هرحال زندگی این گروه از شیطان‌پرستان عاری از 

1 . برگرفته از سایت شیطان‌پرستی » www.mysavior.ir«؛ ذیل عقاید و تفکرات شیطان‌پرستان.



343 فصل سوم: سلوک شیطان

روحیه مذهبی و معنویت نیز نیست.
در نظر شیطان‌پرستان فلسفی، هر شخص خدای خودش است. آنها با تیکه بر عقاید 
انسانی وابسته به دنیا، مطالب مربوط به فلسفه عقلانی را عبث می‌شمارند و به آنها به دید 
ترس از مسائل ماوراء‌الطبیعی می‌نگرند و تنها به وسیله آن، کی زندگی عقیم و تنها بر 
مبنای "جهان واقعی" را تشیکل می‌دهند. به طور شفاف آموزه‌های شیطان‌پرستان فلسفی 
قدمتی بیشتر از کلیسای لاوی دارد. اگر چه این تصوری از شیطان است؛ ولی با موقعیت 
واقعی او تقابل دارد؛ چرا که این تعالیم از آموزه‌های یهودی- مسیحی نشأت گرفته‌است و 

شیطان را به دلیل خصوصیاتش پلید نگاشته ‌است.1
2. شيطان‌پرستي ديني:

که  تفاوت  اين  با  اما  است؛  لاوِي  آنتون  شيطان‌پرستي  شبيه  شيطان‌پرستي  نوع  اين 
آيین‌های خاصی در آن  متافيزيکي دارد؛ زیرا  نوع، شيطان نوعي جنبه خدايي و  اين  در 
الهی است. ممکن است پيروان اين مکتب، به يک خدا يا  اجرا مي‌شود که شبیه اعمال 
خدايان متعددي اعتقاد داشته باشند که اين خدايان برگرفته شده از خدايان مصر و يونان و 
بين‌النهرين مي‌باشند. گاه خداي آنها همان فرشته رانده شده لوسیفر از درگاه خدا مي‌باشد 

که آنها اعتقاد دارند طغيان او در برابر خداوند کاملًا درست بوده است. 
برخي از آنها اعتقاد دارند فرشتگان ديگر با بدگويي او نزد خداوند، موجب رانده‌شدن 
او شدند. کلًا اين گروه به آزادي فکر و عمل و بالا‌بردن خود به هر وسيله‌اي؛ حتی جادو 
پرستش  از  را  انسان  و  مي‌دانند  انسان‌ها  آگاهي  عامل  را  شیطان  گروه  اين  دارند.  اعتقاد 
خدايي که مانع آگاهي و پيشرفت انسان‌هاست بر حذر مي‌دارند و انسان را برای شناخت 
مسير درست، کامل مي‌بينند. همچنين خداي مورد پرستش بشر را خدايي ظالم مي‌دانند که 

در طول تاريخ چند بار ظلم‌هاي بزرگي به انسان‌ها کرده است.2
3. شيطان‌پرستي گوتيک: 

نوع  اين  در  است.  کليسا  سلطه  عصر  شيطان‌پرستي  همان  شيطان‌پرستي  نوع  اين 
ضد  اعمال  و  کارها  تمام  و  بزُک‌شي3  دختران،  قربانيک‌ردن  کود‌کخواري،  شيطان‌پرستي 
از  پر  آن  دنياي  و  دارد  به جادوگري  زيادي  نزديکي  انجام مي‌شود. شيطان‌پرستي  کليسا 
به ويژه جادوگران است. در دنياي  افراد مختلف  افسانه‌هاي گوناگون، شياطين متعدد و 
1 . احسان مقدس؛ »کژ راهه- شیطان؛ نقدی بر انواع و گروه‌های شیطان‌پرستی«)تحقیق دانشجویی(؛ پاییز ۸۴، دانشگاه 

علم و صنعت ایران.
2 . برگرفته از سایت شیطان‌پرستی؛ » www.mysavior.ir«؛ ذیل انواع شیطان‌پرستی.

3 . در آیین مسیحیت و کلیسا »بز« مایه احترام می باشد که شیطان‌پرستان براي تمسخر کلیسا این کار را انجام می دهند.
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امروز هم کشورهاي مختلفي داراي کليساي شيطان هستند؛ مثل آمريکا،‌ انگليس، آلمان 
و همچنین چین. بر خلاف ادعاي شيطان‌پرستان جديد که بر اساس متون کتاب مقدس 
پافشاري ميک‌نند، وحشتنا‌کترين  آزار حيوانات  بر عـدم کود‌کآزاري و  شيطان‌پـرستی، 

اعمال توسط آنها تنها برای مقابله با دستورات الهي انجام مي‌شود.1 
4. شيطان‌پرستي آته‌ایستکی:

هر  پيروانشان.  كه  دارند  قدرت  همان‌قدر  خدايان  هستند.  خدا  منکران  آته‌ايست‌ها 
افكارشان  در  آته‌ايست‌ها  از  خيلي  ندارد.  قبول  را  قدرتي  هر  با  خدايي  هيچ  آته‌ايستي 
محافظه‌كاري به خرج مي‌دهند و مي‌گویند: ما به چيزي كه نمي‌بينيم، اعتقاد نداريم و اين 
قاعده شيطان را هم دربرمي‌گيرد. از جمله اعتقادات این گروه مي‌توان به موارد زیر اشاره 

کرد:
1. در جهان زمين، چیزی براي هدايت نمي‌خواهیم.

2. ما اديان فريب‌كار، متظاهر و رياكارانه را نمي‌خواهيم.
3. تنها چيز خوبي كه در اديان يكتاپرست يافت مي‌شود، آدم بدها هستند.

خدا  اسم  به  چيزي  داری.  دست  به  را  زندگيت  كنترل  كه  هستي  كسي  تنها  تو   .4
زندگيت را بهتر نمي‌كند.2
اصول شیطان‌پرستی:

1. آته ایسم: خدايي در شيطان‌پرستي وجود ندارد.
2. دوگانه‌نگری منفی: روح و جسم ديده‌شدني نيستند و هيچ جنگي بين عالم خير و 

شر وجود ندارد.
3. اتودیسم )خود پرستي(: خدايي جز خود انسان وجود ندارد و هر انساني خود يک 

خداست.
4. ماتریالیسم: اعتقاد به اصالت ماده دارند.

5. آنتی رلیژن )ضد مذهب(: خصومت با مذاهب، به ويژه در مورد مذاهبي که اعتقاد به 
زندگي پس از مرگ دارند.

6. ویسیروتینیسم )لذت‌گرایی(: اعتقاد به استفاده از لذت در حد اعلاي آن؛ زيرا تمام 
بنابراینت، در خوشي دنيايي است و اين خوشي‌ها به ويژه بنابراینت جنسي انگیزه لازم را 

برای کارهاي روزانه فراهم ميک‌نند و به هر شکلي انجام آنها لازم و ضروري است.

1 . پيشين.
2 . همان.
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پیامدها و آثار شیطان‌پرستی در کشور

1. خانوادگی:

تجاوز جنسی:
و  ورود  برای  شرط  و  ارزش  کی  جنسی  تجاوز  اصولا  شیطان‌پرستان  جمع  در 
ماندگار‌شدن در گروه به حساب مي‌آید. این تجاوز که عمدتا با قتل، تجاوز به همجنسان 
و کودکان نیز همراه است، عنصر اصلی واردک‌ردن خسارت و انتقام‌گیری از فرد متجاوز 
امنیت  مرزهای  مي‌تواند  نیز  ويرانگر  فرهنگ  ضد  این  شیوعی‌افتن  تصور  است.  جنسی 
این گروه‌هاست  تبلیغی  اخلاقی را در جامعه درنوردد. تجاوز جنسی از ضد ارزش‌های 
که دائما با ساخت نماهنگ، تنظیم آلبوم‌های موسیقی، ترویج فکری و به وسيلة فیلم‌های 
مبتذل دنبال مي‌شود. در واقع شیطان‌گرایان معتقدند تجاوز، تنوع در کسب لذت جنسی 
است. این امر بقای نظام خانواده را از بین برده و تنها چیزی که از کی زن به جا مي‌ماند، 

ارائه‌شدن کالایی براي شهوت‌رانی است.
فشار به خانواده‌ها و گسترش دزدی:

بيشتر جواناني که به شیطان‌پرستان مي‌پیوندند؛ حتی چنانچه از خانواده‌های ثروتمند نیز 
باشند، از اعضای مطرود خانواده به حساب مي‌آیند؛ بنابراين حضور ایشان در جمع گروه 
اجتماعی مي‌تواند زمینه جرایمي ‌ همچون سرقت را برای تأمین منابع مالی فراهم آورد که 

این سرقت‌ها از نوع مسلحانه طبیعتاً تهدیدی برای امنیت اجتماعی به شمار مي‌آید. 

2. فردی:

تزریق شبهات در دین جوانان:
دین و دینداری که مطابق با فطرت انسان‌هاست و از بدو خلقت به شکل‌های مختلف 
وجود داشته، مورد تهاجم جدی فرقه‌های شیطانی قرار گرفته است که با ایجاد شبهات، 
القای  دینی،  ناب  مطالب  جای  به  خرافی  مطالب  جایگزینک‌ردن  باری،  و  بی‌بند  ترویج 
خشونت و اخلاق منافی با خلق و خوی دینی و... سعی ميک‌نند حقیقت دین و دینداری 
عقاید  ترویج  با  غرب  در  عده‌ای  رابطه  همین  در  بزدایند.  جوامع  وجودی  از صفحة  را 

مختلف تحت عنوان جنبش‌های دینی، زمینه‌ساز ترویج افکار شیطان‌پرستی شدند.
از سال 1970 مؤسسه باشگاه روم، وابسته به مؤسسه روابط انساني تاويستاک، برنامه‌اي 
تا  کرد  پايه‌گذاري  بارني  توماس  نظر  زير  ديني«  تراوشات  پژوهش‌هاي  »مرکز  نام  با 
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سوپرمارکت معنويت در جهان را هر روز رنگين‌تر و پر کالاتر کنند. در اين هرج و مرج، 
ديني که نفساني‌تر باشد، بازار بهتري خواهد يافت و شيطان‌پرستي هم به صورت يک دين 

عرضه مي‌شود.
منزو‌یشدن جوانان و فرار از خانواده‌ها:

جوان بعد از عضوشدن در چنین فرقه‌ای به دلیل دست‌درازی کردن به تمام محرمات 
بی‌هویتی  و  پوچی  چندگانگی شخصیت،  و سرخوردگی‌ها،  تغییرات  دچار  کمک‌م  الهی، 
و  اعمال خشونت‌آمیز  انجام  دلیل  به  از خانواده خود  تدریج مجبور مي‌شود  به  مي‌شود. 
جنسی،  نامشروع  رابطه  نامحرم،  بدن  با  تماس  و  برخورد  نظیر  حیوانی‌اش  و  جنون‌آمیز 
انزوا  در  را  مدتی  و  کرده  دوری  و...  اعمال وحشیانه  انجام  خون‌خواری، شراب‌خواری، 
شیطانی  اعمال  از  لذت‌بردن  و  شهوات  در  غرق‌شدن  صورت  در  جوان  این  بگذراند. 
از  فرار  و  گشته  خانواده  مطرود  زمان  مرور  به  و  مي‌ورزد  اصرار  عقیده‌اش  بر  خودش 

خانواده را ترجیح مي‌دهد و به شقاوت خواهد رسید.

3. اجتماعی:

گسترش جرم‌های باند ی و قتل‌های زنجیره‌ای:
جرایم یا فردی است و یا سازمانی. مصادیق جرایم باندی و یا سازمانی: بمب‌گذاری، 
اقدام برای ترور، قاچاق مواد مخدر به‌ویژه مواد مخدر شیمیایی، راه‌اندازی مراکز فساد و 
... مي‌باشد که طبق تحقیقات به عمل آمده، شیطان‌پرستان با تمامی جرایم مذکور ارتباط 

داشته و عمدتاً به وسیلة مشارکت در آنها بودجه‌هایی را دریافت مي‌نمایند.
فعالیت‌های سازمانی‌افته:

آن  سریع‌تر  هرچه  جاانداختن  و  خویش  شیطانی  فرقه  رشد  برای  گروه‌ها  این  قطعاً 
در تفکرات و عقاید مردم، مجبورند به صورت سازمانی‌افته و سیستمی فعالیت خود را 
انجام دهند. بنابراین برخی ناامنی‌های عمومی برای جوانان و خانواده‌ها در سطح جامعه را 

توسط این فرقه خطرناک ناظر هستیم.
تشیکل شبکه‌های جاسوسی خطرناک در داخل کشور:

با  مقدس شیطان‌پرستان  مکان‌های  آنگلو ساکسون،  در چند کشور  اینکه  به  توجه  با 
بنا بر دلایل سیاسی از  نام‌های کلیسای شیطان واقع شده است و در همین کشور‌ها نیز 
گروه‌های ناهنجار اجتماعی و سیاسی مهاجر و مسافر بهره‌برداری جاسوسی مي‌شود، لازم 
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است به صورت ویژه به همکاری‌های جاسوسی عناصر مربوطه توجه داشت.
رابطه با خارج از کشور: 

منظور از این مطلب رابطه این فرقه با ایادی استکبار از جمله اسرائیل و آمرکیا مي‌باشد.1
قتل:

یکفیت  و  تعداد  که  شیطان‌پرستی  و  آمده  حساب  به  بزرگ  شیطانی  عامل  کی  قتل 
قتل‌هایش بیشتر باشد، به درگاه شیطان نزد‌کیتر خواهد شد. ناگفته پیداست که این مؤلفه 
نیز تأثیرات سوء امنیتی را به همراه خواهد داشت. افزایش تعداد قتل در جوامع مختلف 
کیی از معیارهای بین‌المللی و تعیینک‌ننده در خصوص وضعیت امنیتی هر کشور به شمار 
مي‌آید. حال اگر این جرم کلان با کی اندیشه سازماندهی شده و تقدس‌زا همراه شود و 
حاشیه‌هایی چون تجاوزات جنسی را نیز با خود همراه سازد، ناگفته پیداست که می‌تواند 

تأثیرات گسترده‌ای را در خدشه‌دار نمودن مسئله مهم امنیت به همراه داشته باشد.

4. دنیوی:

احساس پوچی‌گرایی:
اینکه هدف از آفرینش را در این دنیا خلاصه کنیم و تمام خلقت انسان را در راستای 
کام‌جویی و شهوات دنیوی ببینیم، ناچاریم در پی آن به پوچی و عبث‌بودن آفرینش انسان 
را  انسان  نیست،  سازگار  نیز  انسانی  فطرت  با  تفکری چون  چنین  کنیم.  جهان حکم  و 
مضطرب و دچار جنون تا سر حد مرگ ميک‌ند و همیشه انسانی که قرار بوده در زمین 
«؛2 تبدیل مي‌شود و بنابراین دنیای  اشرف مخلوقات باشد به: »أُوْلـَئِكَ كَالَأنْعَامِ بلَْ هُمْ أَضَلُّ

خود را تباه خواهد کرد.
به خطر‌افتادن زندگی دنیوی:

وقتی انسان دست به اعمال شیطانی مي‌زند و آن را برای خود کی عقیده مي‌داند، باید 
اولین کسی که ضرر  این صورت  با وی هم عقیده شوند، در  نیز  بداند چنانچه دیگران 
خواهد کرد، خود او مي‌باشد؛ زیرا چنانچه دست به قتل و جنایت و فرورفتن در حالات 
از همین هم عقیده‌هایش  کیی  زمانی توسط  دارد که خودش در هر  احتمال  زد،  مستی 

کشته شود و زندگی دنیوی‌اش به خطر بیفتد.
ضررهای جسمی و امراض:

1 . ر.ک: ره توشه راهیان نور، دفتر تبلیغات اسلامی حوزه علمیه قم؛ تابستان 1390، ص 339 و 343.
2 . اعراف: 179.
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با اعمال و رسوماتی که این فرقه انجام مي‌دهند، بیماری‌های مقاربتی مانند ایدز و ... را 
به دنبال دارد.

5. اخروی:

دچار تنگناشدن در زندگی دنیوی و اخروی:
از کی غنای ذاتی برخوردار  انسان،  تأیکد ميک‌ند خداوند در جایگاه آفریدگار  قرآن 
است و انسان در جایگاه کی آفریده، همواره گرفتار فقر ذاتی است.1 از این رو هرگاه به 
دلیل عواملی این ارتباط خود را در هرجا نشان ندهد، آن بخش با اختلال مواجه خواهد 
شد. هرچند این اختلال هیچ‌گاه به نیستی و نابودی نخواهد انجامید؛ ولی در زندگی دنیوی 

و اخروی دچار تنگنا مي‌شود. 
خداوند مي‌فرماید: »وَمَنْ أَعْرَضَ عَن ذِكْرِى فَإِنَّ لهَُ مَعِيشَةً ضَنكاً«:2 هرکس از یاد خدا 
و ارتباط با او اعراض کند، در زندگی دچار تنگنا خواهد شد. این تنگنا عبارت از همه 
مواردی مي‌شود که انسان را از حالت تعادل شخصیتی بیرون مي‌برد و دچار بحران‌های 
جسمی و روحی مي‌نماید؛ بنابراین تنها با بهره‌گیری از توحید و یاد خداست که بهداشت 

روانی و تعادل درونی و بیرونی در انسان پدید خواهد آمد.
پیروی از شیطان، سبب ورود در جهنم:

الهی مي‌گردد، تسلیم  از رحمت  به جهنم و دوری  از جمله عواملی که سبب ورود 
شیطان‌شدن و زمام امور را به دست او سپردن است:

»قالَ اخْرُجَ مِنْها مَذْؤُما مَدْحُورا لَّمَنْ تَبِعک مِنْهُمْ لَاَمْلَاءَنَّ جَهَنَّمَ مِنْکمْ اجَْمَعینَ«.3
هنگامی که شیطان از درگاه خدا رانده شد، خداوند به او خطاب کرد که از آن مقام با 
ننگ و خواری بیرون رود و سوگند یاد مي‌نمود که هرکس از انسان‌ها از تو پیروی کند، 
جهنم را از تمام آنها پر مي‌سازیم. از این آیه استفاده مي‌شود که پیروان شیطان، با شیطان 

در جهنم هستند.
هر گروهی با رهبرشان محشور و دوست خواهند شد:

فَهُوَ فِي الآخِرَةِ أَعْمَى وَأَضَلُّ  بِإِمَامِهِمْ... وَمَن كَانَ فِي هَـذِهِ أَعْمَى  أُناَسٍ  »يَوْمَ ندَْعُو كُلَّ 
سَبِيلًا«:4 به یاد آورید روزی را که هر گروهی را با پیشوایشان مي‌خوانیم؛ کسانی که در دنیا 

کور بوده‌اند و در آخرت نیز کورند و گمراه‌تر.
1 . فاطر: 5.

2 . طه: 124.
3 . اعراف: 18.

4 . اسراء: آیه 71 و 72.
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در اول جلد هشتم بحار‌الانوار بابی هست با این عنوان: »هر گروهی از مردم در روز 
که هر کس  آورده  رابطه  این  در  متعددی  روایات  و  مي‌شوند.«  وارد  رهبرشان  با  قیامت 
در دنیا با هر چه دوست بوده و هر چیزی را مي‌پرستیده، با همان محشور مي‌شود؛ مثلًا 
بت‌پرستان با بت‌شان، شیطان‌پرستان با شیطان‌شان، هواداران و طرف‌داران افراد گمراه و 
پست‌فطرت با همان‌ها و طرف‌داران و دوستان پیامبران و ائمه و صالحان نیز با ایشان و هر 
گروه پشت سر امام و رهبرش قرار مي‌گیرد تا سر انجام خوبان با رهبرشان وارد بهشت 

مي‌شوند و بدان با رهبرشان وارد جهنم.
هرکس که در دنیا کور بوده و با رفقای کور و کر و لال نشست و برخاست داشته، در 
آخرت نیز کور است و در جهنم نیز رفقایش همان‌ها هستند که در دنیا با آنها بوده است؛ 

پس در روز قیامت پیروان خدا و شیطان در دو صف جداگانه قرار خواهند گرفت.

وضعیت فعلی)تهدیدات و خطرات( شیطان‌پرستی در ایران

1. تحرک در اینترنت:
وبلاگ نویسی، چت و گفتگو در یاهو، سایت‌های وابسته به آنها، دریافت خبرنامه و 
ایجاد وب‌سایت‌های مختلف و افزایش هر چه بیشتر پایگاه‌های فضای مجازی ... از جمله 

تحرکات اینترنتی شیطان‌پرستان ایرانی است که تاکنون نیز ادامه دارد.
2. ترویج نمادها:1 

مغازه‌ها و اصناف فروشنده زیور آلات نقره‌ای، فروشگاه‌های پوشاک جوانان و بانوان 
به‌ویژه در شهر تهران وظیفه عمده ترویج شیطان‌پرستی در داخل کشور را بر عهده دارد. 
از  اندکی  اطلاع  حتی  مدیران  و  فروشندگان  کرد  اظهار  مي‌توان  حتی  موارد  برخی  در 
محتوای عمل خود ندارند؛ همچنین گفتنی است برخی از چهره‌های مطرح موسیقی پاپ 
و متالکیا در تهران و شهرستان‌ها به کرات و از طریق مختلف این نماد‌ها را حمل، معرفی 
وبلاگ‌های  و  سایت‌ها  مي‌پردازند.  آنها  ترویج  به  مستقیم  غیر  و  مستقیم  صورت  به  و 

فارسی زبان نیز نقش عمده‌ای در گسترش و معرفی این نمادها ایفا ميک‌نند.
3. ترویج موسیقی)توهم‌‌گرایی(:

شيطان‌پرستي در آيين و هنر خود اصول وحشت را در کار مي‌آورد و هراس موهومي 
نياز دارد و  به آن  الهي  با جلال و جبروت  ناآشنا  ايجاد ميک‌ند. هراسي که قلب‌هاي  را 
جذب مي‌شود و پيامد ثانوي اين هراس و اضطراب، احساس آرامشي سطحي و ناپايدار 

1 . ر.ک: ره توشه راهیان نور؛ دفتر تبلیغات اسلامی حوزه علمیه قم؛ تابستان 1390، ص 338 و 339 .
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است. موسيقي شيطاني با حجم صداي بالا،‌ سرعت زياد ريف‌ها، تخريب صداي بعضي از 
سازها،‌ نعره‌هاي دلخراش و دهشت‌ناک، گريم‌هاي وحشت‌ناک، استفاده از لرزش تصاوير، 
شو‌کهاي نورپردازي، استفاده از تيغ و آتش و تاريکي، جنايت‌هاي نمايشي نظير کندن 
دست و پاي گربه )خواننده گروه ديسايد(، گاززدن و کندن سر يک خفاش زنده )خواننده 
گروه بلک سبث(، شکستن آلات موسيقي و وسايل روي صحنه و خودسوزي)متاليکا(،1 
را  قلب  دقايقي  براي  و  مي‌دهد  راه  دل  به  را  ترس  هيجان  لحظاتي  براي  همه  و  همه 

مي‌لرزاند و نفس‌ها را حبس ميک‌ند.	
اما همه اينها بت‌هاي موهومي‌ است که نياز راستين انسان را به تجربه حقيقي خوف و 
خشيت در برابر عظمت و جلال خداوند ناکام مي‌گذارد و انسان را پريشان‌تر از پيش به 
حال خود وامي‌نهد؛ زيرا فطرت انسان حنيف است و با امور موهوم و غير واقعي کامياب 

نمي‌شود.2
4. پارتی‌های شبانه:

پارتی‌های شبانه رپرِها، جشن‌های فارغ التحصیلی و مهمانی‌ها خاص دوستانه، همواره 
از  گروهی  بار  هر  مراسم‌ها  این‌گونه  در  هستند.  ذکر  قابل  شیطان‌پرستان  فعالیت  کانون 
آنها  یا جذب  و  آشنا  شیطان‌‌گرایی  ظواهر  و  اندیشه‌ها  مختلف  اقسام  و  انواع  با  جوانان 

مي‌شوند.
5. همکاری با سلطنت طلب‌ها:

ایران  شیطان‌پرستان  به  وابسته  وبلاگ‌های  در  خبری  میلادی  گذشته  سال  اوایل 
ایران  پادشاهی  انجمن  به  را  گروهش  پیوستن  ایشان،  سرکرده  اهریمن  که  شد  منتشر 
اعلام ميک‌رد. گفتنی است انجمن پادشاهی ایران کی گروه چند نفره از سلطنت‌طلبان و 
سیلی‌خوردگان انقلاب اسلامي‌ است که عمده نقش آنها را فرود فولادوند مجری هتاک و 
ضد دین شبکه‌های فارسی زبان ماهواره‌های ضد انقلاب بر عهده دارد. وی بارها و بارها 
در شبکه‌های ماهواره‌ای ارکان دین مبین اسلام را زیر سؤال برده و لب به فحاشی علیه 
مقدسات گشوده است. پیوستن شیطان‌مسل‌کها با سلطنت طلب‌ها چند نکته عمده را برای 

افکار عمومي ‌ایرانیان ترسیم کرد:
1. امروزه تنها گروه‌های فحاش و فاسد طرفداران نیرو‌های سلطنت طلب هستند.

کشور  داخل  فضای  از  درک صحیحی  کشور  از  خارج  انقلابی‌های  همچون ضد   .2
ندارند.

1 . همان؛ ص 340 ـ343.
2 . »شيطان‌پرستي، موجي در زمان حال يا طرحي براي آينده«؛ حميد رضا مظاهري سيف.
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3. طاغوت در خدمت شیطان و همواره شیطان در خدمت طاغوت بوده است. 
عنصر  کی  مطرح‌شدن  برای  تبلیغاتی  و  شده  سازمان‌دهی  اقدام  کی  این حرکت   .4

شدیدا ضد دین بوده است.

آسیب‌ها: 
1. رواج فرهنگ ضدیت با ارزش‌های انسانی و بشری؛

2. رواج فرهنگ ضدیت با دین و ارکان آن؛
3. جعل تاریخ قیام و حرکت پیامبران و نقش شیطان در انحرافات جامعه بشری‌؛

4. ترویج فحشا و بی‌بند و باری و انواع اعتیاد به انواع مواد مخدر شیمیایی و الکل؛
5. ترویج فرهنگ لاابالی‌گری و گریز از فعالیت‌های سازنده فردی و اجتماعی؛

6. شیوعی‌افتن فرهنگ کلامي ‌مبتذل و فاقد عنصر اخلاق؛ 
7. انتشار آموزه‌های اساطیری ناقص و بدون استناد تاریخی و علمي ‌از سایر فرهنگ‌ها؛

8. حساسیت‌زدایی از فحاشی و هتک حرمت نسبت به نظام اسلامی؛
9. سیاه‌نمایی و ترویج نیهیلیسم )پوچ‌گرایی ( به صورت گسترده.

تهدیدات:
1. افزایش جرایم سازمانی‌افته و باندی؛

ایران برای سازمان‌های  انجام امور خرابک‌ارانه و جاسوسی توسط شیطان‌پرستان   .2
جاسوسی ایالات متحده امرکیا و رژیم صهیونیستی؛

3. رواجی‌افتن بیماری‌های حاد روحی و روانی در سطوح و اقشار مختلف که به مرور 
زمان مي‌تواند به مثابه تهدید امنیتی جدی تلقی شود؛

4. محکوم‌شدن جمهوری اسلامي ‌ایران به اعمال محدودیت‌های حقوق بشری برای 
خاطیان که مي‌تواند خسارات متعددی را علیه منافع ملی به همراه داشته باشد؛

5. رواجی‌افتن جذب گروه‌های ضد انقلاب؛ نظیر منافقین و ... در محافل شیطان‌پرستان.

عاقبت شیطان و شیطان‌پرستان:
کتاب انجیل، شیطان را قدرت تارکیی مي‌داند؛ ولی در عالم برای او قدرتی قائل نیست 
و او را در مقابل ایمان ضعیف مي‌داند و او را مظهر گمراهی مي‌داند و در جایی دیگر قدرت 
را از آن خداوند مي‌داند. این نکته این‌گونه آمده است: خداوند! جلال و حرمت و قدرت 

برازنده توست؛ زیرا تو آفریننده تمام موجودات هستی و همه چیز به اراده تو به وجود آمد. 
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قرآن کریم به گونه‌ای دیگر شیطان را قدرت تارکیی مي‌داند. با این تفـاوت که قدرت 
شیطان را پـوشالی دانسته و اگر اراده انجام کاری را دارد، فقط به دلیل اجازه‌ای است که 
خداوند به او داده است. در این مورد تفاوت دیدگاه انجیل و قرآن در این است که از نظر 
انجیل قدرت شیطان در خود اوست؛ ولی قرآن قدرت مطلق را از آن خداوند مي‌داند و 
شیطان فقط قادر اعتباری در نظر گرفته شده است. به تعبیر دیگر شیطان کیی از مظاهر 
قادریت خداوند است و عنصر آزمایش بندگان او مي‌باشد. مؤید این مدعا آیات متعددی 
است که قرآن کریم بدان اشاره مي‌فرماید؛ از جمله این آیات مي‌توان به موارد ذیل اشاره 

کرد.
1. »...‌قُلْ إِنَّ اللهَ يُضِلُّ مَنْ يَشاءُ وَ يَهْدِي إِليَْهِ مَنْ أَنابَ«:1 بگو همانا خداوند گمراه ميک‌ند 

هر کس را که بخواهد و هدایت ميک‌ند کسی را که به سوی او توبه کند. 
2. »... وَ لیَِقُولَ الَّذینَ فی‏ قُلُوبِهِمْ مَرَضٌ وَ الكْافِرُونَ ما ذا أَرادَ اللهُ بهِذا مَثَلًا كَذلكَِ یُضِلُّ 
اللهُ مَنْ یَشاءُ وَ یَهْدی مَنْ یَشاءُ«:2 ... کسانی که در دلشان مرض است و کافران، مي‌گویند: 
این‌چنین خداوند هر کس را که بخواهد،  اراده کرده است؟  چرا خداوند چنین مثلی را 

گمراه کرده و هر که را بخواهد، هدایت ميک‌ند.
آیات قرآن در این باره بیش از اینهاست. مضـل‌بودن خـداوند یعنی چه؟ آیا غیـر از 
این است که شیطان مظهر تجلی چنین صفتی مي‌باشد؟ و چقدر شیطان‌پرستان سفیهانه به 
دنبال پرستش شیطان هستند!. او را که کیی از ابزارهای خداوندی است، پرستیده؛ ولی از 

قدرت مافوق او غافل مي‌باشند؛ اما خداوند عاقبت شیطان را مشخص نموده است. 
»کَمَثَلِ  مي‌فرماید:  اشاره  این‌چنین  شیطان‌پرستان  و  شیطان  عاقبت  دربارة  کریم  قرآن 
العَْالمَِینَ«:3  رَبَّ  أَخَافُ اللهَ  إِنِیّ  مِنْکَ  إِنِیّ برَِیءٌ  قَالَ  کَفَرَ  ا  فَلَمَّ اکْفُرْ  للِإنْسَانِ  قَالَ  إِذْ  یْطَانِ  الشَّ
مانند شیطان آن زمان که به انسان گفت: کافر شو به خداوند. پس زمانی که انسان کفر 
ورزید، ]به انسان[ گفت: من از تو دور هستم. ]زیرا[ من از پروردگار عالم مي‌ترسم. »فَکَانَ 
المِِینَ«:4 پس عاقبت و سرانجام آن دو  عَاقِبَتَهُمَا أَنَّهُمَا فِی النَّارِ خَالدَِیْنِ فِیهَا وَذَلکَِ جَزَاءُ الظَّ
]شیطان و انسان کافر[ این است که هر دو در آتش ]جهنم[ جادوانه خواهند شد و آن یکفر 

ستمکاران است.
و  شدم  شرفیاب  جعفرصادق7  امام  شریف  محضر  روزى  گوید:  اسحاق‌بن‌عمّار   

1 . رعد: 27.
2 . مدثر: 31.
3 . حشر: 16.
4 . همان: 17.
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دربارة اين آیه شریفه قرآن: »رَبّ فَأنْظِرْنى إلى یَوْمِ یُبْعَثُونَ قالَ فَإنَّكَ مِنَ المُْنْظَرینَ إلى یَوْمِ 
الوَْقْتِ المَْعْلُومِ«:1 سؤال كردم كه آخرین روز مهلت حیات شیطان چه زمانى است؟

حضرت فرمود: »آیا فكر م‌ىكنى تا قیامت و صحراى محشر باشد؟! خیر چنین نیست؛ 
امام زمان )عجّ( ظاهر  بلكه منظور روز ظهور و قیام قائم آل محمّد: م‌ىباشد؛ چون 
زانو  دو  حضرت  مقابل  در  شیطان  و  شد  خواهد  كوفه  مسجد  وارد  كند،  قیام  و  گردد 
م‌ىنشیند و م‌ىگوید: واى از این روز كه چه روز سختى است. پس از آن امام زمان7 
او را به قتل م‌ىرساند؛ بنابراین مهلت شیطان تا آن روزى خواهد بود كه به دست پر‌توان 

حضرت صاحب الزّمان )عجّ( به هلاكت ابدى خواهد رسید«.2
آری این است عاقبت شیطان در این دنیا و به همین دلیل است که هر چه در توان 
قدرت  از  انسان‌ها  ترساندن  با  دارد  قصد  و  مي‌دهد  انجام  حقیقت  با  مقابله  برای  دارد 
پوشالی خود، ظهور را به تأخیر اندازد؛ زیرا مي‌داند با ظهور امام مهدی7 عمر او به پایان 
خواهد رسید. »أَلا إِنَّ وَعْدَ الِله حَقٌّ وَلكَِنَّ أَكْثَرَهُمْ لا يَعْلَمُونَ«3: آگاه باشید که وعده خداوند 
حق است؛ ولی اکثرشان نمي‌دانند. با این ملاحظات بهتر است چاره‌ای اندیشید تا تفکر 
تارکی شیطان‌پرستی بر پکیره اجتماع سایه نیفکند. غفلت از این موضوع مي‌تواند صدمات 

جبران‌ناپذیری را بر جامعه تحمیل کرده و آن را به ورطه هلاکت و تباهی بکشاند. 
به‌جاست مسئولان نظام با همراهی نخبگان فرهنگی ـ مذهبی و علميک‌شور تدبیری 
اندیشه کنند و همگان را از شبیخونی جدید آگاه سازند؛ شبیخونی که نه فقط نسل جوان، 
که تمام اقشار را هدف قرار داده است؛ شبیخونی که حتی کودکان خردسال را نشانه رفته 
و برای نابودی فرهنگ در جوامع برنامه‌ریزی کرده است. اميد که کشوری را که به نام ائمه 
معصومین علیهم السلام در همه جای دنیا شناخته شده است را حفظ کرده و تسیکن و 

مرهمي ‌بر زخم‌های تاریخ این مرز و بوم نهیم. 
آيا آماري در زمينه شيطان‌پرستي و جايگاه و تعداد آنان در كشور وجود دارد؟

دارد،  پژوهشگران وجود  در دسترس  زمينه  اين  در  كه  غيررسمي  و  آمارهاي رسمي 
شيطان‌پرستي  و  شيطان  نام  به  مهماني‌هايي  و  مجالس  كشور  در  كه  است  اين  نمايان‌گر 
برگزار مي‌شود. در اين مهماني‌ها بيشتر موسيقي‌هاي راك، هوي متال و موسيقي‌هايي كه 
خشونت در آن مجاز مي‌باشد، به همراه رقص‌هاي آتش، استفاده از مشروبات الكلي، مواد 

مخدر صنعتي و روان‌گردان نمايان است.
1 . سوره: آيه 36 ـ 38.

2 . تفسیر عیاّشى؛ ج 2، ص 242، ح 14 و بحارالا نوار؛ ج 63، ص 254، ح 116.
3 . یونس: 55.
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اگر دستاوردهاي عميق عرفان اسلامي به جوانان معرفي شود و پوچي و تهي‌وارگي 
ناچيز شيطان‌پرستي خواهيم  پيروان هر چند  كنيم، شاهد ريزش  نمايان  را  شيطان‌پرستي 
بود. هدف اصلي شيطان‌پرستي، پوچ جلوه‌دادن زندگي بشري و ناديده‌انگاشتن معنويت 
و به محاق‌بردن پروردگار عالم، معلق نگه‌داشتن جوان ايراني بين زمين و آسمان و معلق 
ميان دين و خانواده، معلق بين اسلام و ايران، معلق بين حقيقت و مجاز است تا به پوچي 
برسد. بيشتر افرادي كه پيرو شيطان‌پرستي هستند، در نهايت به پوچي رسيده و خودكشي 

مي‌كنند.

آشنایی اجمالی با عرفان اسلامي‌:
مي‌رود.  پیش  به  معنویت  به سمت  حال حرکت  در  زیادی  با سرعت  جهان  امروزه 
انسان  جهان امروز و به ويژه غربی‌ها تازه به گمشده حقیقی خود پی برده‌اند که اصولاً 
بدون معنویت و رسیدگی به روح  نمي‌تواند آزاد باشد و در آرامش به سر ببرد؛ اما چون 
عقايدشان بر شریعت صحیحی استوار نیست، در طریقه تبیین حرکت به سمت این امر 
معنویت  نام  به  کمبود چیزی  احساس  بر  روز  به  روز  و  کرده  اشتباه حرکت  کاملًا  مهم 
شبکه‌های  آخرالزمانی،  تولیدی  فیلم‌های  ساختگی،  فرقه‌های  در  امر  این  مي‌افزایند. 
ماهوار‌ه‌ای و دیگر وسیله‌های تبلیغاتی‌شان کاملًا واضح مي‌باشد؛ بنابراین در حل معضل 
این  تمام  که  گشته‌اند  نوظهور  عرفان‌های  چون  جدیدي  فرقه‌های  دست‌آویز  معنویت 
عرفان‌ها ساختگی و نه تنها انسان را به سوی معرفت رهنمون نمي‌سازند؛ بلکه از حقیقت 
اصلی خویش فرسنگ‌ها فاصله گرفته و دنیای خویش را به لجن‌زاری از شهوات و غرائز 
جنسی و کام‌جویی‌هایی زودگذر تبدیل نموده‌اند و بی‌خیالی و پوچی‌گرایی را محصول 
این همه خدمات خویش نموده‌اند. قبل از بررسی عرفان‌های دروغین لازم است جوانان 
عزیز آشنایی اجمالی با اصول عرفان اسلاميک‌ه همان عرفان اهل البیت: است داشته 

باشند.

عرفان اسلامی، عرفان حقیقی بشریت:
و  مي‌گذرد  شریعت  میان  از  مسیرش  پروردگار،  عرفان  و  قلبی  معرفت  به  رسیدن 
از دستورات شرعی،  با تخلف از شریعت و سرپیچی  بزرگان تأكید و تصریح دارند كه 
و  واجبات  انجام  راه  این  در  قدم  اولین  پس  است؛  ناممكنی  امر  پروردگار  به  رسیدن 
ترك محرمات است كه خود نوعی ریاضت شرعی و مجاهده با نفس است و زمینه‌ساز 
شكوفایی فطرت و برطرف‌شدن حجاب‌های غفلت و گناه كه مانع معرفت پروردگار است 
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مي‌باشد. نماز در اول وقت، طهارت و وضوی دائمي‌‌داشتن و داشتن دوستان مساعد و در 
صورت امكان ارتباط با بزرگان اهل معرفت، از اموری است كه در راه قرب و معرفت، 

نقش عمیقی دارند.
گاهی انسان تصور مي‌كند عرفان و معرفت پروردگار را باید از راهی عجیب و غریب 
و یا اذكاری مخصوص بیابد؛ در حالی كه پیامبر6 و ائمه: كه در صدر همه اهل 
برنامه  دارند،  آنها  نورانی  تعالیم  بركت وجود  از  دارند  هرچه  دیگران  و  بوده‌اند  معرفت 
فرمان‌ها و خواسته‌های  دقیق  پیاده‌كردن  و  الهی  به دستورات  و سیره و روش‌شان عمل 
خداوند بوده و قرب و معرفت را از این راه به دست آورده‌اند. تصور نكنید اموری كه در 
دسترس ماست و هر روز با آن سر و كار داریم؛ مثل نماز اول وقت و قرائت با حضور 
قرآن و توسل به اهل بیت و نعمت وجود ماه رجب، شعبان و ماه مبارك رمضان و احترام 
انسان را به قرب و معرفت پروردگار  این توانایی و كشش را ندارند كه  به پدر و مادر 
برسانند؛ بلكه برعكس هر كدام از اینها، سكوی پروازی هستند كه مي‌تواند ما را به اوج 
را رعایت  آنها  آوریم و شرایط  به‌جا  را  آنها  اینكه حق  به شرط  برسانند  بندگی و قرب 
نماییم؛ بنابراین در عرفان اسلامي ‌شریعت در کنار طریقت وجود دارد و عرفان اسلامي‌ 
را گویند که هر چه مولی گفت،  الهی  بندگی در درگاه  نهایت ذلت عبودیت و  حقیقی 
همان است و بس؛ چه اوامر تکوینی و چه اوامر تشریعی الهی باشد و ما در هیچ کجای 
زندگی عرفای بزرگ؛ مانند آیت‌الله قاضی‌ها، بهجت‌ها، شاه‌آبادی‌ها و خمینی‌ها ندیده‌ایم 
که کسی را در مسیر رسیدن به عرفان حقیقی امر به پیوستن به شهوات، غرق در رذالت‌ها، 
اوامر شریعت در  انجام  خشونت‌ها و بهره‌مندی‌هاي جنسی و بی‌بند و باری کنند؛ بلکه 
کنار طریقت را به رهروان این طریق نسخه ميک‌نند و چنانچه در این راه صاحب کرامات 
و ویژگی‌های ظرفیتی خاصی مي‌شدند، خودشان داعیه‌دار این مطلب بودند که با نهایت 
عبودیت و ذلت در برابر خالق بی‌منت‌های عالم وجود به چنین کراماتی دست یافته‌اند، نه 

با انجام ریاضت‌های نفسانی و دست‌زدن به اعمال و رفتار شیطانی.
آیت‌الله بهجت; نمونه‌ای از عارفان اسلام: 

ویژگی مهم معرفتی ایشان، عرفان فقاهتی بود؛ یعنی عرفان ناب شیعی که راه عرفان را 
در تبعیت مطلق از شرع می‌دانستند.
تقید به شرع، زمینه‌ساز عارف شدن:

بهجت و نجابت از شاگردان حضرت آیت‌الله سیدعلی قاضی استاد اعظم عرفان زمانه خود 
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بودند. آیت‌الله نجابت نقل میک‌ردند: روزی همراه آیت‌الله بهجت در محضر استاد قاضی بودیم. 
آیت‌الله بهجت که در آن موقع کی طلبه جوان بودند، به حضرت آیت‌الله قاضی گفتند: عده‌ای 
با سعایت از تدریس شما به پدرم، از محضر شما بد گفتند و پدرم که در ایران بود، به من نامه 
نوشت و مرا از محضر کلاس‌های شما منع کرد. وقتی ایشان به استاد گفتند که چنین مسئله‌ای 

برایم پیش آمده، آیت‌الله قاضی گفتند: از محضر مرجعی که تقلید میک‌نید، بپرسید.
آیت‌الله سید ابوالحسن اصفهانی مرجع تقلید آیت‌الله بهجت او را به اطاعت از پدر و 
اجابت خواسته او مکلف دانستند. مرحوم بهجت با وجود آنكه علاقه وافر به حضور در 
کلاس‌های آیت‌الله قاضی داشت، خواسته پدر را اجابت کرد و از دروس عرفانی این استاد 
بی‌بهره ماندند. خداوند هم به همین دليل به ایشان عنایت کردند و ایشان به آن مقام والای 

عرفانی دست یافتند.
عمل به معلومات، مسیر رسیدن به معرفت الهی:

عرفان کی بعُد عملی دارد و کی بعُد نظری و آیت‌الله بهجت در بعد عملی تبعیت 
کامل از شریعت داشتند و معتقد بودند در بعُد معرفتی تا به چیزی به یقین نرسیده باشیم، 
این صورت  کنیم و در  داریم، عمل  به آن چیزی که علم  باید  بنابراین  نرویم.  آن  دنبال 
خداوند به آن چیزهایی که علم ندارید، آنها را هم به شما می‎شناساند. باید معلومات خود 
را عمل کنیم و به دنبال عرفان‌های کاذب از نوع خیال‌پردازی‌ها و چیزهای خارق‌العاده 

نرویم؛ در این صورت خدا هم چیزهایی که نمی‌دانیم، برایمان معلوم می‌سازد... .1

2. فرقه‌های عرفان‌های دروغین:

الف( برخی از فرق صوفیه: 
برخی فرقه‌های صوفیه از محل بحث ما)عرفان‌های دروغین( خارج است و به معنایی 
است  دیگر صوفیه  فرقه‌های  برخی  مورد  در  ما  بحث  اما  مي‌گردند.  بر  از صوفیه  دیگر 
که در کشور به اشکال مختلف و با عقاید گوناگون امروزه در حال رشد مي‌باشند. این 
فرقه‌ها بحث در مورد تاریخچه و عقاید آنها خود چندین کتاب جداگانه را مي‌طلبد که از 
محدوده و توان مقال ما خارج است. عقاید اختلافی زیادی نظیر اعتقاد به خرقه، اعتقاد در 
بعد ولایت و قطب در بین این فرقه‌ها دیده مي‌شود؛ اما آنچه باید به آن اشاره کنیم بدعتی 
است که توسط این فرقه‌های مختلف وارد دین اسلام شده و عقاید جوانان و خانواده‌ها 
را مورد هدف قرار داده است؛ چرا که امام رضا7 فرمودند: »من ذکر عنده الصوفیه ولم 

1 . برگرفته از سایت اختصاصی دکتر قاسم کاکایی »www.kakaie.com«؛ استاد فلسفه و عرفان اسلامی دانشگاه شیراز.
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ینکرهم بلسانه وقلبه فلیس منا ومن انکرهم فکانما جاهد الکفار بین یدی رسول الله«:1 هر 
کس نزد او از صوفیه سخنی به میان آید و با زبان و دل آنهارا انکار نکند؛ از ما نیست و 
اگر کسی آنها را انکار کند؛ مانند کسی است که در حضور رسول خدا با کفار جهاد کرده 

است.
بنابراین برآنیم تا عقاید مختصری از این فرقه‌ها را مورد بررسی قرار دهیم.

عقاید و تفکرات صوفیه:
از آنها در سایر فرقه‌ها  هر کی از فرق صوفیه احکام خاصی دارند که شاید بعضی 
رهبر  جايگاه  در  قطب  تصوف،  در  احکام  این  مبدأ  و  منشأ  اینکه  دلیل  به  نشود.  دیده 

صوفیان است؛ بنابراین آداب و عقاید متفاوتی دارا مي‌باشند. 
ولایت در نزد صوفیه:

ولایت از مختصات شیعه است و این ولایت مصطلح شیعه در غیر شیعه جایگاهی 
ندارد. در سقیفه پی بردند که فقط سیاسی بوده و از معنویت خالی است. پس اینها را در 
مقابل اهل بیت: قرار دادند و مسائل معنوی را در قالب بزرگان و بعدها اقطاب صوفیه 

مطرح کردند تا ولایت و علم ائمه: را تحت‌الشعاع این جریان قرار دهند.
ولایت شیعی: 

ولایت محبت و مودت که واجب است و محبت ذوی‌القربی است که هم شیعه و هم 
اهل سنت آن را قبول دارند.

بر  را  این ولایت  است. خداوند  تشریعی  که ولایت  امامت  یا ولاء  و  امامت  ولایت 
عده‌ای خاص از بنده‌گان عطا کرده و بر دیگران واجب است در امور دینی پیروی کنند. 

این نوع ولایت را نه اهل تسنن و نه تصوف، هیچک‌دام قبول ندارند. 
ولایت زعامت؛ یعنی رهبری سیاسی جامعه اسلاميک‌ه از طرف خداوند برای عده‌ای 
اعطاء شده است. این ولایت و وصایت از آن علی علیه السلام و یازده امام بعد از ایشان 

است و غیر اینها جایز است.  
امام است در نزد  تأثیرگذار است که مخصوص دوازده  ولایت تصرف که در خارج 
شیعه و اهل تسنن قبول ندارد؛ ولی شبیه همین در صوفیه ادعا مي‌شود که در قطب تحقق 

ميی‌ابد. 
قطب؛ مثل امام در نزد شیعه همیشه و در هر زمان کی نفر است. فناء فی الله و بقاء 

1 . حدیقه الشیعه؛ ص ۵۶۴.



ره توشه راهیان نور)جوانان( 358

بالله دو قیدی است که برای قطب قائلند. بالاترین مراحل سیر و سلوک را برای اینها قائل 
مي‌باشند. مسئله دیگر اینکه ولایت را اکتسابی مي‌دانند که هرکس مي‌تواند خودش را به 

قطبیت برساند؛ در حالیک‌ه در نزد شیعه فقط از طرف خدا منصوب مي‌شود.
با توجه به اینکه سران صوفیه در آغاز سنی‌مسلک بوده‌اند، طبیعی است که تن به ولایت 
اهل‌بیت: ندهند؛ بنابراین برای انصراف از اهل‌بیت: و جذب مردم تعریفی از ولایت 
ارائه دادند که با اعتقادات تشیع و مبانی روایی و حتی آیات قرآن در تعارض است. هر چند 
بعدها در فرقه‌های شیعی تصوف سعی شد بین این دو تفکر جمع شود؛ اما سران بسیاری 
از فرقه‌ها برای حفظ جایگاه خود به اندیشة این سران دامن زدند. مهم‌ترین اندیشه‌سران این 
جریان مطرحک‌ردن خود به‌جای ائمه: و دعوت مردم به سوی خود و نهایتاً فرقه‌سازی و 

پس از آن جداک‌ردن مردم از شریعت و پیروی از مراجع تقلید بوده است.
فصل‌نامه »عرفان ایران« ارگان رسمي ‌فرقه گنابادی مي‌نویسد: اعتقاد به وجود امام به 
یا مي‌نویسد:  کیسان است1 و  تقریباً  با مفهوم قطب در تصوف  امکان  عنوان قطب عالم 

قطب و امام هر دو مظهر کی حقیقت و دارای کی معنا و اشاره به کی شخص است.2 
بیگانگی با عقاید و احکام اسلامي ‌و فساد اخلاقی: 

1. آنها در نماز موظف‌اند به جای یاد خدا، صورت قطب را تجسم نمایند.
2. آنها با وجود تأیکد اسلام، از مساجد گریزانند و خانقاه‌های خود را در مقابل مساجد 

علم میک‌نند.
3. به امامت اعتقاد ندارند و اقطاب خود را جایگزین امام کرده‌اند.

4. خمس و زکات را کنار گذاشته و با تأسی به یهود، عشریه دریافت می‌نمایند.
5. اعتقادی به حجاب نداشته و قطب و مشایخ معمولاً با زنان نیز مصافحه می‌نمایند.

فساد اخلاقی حتی در میان اقطاب و مشایخ آنان مشهود است؛ به طور نمونه می‌توان 
آنها در  از  آنها و بی‌حجابی همسران و دختران بعضی  از سران  به فساد اخلاقی بعضی 
خارج از کشور اشاره کرد. رابطة باز و غیرشرعی آنان به طور مکرر به رسوایی آنان منجر 
شده که آخرین مورد آن واقعة سوم آذر ماه 1388 می‌باشد. در این واقعه کیی از آنان پس 
از کشف رابطة نامشروع کیی از مشایخ با همسرش، پس از بستن مواد منفجره به خود، به 
قصد انجام عملیات انتحاری وارد خانقاه فرقه در جنوب تهران می‌شود که مأموران ناجا 
او را کنترل و وادار به تسلیم می‌نمایند. این حادثه در رسانه‌های کشور انعکاس گسترده‌ای 

داشت.3
1 . عرفان ایران؛ ش7 ، ص 33.

2 . همان؛ ص34 .
3 . پایگاه تحلیلی تبیینی برهان »www.borhan.ir «؛ نوشته سید حبیب الله تدینی؛ کارشناس ارشد فرق و ادیان الهی.
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بزرگی  انسان‌های  متصوفه،  از  بعضی  بین  در  که  است  مهم  نکته  این  به  توجه  البته 
نیز بوده‌اند که آنها همان پیروان عرفان اهل‌بیت: مي‌باشند که در زمان‌های گوناگون 

معروف به صوفی شده‌اند که حساب اینها از آنچه قبلًا بیان شد، کاملًا جدا مي‌باشد.

ب( عرفان‌های نوظهور:
در دهه‌های اخیر شاهد رشد فرقه‌های عرفانی در سطح جهانی بوده‌ایم که کشور ما 
نیز تحت تأثیر آنها قرارگرفته است. گفتني است پاره‌ای از عرفان‌های مطرح در سطح دنیا، 
انسان‌محور)مثل  پاره‌ای دیگر  فنون کهن خلسه(،  تائوئیسم و شمنیسم  )مانند  طبیعت‌گرا 
هم خدا‌گرا  پاره‌ای  و  مي‌شود(  محسوب  الحادی  دومي ‌اصولاً  که  بودیسم  و  هندوئیسم 
اختصار  به صورت  ما  اینجا  در  یهودی(.  و  مسیحی  عرفان‌های  مي‌شوند)مثل  محسوب 
اصول و اهداف این عرفان‌ها و همین‌طور روش‌ها، ابزارها و آثار و پیامدهای تبعیت از آنها 

در جامعه را اشاره ميک‌نیم و تفصیل مطالب را به زمان دیگری موکول مي‌نمايیم.
عوامل گرایش به عرفان‌های نوظهور:

1. رشد ارتباطات و اطلاعات؛
2. افزایش تحیر بشر و سرخوردگی از عقلانیت مدرن؛

3. شکست نظام‌های مادی؛
4. فراغت بیشتر افراد بشري و تنوع‌طلبی آنها؛

5. فطری‌بودن دین و پرستش و توجه به معنویت. 
اهداف عرفان‌هاي نو‌ظهور در جذب جوانان: 

1. نيل به عشق، شادی و آرامش )البته عشق‌های کاذب و آرامش دروغین و موقت(؛ 
2. تأیکد بر خود‌مرکزی و مریدپروری؛

باری  و  بی‌بند  ترویج  بند)  و  بي‌قيد  شاد‌زیستن  براي  پایگاه‌هايي  درست‌نمودن   .3
اخلاقی به بهانه تخلیه و آماده‌شدن برای قبول کمالات(؛

معرفی  بلکه  مطلق؛  کمال  و  الهی  عشق  نه  هم  هدف)آن  عنوان  با  عشق  معرفی   .4
عشق‌های کاذب و زودگذر به جای عشق حقیقی به خداوند(؛

5. توجه به درون و پالایش آن به بهانه پا‌کشدن از غیر و رسیدن به حقیقت )که نهایتاً 
این نوع پالایش آنها را منتهی به نوعی خودگرایی و لذت‌گرایی شیطانی ميک‌ند(؛

6. توجه به استفاده از جنس مخالف و تشیکل مجالس مختلط و مبتذل در راستای 
اشباع جنسی و فراغت انسان از این مهم براي کسب کمالات که این کیی از مهم‌ترین 

شگردهای شیطان در راه فریب‌دادن انسان‌ها به بهانه معنویت و نوگرایی دینی مي‌باشد.
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پيامدهاي گرايش به عرفان‌هاي نوظهور:
1. ترویج تکثرگرایی در امور دینی و معنوي؛

2. برخوردار‌نبودن از خدا؛
3. تحقیر و نفی تفکر الهي و وحی‌مداری؛

4. ایجاد تصورات باطل و خیالی در پیروانشان؛
5. نفی شریعت و دين؛

6. گرايش جوانان به رقص، مواد مخدر و ... .

داستان‌هایی از سلوک شیطانی:

1. جنایات شیطان‌پرستان:
دختر  دو  زبان  از  كه  را  شيطان‌پرستان  عفت  منافى  كارهاى  و  جنايات  از  گوشه‌اى 
خواهر  دو  شود.  روشن‌تر  همگان  براى  آنها  ماهيت  تا  م‌ىكنيم  بيان  شده  نقل  انگليسى 
نوجوان پرده از كارهاى منافى عفت شيطان‌پرستان مقيم انگليس برداشتند و شكايت‌نامه‌اى 
از  جمعى  و  خود  والدين  از  آنها  شكايت  كردند.  انگليس  قضايى  مقامات  تسليم  را 
دو  اين  به  شيطان‌پرستان  مذهبى،  مراسم  يك  در  آنها  گفته  به  است.  بوده  شيطان‌پرستان 
دختر تجاوز كرده‌اند. اين دو خواهر در زمان وقوع حادثه - كه در سال 1361 اتفاق افتاد 
- فقط 5 سال سن داشتند. ايشان در اظهارات خود خطاب به دادگاه عالى جنايى انگليس 
اعلام كردند: در اين‌گونه مراسم، طرف‌داران اين فرقه بدون لباس‍ به رقص و نوشيدن خون 
گفته‌اند:  دادگاه  اين  در  تكان‌دهنده‌شان  اعترافات  در  دختر  دو  اين  م‌ىپردازند.  خرگوش 
شيطان‌پرستان خرگوش‌ها را به محل مراسم م‌ىآوردند و آنها را زنده‌، گردن م‌ىزدند و 
خون تازه آنها را م‌ىنوشيدند. نيز گفته‌اند: والدين آنها كه شيطان‌پرست‌اند، ايشان را مجبور 
خون  از  خرگوش  خون  جاى  به  هم  مواردى  در  م‌ىكردند.  خرگوش  خون  نوشيدن  به 
بچه‌هاى نوزاد استفاده م‌ىشود و سپس اجساد آنها را م‌ىسوزاندند. گاهى از آنها خواسته 
شده، در كشتن نوزادان مشاركت كنند. در اين دادگاه، پنج شيطان‌پرست از جمله پدر و 
مادر اين دو دختر به بيست فقره جرم، شامل تجاوز جنسى، لواط، اغفال و امثال آنها متهم 
شده‌اند. اين ماجرا به طور جدى افكار عمومى انگليس را تكان داد. اين‌گونه رخدادها كه 
در انگليس اتفاق م‌ىافتد، برخى از روشن‌فكران انگليسى آنها را به كشورهاى جهان سوم 
نسبت م‌ىدهند. در بسيارى موارد از آداب و سنت‌هاى ملت‌ها از جمله مسلمانان؛ حتى 
رعايت حجاب را براى بانوان با عنوان آداب قديمى و كهنه و حتى متعلق به عصر بربريت 

نام م‌ىبرند.
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2. به دام‌افتادن شیطان‌پرستان شیرازی:
مدح  و  ضدديني  رفتارهاي  ترويج  الهي،‌  قدرت  مقابل  در  شيطان  قدرت  »پذيرفتن 
بدي‌ها به جاي خوبي‌ها، خودزني و مکيدن خون خودشان«، از جمله توصيف‌هايي بود 
که فرمانده سپاه ناحيه مقاومت شيراز درباره يک گروه دستگير شده در اين شهر بيان کرد 
و صفت شيطان‌پرستي نيز براي اين گروه قائل شد. خبرنگاراني که روز دوشنبه به محل 
نگهداري اعضاي دستگير شده اين گروه در شيراز رفتند در اين محل اشيائي همچون تبر، 
شمشير، چاقو، قمه، بطري‌هاي پلاستيکي و وسايل نواختن موسيقي هم مشاهده کردند. 
يادآور  بر بدن‌هاي برخي از آنان؛ نقش‌هايي همانند خالکوبي جاي گرفته بود که عمدتاً 

بال‌هاي پرندگان و نشان تجاري برخي خودروهاي بياباني بود.
فرمانده سپاه ناحيه مقاومت شيراز در اين محل به خبرنگاران گفت: مأموران اطلاعات 
پارتي در  مراسم  را يکشنبه شب در  اين گروه شيطان‌پرست  اعضاي  از  نفر  بسيج، ۱۰۴ 
از حدود  بسيج سپاه شيراز  اطلاعات  برادران  افزود:   »...« شيراز دستگير کردند. سرهنگ 
از  بعضي  حرکت  درباره  تحقيقاتي،  و  اطلاعاتي  مستمر  کار  يک  طي  پيش  ي‌کسال 
گروه‌هاي وابسته به بيگانگان و عوامل اصلي، مکان‌هاي برگزاري و اقدامات آنها اقدام به 
شناسايي و رصد کردند. وي اضافه کرد: اين برادران شب گذشته موفق شدند ۱۰۴ نفر از 
اعضاي گروه شيطان‌پرستي را در يک جسله مشترک پارتي و کنسرت موسيقي غيراخلاقي 
در شيراز دستگير کنند. او افزود: اين جلسه در يکي از باغ‌هاي اطراف شيراز برگزار شده 
بود که مراسم اين شيطان‌پرستان  به صورت همزمان)زنده( با دو دستگاه دوربين به وسيلة 

سيستم اينترنت پرسرعت براي سراسر دنيا پخش مي‌شد.
از جمله  تجهيزات  ي‌کسري  کرد:  بيان  بودند؛  پسر  افراد  اين  تمام  اينکه  بيان  با  وی 
سيستم‌هاي الکترونيکي، مقاديري مواد مخدر و تجهيزات اجراي برنامه‌هاي ضد اخلاقي 
از جمله  کارهايي  انجام  به  افراد  اين  اظهارداشت:  است. وي  پارتي کشف شده  اين  در 
اخلاقي،  ضد  و  نامتعارض  رقص‌هاي  ناهنجار،  رفتارهاي  الکلي،  مشروبات  خوردن 
خودزني و مکيدن خون خودشان مي‌پرداختند و از قالب انسانيت به درون قالب حيواني 
تعظيم  آنان  نماز  که  دارند  هم  نماز  نوع  يک  افراد  اين  حتي  کرد:  بيان  وي  بودند.  رفته 
راه‌اندازي سايت‌هاي ضد  دادند،  انجام  افراد  اين  اقداماتي که  از  به شيطان است و يکي 
نمادهاي  و  آرم‌ها  تهيه  جامعه،  در  فرهنگي  ضد  و  نامتعادل  لباس‌هاي  تهيه  اخلاقي، 

شيطان‌پرستي بوده است. 
وی هدف عمده اين افراد را اغفال جوانان و نوجوانان با شيوه‌ها و شگردهاي خاص 

رواني همراه با جاذبيت‌هاي کاذب اعلام کرد.
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 وي اضافه کرد: خانواده‌ها بايد مراقب جوانان و نوجوانان خود باشند که با چه افرادي 
رفت و آمد دارند؛ چون دشمن قصد دارد با اغفال جوانان و بهره‌گيري از آنان به اهداف 

شوم خود برسد. 
بايد  برگزار مي‌شود؛  آنها  در  اين مجالس  که  امکاني  و  باغ‌ها  کرد: صاحبان  بيان   .....
با آنان صورت مي‌گيرد.  انجام شده برخورد جدي  با قوه قضاييه  با هماهنگي که  بدانند 
اين مسئول گفت:‌ دشمن تهديدات زيادي عليه نظام دارد که يکي از مهم‌ترين آنها، تهديد 
نرم و مقابله فرهنگي است و مقابله با هرگونه تهديد دشمن از از وظايف نيروي مقاومت 
اين ميدان وارد عرصه کار  از گروه‌هايي که در  اظهار داشت: بعضي  ايشان  بسيج است. 

مقابله با ارزش‌هاي اسلامي‌شده‌اند، گروه‌هاي شيطان‌پرست و ضد اخلاق هستند.1
3. عاقبت ناگوار چتک‌ردن با شیطان‌پرستان:

جوان شیطان‌پرستی که پس از ارتباط اینترنتی اقدام به فریب و اغفال دختران نوجوان 
میک‌رد، پس از فرار کی دختر پانزده‌ساله از خانه به دام افتاد.

.....، دادیار شعبه دوم دادسرای جنایی با اشاره به این پرونده گفت: چند روز پیش مرد 
سالخورده‌ای با حضور در دادسرای جنایی تهران، با ارایه شکایتی عنوان کرد: پس از فوت 
دختر و دامادش در کی سانحه رانندگی دختر هشت‌ساله آنها بی‌سرپرست ماند و من نیز 
با عنوان پدربزرگ این دختر مسئولیت نگهداری او را بر عهده گرفتم. وی افزود: اکنون 
هفت‌سال از وقوع آن حادثه و نگهداری نوه‌ام می‌گذرد. در این مدت مشکلی میان من و 
او وجود نداشت، تا اینکه او سه‌روز پیش و به دلایل نامعلوميک‌ه هنوز برای من مشخص 
نیست، از خانه فرار کرده است و در این مدت تلاش‌ها برای یافتن او بی‌نتیجه باقی مانده 
است. به دنبال این شکایت، دستور قضایی در این ارتباط صادر و پرونده برای پیگیری و 
تحقیقات به پلیس آگاهی ارجاع شد. دادیار جنایی ادامه داد: پس از ارجاع این پرونده به 
پلیس آگاهی بررسی در این زمینه آغاز و مشخص شد، دختر پانزده‌ساله ساعات زیادی از 
وقت خود را در پشت رایانه سپری میک‌رده است. با به دست‌آمدن این سرنخ و بررسی 
علمي‌ و تخصصی معلوم شد دختر فراری از خانه، پس از آشنایی اینترنتی با کی جوان 
به‌طور مرتب با وی چت میک‌رده است. به دنبال این ماجرا، فرضیه اغفال دختر جوان از 
سوی جوانی که با او ارتباط پیدا کرده بود، قوت گرفت. پس از اقدامات علمی، ابتدا این 
فرد مورد شناسایی قرار گرفت و با صدور دستور قضایی حکم بازداشت او صادر شد. وی 
اضافه کرد: در مرحله بعد با شناسایی مخفیگاه این متهم و عزیمت به محل معلوم شد، 

1 . سایت تحلیلی خبری عصر ایران » www.asriran.com «؛ کد خبر: 73321 ، تاریخ انتشار: 4/3/88.
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وی ساعتی پیش از حضور مأموران محل را ترک کرده و به محل نامعلومي‌رفته است. با 
جستجو گام به گام این متهم پاتوق‌های احتمالی وی تحت کنترل قرار گرفت و سرانجام 

او در حالی که در کیی از بوستان‌های شرق تهران در حال پرسه‌زدن بود، دستگیر شد.
با دستگیری متهم وی ابتدا منکر ارتباط و آشنایی با دختر گمشده شد؛ اما در ادامه و 
پس از مشاهده دلایل و مدارک لب به اعتراف گشود و گفت: چندی پیش در اینترنت با 
کی گروه منحرف شیطان‌پرستی آشنا شدم و از قوانین مربوط به این فرقه تبعیت میک‌نم. 
فضای چت‌روم  در  بودند،  نوجوان  بیشتر  که  را  دختر  چندین  تاکنون  کرد:  اضافه  متهم 
فرقه  در  به عضویت  تشویق  را  آنها  نوعی  به  فرار  به  آنها  ترغیب  از  و پس  دادم  فریب 
منحرف کردم. متهم اعتراف کرد: پس از آشنایی با دختر گمشده او را نیز فریب دادم و این 
دختر هم ‌‌اکنون در منزل کیی از دوستانم که او نیز شیطان‌پرست است، نگهداری می‌شود. 
دادیار شعبه دوم دادسرای جنایی افزود: پس از اعترافات متهم مأموران با رفتن به محلی که 
دختر گمشده در آنجا نگهداری می‌شد، وی را به همراه دیگر عضو فرقه منحرف دستگیر 
موادمخدر،  شیطان‌پرستی،  تصاویر  به  منقش  لباس‌های  مقادیری  محل  از  بازرسی  در  و 

روان‌گردان و قرص‌های اکستازی را کشف و ضبط کردند.
وی تصریح کرد: در تحقیق از دختر پانزده‌ساله معلوم شد، وی پس از اغفال و فریب 
در دام شیطانی این متهمان گرفتار شده و به دفعات از قرص‌های روان‌گردان استفاده کرده 
و  فریب  و  اغفال  از  پس  که  نوجوان  دختران  از  دیگر  پنج‌نفر  تحقیقات  ادامه  در  است. 
سوءاستفاده از سوی اعضای باند در تهران و کی شهر شمالی رها شده بودند،‌ شناسایی 
و با حضور در دادسرای جنایی از دو متهم شیطان‌پرست شکایت کردند. وی با اشاره به 
مجازات سخت فرقه‌های منحرف، از خانواده‌ها خواست مراقب فرزندان خود باشند؛ زیرا 
دام  در  را  آنها  فرزندان  است  از فضای مجازی، ممکن  استفاده  در  کنترل‌نشدن  و  آزادی 

هولناک این افراد که به هیچ کی از قواعد انسانی پایبند نیستند، گرفتار شوند.1
4. شیطان‌پرستان چهار نوجوان را پختند و خوردند:

بيانيه‌اي فوري اعلام كرد:  به گزارش »شیعه نیوز« به نقل از ايسنا، پليس مسكو طي 
قربانيان سه دختر و يك پسر نوجوان بين شانزده تا هفده سال بودند كه هر كدام با 666 
اين  بر  افزون  بود.  بريده شده  بدن‌هايشان  از  قسمت‌هايي  و  درآمده  پاي  از  چاقو  ضربه 
شيطان‌پرستان قسمت‌هاي بريده شده را در آتشي سرخ كرده و خورده بودند. اين رويداد 

فرستنده:   2212 خبر:   کد  »‌www.iiwclub.com«؛  آدرس  به  جهانی  کلوب  در  ایرانیان  سایت  حوادث  بخش   .‌ 1
خبرنگار کد 003 گروه: حوادث.
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است.  پيوسته  وقوع  به  ياروسلاول  منطقه  در  مسكو  شرق  شمال  از  كيلومتري   384 در 
پاها، قلب، پوست سر، قفسه سينه و  اين جنايت‌كاران حامي شيطان، دست و  همچنين 
اعضاي داخلي اين نوجوانان نگون‌بخت را بريده و در يك سطل در كنار هر جسد قرار 
داده بودند. شيطان‌پرستان  به عدد 666 اعتقاد راسخ داشته و افراد خاصي را كه به عقيده 
خودشان »گوت يا آدم وحشي« مي‌نامند، قرباني شيطان مي‌كنند تا از خشم شيطان در امان 

بمانند.1
 پیام‌ها:

1. برخی با توجه کامل و با اعتقاد به شیطان به دلیل حکومت قوه شهویه و غضبیه بر 
قوه عاقله‌شان بدون اینکه به دنبال مسیری منطقی براي گذران دنیای خویش باشند، دل به 
شیطان سپرده و فرامین وی را بدون کوچ‌کترین تأملی لبکی مي‌گویند و از نیروهای پابه 
رکاب شیطان قلمداد مي‌شوند. اینان سلوک شیطانی را به دلیل بی‌ارادگی و تنبلی جایگزین 

سلوک عرفانی حقیقی نموده‌اند و باید از آنها دوری نمود.
2. فرقة ضاله شیطان‌پرستان تمام عقایدشان منتهی به پوچی شده و نیهیلیستی‌بودن و 
پوچی‌گرایی را تنها حقیقت این عالم دانسته و چیزی برای عرضه بر انسان‌های حقیقت‌جو 
ارمغان  به  به جز شهوت‌رانی، خشونت، مسائل جنسی، قتل و...  و آرمان‌گرا و کمال‌جو 

نمي‌آورند؛ پس فطرت انسانی به چنین گرایش‌های وحشیانه‌ای تن نمي‌دهد.
3. شیطان‌پرستان براي تبلیغ فرقه انحرافی خویش شبانه‌روز در تلاش و تکاپو هستند 
تنها  دین  تا  مي‌گیرند  کار  به  را  انسان  فریب‌دادن  و  انحراف  در  ابزارهای شیطان  کلیه  و 
وسیله سعادت انسانها را از آنها به یغما ببرند؛ بنابراین بر ما واجب است تا در مباحث 
علمي‌خویش به این فرقه جانی و خطرناک شیطانی بیشتر پرداخته و دوستان و آشنایان و 

هم‌نوعان خویش را از مسائل این فرقه آگاهی دهیم.
هم  در  را  بشریت  گمشده  تنها  عنوان  با  معنویت  اسلامي ‌و  عرفان  گروه‌ها  این   .4
کوبیده و نظام انسانی و الهی آن را به سوی زوال ميک‌شاند که در نتیجه آن انسان را دچار 
سردرگمي ‌و تحیر نموده و او را با انبوهی از سؤالات بی‌جواب مواجه ساخته؛ بنابراین 
برون‌رفت  راه  تنها  است،  بیت:  اهل  عرفان  همان  که  اسلامي‌  عرفان  به  روی‌آوردن 

انسان امروز از این مشکلات و گرفتن پاسخ سؤالات خود مي‌باشد. 
و  توجیه شهوت‌رانی‌های خود  برای  اسلامي ‌نبرده‌اند،  عرفان  از  بویی  که  کسانی   .5
شاید  تا  زده‌اند  سریع  فرقه‌سازی‌های  به  دست  تفکرات‌شان  با  انسان‌ها  همسوک‌ردن 

1 . سایت » www.tabnak.ir«؛ کد خبر: 21395 ، تاریخ انتشار: 87/7/23.
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عرفان‌هایی دروغین و فاسد را جایگزین عرفان ناب اسلاميک‌ه مقدمه آن شریعت و امتثال 
امر یگانه خالق هستی بخش است تحویل جوانان آسیب‌پذیر جوامع بشری دهند و آنان را 

مسموم کنند. این هشداری برای جامعه دینی مسلمانان است.
انگلیس،  چون  شیطان‌هایی  استعماری  اهداف  دليل  به  صوفیه  فرقه‌های  برخی   .6
اسرائیل و... در صدد هستند تا دین اسلام را طوری جلوه دهند که شریعت و تفکر تقلید 
از مرجعیت دینی را از جامعه اسلامي‌ ما بزدایند و به جای آن اقطاب دست نشانده خود را 
براي منافع شخصی خود علم کنند تا شاید بتوانند به بهانه عرفان حقیقی مردم را به سمت 
و سوی خویش کشیده و نظام اسلامي ‌ما را مختل نمایند که البته با روشنگری‌های سطح 

جامعه ان‌شاءالله ناکام خواهند ماند.
سؤالات :

1. چرا شیطان‌پرستان، شیطان‌پرستی را جهان تارکی مي‌نامند؟
2. توهم‌گرایی در ترویج موسیقی توسط شیطان‌پرستان به چه معناست؟

3. زمینه‌ساز عارف‌شدن از نظر عرفان اسلامي ‌چه چیزی مي‌باشد؟
4. در صوفیه منشأ و مرجع احکام به چه شخصی برمي‌گردد؟
5. اهداف عرفان‌های نوظهور در جذب جوانان را نام ببرید؟

معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:
1. جریان شناسی ضد فرهنگ‌ها؛ عبدالحسین خسروپناه؛ ناشر: تعلیم و تربیت اسلامي‌، 

.1389
2. فرقه صوفیان؛ سید محمد محدث؛ ناشر: راه نکیان، 1387.

گنجی؛  مهدی  مترجم:  موریارتی؛  آنتونی  )شیطان‌پرستی(؛  ساتانیسم  شناسی  روان   .3
ناشر: ساوالان، 1389.

مؤسسه  ناشر:  کریمي‌؛  حمید  شیطان‌پرستی؛  فرقه  نقد  و  شناخت  تارکی؛  جهان   .4
بوستان کتاب.

5. شیطان‌پرستی؛ حمید رضا مظاهری سیف؛ ناشر: مؤسسة فرهنگی بهداشت معنوی، 
.1390

6. شیطان‌پرستی، فرقه‌ای منادی فساد، فحشا، بی‌بندوباری جنسی و اخلاقی؛ علی زند 
قزوینی؛ ناشر: خادم الرضا7.





ابزاهای شیطان و معاندین در فریب دادن انسان

آنچه انتظار می‌رود مخاطب از این دروس بداند: 
1. آشنایی با ابزارهای شیطان در فریب‌دادن انسان؛

2. آشنایی با آیات و روایات درباره ابزارهای شیطان در فریب‌دادن انسان؛
3. چگونگی استفاده شیطان از ابزارهای مجهز به تکنولوژی روز نظیر ماهواره و... برای 

فریب‌دادن انسان؛
4. بررسی آمار و نتایج پیامدهای اجتماعی انسان فریب‌خورده از شیطان به واسطه این 

ابزارها؛
5. داستان‌هایی جذاب و عبرت‌آموز از فریب‌خوردن انسان‌ها توسط شیطان به کمک 

این ابزارها.

مقدمه:
روشن است هر حکومتی برای اینکه بتواند با کسانی دشمنی خود را اعلام نماید و 
به  پا  نیروهای  و  ارتش  باید  شود،  وارد  عمل  در صحنه  مهم  این  انجام‌رساندن  به  برای 
رکاب خود را تجهیز نماید تا با ابزار‌های مختلف و سلاح‌های مجهز به جنگ با دشمنان 
خود درآید. شیطان نیز در جایگاه کسی که قسم خورده با انسان دشمنی کرده و او را به 
حضیض ذلت بکشاند، یاران انسی و جنی خود و همچنین سالکان طریقش را به ابزارها و 
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وسیله‌های  گسترده‌ای اعم از سنگین و غیرسنگین مجهز و برای جنگ با انسان بسیج کرده 
از خباثت آشنا  این موجود مملوّ  ابزارهای مختلف  با  انسان‌ها چنانچه  ما  بنابراین  است؛ 
شویم، بهتر می‌توانیم با وی مبارزه نماییم. پس درس حاضر را به همین مبحث اختصاص 

می‌دهیم.

ابزارهای شیطان:
این ابزارها به دو گروه رسانه‌ای و غیر رسانه‌ای تقسیم می‌شوند:

1. رسانه‌ای1
الف( ماهواره‌ای؛

ب( اینترنت؛
ج( مطبوعات؛

د( سینما، رادیو و تلویزیون؛
ه( سی‌دی‌های ابتذال و انحراف.

حال چگونگی استفاده این‌گونه ابزارها توسط شیطان را مورد بررسی قرار می‌دهیم:
1. رسانه‌ای:

متفکران معتقدند وسایل ارتباط‌جمعی جدید ابزاری به‌قدری نیرومندند که می‌توان از 
آن در راه خیر و شر با تأثیری شگرف سود برد و چنانچه کنترل مطلوب وجود نداشته 
امنیت کی جامعه را به خطر می‌اندازد. رسانه‌ها در جایگاه کیی از ارکان اساسی  باشد، 
به  نسبت  جامعه  آگاه‌ساختن  و  آشنا  با  می‌توانند  ملت،  و  دولت  میان  ارتباطی  جامعه 
مشارکت هر  آن  به  مربوط  اقتصادی  و  اجتماعی  قانونی، خانوادگی،  مسائل  و  بزهکاری 
چه بهتر و مفیدتر مردم در سازماندهی و اجرای سیاست جنایی را موجب شوند و در این 
حالت مردم خود کارگزار امنیت شده و در فرایند حصول به آن مشارکت میک‌نند. تقریباً 
در بیشتر کشورها، به‌ویژه کشورهای در حال رشد، تعداد نسل جوان بیشتر و دلبستگی 
آنان بر رسانه‌های جمعی فزون‌تر است؛ اما متأسفانه این ابزارهای مهم و ضروری برای 
جامعه امروزی بسیاری از اوقات تبدیل به ابزار و وسیله‌ای در دست شیطان می‌شود که 
از این ابزارها استفاده کرده و انسان‌ها را فریب می‌دهد. در ذیل برآنیم نمونه‌هایی از این 

ابزارها را مورد بحث قرار داده و معرفی نماییم.
الف( ماهواره:

این وسیله امروزه توانسته است تمام دنیا را تحت تأثیرات فکری مختلف قرار داده 
1 . ر.ک: به درس هرزه‌نگاری رسانه‌ای.
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و بیشتر توجهات مردم را به سمت خود جلب کند. این وسیله با وجود تمام فوایدی که 
می‌تواند در جوامع بشری داشته باشد و در زمینه‌های مختلف سیاسی، اقتصادی، اجتماعی، 
فرهنگی، عقیدتی و... الگویی تمام عیار باشد؛ ولی متأسفانه در عین حال توانسته است 
با پخش مسائل انحرافی، فیلم‌ها و برنامه‌های غیر اخلاقی و القاء شبهات و القاء الگوی 
برای  به‌راحتی  را  وسیله  این  شیطان  و  بیندازد  مخارطه  به  را  بشر  آینده  جوامع  به  غلط 

منحرفک‌ردن انسان به کار می‌گیرد.1
ب( اینترنت:2
ج( مطبوعات:

امروزه مطبوعات در بین سایر رسانه‏ها، از جایگاه و اهمیت ویژه‏ای برخوردار است 
و انجام‌ندادن رسالت و کارکرد واقعی از سوی آنان ممکن است تأثیرات قابل توجهی بر 
امنیت ملی کشورها بگذارد. مطبوعات يكي از وسايل تبليغات بسيار نيرومندي است كه 
به‌آساني مي‌تواند تا عمق افكار نفوذ و رخنه نمايد و اذهان و انديشه‌ها را در حوزه قدرت 

خود به اسارت درآورد.
اولين مطالعاتي كه در اطراف مطبوعات انجام شده، مربوط به اندازه‌گيري قدرت اين 
پديده در تمدن است. در اثر اين مطالعات محققان معترف شده‌اند مطبوعات از آن چنان 
با هيچ پديده ديگري قابل قياس نمي‌باشد؛  توانايي و قدرتي برخوردار هستند كه تقريباً 
زيرا قادر است به سادگي بر ذهن و فكر خواننده تأثير كند و او را تحت نفوذ خود قرار 

دهد و به اعمالي وا دارد كه هيچ‌گاه قبل از مطالعه آنها قادر به انجام آنها نمي‌بوده است .
مطبوعات همان‌طور كه تاكنون اشاره شد، به‌خوبي قادر است باعث سقوط يا استحكام 
و دوام حكومت‌ها، نفرت يا محبوبيت آنها شود و مي‌تواند گمنامان را معروف كند و به 
اوج شهرت برساند يا برعكس افراد مشهور را بي‌آبرو و بي‌اعتبار نمايد و از اوج قدرت 
و شرف به زير كشد و سرنگون سازد. مطبوعات توانایي آن را دارد تا يك دزد را انساني 
و  صحيح‌العمل  درست‌كار،  فردي  و  بقبولاند  صديق  و  خدمت‌گزار  بي‌گناه،  شرافتمند، 
پاك‌سرشت را آن‌چنان در قالب يك انسان فاسد و تباه، يك سارق حرفه‌اي، يك تبهكار بد 
نهاد معرفي نمايد كه افكار عمومي آن را به‌صورت يك واقعيت كامل و يك حقيقت مطلق 

با ايمان كامل بپذيرد .
قدرت مطبوعات به حدي است که به‌خوبي از عهده معرفي يك كالاي بي‌ارزش، يك 
فرآورده عادي، يك جنس معمولي با عنوان عالي‌ترين، بهترين و پرارزش‌ترين محصول 

1 . ر.ک: به درس هرزه‌نگاری رسانه‌ای.
2 . ر.ک: به درس هرزه‌نگاری اینترنتی.
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بر‌مي‌آيد و قادر است تا حق را باطل و باطل را حق، خوب را بد و بد را خوب، نيك را 
پليد و پليد را نيك، زشت را نيكو و نيكو را زشت و … جلوه دهد و افكار عمومي را 

وادار به قبول نمايد. 
 اين واقعيت انكار نشدنی است كه مطبوعات مدها را رواج داد و امروز هم باز قدرت 
مطبوعات،  مي‌سازد.  وادار  جديد  مدهاي  رد  يا  قبول  به  را  افكار  كه  است  پديده  همين 

بيتلزها را مشهور كرد و هيپي‌ها را به شهرت رساند .
آری این وسیله بسیار قدرت‌مند گاهی آن‌چنان ابزاری در دست شیطان می‌شود که به 
وسیله آن اعتقادات انسان‌ها تحویل و تغییر کرده و همه چیز را برای ادامه زندگی از دست 

می‌دهند.
د( سینما ، رادیو و تلویزیون: 

امروزه نقش و تأثیر سینما، رادیو و تلویزیون بر تمامی ‌نهادهای زندگی بشر بر همه 
و  هدایتگر  نقش  آنان،  و سرمایه‌گذاران  از دست‌اندركاران  بسیاری  برای  و  است  روشن 
راهبردی آنها در ایجاد ذهنیت افكار عمومی ‌و ایجاد پشتوانه ذهنی و بسترسازی فرهنگی 

ثابت شده است.
 در خصوص سینما آنچه در درجة اول برای سینمای جهان و به طور اخص سینمای‌ 
هالیوود اهمیت داشته است، فرهنگ‌سازی و نگاهی است كه می‌خواهد بر جامعه حاكم 
شود و در درجه دوم درآمد و سرمایه مورد توجه قرار دارد. امروزه این وسیله فرهنگی 
بسیار اثر گذار،  تبدیل به وسیله‌ای مجهز برای ترویج تفکرات شیطانی شده است. سینمای 
بدون  فیلم‌هایی  و  گرفته  قرار  هدف  را  اسلام  به‌ویژه  دنیا  ادیان  تمام  که  بزرگ ‌هالیوود 
قید و بند اخلاقی و با مضامین بی‌بند و باری، سکس و مسائل جنسی، خشونت، تخیلی 
انسان‌ها را تا مرز جنون برده است. این  محض و... تحویل جوامع بشری داده و گاهی 
سینما که امروزه حکایت از به بن‌بست رسیدن غربی‌ها را به دنبال دارد، امروزه در مسائل 
مهدویت و آخرالزمانی درصدد است که منجی را هر کس که خودش می‌خواهد و در 
راستای تفکرات اوست، در جوامع خودشان جلوه داده و درباره مهدی موعود)امام زمان 
القاء شبهات در اذهان عموم جامعه کرده است و  مسلمان‌ها( در جوامع دیگر شروع به 

انسان‌ها را از مسیر حقیقت بازداشته و در مسیر طاغوت و شیطان قرار می‌دهند.
ه( سی‌د‌یهای ابتذال و انحراف:

و  مثبت  کارهای  تمام  ما  میک‌ردند:  نقل  پرورش  و  آموزش  مدارس  مدیران  از  کیی 
در  پی‌در‌پی  و  بی‌وقفه  تلاش  و  زحمت  سال  چند  طول  در  که  را  شده‌ای  برنامه‌ریزی 
راستای هدایت و کنترل اخلاقی و غریزه جنسی دانش آموزان و جوانان انجام می‌دهیم، 
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به وسیله کی سی‌دی مبتذل و حاوی مطالب انحرافی، به‌ویژه مسائل جنسی که از ناحیه 
شیطان در دسترس این جوانان قرار می‌گیرد، بر باد رفته می‌بینیم و تمام اثر تلاش خود را 
نه تنها خنثی، بلکه مغلوب کی سی‌دی انحرافی مشاهده می‌نماییم؛ بنابراین گاهی انسان با 
مشاهده محتویات کی سی‌دی مبتذل یا انحرافی تمام عقلانیت و عقبه‌های دینی خود را 
از دست داده و دچار تزلزل در مسیر دینی و قرار گرفتن در جرگه حزب‌الشیطان خود را 

مشاهده می‌نماید.
آثار تخريبي سي‌دي‌هاي مبتذل:

در بين تعدادي از خانواده‌ها برخي نوارها و موسيقي‌ها به دلیل استفاده در عروسي‌ها 
و مولودي‌ها كم‌كم قبح آن از بين مي‌رود و يا كم‌رنگ شده و مورد استفاده عمومي قرار 
مي‌گيرد و همين امر باعث رواج ابتذال در خانواده‌ها و سپس در جامعه مي‌گردد و اين 

مسئله عواقبي را به دنبال خواهد داشت:
1. به‌ دلیل تماشاي فيلم‌هاي نامناسب، به تدريج حيا و شرم در خانواده و سپس در بين 
اقوام و نهايتاً در جامعه از بين مي‌رود و اين نقطه آغازي براي انحرافات اخلاقي و جنسي 

مي‌باشد.
و  رد  و  آن  تماشاي  براي  جوانان  روي‌آوردن  و  اشتياق  باعث  مسئله  جذابيت   .2
آن  ساده  انتقال  و  بودن  كم‌حجم  به  توجه  با  مدرسه  بيرون  يا  مدارس  در  آن  بدل‌نمودن 

باعث گسترش آن مي‌شود.
3. قبح گناه از بين مي‌رود. نگاه به سي‌دي مبتذل يك امر عادي شده و پدر و مادر هم 
توانايي مقابله با فرزندان پيدا نمي‌كنند و نمي‌دانند در دل فرزندان‌شان چه مي‌گذرد و وقتي 

متوجه مي‌شوند كه كار از كار گذشته است.
4. باعث مي‌شود جوانان از منزل خود فراري شوند كه خود ناهنجاري زيادي را در 

جامعه به ‌وجود مي‌آورد و روي‌آوردن به قتل، جنايت و دزدي را در پي دارد.
روح  و  مي‌شود  پيدا  خانواده  اعضاي  در  استرس‌هايي  و  رواني  و  روحي  مسائل   .5
حالت  يك  آنها  اثر  در  است  ممكن  مي‌كند.  تحريك  شديداً  را  آنان  لطيف  و  حساس 

اضطراب و وحشت دروني برايشان به‌ وجود آيد.
6. منجر به کشیده شدن افراد به مواد مخدر و در نهایت اعتیاد می‌گردد.

اولین خاطره گرفتاری من به خودارضایی )ریشهی‌ابی(:
من از حدود پنج الی شش سال پیش به استمناء شروع کردم. روز اولی که استمناء 
کردم، یه روز خونه خاله بودم، خیلی زود همه رو پیچوندم و اومدم خونه. تنها بودم آخه 
روز قبل یه سی‌دی مبتذل از داداشم دیده بودم که روی جلدش یه زن لخت کشیده بود. به 
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همین دلیل و کنجکاوی زیاد، زود فرار کردم و اومدم خونه؛ بعد سی‌دی رو سریع گذاشتم 
رو دستگاه و نگاه کردم. خیلی برام کنجکاوی آور بود. برای اولین بار و جالب که چی 
هست. بعد از کمی ‌‌نگاهک‌ردن بی‌اختیار لخت شدم و شروع به دست‌ورزی کردم. کمی 
‌‌با خودم دست‌ورزی کردم و چیزی نشد و بعد از کمی ‌‌وقت داداشی‌هام اومدند و منو 
دیدند. متأسفانه اون موقع چون عزیز دردونه خونه بودم، چیزی بهم نگفتن یا حالا جرئت 
نکردند یا خواستند خودم به اشتباهم پی ببرم، چیزی نگفتند و ای کاش همون موقع منو 
به باد کتک می‌گرفتند و منو سیاه و کبود میک‌ردند تا این کار رو تا اینجا ادامه نمی‌دادم. 
ای خدا چرا اون موقع به بعد من خیلی بیشتر کنجکاو شدم که بیشتر نگاه کنم و بیشتر 
دست‌ورزی کنم چون هنوز ارضا نشده بودم و باید خودمو ارضا میک‌ردم و متأسفانه تا 

حالا که برام یه مشکل بزرگ شده این درد وگناه.1
2. غیر رسانه‌ای 

الف( تزریق لقمه حرام به جامعه
ب( شراب

ج( قمار
د( غریزه جنسی

ه( موسیقی
مسیر  از  مختلف  طرق  به  را  انسان  و  کرده  استفاده  فوق  تمامی ‌ابزارهای  از  شیطان 

هدایت منحرف میک‌ند:
الف( تزریق لقمه حرام به جامعه:

تا به حال با خود فکر کرده‌اید چرا در جامعة امروز ما با وجودي كه سطح معلومات 
سابق  از  بيشتر  بسيار  آن‌چناني  رفاهي  امكانات  با  ثروتمند  افراد  عدة  و  رفته  بالاتر  افراد 
نداشته  كنوني  جامعة  افراد  در  قديمي‌ها  زندگي  و شعف  و شور  شادماني  آن  اما  است؛ 
و به دنبال قرص شادي و ... براي لحظه‌اي شادبودن هستند و يا زندگي فلاكت‌باري را 
مي‌گذرانند. شايد بگوييد چون كار ندارند يا اميد به زندگي ندارند يا مشغله‌هاي كاري زياد 
است و امثال اينها. اما جالب است كه در بين افراد بي‌نياز و بيكار هم اين مسائل را داريم 

تا افراد نيازمند و چند شغله.
گذارد.  مي  را  خود  اثر  كه  است  حرام  لقمة  تأثير  نيست،  آن  در  شكي  آنچه  ولي 
دريغ  فرزندانشان  تربيت  براي  كوششي  هيچ  از  مادر  و  پدر  كه  مي‌بينيم  را  خانواده‌هايي 
نكرده‌اند؛ ولي خود در تعجبند چرا فرزندانشان گمراه شده و به انحراف كشيده شده‌اند. 

1 . بر گرفته از سایت‌ها یمشاوره برا یتر کخود‌ارضایی.
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بدون اغراق اجداد زحمت‌كش ما كه غالباً كشاورز و يا دامدار و ... بوده‌اند، به اين قبيل 
نه،  مي‌گوييد  داده‌اند.  جامعه  تحويل  نيز  شايسته  فرزنداني  و  داشته  اعتقاد  بيشتر  مسائل 

تحقيق كنيد... .
اما  داده؛  بچه‌هايش  خورد  به  حرام  لقمة  كه  نكند  خطور  هم  ذهنش  به  كسي  شايد 
با  دقيقه  دقيقه، 75  به جاي 90  اگر  معلم  است.  زياد  مختلف  مشاغل  در  آن  نمونه‌هاي 
دانش‌آموزان كار كند لقمة حرام به خانه برده است. ميوه فروش اگر قيمت ميوه‌هايش مثلًا 
285 تومان شد و بدون رضايت مشتري آن را به رقم 300 گرد كرد و از مشتري گرفت، 
لقمه  از  ناشی  بر جامعه،  به خورد فرزندانش داده است. فساد اخلاقی حاکم  لقمة حرام 
حرام است. جوانان لاابالی و بی‌بند و بار که فساد اخلاقی را ایجاد میک‌نند، ذاتاً انسان‌های 
بدی نیستند. آنان فرزندان همین جامعه هستند و حتی در بن‌بست‌ها هم خداخدا میک‌نند؛ 

اما لقمه حرام موجب شده است چنین شوند.
1. لقمه حرام ابزاری در دست شیطان:

اثر دارد و هم روح انسان  هما‌ن‌طور كه گفته شد به طور حتم غذا، هم روي جسم 
را تحت تأثير قرار مي‎دهد و اسلام هر دو موضوع را مورد دقت و كنكاش قرار داده و 
در موارد زيادي انسان‎ها را امر مي‎كند تا غذاي طيب و حلال ميل كنند و به طور نمونه 
خداوند فرموده است: »اي مردم از آنچه در زمين حلال و پاكيزه است، بخوريد و پيرو 

برنامه‎هاي شيطان نشويد كه البته به شما دشمن آشكاري است«.1
و همچنين از خوردن مال حرام انسان را برحذر مي‎دارد، آنجا كه مي‎فرمايد: »آنان كه 
ربا مي‎خورند، برنخيزند؛ مگر مانند آنكه به وسوسه و فريب شيطان، ديوانه و بي‎عقل شده 
و اينان به اين علت در مال حرام غوطه‎ورند كه مي‎گويند فرقي ميان معامله و ربا نيست و 
حال آنكه خداوند تجارت و داد و ستد را حلال و ربا را حرام كرده است. هر كس پس از 
آنكه پند و اندرز كتاب خدا به او برسد، از اين عمل حرام دست بردارد، خدا از گذشته او 
درگذرد و عاقبت كارش با خدا است و كساني كه از اين عمل زشت دست نكشند، اهل 

جهنم‎اند و در آنجا هميشگي جاويد خواهد ماند«.2
2. نماز بی‌ارزش و دعایی که شنیده نمی‌شود.

ةٌ أَرْبعَِینَ لیَْلَةً: نماز کسی  رسول خدا6 فرمودند: »مَنْ أَكَلَ لقُْمَةَ حَرَامٍ لمَْ تُقْبَلْ لهَُ صََال
که لقمه‌اش حرام است، تا چهل روز از ارزش چندانی برخوردار نیست؛ وَ لمَْ تُسْتَجَبْ لهَُ 
دَعْوَةٌ أَرْبعَِینَ صَبَاحاً: و تا چهل روز دعای او مستجاب نمی‌گردد؛ وَ كُلُّ لحَْمٍ یُنْبِتُهُ الحَْرَامُ 

1 . بقره: 168.
2 . همان: 275.
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و  آتش  سزاوار  باشد،  حرام  لقمه  یافته،  پرورش  که  بدن  از  مقدار  هر  و  بِهِ:  أَوْلىَ  فَالنَّارُ 
سوختن است«.1

ِجَابةَُ  عَاءُ وَ عَلَیَّ الْإ در حدیثی قدسی آمده است که خداوند متعال می‌فرماید: »فَمِنْكَ الدُّ
ی دَعْوَةً إَِّال دَعْوَةَ آكِلِ الحَْرَامِ«2: بنده من! تو دعا کن؛ من اجابت میک‌نم. بدان  فََال تَحْجُبْ عَنِّ

که تمام دعاها به پیشگاه اجابت من می‌رسد؛ مگر دعای کسی که مال حرام می‌خورد.
شخصی به محضر رسول خدا6 شرفیاب شد. به آن حضرت عرض کرد: دوست 
رْ مَأْكَلَكَ وَ َال تُدْخِلْ  دارم دعایم مستجاب شود؛ چه کنم؟ پیامبر خدا6 به او فرمود: »طَهِّ
بطَْنَكَ الحَْرَامَ«:3 لقمه‌ات را پاک کن ]تا مبادا به حرامی‌ آلوده باشد[ و مراقب باش هیچ نوع 

حرامی‌را مصرف نکنی.
3. ساخت بنای عبادت بر روی ماسه‌های روان

عبادت کسی  مْلِ«:4  الرَّ عَلَى  كَالبِْنَاءِ  الحَْرَامِ  أَكْلِ  مَعَ  »العِْبَادَةُ  فرمودند:  رسول خدا6 
که حرام‌خواری میک‌ند، مانند ساختمانی است که بر روی شن‌زاری روان بنا شده باشد. 
اندک حرکتی فرو ریخته  با  لرزان است که  بی‌شک چنین ساختمانی آن چنان سست و 
و چیزی از آن باقی نمی‌ماند و اگر هم چیزی از آن بماند، یقیناً فایده‌ای برای صاحبش 

نخواهد داشت.
سَ بنُْیانهَُ  با توجه به این روایت شریف و آیه 109 سوره توبه که می‌فرماید: »مَنْ أَسَّ
عَل‏ى شَفا جُرُفٍ‌هارٍ فَانْهارَ بِهِ فی‏ نارِ جَهَنَّمَ: كسى كه بنیاد]امورش‏[ را بر لب پرتگاهى سست 
و فرو ریختنى نهاده! آن بنا با بناكننده‏اش در جهنم سقوط م‏ىكند.«؛ به دست می‌آید که 
در فرهنگ قرآن کریم چنین کسی که هم عابد است و هم حرام‌خوار؛ عبادتش سودی به 
حال او نخواهد کرد و به زودی خودش به همراه ساختمان عبادتش به قعر جهنم سقوط 

خواهند کرد.
4. لقمة حرام، مانع پندپذيري: 

حرام‌خوار، بر عقايد، اخلاق و اعمال آدمي تأثيري بسيار زيان‌بار دارد و راه سعادت، 
خير و فلاح را بر او مي‌بندد و چنان او را سرگرم دنيا و سر سپردة شيطان مي‌كند كه حتي 

حاضر نمي‌شود به سخنان حق كه از سوي بهترين افراد ايراد مي‌گردد، گوش فرا دهد. 
آلوده  »حرام‌خواري«  به  برخاستند،  امام حسين7  به جنگ  يزيد  دستور  به  که  آنان 
بودند. اين حرام‌خواري، چشم و دل و انديشة آنان را در هم نورديده و نقش حقيقت و 

1 . بحارالأنوار؛ ج 63،ص 314.
2 . عدة الداعی و نجاح الساعی؛ ص 139. 

3 . همان. 
4 . همان؛ ص153 و سفينه البحار؛ ج 1، ص 299.
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صداقت را از ذهنشان زدوده بود. امام حسين7 در روز عاشورا كوشيد تا با نصيحت 
و موعظه، لشكر عبيدالله‌بن زياد را از زشت‌كاري‌شان آگاه كند و از ادامة راهي كه در آن 
لغزيده‌اند، باز دارد؛ اما آنان با غوغا و جنجال، مانع رسيدن صداي امام7 به گوش خود 

شدند. امام رو به آنان كرد و فرمود: 
»ادعوكم الي سبيل الرشاد فمن اطاعني كان من المرشدين ومن عصاني كان من المهليكن 
قلوبكم  الحرام وطبع علي  بطونكم من  ملئت  فقد  قولي  غير مستمع  و كلكم عاص لامري 
كند،  اطاعتم  كه  هر  مي‌خوانم؛  فرا  رشد  راه  به  را  شما  تسمعون«1:  الا  تنصتون  الا  ويلكم 
رستگار است و هر كه نافرماني‌ام كند، در زمره هلاك‌شدگان قرار مي‌گيرد. همة شما فرمان 
مرا سرپيچي مي‌كنيد، به سخنم گوش فرا نمي‌دهيد؛ البته ]حق داريد، چرا كه[ شكم‌هايتان 
از حرام پر شده است، در نتيجه خداوند بر دل‌هاي شما مهر زده است و هرگز حقايق را 

درك نمي‌كنيد. شما چرا ساكت نمي‌شويد، چرا گوش نمي‌دهيد و نمي‌شنويد؟!«
5. عامل مهم در وقوع جرم‌ها: 

را  دل  نورانيت  كه  است  لقمه حرام  گناهان  و  وقوع جرم‎ها  در  مهم  عوامل  از  يكي 
از بين مي‎برد و انسان را بر انجام جرائم، جري مي‎سازد و اگر در جامعه ناهنجاري‌هاي 
اجتماعي، ولنگاري و معصيت خدا را مي‎بينيم، شايد ريشه‎اش در لقمه‎هايي است كه از راه 

غير مشروع، عده‎اي خورده‎اند.
6. مقدار حرامی ک‌ه اثرگذار است:

شاید گمان شود برای اینکه آن آثار و پیامدهای شوم لقمه حرام پدید آید، لازم است 
تا مقدار قابل توجهی حرام مصرف شود تا آن حرام تاثیرگذار شود؛ اما این پندار صحیح 
این سخن  معنای  اللَّحْمَ«؛2  تُنْبِتُ  الوَْاحِدَةَ  اللُّقْمَةَ  »إِنَّ  فرمود:  زیرا رسول خدا6  نیست؛ 
گهربار این است که حتی کی لقمه حرام هم تاثیرگذار است و با رویاندن گوشت در بدن 

اگر درمان و اصلاح نشود، بالاخره تأثیر خود را خواهد گذاشت. 
نباید گمان کرد که مانند کی دانه برنجی که از حرام به دست آمده، عدد و رقمی ‌ندارد 
و در بین مردم دارای قیمتی نیست که حالا اگر کسی از مال مردم به عمد تصرف کرد و 
خورد، حرام‌خور محسوب شود. در پاسخ عبارت دقیقی از استاد حسین انصاریان را نقل 
میک‌نیم، ایشان در مورد چنین اموالی می‌نویسند: »گرچه مالیت ندارد، اما مالیکت دارد«.3 
یعنی درست است که قیمتی ندارد، اما به هر حال از اموال کسی به حساب می‌آید که ما 

بدون رضایت او حق تصرف در آن را نداریم.
1 . بحارالانوار؛ ج45، ص1 و نفس المهموم؛ ص 245.

2 . عدةالداعی؛ ص 141.
3 . حرام‌های مالی؛ ص 469.
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7. با لقمه حرام که نمی‌شود جنگید:
جریانی که در ادامه می‌آید، رویدادی واقعی است که کیی از رزمندگان و همرزمان 

شهید خرازی نقل کرده است:
سفره وسط سنگر پهن بود و قابلمه و بشقاب‌ها پرُ. »مهمان نمی‌خواهید؟« حاج حسین 

خرازی بود، با چشمانی براق و لبانی خندان. 
»این همه غذا! منتظر کس دیگری هستید؟« نه حاجی، دوازده نفریم؛ اما گفتیم 21 نفر؛ 
غذا گرفتیم. پیشانی‌اش پر خط و صورتش بر افروخته شد. فریاد زد: » برپا! همه بیرون« 
زمین پر سنگ‌ریزه، آفتاب داغ، دوازده نفر سینه خیز، بعد کلاغ پر. از پا که افتادند، گفت: 
»آزاد! خیلی سبک شدید،‌هان؟! آن همه گوشت و دنبه حرام، عرق شد و ریخت پایین«؛ 

بعد گفت: »با لقمه حرام نمی‌شود جنگید«.1
ب( شراب:

»إِنمّا يُريدُ الشّيْطانُ أَنْ يُوقِعَ بيَْنَكُمُ العَْداوَةَ وَ البَْغْضاءَ فِي الخَْمْرِ وَ المَْيْسِرِ وَ يَصُدّكُمْ عَنْ 
ذِكْرِ الله وَ عَنِ الصّلاةِ«2: شیطان می‌خواهد به وسیلۀ شراب و قمار، در میان شما عداوت و 

یکنه ایجاد کند و شما را از یاد خدا باز دارد. 
در این آیه به صراحت بیان شده شیطان درصدد ایجاد دشمنی و یکنه‌توزی میان اهل 
ایمان است و شراب و قمار از جمله ابزارهای او برای رسیدن به این هدف است. وقتی 
انسان شراب خورد عقل خود را از دست م‌ىدهد و ديگر كسى را نم‌ىشناسد، مانند حيوان 
درنده به همه افراد حمله م‌ىكند و آنها را م‌ىزند، مجروح كرده و م‌ىكشد. تاريخ به ياد 

دارد كسان زيادى كه در اثر شرب خمر كشته و مجروح شده‌اند.
1. دلیل حرمت شراب از دیدگاه امام صادق7:

»ان مدمن الخمر كعابد وثن وتورثه الارتعاش وتهدم مروته وتحمله علي ان يجسر علي 
المحارم من سفك الدماء وركوب الزناء حتي لا يومن اذا سكر ان يثب علي حرمه وهو لا 
يعقل ذلك والخمر لا تزيد شاربها الاكل شر«:3 شخص دائم‌الخمر مانند بت‌پرست است و 
بدنش دچار ارتعاش مي‌شود. شراب‌خواري، نور ]معنويت[ او را از بين مي‌برد، شخصيت 
او را ويران مي‌سازد و او را بر محارمش مي‌شوراند تا خون آنها را بريزد تا آنجا كه چون 
مست شود، ايمن نباشد كه بر محرم خود بجهد و زشتي آن را درك نكند. شراب براي 

نوشندة خود جز بدي نيفزايد.

1 . نشریه امتداد؛ خرداد 1388، شماره 41.
2 . مائده: 91.

3 . امالي؛ ص 666.
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2. روایاتی در عقوبت شراب‌خوار: 
امام على7: »هر كس شراب بنوشد در حالى كه م‌ىداند حرام است، خداوند او را از 

زردابه بدن دوزخیان، بنوشاند«.1
پیامبر خدا6: »میگسار در حالى از گور خود خارج م‌ىشود كه بر پیشانیش نوشته 

شده است: نومید از رحمت خدا«.2
3. نظريه دانشمندان در مورد زيان‌هاي شراب:

هرگاه  مي‌دارد  اظهار  غرب  مشهور  دانشمندان  از  يكي  انسان؛  عمر  در  الكل  اثر   .1
از  مقابل  در  بميرند،  نفر   51 الكلي،  مشروبات  به  معتاد  ساله   23 تا  ساله   21 جوانان  از 

جوان‌هاي غير معتاد، ده نفر هم تلف نمي‌شوند.
دانشمند مشهور ديگري ثابت كرده است كه جوان‌هاي بیست ساله، كه انتظار مي‌روند 

پنجاه سال عمر كنند در اثر نوشيدن الكل، بيشتر از 35 سال عمر نمي كنند.
انقاد  اثر الكل در نسل بشر؛ دانشمندان به تجربه ثابت كرده‌اند كسي كه در حين   .2
نطفه مست است، 35 درصد از عوارض الكليسم حاد را به فرزند خود منتقل مي‌كند و اگر 
زن و مرد هر دو مست باشند، صددرصد عوارض حاد در بچه ظاهر مي‌شود، بر اساس 
آماري كه در اين زمينه وجود دارد، كودكاني كه زودتر از وقت طبيعي به دنيا آمده‌اند، از 
پدران و مادران الكلي 45 درصد و از مادران الكلي 31 درصد و از پدران الكلي 17 درصد 
بوده‌اند. كودكاني كه هنگام تولد توانايي زندگي را ندارند، از پدران الكلي 6 درصد و از 
مادران الكلي 45 درصد و نيز كودكاني كه فاقد نيروي كافي عقلايي و روحي بود‌ه‌اند، از 

مادران الكلي 75 درصد و از پدران الكلي نيز 75 درصد بوده است.
3. اثر الكل در اخلاق؛ در شخص الكلي عاطفه خانوادگي و محبت نسبت به زن و 
با  را  فرزندان خود  پدراني،  است  ديده شده  كه مكرر  به طوري  فرزند ضعيف مي‌شود؛ 

دست خود كشته‌اند.
4. زيان‌هاي اجتماعي الكل؛ طبق آماري كه »انيستتوي« پزشكي قانوني شهر »نيون« در 

1961 تهيه نموده است، جرائم اجتماعي الكليست‌ها از اين قرار است:
الكل  نوشيدن  اثر  در  جرح‌ها  و  ضرب  درصد؛   50 عمومي  قتل‌هاي  مرتكبين 
به  مربوط  جنسي  جرائم  درصد؛   88/5 الكليست‌ها  به  مربوط  سرقت‌هاي  77/8درصد؛ 

الكليست‌ها 88/8درصد مي‌باشد. 
روي  مستي  حال  در  بزرگ  جرائم  و  جنايات  قاطع  اكثريت  مي‌دهد  نشان  آمار  اين 
اگر  دانشمندان  از  يكي  گفته  به  كه  است  زياد  آن‌قدر  شراب  مي‌دهد. خلاصه ضررهاي 

1 . الخصال؛ ج 10، ص ٦٢١.
2 . كنز العمّال؛ ح ٤٣٩٥٨.
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نيمي  از  كرد  مي‌توان ضمانت  ببندند،  را  ميخانه‌ها  از  نيمي  كنند درب  دولت‌ها ضمانت 
خانمان‌سوز  و  منفي  آثار  همين  دلیل  به  شويم.1  بي‌نياز  تيمارستان‌ها  و  بيمارستان‌ها  از 
شراب‌خواري است كه اسلام آن را تحريم كرده و آياتي بر مذمت مي‌گساري نازل شده 

است.2
ج( قمار:

يكي از ابزار شيطان قماربازي است. قمار عامل دشمني و كينه‌توزي مي‏شود و زمينه 
خشم و انتقام را فراهم مي‏سازد و زيان‏هاي اقتصادي و رواني به قماربازان وارد مي‏سازد؛ 
از اين رو قمار همانند شراب در شريعت مقدس اسلام حرام شده است. خداوند متعال در 

قرآن کریم می‌فرماید:
يْطَانِ  الشَّ عَمَلِ  نْ  مِّ رِجْسٌ  وَالَأزْلَامُ  وَالَأنصَابُ  وَالمَْيْسِرُ  الخَْمْرُ  إِنَّمَا  آمَنُواْ  الَّذِينَ  أَيُّهَا  »يَا 
قمار و بت‏ها و  ايمان آورده‏ايد! همانا شراب و  تُفْلِحُونَ«3: اى كسانى كه  لعََلَّكُمْ  فَاجْتَنِبُوهُ 

تيرهاى قرعه، پليد و ازكارهاى شيطان است، پس از آنها بپرهيزيد تا رستگار شويد.
قمارباز وقتى باخت، دشمنى برنده را در دل م‌ىگيرند و در كمين م‌ىنشيند، هر وقت 
فرصت پيدا كرد، انتقام خود را از وى م‌ىگيرد. وی چندين ساعت تمام حواس خود را 
جمع كرده تا بر حريف خود غالب شود. او به هيچ چيز جز برنده‌شدن نم‌ىانديشد، اگر 
ناكام بماند، با تنى رنجور و اعصابى در هم ريخته به مردم پرخاش م‌ىكند و ناسازگارى 
م‌ىنمايد و اگر خسته به خانه و بازار رود، ديگر تحمل شنيدن هيچ چيز را ندارد و حاضر 
است به بهانه‌هاى پوچ زمينه‌اى فراهم شود كه با مردم نبرد كند؛ همان چيزى كه شيطان به 

دنبال آن است.
طبق گفته قرآن و اخبار چند چيز از خواسته‌هاى شيطان است؛ مانند شراب و قمار، 
بت‌پرستى و بخت‌آزمايى، بازى با شطرنج و حتى بازى بچه‌ها با پول و گردو. كسانى كه 
اين باز‌ىها را م‌ىكنند، سينه خويش را براى شيطان لانه كرده‌اند و نه نام خدا و رحمان را.

آثار قمار:
كمتر كسي را مي‏توان يافت كه از زيان‌هاي گوناگون قمار بي‌خبر باشد؛ براي توضيح 

بيشتر به گوشه‏اي از آثار قمار اشاره مي‏شود:
معتقدند كه هيجانات رواني  بزرگ‏ترين عامل هيجان است. روان‌شناسان  قمار  الف( 

عامل اصلي بسياري از بيماري‌ها مانند زخم معده و بيماري‌هاي عصبي است.
ب( بسياري از جنايت‌ها به دنبال قمار صورت مي‏گيرد. يكي از بزرگ‌ترين مؤسسات 

1 .  تفسير نمونه؛ ج 2، ص 74.
2 . لوح فشرده پرسمان، اداره مشاوره نهاد نمايندگي مقام معظم رهبري در دانشگاه ها، كد: 1/100117276 .

3 . مائده: 90.
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از  با قمار رابطه مستقيم دارد و  ثابت كرده است 30 درصد جنايت‌ها  آمارگيري جهاني 
عوامل به وجود آمده 70 درصد جنايت ديگر نيز به شمار مي‏رود.

ج( قمار ضررهاي اقتصادي بسيار دارد و در طول سال ميليون‏ها، بلكه ميلياردها دلار 
اين راه تلف مي‏شود. وقت، نشاط و كار مداوم را در ساعات  از ثروت مردم جهان در 

ديگر سلب مي‏كند.
به  بسياري  سرمايه  و  مي‏شوند  برنده  گاهي  اينكه  دلیل  به  قماربازان  از  بسياري  د( 
اگر  و  بدهند  اقتصادي  و  توليدي  كارهاي  به  نمي‏شوند دست  دست‌شان مي‏رسد حاضر 
درست دقت كنيم، مي‏بينيم تمام قماربازان و عائله آنان سربار اجتماع هستند. بدون اينكه 
كمترين سودي به اين اجتماع برسانند، از دسترنج آنها استفاده مي‏كنند و گاهي هم كه در 

بازي قمار باختند، براي جبران آن دست به سرقت مي‏زنند.
درصد   30 در  قمار  که  است  کرده  ثابت  آمرکیا  آمارگیری  مؤسسات  بزرگ‌ترین 
جنایت‌ها دخالت مستقیم دارد )90درصد جیب بری، 50 درصد جرایم جنسی ، 10 درصد 

فساد اخلاق، 30 درصد طلاق‌ها، 40 درصد ضرب و جرح‌ها و 5 درصد از خودکشی‌ها(.
بازي‌هاي  ديگر؛ حتي  با وسايل  قمار و چه  ابزار  با  اسلام چه  در  قماربازي  بنابراین 

سرگرم‌كننده با آلات قمار ولو اينكه برد و باختي در آن نباشد، حرام است.
 د( غریزه جنسی: 1

ه( موسیقی2
مخترع موسیقی:

امام صادق7  است؛  داده شده  نسبت  به شیطان  اختراع موسیقی  برخی روایات  در 
می‌فرماید: 

وقتی حضرت آدم7 رحلت نمود، ابلیس و قابیل با رحلت او خوشحال شدند. آن 
دو در اجتماعی شرکت جستند و به نشانه شادی برای مرگ آدم علیه السلام از طنبورها3 
این وسایل لذت  از  استفاده کردند. پس هر کسی در روی زمین  لهو )موسیقی(  وسایل 
می‌برد، از پیروان ابلیس و قابیل می‌باشد«.4 از این حدیث استفاده می‌شود مخترع اصلی 

موسیقی و نوازندگی، شیطان و قابیل می‌باشند.

1 . ر.ک: سلسله دروس »آنچه مهم است جوان از انحرافات جنسی بداند«.
2 . ر.ک: » احکام موسیقی«، ره‌توشه راهیان نور؛ معاونت فرهنگی تبلیغی حوزه علمیه قم، شماره 87، درس بیست و 

ششم، تابستان 89 .
تار است که دارای دسته‌ای دراز و کاسه‌ای کوچک می‌باشد) فرهنگ عمید؛ ص  از آلات موسیقی شبیه سه  3 . یکی 

.)417
4 . کافی؛ ج 6، ص 431.
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مخترع غنا:
 در تفسیر عیاشی از جابربن‌عبدالله انصاری و از پیامبر گرامی‌اسلام6 روایت شده است:

اولین کسی است که نوحه‌گری  آوازه‌خوانی کرد و  »شیطان نخستین کسی است که 
)میوة( درخت  از  السلام  علیه  آدم  هنگامیک‌ه  که حدا خواند.  است  اولین کسی  و  نمود 
خورد، شیطان آواز خواند و هنگامیک‌ه از بهشت اخراج شد و هبوط کرد، حدا خواند و 
زمانی که در زمین مستقر شد، نوحه‌گری را آغاز کرد که به وسیلة آن نعمت‌های بهشت 
را برای آدم علیه السلام یادآوری میک‌رد تا اندوه آدم علیه السلام افزون گشته و شیطان 

خوشحال گردد«.1 
امام صادق7 فرمود:

»به شیطان قفندر]بد قیافه[ گفته می‌شود. زمانی که در خانه کسی چهل روز با وسایل 
تمام  شیطان  آیند،  گرد  باطل  مجلس  آن  در  زنان  و  مردان  و  بنوازد[  تار  موسیقی]چون 
اعضای بدن صاحبخانه را لمس میک‌ند]به طوری که چشم، گوش، زبان و سایر اعضایش 
در مسیر و فرمان شیطان و گناه قرار می‌گیرند[. بعد از آن برای اینکه کاملًا او را در زشتی 
و ظلمت غرق کند، نفسی شیطانی در او می‌دمد که بعد از آن غیرت را از دست می‌دهد 

آن‌چنان که نسبت به رابطه نا مشروع دیگران با همسرش بی‌توجه می‌شود«.2  
داستان بشر حافي: 

حضرت موسی‌بن‌جعفر علیه السلام، از کیی از کوچه‌های بغداد می‌گذشتند. از خانه‌ای 
آوای زنان آوازه‌خوان به گوش ايشان رسید. حضرت که با تعجب و تأسف از کنار دیوار 
می‌گذشتند؛ کنیزي را دیدند که برای ریختن خاکروبه به کوچه آمد. فرمودند: ای کنیز این 
خانه مال یکست؟ عرض کرد: مال مردی از مشاهیر این شهر به نام بشُر است. فرمودند: 
او آزاد است یا بنده؟ عرض کرد: آزاد است و بندگان زیادی دارد. حضرت فرمود: راست 
گفتی! او آزاد است که چنین به لهو و لعب آغشته شده و اگر او بنده بود، هرگز در برابر 
مولای خود چنین گستاخ نبود و مرتکب چنین گناهی نمی‌شد. امام از آن محل گذشتند و 
کنیز به خانه برگشت و سؤال و جواب را با همان بیان به )بشُر در حالی که بر سر بساط 
آن‌چنان  منطق حیکمانه  و  موعظة سودمند  و  بیان جالب  این  گفت.  بود(  نشسته  شراب 
در دل او اثر گذاشت و به طوری او را تکان داد که بی‌اختیار از جای خود برخاسته و با 
پای برهنه شتابان به طرف کوچه دويد و به دنبال حضرت روان شده تا اینکه به حضرت 
رسید و خود را به پاهای مبارک ايشان انداخت و سپس با چهره‌ای اش‌کآلود گفت: آقا 
تا این دقیقه غافل بودم و در مقابل مولای خود گستاخانه رفتار میک‌ردم و مرتکب گناه 
1 . تفسیر عیاشی؛ ج 1، ص 40، ذیل آیه 35 سوره بقره؛ بحار الانوار؛ ج 6، ص 33 و وسایل الشیعه؛ ج 17، ص 310. 

2 . کافی؛ ج 6، ص 432.
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بی‌شماری شدم؛ ولی با آن حرف شما تکاني خوردم و دانستم که در اشتباهم؛ آیا توبة من 
قبول است؟ حضرت فرمودند: بلی؛ اما به شرط اینکه از تمامی‌آلودگی‌ها، پشیمان باشی و 
دیگر غمزه‌های گناه دیدگانت را خیره نکند و بهتر است آلات و وسایل لهو و لعب را به 

دور افکنی. او چنین کرد به مقامات عالیه نایل شد.1
از بسیاری از آیات قرآن کریم2 و روایات ائمه اطهار علیهم السلام استفاده می‌شود که 
اعمال خیر بر وسعت رزق و طول عمر می‌افزاید؛ ولی گناه و لهو و لعب برکت را از بین 

خواهد برد و از عمر انسان میک‌اهد.  
الف( آثار وخیم موسيقي در دنیا از ديد روايات:

1. مرگ ناگهانی و قبول‌نشدن دعا؛3
2. سبب نفاق؛4

3. عامل زنا؛5
4. بدبختی جامعه؛6

5. ناسپاسی از حق تعالی؛7
6. بی‌توجه شدن نسبت به ناموس؛

7. رفتن برکت؛8 
8. موسیقی علنی در آخرالزمان؛9

9. زبان حال موسیقی؛10

1 . واعظ خانواده؛ ص -23 24، به نقل از منتهی الآمال؛ ج 2 ،ص 126.
2 . انعام: 6؛ اعراف: 96؛ هود: 52؛ عنکبوت:40؛ طلاق: 2 ـ 4 و نوح: 10 ـ 12.

3 . امام صادق7 فرمود: »خان‌ ای که در آن غنا باشد، از مرگ و مصیبت دردناک ایمن نیست و دعا در آن به اجابت 
نمی‌رسد و فرشتگان وارد آن نمی‌شوند«)کافی؛ ج 6، ص 433(.  

را  که آب سبزه  همان‌طوری  می‌رویاند؛  دل  در  را  نفاق   ]... و  تار  مثل  موسیقی]  »نواختن  فرمود:  امام صادق7    . 4
می‌رویاند«)همان؛ ص 434(.

5 . رسول خدا6 فرمود: »غنا و ]موسیقی[ کاری است که انسان را به زنا می‌کشاند) الدر المنثور؛ ج 5، ص  308 ؛ 
مستدرک الوسائل؛ ج 2، ص 457 ؛ بحارالانوار؛ ج 73، ص 247(.

زیاد‌شدن  و سبب  می‌برد  بین  از  را  حیا  موسیقی  زیرا  کنید؛  دوری  موسیقی  و  غنا  »از  است:  آمده  دیگری  در حدیث 
غریزه جنسی می‌شود، مردانگی را نابود می‌سازد و هر کاری که شراب می‌کند، موسیقی هم انجام می‌دهد و اگر مبتلا 

به موسیقی شدید، از زنان بپرهیزید. برای آنکه موسیقی و غنا انسان را به زنا می‌کشاند« )بحارالانوار؛ ج 5، ص 308(.
از آلات  ] که یکی  بربط  آنان  میان  ملتی که در  نمی‌شوند  امام سجاد7 روایت شده است: »پاک و سعادتمند  از   . 6

موسیقی می‌باشد[ به صدا در آید)غنا و موسیقی از دیدگاه اسلام؛ ص 141(.
7 . امام صادق7 فرمود: »کسی را که خداوند سبحان نعمتی به او عطا کند و او در اثر نعمت به وسایل آواز‌خوانی و 
موسیقی رو کند، با این عملش ناسپاسی حق تعالی را مرتکب شده و همچنین کسی که مصیبتی ]برای امتحان و ...[ به او 

برسد و آه و ناله کند، او هم کفران نعمت نموده است)کافی؛ ج 6، ص 432(.
8 . حضرت محمد6 فرمود: »فرشتگان به خانه‌ای که شراب و وسایل موسیقی و قمار ]مثل دایره، طنبور و نرد[ در آن 
باشد، وارد نمی‌شوند و دعای اهل خانه مستجاب نمی‌گردد، خیر و برکت هم از آنجا می‌رود)مستدرک الوسائل؛ ج 13، 

ص 218(.
9 . جوان و موسیقی؛ ص 20 و 21، به نقل از مهدی منتظر؛ ص 145.

10 . جوان و موسیقی؛ ص 22، به نقل از المخازن؛ ج 1، ص 311 ؛ جامع احادیث شیعه؛ ج 22، ص 248.
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10. سبب ازدیاد شهوت جنسی؛1  
11. غضب خدا؛2

12. مقدمه قساوت قلب.3
از بسیاری از آیات قرآن کریم4 و روایات ائمه اطهار: استفاده می‌شود که اعمال خیر بر وسعت 
رزق و طول عمر می‌افزاید؛ ولی گناه و لهو و لعب برکت را از بین خواهد برد و از عمر انسان میک‌اهد.  

ب( عواقب وخیم غنا و موسیقی پس از مرگ:
1. محشور‌شدن با روی سیاه؛5

2. محروم از نظر رحمت خداوند؛6
3. محشور‌شدن به صورت خوک و بوزینه؛7

4. در گوشش سرب ذوب شده ]گداخته[ می‌ریزند؛8
5. در قیامت به صورت نابینا و گنگ و کر خواهد بود.  

ضررهای موسیقی از دیدگاه علامه محمد تقی جعفری;:
1. ایجاد عدم تعادل و توازن بین اعصاب سمپاتکی و پاراسماتکی؛

2. مرض مانی )Maniae( نوعی جنون است که درجات متعددی دارد.؛
1 . یعنی موسیقی عامل بزرگ اشاعه فحشا می‌شود. 

2 . امام صادق7 فرمود: »هر کس در خانه‌اش چهل روز طنبور بماند، به غضب خدا گرفتار می‌شود«)لئالی الاخبار؛ 
ج 5، ص 219(.

موجب  که  چیزاست  سه  علی!  »یا  فرمودند:  علی7  حضرت  به  خود  وصیت  ضمن  اسلام6  گرامی  رسول   . 3
قساوت قلب می‌شود: گوش‌دادن به لهو؛ دنبال شکار‌رفتن و رفت و آمد به دربار سلطان جائر«)موسیقی و غنا از دیدگاه 

اسلام؛ ص 157 و خصال صدوق؛ ج 1، ص 125(. 
گناهان  بار  از  اعمالش  نامة  کند،  گناه  بیشتر  انسان  قدر  هر  می‌کند.  پیدا  توبه  توفیق  کمتر  قسی‌القلب شود،  انسان  اگر 
انسان کمتر می‌تواند توبه  سنگین می‌شود و شخص قساوت قلب پیدا می‌کند. وقتی هم قساوت قلب پیدا شود، دیگر 
کند؛ پس چه بهتر که انسان گناه نکند و به فرمایش مولای متقیان علی‌بن‌ابیطالب علیه السلام گوش نماید که فرمودند: 
گناه‌نکردن بهتر از توبه‌کردن می‌باشد. از کجا معلوم که انسان زنده بماند و بتواند توبه نماید و به قول پزشکان: پیشگیری 

بهتر از درمان است.
4 . انعام: 6؛ اعراف: 96؛ هود: 52؛ عنکبوت: 40؛ طلاق: 2 ـ 4 و نوح: 10و12.

5 . رسول خدا6 فرمود: »کسی که اهل طنبور است، روز قیامت محشور می‌شود در حالی که سیاه‌ترین صورت را 
دارد و به دستش تنبوری از آتش جهنم است و بالای سرش هفتاد هزار فرشته عذاب همراه با گرزی که در دست دارند 
بر سر و صورتش می‌کوبند و کسی که اهل ]غنا و موسیقی[ است، از قبرش بیرون می‌آید در حالی که نابینا، گنگ و کر 
خواهد بود. همچنین زناکار و آن‌که فلوت و دایره می‌زند، همانند ایشان محشور می‌شود )مستدرک الوسائل؛ ج 13، ص 

219 و تفسیر قرطبی؛ ج 14، ص 54(.
است  ]آوازه خوان[  مغنی  آنان  از  یکی  و  نمی‌کند  نظر رحمت  طایفه  پنج  به  قیامت  در  اکرم6: »خداوند  پیامبر   . 6

)جامع احادیث شيعه؛ ج 22، ص 233(.
7 . از ابی‌هریره روایت شده که پیامبر اکرم6 فرمود: »گروهی از این امت مسخ شده و به صورت بوزینه و خوک در 
می‌آیند.گفتند: یا رسول الله، مگر آنها شهادت به لا‌اله‌الا‌الله و محمد‌رسول‌الله نمی دهند؟ فرمود: بلی، روزه هم می‌گیرند، 

نماز نیز می‌خوانند، حج نیز به جای می‌آورند.گفتند: پس عیب آنها چیست؟
فرمود: آنها وسایل ساز و موسیقی و دایره را به کار می‌برند و کنیزان آوازه‌خوان می‌گیرند و با شب‌نشینی به می‌گساری و 
لهویات خویش را به صبح می‌رسانند که مبدل به بوزینه و خوک خواهند شد )نظری به موسیقی؛ ج 2، ص 324  به نقل 

از درالمنثور؛ ج 2، ص 324(.
8 . پیامبر اکرم6: »کسی که در مجلس زن خواننده بنشیند که به آوازه‌خوانی وی گوش دهد، خداوند به گوش‌های او 

سرب خواهد ریخت«)کنزالعمال؛ ج 15، ص 220 و مستدرک الوسایل؛ ج 2، ص 459(.
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3. مرض سکیلموتی )Cyclothmie(؛
4. کوتاهی عمر؛

5. مرض پارانو)Paranoia( ؛
6. ضعف اعصاب؛

7. اختلالات دماغی ) اغتشاشات مغزی، هیجانات روحی – جنون(؛
8. تأثیرات قلبی؛

9. واسطه انتحار و خودکشی؛
10. بیماری فشار خون؛

11. عامل فحشا؛
12. تضعیف و تضییع حس شنوایی )سامعه(؛

13. تضعیف و تضییع حس بینایی )باصره(؛
14. هیجان كاذب؛

15. سلب اراده و شکست شخصیت؛
16. سلب غیرت؛
17. عامل جنایت؛

18. جلب توجه غیر طبیعی؛
19. از دست دادن نیروی فکری؛

20. تضییع نیروی قضاوت؛
21. افسردگی و خمودگی؛

22. تهییج عشق؛
23. شکست عمر و جوان‌مرگی؛

24. زنجیر بردگی؛ 
25. روش لغو؛ 

26. اتلاف وقت.
پیام‌ها:

1. امروزه در برخی خانه‌ها اعضای خانواده به طور دسته‌جمعی و گاهی به صورت 
مخفیانه و به صورت کاملًا عادی خود را آماج حملات شدید نیروهای شیطان قرار داده 
و اسیر ابزارهای شیطان شده و به طرزی کاملا طبیعی شیطان با ابزارهایی نظیر ماهواره، 
در  غرق  و  شهوات  در  اسیر  را  آنها  انحرافی  و  مبتذل  سی‌دی‌های  و  فیلم‌ها  اینترنت، 

دام‌هایش قرار می‌دهد که باید این مسائل را جدی گرفت.
2. امروزه خانواده‌ها مسائل کسب و احکام خرید و فروش را جدی نگرفته و هرکس 
به صورت‌های مختلف به اخاذی و کلاه‌برداری یا تعریف و تمجید بی‌خودی از جنس 
در  بسیار جدی شیطان  ابزار  از  لقمه حرام  که  باشد  متوجه  اینکه  بدون  می‌پردازد؛  خود 
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فریب دادن انسان محسوب می‌شود.
3. گسترش بی‌بند و باری در جوامع و تهییج و تحرکی غریزه جنسی و سخت‌گرفتن 
شهوت  آتشفشان  عظیمی‌از  موج  امروزه  خود،  جوانان  و  فرزندان  ازدواج  در  خانواده‌ها 
جامعه را فرا گرفته و خانواده‌ها بدون لحظه‌ای توجه به ابزارهای شیطان و بدون کسب 
شهوت  محرک  موسیقی‌های  شنیدن  و  قمار  چون  بازی‌هایی  مضرّات  مورد  در  آگاهی 

جوانان را به حال خود رها کرده و به دست شیطان می‌سپارند.
ابزارهای شیطان ما را به این  4. تأمل و دقت در آثار و پیامدهای غوطه‌ور شدن در 
مهم رهنمون می‌سازد که بیشتر خرابکاری‌ها، بزهکاری‌ها، طلاق‌ها، سرقت‌ها و گسترش و 
روی‌آوردن جوانان به غریزه جنسی و به دنبال آن قتل‌ها و ترویج فساد در جوامع ناشی از 

غفلت و عادی‌شدن پیوستن انسان‌ها به ابزارهای شیطانی است.
و  انسان‌ها  گناه  آتش  بسیار جدی‌تر  شیطان  امروزی،  جامعه  در  میک‌نیم  ملاحظه   .5
چه  و  خارجی  چه  و  داخلی  سینمای  چه  ابزاری  هر  از  و  کرده  شعله‌ور  را  معصیت‌ها 
رادیو‌ها و تلویزیون‌های داخلی و چه خارجی در حال یارگیری و عضوگیری در گروه 
نباشیم و در هرجایی  خویش می‌باشد؛ پس مواظب باشیم جزء پیروان حکومت شیطان 

لطف خدا را فراموش نکنیم.  
سؤالات :

1. ابزار‌های رسانه‌ای شیطان را نام ببرید؟
2. پیامبر اکرم6 در پاسخ به شخصی که دوست داشت دعایش مستجاب شود، چه فرمودند؟

3. امام حسین7 خطاب به لشکر عبیدالله‌بن‌زیاد در روز عاشورا که با پاکیوبی مانع 
شنیدن نصیحت امام7 شدند، چه فرمودند؟

4. دلیل حرمت شراب از دیدگاه امام صادق7 چیست؟
5. مخترع موسیقی یکست؟ آثار وخیم موسیقی در دنیا را نام ببرید؟

معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:
1.از مکیده تا ماتم کده اعتیاد)بررسی ابعاد فقهی- اجتماعی اعتیاد(؛ محمد برفی؛ ناشر: 

دفتر نشر فرهنگ اسلامی.
2. آب شیطان)درباره شراب(؛ راحل برهانی؛ ناشر: خیر.

3. قمار کی بازی تخدیری؛ گروه مؤلفین؛ ناشر: مؤسسه در راه حق.
4. مقدمه ای بر شناخت موسیقی حلال و حرام؛ علیرضا علوی؛ ناشر: جهاد دانشگاهی اهواز.

5. نفوذ صهیونیسم بر رسانه‌های خبری و سازمان‌های بین‌المللی؛ فؤادبن‌سید عبد‌الرحمن 
الرفاعی؛ ترجمه: حسین سرو قامت؛ ناشر: یکهان، 1377.


